


बहा: जन[ल 

सोशल साइÛस वहाः , पाटनढोका, लǓलतपरु 
 

finale 
page 1

 
Composite

Sunday, 05 June 2005 12:49



बहा: जन[ल  
 
© सवा[Ǔधकार, सोशल साइÛस बहाः २०६१ 
 
आवरण िचऽ: राणा ूधानमÛऽी चÛिसàशरबाट े १९८१ माग[ १४ गत कǐरयाहǾलाई अमलख गराउन े े े
बारमा टǓडखलमा भाषण गदȷ।साभार े ेु : लआमी आट[, बàब।े  
 
(यǓनकोड नपालȣ फÛटमा ूकािशतू े ) 
 
मãय Ǿ ु १५०।- 
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सम्पादकीय 

यस जन[लको उƧेँय नपालȣ समाज सहाउदो वा नपालȣ समाजका बारमा गǐरएको अÚययन तथा े े ेु ँ
अनसÛधान रु  नपालȣ पǐरूआयमा मह×वपण[ हन सÈन सƨािÛतक लखहǾलाई ूो×साहने े े ेू ु ै  Ǒदन रहको छ।यो े े
जन[ल नयाँ अनसÛधानकता[का लाǓग एक साझा थलो बनोस भÛ नु ् े चाहनालाई पǓन पण[तः Úयान Ǒदइएको ू
छ। यसका लाǓग ूाƯ लखहǾ मÚयबाट यस अंकमाे े  फरक-फरक ǒवषयवःतका पाँचवटा लखहǾु े   ,

समी¢ा×मक लखे  ,पःुतक समी¢ा ,बीचार-अǓभåयिƠ तथा परानोु -पातो ःतàभ समावश गǐरएको छ।े   

योगशराजको लखले े े इǓतहास लखनमा रहन सÈन कमजोरȣका ǒवǒवध प¢लाई औे े  ãयाएको छ। 
इǓतहासमा वण[न गǐरएको पØवीनारायण शाहको उप×यका ǒवजयको घटनालाई ूचǓलत आÉयानहǾसग ृ ँ
दाँजरे  ×यसमा दिखएका असे ं गǓतहǾको ǒववचना गǐरएको छ। यस अंकका लाǓग छाǓनएको राǓमरजकोे े  

लखल ǒवगत र वत[मानका राजनǓतक पǐरǺँय र हाॆो åयावहाǐरक सरचनालाईे े ै ं  मानवशाƸीय Ǻǒƴकोणबाट 

ǒवँ लेषण गरको छ। कम माऽामा अÚययन भएको ¢ेऽ े 'ǒहÛदू सचार अवधारणां ' को ǒवषयमा Ǔनम[लमिण 
अǓधकारȣको लखमा पवȸये ू  सचारका ǓसƨाÛतहǾलाई ǒवँ लं ेषण गǐरएको छ। यस अं कमा समावश दȣपके  

£वालȣको लखमा जोिखम åयवःथापन गनȶे  ,जोिखम Ǔलन तथा जोिखमको बारमा सचत गराउन सामािजके े े े  

समहहǾको सàवादल कसरȣ Ǒदगोू े -ǒवकासमा भǓमका खलको हÛछ भÛ नु े े ेु  औãयाइएको छ।U   

यसगरȣ इǓतहास लखनै े  पƨǓतका ǒवषयमा 'सवअãश[न ःटडीज' सàबÛधी मह×वपण[ अवधारणालाईू  

ÞयाÉया गǐरएको रÑ जीत गहाको अÛतरवाता[माु  आधाǐरत लखलाई भावानवाद गरȣ समावशे ेु  गरका छɋ। े
नपालका सàबÛधमा अÛय भाषामा ूकािशत अनसÛधानमलक लखनलाई समावशे े ेु ू  गनȶ जन[लको उƧेँय 
अनǾप ÛयाÛसी ǓलवाइनƮाराु  हàलाका जनजाǓतका बारमा गǐरएकोु े  अनसÛधाना×मक लखलाई ु े Ǒद जन[ल 
अफ एिशयन ःटǓडज् , अǋ ४६, न ं १ (फबअरȣे ु ,१९८७) बाट भावानवाद गरȣ ु समावश गǐरएको छ।े   

ƮÛƮका ǒवषयमा ूकािशत पःतकहǾको समी¢ा Ǔतलक पाठकल गरका छन भन ु ्े े े नपालको राǒƶय े
समीकरणको पǐरूआयमा गणडकȧूॐबण¢ेऽकाे  तीथ[ःथलहǾको ǒवँ लेषणा×मक अÚययन  नामक पःतकको ु
समी¢ा साफãय अमा×यल गरका छन।े े ्  सामािजक अनसÛधानमा सहयोग पÊन तर दल[भु ु ुे  दिखएकाे  साममीको 
पनःूकाशन गनȶ उƧेँय अनǾप ु ु 'कǐरया अमलख ःपीचे ' लाई यस अंकमा समावश गरका छɊ।े े   

नपालमा समाजे  ǒव£ानको ¢ेऽमा ःवदशी तथा ǒवदशी अनसÛधानकता[हǾ दवको सकयता रहको छ। े े ेु ु ृै
धर अनसÛधाना×मक लखहǾ अंमजी भाषामा ूकािशत हन हदाे े े ेै ु ु ुँ  नपालȣे  भाषाका पाठकहǾको पहच भÛदा ुँ
बाǒहर छ। अÚययनका लाǓग सध अÛय भाषामै ै भर पन[पनȶ बाÚयताल बहस वा छलफलका लाǓग ु े
हामीहǾलाई आवँयक बौǒƨक खराकको कमीु  भएको दिखÛछ। नपालȣ भाषाम लिखएका े े ेै
अनसÛधानमलक लखहǾ ूाƯ गन[ पǓन नपालȣ तथाु ू े े  ǒवदशी पाठकहǾलाईे  ×यǓत सिजलो छन जसका लाǓग ै
यो जन[ल सहायक बǏेछ भÛ नेमा हामी ǒवƳःत छɊ। कामका बममा  ǒवǓभǏ सƨािÛतक अवधारणालाई ै
नपालȣकरणे   वा अनवाद गदा[ु   भाषागत समःया तथा ǒवशषे  शÞदका  उपयƠ शÞदावलȣको अभावल Ǔनक ु े ै
ǒपरोलको Ǔथयोे  तर कामको शǽवातपǓछ आउन ूǓतकया तथा सझाव सãलाहल भोǓलकाु ृ ुे े  Ǒदनमा यसमा 
सधार ãयाउन हामीलाई अǓभूǐरत गनȶछ। अÛ×यमाु े  ,समम ूकाशनका लाǓग सझावु  ,सãलाह तथा  ूǓतकया ृ
Ǒददै  उ×साǒहत गन[हन सàपण[ु ूु े  महानभावहǾलाई धÛयवाद åयƠ गद[छɊ।ु   
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 ᮧकाशकीय 

समाज ǒव£ानको ¢ेऽमा खोज, अनसÛधान भइरहतापǓन नपालȣ भाषामा यसको उपलÞधता Ïयाद ǓसǓमत ु े े ै
छ। यस ¢ेऽमा गǐरएको अÚययन-अनसÛधान तथा समाज ु ǒव£ानका ǓसƨाÛतहǾलाई अÚययनकता[ तथा 
ǒवशष£हǾका ǒवचमा लजान बौǒƨक र ूाि£क वग[को चनौǓत र उƣरदाǒय×व पǓन हो।े ै ु ु  

सोशल साइÛस बहा: नपालमा समाज ǒव£ानलाई ूवƨ[न गनȶ उƧेँ यल े े २०५८ सालमा ःथापना 
भएको सःथा हो। यस पƵभǓममा समाजं ै ृ ू -ǒव£ानको ǒवǒवध ǒवधाहǾलाई åयापक Ǿपमा समÒन सÈन गरȣ े े
बहा:जन[लको ूकाशन गनȶ जमकȾ गǐरएको हो। यस ूयासल समाजका कǓतपय ǒबयापलापे , उतारचढाव 
तथा समःयाहǾलाई बÐन तथा समाजलाई ससिचत गना[का साथ एउटा åयापक Ǻǒƴकोण Ǔनमा[णमा समत ु ु ू ै े
सहयोग पâ याु उन अप¢ा गरका छɋ। समाज े े े ǒव£ानको मह×वलाई åयापक बनाउन उƧेँयका साथमा े
सोशल साइÛस बहा:ल समाज ǒव£ानमा किÛित पःतकालयको ःथापनाका साथमा ǒवǓभǏ समयमा ूवचने े ु -

सàमलनहǾको आयोजना गनȶ गरको छ भन े े े "ईमस[न कोस[ अन कÛटàपोररȣ सोसल ईःयजे ू " सʶालन गदȷ ं
आएको छ। यस सÛदभ[मा बहाै : जन[ल एक थप कयाकलापको Ǿपमा अगाǓड आएको छ।ृ  

समाज-ǒव£ानका ǒवǓभǏ ǒवधामा अÚययनरत ǒवƭाथȸ, अनसÛधानकता[ु , ूाि£क तथा पशागत समहहǾ े ु
न यस जन[लका पाठक हन सÈछन। यवा ǒपढȣको समाजै ु ् ु -ǒव£ानको ¢ेऽमा चाख बढोस तथा उनीहǾल ् े
पǓन यस ¢ेऽमा कहȣ योगदान Ǒदन सकन भÛ ने ेु ्  हाॆो अǓभूाय अनǾप ु 'ईमस[न कोस[' गरका कहȣ े े
उ×साहȣ åयिƠहǾलाई यस कामको िजàमा Ǒदइएको हो। यस जन[ललाई चौमाǓसकको Ǿपमा ǓनरÛतरता 
Ǒदन िजàमवारȣ सोशल साइÛस बहाे े : ल Ǔलएको छ।े  

 
 
 

सोशल साइÛस बहा: 
पाटन ढोका, लǓलतपरु 
नपाल े  
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इितहास अÅययनमा आ´यान: समानाÆतर संवादको िÖथित 

योगश राजे  
 

ऐǓतहाǓसक अÚययनको अभीƴ हो: समयाÛतरल टाǒढएका åयिƠे , घटना वा पǐर-िःथǓतलाई यथाकालबम 
पǒहãयाउन,ु काय[-कारण सàबÛधको ूकाशमा Ǔतनको ससगत åयाÉया गन[ र सàभव भएसàम दशु ुं े -काल 
Ǔनरप¢ ऐǓतहाǓसक Ǔनयमलाई सऽबƨ गन[। साव[भौम ऐǓतहाǓसक Ǔनयम भʣाउन दावी हगल गरे े े े े ेू ु , माÈस[ल े
गर। आनȾãड टोयÛबील पǓन गरका छन। यःतो दावी गन[ सÈन अवःथासàम आइपÊन ǒवǒवध जाǓतका े े े े् ु
ǓभÛ न-ǓभÛ न साँःकǓतक र भौगोǓलक इǓतहासका मÉयृ ु -मÉय ूविƣ र गौणु ृ , सआम घटनाू -पǐरघटनाको 
सारलाई बÐनपनȶ हÛछ। ूायु ु ु : इǓतहासकारहǾमा यःतो ǒवःतत र गहन सझबझ हामी भʣाउदनɋ। ृ ् ू ु े ँ ै
नपालका इǓतहासकारहǾ यस Ǻǒƴल ूारिàभक अवःथामा न छन। åयिƠे े ै ् , घटनालाई कालबम अनसार ु
वण[न गन[ सÈन ¢मता भख[र दखा पन[ थालको होे े े , ×यो पǓन सब इǓतहासकारमा होइन। यǓत ¢मता ै
ãयाउन बाबराम आचाय[ु , नयराज पÛत जःताको परàपराल हक[ न पâ योे ु , फãन फãन पाउनपâ योु ु । झÖड ै
सय वष[ लामो लखने , ूकाशन, ǒववचना र सशोधनको अßयास पǓछे ं 1 आज हामी नपालको इǓतहासका े
मÉयु -मÉय तØय र Ǔतनको बनोटलाई िचÛ नु ु  सÈन हनसकका हɊ।े ेु २ अब हामील åयिƠको कालबमबƨ े
पःतावारȣ र घटनाको ǒटपोटमाǓथ अनशीलन गरȣ नपालको इǓतहासको एउटा ससगत åयाÉया गनȶ बला ु ु ुे ें
भएको छ। यस काय[मा आÝन ǒकǓसमका जǒटलता तथा समःया छन। भएका घटना भएक हन र ै ै् ्ु
नभएका जःता लाÊन घटना पǓन भएक हन। एउट घटनाको वण[नमा त दई ू×य¢दशȸल सãझन गा॑ो े ेै ैु ् ु ु
ǑƮǒवधा ूःतत गछ[न भन ऐǓतहाǓसक ूमाणमा ःवु ् े -कथन र परानमान ǓमǓसन र ×यःता ूमाणका ु े
रचǒयताहǾको माÛयता, मãय åयवःथा र समकालȣन सामािजक र साँःकǓतक शिƠको ढाचँाूǓत Ǔतनको ू ृ
अवलिàबत िःथǓत आǑदल अनपि¢त दरामह र दराशय पǓन जोǓडन आउन सÈछन।े े ु ु ् 3 ǓतǓथǓमǓत बमको 
परȣ¢ामा माǓथ इǓगत गǐर सǒकए झɇ पƨǓतको ःपƴ आधार कालगणना हन भएकोल ×यǓत समःया नहन ं ु ुे े
सÈछ। हद नभएको घटनालाई भएको भनी ǓतǓथǓमǓत सǒहत वण[न गǐरएको हन नसÈन भन होइन। ु ुँ ै े े

१ ǓलÍछवीराजा जयदवको पशपǓतिःथत िशलाअǓभलखमा ूःतत वशजÛमावलȣे ेु ु ं , गोपालराजवशावलȣ र ×यस परàपराका राजकȧय अथवा ःथानीय ं ै
ऐǓतहाǓसक घटनाका ǒटपोट र नपालमहा×àय अथवा ःवयàभपराणजःता Ǔमथकȧय इǓतहासलाई मल गÛतीमा राखको छन। गोपालराजवशावलȣ े े ेू ु ै ै ं
जःता घटनावǓलको उƧेँय ज भएको Ǔथयो ×यसलाई काल ǒवशषको अंकसमा े े ेु 'इÛडिÈसɨे ' गनȶ न Ǔथयो। ×यसको उपादयता पǓन भǒवंयमा ै े
पन[सÈन िखचलोमा परàपराे -ूमाण उपिःथत गन[ न Ǔथयोु ै , तर आधǓनक समयको इǓतहास लखनको सÛद[भ[ र ु े 'ःकोप' मौǓलक ढǍल फरक हदा े ुँ
मल Ǔतनलाई इǓतहास मानको छन। ै ैे े  
२ यसको ता×पय[ सब ऐǓतहाǓसक समःया सिãझइसकका छन भÛ नै ु ्े े होइन। ǓलÍछवी र ǒकराँतबीचको नपाल कःतो Ǔथयोे ? ǓलÍछवीको पतन र 
ठकरȣको उदयबीचको झÖड तीनसय वष[मा क भएको Ǔथयोु ै े ? जयिःथǓत मãलका पव[ज को Ǔथएू ? नपाल सवत े ं क्ो थालनी ǒकन र कसरȣ भएको 
Ǔथयो ? नपालमा बौƨ धम[को ूवशे े , ǒवःतार र पतन कǒहले, ǒकन र कसरȣ  भयो? जःता ूँ न बाहक पǓन पिँ चे म नपालको खश े (राÏय) 
को उ×थान र पतन कसरȣ भयो? क ǓतÞबतल नपालमाǓथ ू×य¢ शासन गन[ पाएको Ǔथयोे े े ? आǑद ूँ न अझ ǒववादाःपद र अǓनिण[त छन। ै ्  
३ यःतो एउटा (हाःयाःपद) उदाहरण गोपालराज वशावलȣमा परको मानदव ǒवषयक ूǒवƴी हो ं े े :पन ु (:) ौी पशपǓतःथान उऽ बहǓऽशलु ृ ूे  
ूǓतǒƵतम तःय मƣी ःवपऽण राऽ पनाǓलकाःथान िशरिँछ×वा ǒपता£ाकतम। तःय पऽ ौी मानदव वष[ ् ृ ु ृ ् ुे े े े ४१ तन अ£ानन ǒपता वध कत। े े ृ
महाघोर पातक कतन महारोदमान ॅǓम×व गǒवहार िशखर तप कतम। तपः ूभावाÛमहाचतम×पƭत ूǓतǒƵतƱ ॥ृ ु ृ ् ुे े े ें .. (गोराव पऽ ं २० खः ३-५) 
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बहा जन[ल x बष[ १ x  अक ं 1 x  माघ २०६१  

3 

खासगरȣ कन ऐǓतहाǓसक तØय ु ै (åयिƠ, घटना)लाई काय[-कारण भावानǾप अनशीलन गदा[ ूःतत गन[पनȶ ु ु ु ु
गणा×मक र Ǔनंपिƣमलक कथनको परȣ¢ाका बला समःया आइपनȶ गछ[। कन समकालȣन सा¢ीको झठो ु ू ु ुे ै
ǒववरण र कन उƣरकालȣन िज£ासको आÝनो अतीत अØया[उन ु ुै े (पण[तू : झठो हन सÈनु ु े) ूय× नमÚय े
कनलाई ूमाण माÛ नु े? कःको ूामािणकता बढȣ ठहâ याउने? भÛ ने जःता समःया आइपनȶ गछ[। 

ऐǓतहाǓसक अÚययनमा 'शƨु', 'सहȣ' र 'Ǔनिँ चत' åयाÉया तथा वण[न सधɇ अिÛतम हदन। ुँ ै 'ब£ाǓनकै ' 
इǓतहास लखन एउटा आदश[ हो र अÛय आदश[ जिƣक अयथाथ[ पǓन। यथाथ[मा भन ूायः एक आपससग े ेै ँ
बािझएका 'शƨु', 'सहȣ' र 'Ǔनिँ चत' तØय रहको दावी गदȷ गरका दईभÛदा बढȣ ूǓतःपधȸ वƣाÛत फला े े ेु ृ
पद[छन। इǓतहास अÚययनमा ःथǓगत गन[ नǓमãन ूँ न् े  भनको यःता समानाÛतर सवादको मãये ं ू -भार 
कसरȣ, कन आधारमा आÈन हो र यस ूǒबयामा अÚययनकता[ र पाठकको आÝन ǒविशƴ पƵभǓमु ृ ूँ े ै , 
पवा[मह र मãय åयवःथाल कǓत हदसàम ूभाǒवत गनȶ होू ू े ? Ǔसत सàबिÛधत छ।  

ǒयन सƨािÛतक त×व उिजãयाउन ǺƴाÛतको Ǿपमा यहाँ पØवीनारायण शाहको नपाल खाãडो ǒवजय ै ै ृ े
ूकरणलाई अिघ सारको छ। मरो ूय× ने ेु  ×यस ूकरणǓसत सàबिÛधत उपलÞध ऐǓतहाǓसक, समकालȣन र 
अवा[चीन ॐोतको सÌमह गनȶ र Ǔतनमा उपलÞध ǒवरोधाभासको समी¢ा गदȷ कसरȣ 'बहआयाǓमक स×यु ' 
Ǔनकट पÊनु े? भÛ ने ǒवषयमा किÛित रहको छ। लखको अÛ×यमाे े े , फǐर एकपãट सि¢Ư सƨािÛतक े ं ै
ǒवमश[सǒहत इǓतहास-अÚययनमा सिÛ नǒहत ×यःता समानाÛतर-सवादको समःया कसरȣ Ǔछचोãन तं े ? भÛ ने 
Ǔनँकष[ ूःतत गरको छ। ु ुे  

अवँयभावी  ǒवजयं : आÉयानमा इǓतहास 

ǒवजताको सव[ऽ र कालाÛतरसàम पǓन ूशसा हÛछ। हǽवाल हान[ परको ǒवषयलाई Ǔलएर हजार कारण े े ें ु ु
खोिजÛछन। मÚयकालमा भावीलाई ǒवगतक ् ै (कǒहलकाहȣ जÛमपव[के U ू ै ) कम[को सǓनिँ चु त पǐरणाम माÛ न 
मानǓसकता åयाƯ Ǔथयो। जीत र हार दवको कारण पव[घटनामा सिàमǓलत रहÛछ। इǓतहासकारको काम ु ूै
Ǔतन कारणलाई पव[घटनामा कलाउन  र कसरȣ जीत र हार दवलाई åयाÉया गनȶै ैू ुे े ? भÛ नेमा सीǓमत Ǔथयो। 
आज पǓन हामी ×यहȣ गâ छɋ, तर जन बला हामी ू×य¢ र ःवाभाǒवक लाÊन कारण फला पान[ सÈदनɋु े े े ै , 
×यǓत बला भन अलौǒकक र ǒविशƴ आÉयान बÛ ने े ु  थाãछɋ। यःतो आÉयानको बनोटमा इǓतहासकारको ु
åयिƠ-साप¢ त×वे , तथा उसको जÛम, पƵभǓमृ ू , सःकार र ता×कालȣन सामािजक पǐरिःथǓतूǓतको उसको ं
Ǻǒƴकोण आǑदल Ǔनणा[यक भǓमका खãछन। पØवीनारायण शाहल नपाल खाãडो ǒकन िज× ने े े ेू ् ृ  सके? भÛ ने 

(फǐर ौी पशपǓतःथानमा उƣरपǒʣ ठलो Ǔऽशलको ूǓतƵा गर। ×यहȣ ढǍेधारा पǓन बनाए े ेु ू ू ुं (?) राती ूणǓलकाःथान (ढǍेधाराु ) मा छोराƮारा 
िशर काǒटएको हदा Ǔतनको ुँ (बषदवकोृ े ) म×य भयो। बाबको आ£ाƮारा यो गǐरएको Ǔथयो। Ǔतनका छोराृ ु ु , मानदव भए े : वष[ ४१ Ǔतनल थाहा े
नपाई बाबको बधु  गर। यःतो महाघोर पाप गरका हनाल ǽँद घàद गǒवहारको िशखरमा पगी तपःया गर। तपःयाको ूभावल ठलो च×य े े े े ेु ै ै ं ैु ु ु ू
उ×पÛ न भयो र Ǔतनको ूǓतƵा गǐरयो। (मरो अधोरखाे े , बळाचाय[को नपालȣ अनवादे ु , उहȣ, प.ृ७६)  
On the northern side of the shrine of Sri Pashupati, a big trident was consecrated. He died as he was beheaded at night by his own son by 
the side of the water-condiut. This was done at his father's command. His son was Manadeva; 41 years. He killed his father unwittingly. 
As he had committed such a monstrous crime, he wandered crying (in consternation). On reaching the hillock of Gumvihara he observed 
penances. By the merit of these menances a great caitya emerged (on the hillock). he conserated the chaitya  (मãलको अंमजी अनवादे ु , उहȣ, 
प.ृ १२३) 
बाबको आ£ाƮारा गǐरएको काम थाहा नपाई कसरȣ हन सÈछ ु ु ? भÛ न ेǒवरोधाभासपण[  ǒटपोट गनȶ ू गɉरांव ं का रचǒयताल ǒपतह×याको े ृ
ूायिँ चतका Ǿपमा तप मानका छन। फǐर अ×यÛत शोक सतƯ भई गरको तपबाट पÖयलाभ समत हन गएकोे े े े् ुं ु /हन सÈन तØय पǓन उनी ु े
उãलख गछ[न े ् ! 
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इǓतहास अÚययनमा आÉयान: समानाÛतर सवादको िःथǓतं  
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तØयलाई åयाÉया गन[ यःत ǒवǒवध आÉयानको रचना भएको दिखÛछ। ै े  
"पØवीनारां साह वया मां व Þवा व नàहा ×यप ƭ Íव बलय उखन पसा थइग जयÍवना। पसा थइग ृ ु ् ु ु ु ु ु ु ु ु ुे ँ ं
रातय गÏयःग àह Íवना ह् ु ँ ँ: ǓमसाàहाǓसया सƭ[ः छलक ह नाय ɩ ु ु ु ्े व:ग ु...सƭ[ भगवान यां छलक ह ु ् ु ु ु े
नाय ɩ ् व:ग àह Íवना क। ओहो ु ँ ! उǓल बीचय Ûƻल चःबलय सथाय ं ं् ् ु य्ाग ूहर जय Íवग ह। ु ु ुं ँ
भःतःिàहःता थाना क। ........, राजाया नां लमान क िजु . ..... वाय ्ता थान। माहाराज ! िज थÏयःग ु
àह Íवना सथाय। धाय ँ ु ् स्ाथ ǒक ओहो ! छ तधांग ह àह Íवग जल छ। Øवाय गभ[य तधांàहा ह ं ं ंु ु ु ् ्े ेँ
Íववल Øव। Øव Ûƻल फय ं ं ǒ्क धय Ǔधय ǓमसाàहाǓसता हन लाÈव àहत लाता क। सथाय दाँय े ु ु ु ् क्ा 
थÏयःग बाखाँ खाँ काǓनàहा छ ु , बय े म्ान अधमȸ् , चाÖडालनी, àहत जक ãह मÍवु ु ँ ,ँ दा-न दाला क ं
व। Ûƻो वय ं ǒ्क धय Ǔधय। ........ दाला, िÛहǓछ दाला। व àहत ãह त Íवनं ंु ु ुँ , दायां Íवन। कÞज े
य तःग मखँ ु ,ु ङतलय छथ Ǔनथ थय ् ु ु क्। दाय Íवन। ãहाः छथ ãह मÍवàहɅ दाय ् ु ्ँ ँ ग यां बळ कय ु क् 
हइ थɅ चकȾ जलु, खःला - ..रानी Éवाय Íवन। àहत ãह Íव Íवन  Ûƻो वाय ् ु ्ु ँ ं ता...सथाय ƭां लात। ु ्
जा मनः। तम Íव Íवàहा ं ंँ , खः ला - गना जा नइ -..... व हान िÛहनय ƭǓन। Ûƻल फाय ं ं ं् ǒ्क धय 
राजां बǾ व àहत ãह Íवनां ंु ु , गनां ह मःय। वाय े ु त्ा Þवः Ǔबय Íवना। नाǓतकǓत पारा पारा पारा ु
पारा...। हालां त Íव Íवना। ुं ँ ....... 

Ǔलपातय बहǓन जयांǓल सƭ[ लकǓबयांǓल रानीता मलय तयः Ǔतयः धाला क। रानी ् ु ु ु ु ु ्ं ! छÛता िज दाय ं ्
म दयः दायाग मख। छं ंु ु , थÏयःग असाÚय Ǔभग छग गभ[य गग खःु ु ु ् ु ुं ं , सƭ[ु : वशी ं - झीग वशी स[ƭ[ः ु ं
बशी भगवान सƭ[ः छःग गभ[य Íव ǓबÏयाता। आिखर छ Ûƻः जक फा रक फरयाय। िजता छÛता ं ं् ु ु ् ्ँ े े
फाइदा। ǓबिÛत, िÛह ं - छ त चाय मत। ं ं ् े ... राजाया ख Ûयङः रानीया आतां Íवनँ , ए ! थÏयःग ु
खःǓन ! थɋ सदां Ûƻल Éवः ःवइàहǓस महत ãहाय गबलɅ मÛयांàहाǓसन थɋ िजता दाला। ए े ें ंु ु ! छ ं ! 
हन लाÈव àहत ãहाता। े ु ु ...4 

(पØवी नारायण शाह उनकȧ आमा र बाब दइजना सǓतरहदा ×यो Ǒदन बीउ  रोÜन रहछ। बीउ रोÜन ृ ु ु ु ँ े े े
रातमा कःतो सपना आएछ भने; Ƹील सय[ एक गाँसम Ǔनलको े ेू ै ै ... सय[ भगवान त एक गाँसम ू ् ै ै
Ǔनलको दिखछन। ओहो े े ् ! ×य मÚयमा Ǔनिाबाट Ǔबउिझदा Ǔबहानको ूहर भएको Ǔथयो र। पǓतलाई ै ँ ँ े
Ǔबउझाइन। ँ ् .. राजाको नाउ ǓबसɎ मल ँ ै े ..... उनलाई Ǔबउझाइन। माहाराज ँ ् ! मल यःतो सपना दखɅ ै े े
Ǔबहान। भÛ ने Ǔबिƣक ओहोै ! तɇल त ठल सपना दिखछस तɇल। यसको गभ[मा ठल े े ेू ् ूै ै (माǓनस) पो 
बःन आएछन यो त। यसलाई ǓनÛिाल ओढाइǑदन भनर प× न् ुे े लाई मनपरȣ गालȣ फलाÈन थालछन। े ्
ǒवहान उÓन Ǔबिƣक कथा करा सनाउन ते ेै ु ु ँ, बइमान अधमȸे ् , चाÖडाãनी। गालȣ माऽ गरनछने ,् ǒपÒन 
पǓन ǒपटछन उनल। ǓनÛिा  पला[ भनर। े े े् ... ǒपटछने ,् Ǒदनभरȣ ǒपǒटरह। एकपãट हात नउठाउनल े े े
ǒपÒता त बळल ǒहका[ए जःत चकȾ भयोे ै , हǓग?.. रानी  रोइरǒहन। भजा खाइनन। भजा ् ु ् ु
ह×याइǑदइन। ǐरसाउद Ǔथइनु ् ्ँ ै , हǓग? कहाँ खाǓलन र ् -.. उनी फǐर Ǒदउसो ǓनदाउǓलन। ǓनÛिाल े ेँ ्
ओिÕलन भनर बǽ राजाल गालȣ गǐर न रह् े े ेै , कहȣ नभाU ' जःतो। उनलाई गालȣ गǐररह। नाǓतकǓत े ु
Èवार Èवार Èवार Èवार् ् ् .्...कराइ रह। े .... 

पǓछ बलका भएपǓछ सय[ अःताएपǓछ रानीलाई काखमा राखी भनछने ेु ू ,् "रानी ! तलाई मल मनपरर ँ ै े े
ǒपटको होइन। तɇल ×यःतो असाÚय असल। तरो गभ[मा Èयारे े े ेै , सय[ वशी हाॆो वशीू ं ं , सय[वशी ू ं

४ यो आÉयान भƠपरु गोलमढȣ Ǔनवासी वष[ ८२ का कंणभƠृ  रिजतलं े सनाएकाु  हन। उनीु ्  लोक पǐरषÙ को कǽणाकर  Ǔसरपा:Ʈारा सàमाǓनत लोक 

कथाकार हन। ु ्  

finale 
page 11

 
Composite

Sunday, 05 June 2005 13:08



बहा जन[ल x बष[ १ x  अक ं 1 x  माघ २०६१  

5 

भगवान सय[ तरो गभ[मा बःन आउनभएछ। आिखर तलाई Ǔनिाल ओढाए भन त तलाई मलाई ् ू ुे े ेँ ँ ँ
फाइदा। ǓबिÛत, ह ै ! त नǐरसाएस। ँ ् " ..राजाको करा सनर रानी त िजãल पǐरǓछन। ए ु ु ्े ! यःतो पो  
रै'छ ! आज सदव हाँःत मǓतर हनȶल गालȣ गन[ नǓमãनल आज मलाई ǒपटछन। ै ै े े े े े ् "ए ! तपाइ ँ ! 
मनमा आए जǓत गालȣ गन[भयोु ....। " ) 

यस आÉयानको ॐोत गोरखा वशावलȣ दिखÛछ।ं े 5 ×यहाँ माǒहलȣ महारानीको गभ[ बसको कहȣ े े
ǑदनपǓछ राǓऽमा यो घटना भएको उãलख छ। सय[ Ǔनलको सपना र गभा[धान ूǒबयालाई समानाथȸ े ेू
घटना बनाउन हत माǓथ विण[त आÉयानमा दिखÛछ। गोरखा वशावलȣमा यस सपनाको अथ[ नखलाइकन े े ेु ुं
यसलाई 'बǒढया सपना' माऽ भǓनएको छ। यहाँ भने, रानीको गभ[मा सय[ भगवान न बःन आएका हन ू ् ्ै ु
भनी अØया[इएको छ।6 तर चÛिवशी शाह राजालाई सया[वतार माÛ नं ू  ǒवरोधाभासपण[ दिखन सÈछ भनर ू े े
सय[वशी मãल राजालाई Ǔनãन राजा गभ[मा बःदा ×यःतो सपना दिखयो भÛ नू ं े े े पǓन सǒकÛछ। ज होसे ,् यो 
आÉयान पØवीनारायण शाहलाई दव×व ूदान गनȶ एउटा ǒवधान हो र ×यो लोकǒूय ऐǓतहाǓसक साǒह×य ृ े / 
जीवनी साǒह×यमा आज पǓन शष छ। े ै  

"ती गभ[मा छदा रानी कौशãयावतील सय[ Ǔनलको सपना दिखनँ े े ेू ,् भÛछन अǓन ×यो सपना Ǔतनको ्
ऐǓतहाǓसक आगमनको सचना Ǔथयो। राजा दशरथकȧ रानी कौशãयाबाट राम जÛमू े, राजा नरभपाल ू
शाहकȧ रानी कौशãयाबाट पØवी नारायण शाह जÛम। अǓन दब कौशãयाहǾल छोरा जÛमाउन ृ ुे ेै
जान। े " (ूधान, २०५४:७७) 

ःपƴ छ, ःकल पाʬपःतकमा परको ूधानको आÉयान सि¢Ư रहर पǓन पØवी नारायण शाहलाई ु ु ृे ें
दशरथनÛदन रामसरह बनाउन इÍछाल ओतूोत छ।े े 7 ǓनƱय नै, हामी यहा ँ Ǔनजी, वयिƠक भावना र ै
भावक उडानका ǒवषयमा चचा[ गन[ चाहÛ नु । हामीलाई इǓतहास लखनका बममा कसरȣ एउटा साव[जǓनक े
सवादको सǒƴ गन[ मन लाÊदो रहछ र कसरȣ ×यःतो साव[जǓनक सवादल यसको साव[जǓनकता ं ंृ े े
(ूकाराÛतरमा वधाǓनकताै ) हाǓसल गछ[? भÛ ने ǒवषय अÚययनीय लागको हो। पØवीनारायण शाहको जÛम े ृ
महƣ[लाई Ǔलएर ूचǓलत आÉयान हामी यःतो Ǿपमा पाउछɋ। ु ु ँ  

"Ûहय ्ला दः बलय पØवीनारां साहा बला। Øव् ृ ु , मलय लाः àहा Øव। Ûय ःवत। मल धाय ू ् ू ्ँ ग Ûयताः ु े
िज दः Øवा थामाय नौ ह बाकȧ मयाइàहा न मलय लाः àहा। थाकाइàहा न मलय लाः àहा। ् ू ् ू ्े ं ं "  

(सात मǒहना हदा पØवीनारायण शाह जÛमछन। योुँ ृ ्े , मलमा परकोू े , यो। सोधी हर। मल भनको दई े े ेू ु

५ राइɪ सàपाǑदत वशावलȣ ं (प.ृ१८४) मा पǓन यो ूसǍ परको छ े (राइɪ , १८८७ इ.)। ×यहाँ पǓन गभा[धानक राǓत यो सपना महारानील ै े
दिखन भǓनएको छ। े ्  
६ तलनाको लाǓग भÖडारȣ ु (२०१५:१६५-६६) मा ूयƠ शÞदावलȣ हरɋु े : "ǒव.सं. १७७९ पौष शÈल ूǓतपदा ु २७ गत पØवीनारायण शाह े ृ
सय[कोू  अंश Ǔलएर पØवीमा अवतीण[ भए।ृ " (मरो अधोरखाे े )  
७ तलनाको लाǓग गɉरांवको िःथǓतमãल ǒवषयक यो ूǒवǒƴ हरɋ ु ं े : 
"लोक: श×यगणािÛबतो ǒवजयत रामावतारो परः स ौीमान िःथǓतराजमãल नपǓतै ु ् ृे : नपालभपालके ू : ॥.." (गɉरांव ं ३० कः ३-४। मरो े
अधोरखाे  ) 
दǓनयाँउपर नरम åयवहार गनȶ गणी रामका अवतार भएका उहाँ ौीमािÛःथǓतराजमãलदव नपाल राƶका पालक भई रहन भएको छ। ु ु ुे े ..
(बळाचाय[को अनवादु , प.ृ८६) यसबाहक सामाÛयतः राजाका औपचाǐरक ूशिःतमा यःता करा परक हÛछन। िƴåय चाǒह क छ भन े े े ेु ्ै ु ँ
ǓलÍछवीकालका ूशिःतमा ूयƠ दव×व बझाउन ु ुे े 'परमदवतै ' का सʣा माÚयǓमक कालमा चाǒह ǒवंणलाई बझाउन लोकǒूय शÞदावलȣ ूयोग ँ ु ु े
गन[ थालको दिखÛछ। जःतो असरनारायण े े ु (जयिःथǓतमãललाई), लआमीनारायणवतार (य¢मãललाई) कसनारायण ं (र× नमãललाई)। 
पØवीनारायण शाहल न पǓन आÝनो ूशिःतमा पाँचवटा ौी र ृ े ै 'बहादर शशर जगु ं ंे ' यǓत थÜन लगाएको दिखÛछ। े  
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ǒकǓसमको छ : यो चãहोको खरानी पǓन बाँकȧ नराखी ु (Ǔनःशषे ) सखाप पानȶ पǓन मलमा परको। ू े
(यसलाई) अǽ उचो लजान पǓन मलमा परकोँ ै े ेू ) 

सात मǒहनामा जÛमन बालक असाधारण हÛछ भÛ ने ेु  माÛयता गोरखा वशावलȣमा भǒटदन। ढिÖडराज ं ैे ँ ु
भÖडारȣल े 'महापǾषहǾको जÛमकÖडलȣ कǓतसàम राॆो हनसÈदोरहछ यो करा थाहा पाउन सौभाÊय ूाƯ ु ु ुु े े
भएकोले.. यहा ँ दखाउन लोभ सवरण गन[ नसककोे े ें ..'(भÖडारȣ, २०१५:१६६पा.आǒट.२) भन पǓन े
पØवीनारायण शाहको जÛमकÖडलȣका बारमा शǋर मान राजवशील भन सात मǒहनाको ǒवषयमा कहȣ ृ ु े े े ें
उãलखनीय करो भʣाएको दिखदन े े ेु ँ ै (राजवशीं , २०३३:१७६-७७)। लोक साǒह×यमा यो एउटा आÉयान 
बनको छ े : 

"सात मǒहन बालक हƣपƣ बाँÍदन भÛछने ै ,् बाँÍयो भन पØवी हãलाउछ भÛछन। अǓन पØवीनारायण े ृ ् ृँ
शाहल ×यो काम गर जन अǽका ǓनǓमƣ सभव Ǔथएन। चिच[ल पǓन सात मǒहनामा जÛमका े े ेु ं
हनु.्" (ूधान, २०४५:७८) 

पØवीनारायण शाहलाई ऐǓतहाǓसक आवँयकता ठाÛ नृ  ूविƣल यहाँ अǓभåयिƠ पाएको दिखÛछ। ृ े े
×यःत अकȾ आÉयान गोरखनाथसग सàबिÛधत छ ै ँ : 

"Ǔलपातय मचाकǓम वाय पाज याता याकला। मचाकाǓम ् ् ु ! गना ह Îवय मत धकः गना ह मɩ े े े े व:। 
ज-ुज मचा पाँच वष[दःबलय पाजàहाःया Ǔमखा छल याङ ह झी दƣाऽय भगवान दः खः लाू ् ु ्ं े े , 
महाराजǓधराज ह दɩ े ु वइ मख,ु दन महाƭः थाय महाराजǓधराज Ʈु ्े ँ: वाǓन मख,ु म×यःग चीज याइ मख ु ु
त॑ांǒपस। अल वयां दः Ǔनं ं े , ङादा दः àहा पØवीनारां साहा दन ƭःथाय वङ ƭः भाǓग यङ Íवना क ृ ु ्े ! 
अवतारȣयां Øव राजा नं, खः ला। िशव व ǒवंण च लात आनाु ू , भाǓगया बलय महाƭः खशी जयः् ु , थ:ँ 
कयः गोरखनाथं, बाउ आ यःँ , आ यः धक आँ :ँ याता। हः क ãƾाय Ǔबउगे ् ,ु धौ ãƾाय Ǔबउग् ,ु नय ्
àहǓतइ लाक फःसा वाय ु े त्ा चबवǓत[ Ǔबउग। घः चयः अय ु क् ǓलÏयाःग,ु तǓतखय लाता क। àहǓतइ  ु ् ु
मलाः। तǓतखय लाय ु ् व् तं ं ,ु àवल, छकः उÜवः मद,ु छ आम तǓतख गाँ तक जय फइु ु ुं े , आ तक छग ँ ं ु
राज जल। छ नय फसा चबवǓत[ Ǔबयागु ् ु ुं , छ नय मफत् ु , दोहोरो मद धयः अलप जल। खाँ अथ ु ् ु े
जल। अल व खाँ बौिàहःता काना। बौàहा बहत खǓस जल। ु ु ुे ु ..अल व राजा जयांǓले ं ु , अल यांे , 
हावाइ जहाज, रल यातायात छ न दः ग मखे ् ु ु ुं , तǓथख वान फःग जक। अय जयः गाँ तक वाय फता ु ु ् ु ्ं े
ङाय फता् , सलां गय वानग् ुे , आ तक वाय ँ ग् राज जल। ु ु " 

(×यसपǓछ उनको दखरख मामाल गन[ थाल। ह बालर¢के े े े े ! कत नपठाउन भनका हनाल ै ु े ेु
(यवराजलाईु ) कत पठाउदनथ। हदा हदा बालक पाँच वष[को छदा ै ैँ ँ ँ ँे ु ु (एकǑदन) मामा चाǒहको आखा ँ ँ
छलर हाॆा दƣाऽय भगवान छन Ǔने ् ् , हǓग? महाराजǓधराज न Ǔभऽ पठाउन ै े (चलन) छनै , Ǔभऽ 
महादवकहाँ महाराजǓधराज Ǔभऽ जाँदनने ै ,् अनिचत काम ठलाल गदȷनन। अǓनु ू ्े , उनल त के े , पाँच 
वष[का पØवीनारायण शाहǓभऽ दउताकहाँ गएर दउतालाई ढोÊद पो Ǔथए ृ े े ै ! अवतारȣ त यी राजा 
अवतारȣ न Ǔथएै , हǓग ? िशव र ǒवंणको जàकाभट भयो ×यहाँ। ढोग गदा[ महादव खशी भईु ुे े , 
(उनलाई) उठाई, गोरखनाथले,  बाब आ गरु ँ , आ गर भनपǓछ ँ े (उनले) आ गर। यःतरȣ बाÛता गर ँ े े
दहȣ, खान (भनरे ) मखमा पान[ सकको भए चबवǓत[ ु े (पद) पाउथ। िघन लागर यःतरȣ पǓछ सरकोँ े े े , 
खʣामा  परछ। मखमा परन। खʣामा पनȶ Ǔबिƣकु ु ुे े ै , ल भगोै , दई पãट छनु ै , Ǔतमील ×यो खʣा े ु
जहाँसàम टÈन जानछौे े , ×यहाँसàम Ǔतॆो राज भयो। खान सकको भए चबवǓत[ ǑदÛथɅे , खान सǒकनौ, 
दइपãट छन भनर अलप भए। ु ्ै े ... अǓन उनी राजा भएपǓछ, ×यǓत बला त हवाईजहाजे , रल े (जःता) 
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यातायात (का साधन) Ǔथएनन,् पदल ǒहÔन सक जǓत माऽ। ×यसल जहाँसàम ǒहÔनसÈयोै ैँ ँे े , जान 
सÈयो, घोडा चढर जाने े, ×यहाँसàम उनको राज भयो। )  

यो आÉयानको ॐोत फǐर गोरखा वशावलȣ न हनपछ[। ×यहाँ मामा चाǒह वपƣा छन। े ें ै ु ु ्ँ ६ वष[(५ वष[ 
होइन) उमरका पØवीनारायण सगीहǾ छाडर ौी गǾ गोरषनाथका ःथानमा जाÛछन। गफाबाट Ǔनःकर े े ेृ ु ् ुं
गोरखनाथल पØवीनारायणलाई Ǔतनको आमाकहाँबाट दहȣ Ǔलएर आउन भÛछन। आमा महारानील े ेृ ् 'जोगी 
होइनन दवता हन् े ु , एÈल जानै ,ु ज भÛछन गन[े ् 'ु यǓत भनर दहȣ Ǒदई पठाउǓछन। गोरखनाथल एउटा े ेँ ्
खɈचामा राखी खाएको दहȣ छादर पØवीनारायणका हातमा रािखǑदÛछन र खान भÛछन। उनी खान े ृ ् ्
माÛदनन। Ǿन आÒछन। ǒढपी गरर बल ूयोग गदा[ पØवीनारायणल दहȣ खसाउछन र ×यो खʣामा ै ् ् ृ ् ुँ ँे े
पछ[। यस घटनाको åयाÉया गोरखा वशावलȣमा पǓन ×यःत छं ै , तर ×यहाँ क थप छ त भÛदा गोरखनाथ े
पØवी नारायणलाई वर Ǒदएर माऽ सÛतƴ दिखदनन। ×यहाँ उनी पØवीनारायणका भǒवंयका सब सǓनक ृ ु ् ृै ै ै ैे ँ
कारवाहȣमा ू×य¢ सहभागी भइरहन वचन पǓन ǑदÛछन।े ् 8  

गोरखनाथ उƣर भारतका अǓधकांश सःकǓतमा लोकǒूय तर शाँऽतर योगीं ृ े /दवता हन।े ु ् 9  ǒयनी 
गोरखा राÏयको नामाकरणको कारण र ×यसको ौीबǒƨका ूभावशालȣ कारकृ -त×व हन।ु ् 10 ःलसर ्
(१९९७:३६७)ल काठमाडɋ उप×यकामा गोरखनाथको लोकǒूयतामा ॑ास आएपǓछ गोरखालȣको े
आबमण र ǒवजयपƱात पनः åयापक हन थालको उãलख गरकȧ Ǔछन। उप×यकामा चाǒह गोरखनाथ ् ु ्ु े े े ँ
गोरखाराÏयको ौीवǒƨका ूभावशालȣ कारकृ -त×व बन े !११ 

पØवीनारायण शाहको गोरखनाथ दश[न ǒवषयलाई पǒƴ गनȶ ूय× नृ ु मा रिचत एउटा गीत पǓन छ 

८  तरा फौजका साथमा म पǓन रहनछ जन Ǒदनमा तरो फौज चãछ तस Ǒदनमा पानी पâ े े े ेु ु  यो भÛया म ×यहȣ छ भनी जाÛयास ं ु ् .." यƭǒप 
पØवीनारायणका कम यƨमा पानी परको ǒववरण भǒटÛछ ृ ुै े े ! गोरखनाथको वषा[सग ǓनयÛऽकँ -ǓनयिÛऽतको सàबÛध छ।  
9 ǓॄÊस (इ.सं. १९३८) ल गोरखनाथका ¢ेऽीय Ǔमथकको ǒवँ ले ेषण गरका छन। े ्  
10 गोरखा वशावलȣमा यस अथ[का कयन ूǒवǒƴ परका छन। छोरो र Üयारो भाइको ǒवयोगल åयाकल पØवीपǓत शाहल भनका छनं ै ् ् ु ृ ्े े े े , "सब 
बातल Ǔबगâ याे को बलामा बǐर उʬो भÛया बडो सकƴ हÛया Ǔथयो कवल ौी गǽ गोरखनाथ ौी काǓलकाे ेै ं ु ु , ौी मनकामनाका कǽणाल माऽ े
रƻाको छ, तसथ[ हाॆा ौी कलदवता भÛया पǓन ौी इƴदवता भÛया पǓन हामीलाई यो राÏय बÈसन हÛया राÏयदाता यी न हनु ु ्े े ु ुै ...हाॆा 
सÛतानहǾल सदा सव[दा ौी गǽ गोरखनाथ ौी काǓलका ौी मन कामनाको भिƠ ǒवशष गरȣ गन[े ेु ,ु Èया अथ[ल भÛया कःत बडा बडा नाना े ै
उपिव शऽदिखन भय पदा[मा पǓन ौी गǽ गोरषनाथ ौी काǓलकाु ् ुे , ौी मनकामनाको सवा गना[ल कःत सकƴ पǓन रहोइनने े ै ं .्..। "   
×यःत जàलाका महाराज जगÛ नै ु थ जाँदा गोखा[मा पसका Ǔथए। गोखा[को हावापानील फǓत[ बढको महसस गरȣ उनी गोरखनाथको दश[न गन[ े े ेू ु
गए। फǐर े "तस वषतमा इनको ूभावल ञाहा जÛàयाका माǓनसको ता झन ठलो ǒहÈमत होला भÛया ठहâ याे ेै ् ू इ.." यःतो बलामा जàला गƧी े ु
खालȣ राÉ न नहन ठानर आÝना छोरालाई जàला पठाउछन। नरभपाल शाहसगको ¢ेमकशल वाता[मा उनल यसो भनु े े े ेु ् ू ुँ ँ ै ,  
"ञाहा तपाǓञका ढगालाई ौी गǽ गोरषनाथ काǓलकाको बडो महर रहछ भÛया जःतो लाÊयो तसथ[ जाहांसम ौी गǽ गोरषनाथ ौी ं ं ंु ु ुे े े
काǓलकालाई बडो ौƧापव[कल गǐर जाहांसम राजकाज गन[होला ताहांसम तपाǓञहǾको Ǒदन ूǓतǑदन ूताप बÕद जाला भÛया जःतो लाÊयोू ुे ं ं ै , जब 
ौी गǽ गोरषनाथ ौी काǓलकाको अनादर हन जाला तस वषतमा आÝना भाइभबात अिघ दǒषÛका गǽ परोǒहत बÛयाद भारभारदार सब पाँच ु ु ु ुु ै े
पराǓनञाǓसत पǓन ौी ु ५ महाराज राम साहबाट भयाको ǓनǓतǓथǓत चलन जावनै . तःत वषतमा तपाǓञहǾको ूताप पǓन घटन जालाै . वǐरको पǓन ै
ǓभǓऽ हन जाला भÛया जःतो लाÊयोु ..। "  
यहाँ जàलालȣ राजाको मखबाट वशावलȣकारको गोरखनाथूǓतको आःथा उƨृत हÛछ। ु ु ं ु  
परवतȸकालको ौीनाथमघमाला े (२६औ माǓलकां )मा काठमाडɋका राजाल गोरखालाई घरा हालकोे े े , अǓन गोरखा राजाको सǋट हटाउन 
राजमाताल ौी गोर¢नाथको गफामा गई तीन Ǒदनसàम Ǔनराहार अखÖड Úयान गरपǓछ सा¢ात भएको खʝ ूाƯ गǐरन। ×यहȣ खʝल े े ेु ् ्
नवारजाǓतका सना र राजालाई भगाए। खƧै जाँदा गोरखालȣ राजाल नपालमा पǓन शासन चलाए भÛ ने े े े े  ेउãलख भएको छ े (नरहरȣनाथ, 
२०५५:४८९)।  
११ उप×यकामा म×ःयÛिनाथ र गोरखनाथ सàविÛधत एउटा लोकǒूय ǒकवदÛती छ। लक े ं ् (१९८०: २८१-३४३) ल उपलåध ॐोतको े
ǒववचना र परȣ¢ा गरका छन। उनको भनाइ अनसार े े ् ु म×ःयÛिपƭशतकमे  ्(न.ेसं.७९७) न म×ःयÛिनाथ सàबिÛधत स[वूाचीन मÛथ हो। ǒहÛद ै े ू
Ǻǒƴकोणबाट लिखएको यस पƭमÛथमा महायोगी म×ःयÛिनाथे े , आǑदनाथ, लोकƳर र गोर¢लाई समत नमःकार भǓनएको छ। यसका दई े े ु  
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(नरहǐरनाथ, २०५५: ६९०)। मÚयकाǓलक ǒहÛदȣमा रिचत यस गीतमा गोरखनाथको ःवǾप वण[न 
गǐरएको छ। यसमा पØवीनारायण शाहल गोरखनाथको दश[न गर भÛ नृ े े े उãलख छन बǽ गीतको े ै
ǒटÜपणीमा भन कोƵकǓभऽ े 'ौी ५ पØवीनारायणल िशवगोर¢को दश[न पाएर गायको ृ े े ' भÛ ने सकलकल ं े
थǒपǑदएका छन ्! 

पØवीनारायण र गोरखनाथ भटघाट सàबÛधी अकȾ एउटा सःकरण उपलåध छृ े ं , तर यो कालपांडलाई ु े
कजाञी ǑदइसकपǓछको घटनाको Ǿपमा विण[त छ U े (सय[भƠ जोशीसग सÌमǒहत वशावलȣू ँ ं , नरहǐरनाथ, 
२०५५:३२५मा ूकािशत)।  

"वाहाँदǒषन माहाराज पØवीनारायण साहल कोǒह एक Ǒदनका राऽीमा Ǔनिा नपरȣ जाग सकाला हन े े् ृ ु ु ुु
भयाको रहछ। तःता वषतमा ओर पØवीनारायण पØवीनारायण भनी एःतो सÞद हदा ौी े ृ ृ ुँ ५ माहाराज 
पØवीनारायण साहबाट सÛ नृ ु  भयछ र मरो नाम पकाǐर मलाई बोलावÛया को होला भǓन जता तरफ े े ु
सÞद भयोØयो उइ तरफका Ðयालमा पाउ लाÊन भ नजग[न[ भयछ र फटȣकका दश[न लगायाका ु ुै े
गǽवा ǽमाल Ǔलयाका जटाधाǐर एःता वावािजलाई दषन भयछ। इत सामाÛय वावािज त होइनन। े े ेु ्
ौी ५ गǽनाथ हन भǓन िचƣमा ठहरा[ई ौी ु ्ु ५ माहाराज पØवीनारायण साह Ðयालवाट फाल हालȣ ृ ्ै
वावािजका पाउमा पǐर दÖडवत गन[ भयछ र वावािजल पीठमा ढाप Ǒद तइल जो मनसवा गला[स सो ् ु ु ्े े ेँ
फ×य हÛयाछ भǓन फलको माला गलामा हालȣ Ǒद त×¢णमा वावािज अÛतÚया[न भयाछन। तस ु ु ्ै े
वषतमा ौी ५ माहाराज पØवीनारायण साहलाई मोह जःतो भयछ र कǒह वर माÌनालाई पǓन चत ृ े े ें
पाउन भयनछ। पǓछ चत ǒफâ याु े े  पǓछ वावालाई दंन भयन र मलाई Èया भयो यःतो मल ःवÜना े े ेु ै
दंयां ǒक भǓन बीचर गन[ भयो र यो फलको माला त मल लायाको Ǔथयन तःमात ःवÜना होइन। े े ेु ु ्ै
ौीगǽ Ǔसव गोरषनाथको दश[न पायापǓछ वर माÌनाको चत मल पाइन। वडो वषत षãकायां भÛया ु ुे ेै ं
िचƣमा षत माǓन दबा[रǓभऽ पाउ लाÊन भयो र मल गâ याे ेु ै को मÛसवा पÊÛय रहछ भǓन अ×यत ु ु ै ंे
हषा[यमान हन हदो भयछ। ु ुु ँ े " 

यस सःकरणमा पØवीनारायणलाई राजा भइसकपǓछ गोरखनाथल मनिचÛत वर Ǒदएको जनाइएको ं ृ े े े
छ। सरचनागत ǒहसाबल पǒहलों े , बाãयकालमा (अलौǒककसग ू×य¢ हन सÈन ǓनबȾध अवःथामाँ ु े ) घǒटत 
भएको दिखÛछ भन माǓथ उƨृत घटनालाई राऽीमा Ǔनिा छलर जागा बःदा भएको भǓनएको छ। यहा ँे े े
आÉयानǓभऽ पØवीनारायणको गोरखनाथ दश[नलाई सपना हो ǒक भÛ नै ृ े Ǔबचाछ[न। यो चतना त×वलाई ् े
समावश गरर आÉयान रचǒयताल आÉयानलाई इǓतहासको दजा[मा पâ याे े े ु उन रणनीǓत Ǔलएको दिखÛछ। े े
पǒहलोमा बालक पØवीनारायणको गोरखनाथ दश[नमा ऐǓतहाǓसक आयाम थÜन बालक पØवीनारायण दहȣ ृ ृ

ूकािशत सःकरण ं (योगी शǋरनाथ, ǒव.सं.२००६, काठमाÖडɋ  ǒहÛदȣ अनवाद समतु े , र योगी नरहरȣनाथ ǒव.सं.: २०१८, काठमाडɋ  नपालȣ े
अनवाद समतु े ) मा मल सःकतलाई उǓछनर परवतȸ कालका घटनालाई पƴी गनȶ अǓभूायल काãपǓनक ूसǍ सǒहतका अनवाद थǒपएका छन। ू ृ ु ु ्ं े े
जःतो: 
अनावǒƴ रासी×परा ƮादशाåदावǓध ौƵ नपाल पीठ यदात। ृ ु ुे े े  
तदा पीǓडताः पीतताभावहतो े : ःवकाय जनाः िÈलƴ िचƣाबभवः॥े ू ु ४१॥ 
यसको अनवाद बममा योगी नरहǐरनाथल मगःथलȣमा  गोरखनाथल ु ृे े १२ वष[àम नागमाǓथ आसन जमाएर बसको उãलख गरका छन े े े ! 
कक[ पǒशक े ् (१९७५ सःकरणं , प.ृ १९०-९१) सभवतं : परानोु , म×यÛिनाथगोरखनाथ सàबÛध हो। भƠपर लबहाः Ǔनवासी सकलक सरशÏयोǓत े ेु ु ुँ ं
शाÈयको सÌमहमा पØवीनारायण शाहको शाक ृ े १८८५ अंǒकत एउटा अूकािशत मोहर छ, जसमा 'लोकनाथ' वǐरपरȣ 'ौी ौी ौी गोरखनाथ' 
कǑदएको छ। लक ु ्ँ (१९८०:२८८) ल उÛ ने इसɋ र बीसɋ शताÞदȣका वशावलȣमा माऽ म×ःयÛिनाथं ै े -गोरखनाथ ूसǍलाई ूाथǓमकता Ǒदन 
थालको भʣाएका छन। े े ्  
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माÊन आÝनी (ठलȣू ) आमा कहाँ जाÛछन र ् (ठलȣू ) आमाल योगील भनको करा माÛ ने े े ु  पǓन भिÛछन। दहȣ ्
पाउमा परको घटनाबार गोरखनाथल गǐरǑदएको åयाÉया पǓन े े े (ठलȣू ) आमाकहाँ गई पØवीनारायणल ृ े
Ǔबःतार गछ[न। ×यसमा क ¢ेपक पǓन छ भन राजा नरभपाल शाहल ×यस ूसǍलाई आÝना पखा[ ् ू ुे े े
रामशाहका पालामा भएको भनर अकȾ एउटा आÉयानसग जोÔन लजाÛछन। ×यसमा धर तपःयापँ चाे ेँ ै ै् त ्
ौी दवता ǓसǒƨहǾदिख ौी रामशाहल े े े ६३ वटा वरदान पाएको ूसǍ उãलख छ। एउटाे , सकल 
ǓथǓतǒवǓत बाँÚन12 र अकȾ ौी रामशाहदिख सातɋ राजाका पालामा नपाल भोग होला भÛ ने े े। यसल पǓन े
गǾ गोरखनाथसगको पØवीनारायणको भटलाई ऐǓतहाǓसक तØयको Ǿपमा ूःतत गनȶ जमकȾ भएको ु ृ ुँ े
दिखÛछ। े  

गोरखनाथ कसरȣ गोखा[ ǒवजयका अलौǒकक ॐोत Ǔथए वा भए? भÛ ने आÉयान फǐर अकȾ ठाउमा े ँ
उपलåध छ। यो आÉयान परान होु ै , तर, गोखा[को उप×यका-ǒवजय पƱात माऽ उãलख भएको भǒटÛछ ् े े
(राइɪ, १९९० सं. :१३४)। ×यसमा मिÍछÛिपर अथा[त दवखल अथा[त बगमतीका एक ǒकसानल ु ् ् ुे े ें
सपनामा खाना माÊन आएका भरवलाई मिÍछÛिनाथ ःवयल गोरखनाथƮारा सरि¢त गोरखा जानै ं ंे ू, ×यहा ँ
खाना खवाइनछ भनको दÉछन। भरवल गोरखनाथलाई नपालको साव[भौमसƣा Ǒदन हो भन माऽ आफ ु ् ुे े े े े े ेै
गोरखा जान करा भनपǓछ मिÍछÛिनाथल सकाछ[न। सपनाबाट Ǔबउझ पǓछ ǒकसानलाई अब नपालमा े े े े ेु ् ँ
गोरखालȣल शासन गनȶ भए भÛ ने े पवा[भास हÛछ। यो आÉयानमा मिÍछÛिनाथमा Ǔनǒहत शिƠकÛिलाई र ू ु े
उनबाट शिƠकÛि गोरखनाथमा हःताÛतǐरत भएको दखाइएको छ। ै े े  

गोरखनाथको आशीवा[दल गदा[ न पØवीनारायण शाह अÛततः नपाल खाãडो िज× ने ेै ृ  सफल भए भÛ ने 
आÉयान ǒहजोआज ूाथǓमक ǒवƭालयको शि¢क साममीमा समत सलÊन छ ै ंे (अǓधकारȣ र अǽ, २०५७ : 
१५)।यसबाट यस आÉयानलाई एउटा ऐǓतहाǓसक सवादको Ǿपमा ूचǓलत रािखछाÔन सǓनयोिजत ूयास ं े ु
आज पǓन भइरहको दिखÛछ। े े  

एकाǓतर पØवीनारायणको उप×यका ǒवजयको वधाǓनकता गǾ गोरखनाथƮारा ूदƣ दवीय ूरणा र ृ ुै ै े
ःवीकǓतमा खोजको भǒटÛछ भन अकȾ प¢ल अकȷ  ढǍको आÉयान रचको दिखÛछ। एउटा ǒकवदÛतीमा ृ े े े े े े ं
यस ǒवजयलाई कǒहãय  टानȷ नसǒकन एउटा अवँयभावी दवीय Ǔनंपिƣको Ǿपमा वण[न गǐरएको छ। ै ं ैे  

"यस मौकामा महाअƴमीको Ǒदनमा कमारȣ चोकमा कमारȣल राजा रणिजत मãललाई छोडी ै ु ु े
पØवीनारायण शाहको हातमा ूसाद ृ (फलू ) रािखǑदइन। तीन वष[सàम भƠपरमा बǓससकपǓछ अब ् ु े
काम फƣ हन भयो भनी पØवीनारायण शाह कमारȣबाट सकत पाएकाल गोरखा फकȶ र गए। े े े ेु ृ ु ं
"(मनकमȸ ु ं , २०४१: १८९) 

राइÒको वशावलȣमा यो घटना अǓलक फरक ढगल उãलख छ। ं ं े े  
"ǒवजया दशमीको Ǒदन, नवदगा[लाई मलचोकǓतर लजाँद गदा[ ू ू ै ै , राजा रणिजत मãल र पØवीनारायण ् ृ
शाह कमारȣ चोकको ढोकामा सग उभका Ǔथए। नǓगच आइपÊदा भरवल रणिजत मãलको बदलामा ु ुँ ै ै ैे े
पØवीनारायणलाई ूसाद Ǒदए ृ ; ×यसगरȣ कमारȣल पǓन उनलाई नीलो कमलको फल Ǒदइन। कहȣ ै ैु ू ्े े
Ǒदन पǓछ पØवीनारायण गोखा[ फकȶ । ृ " (राइɪ , १९९० सं. : १३५) 

मनकमȸको अथ[ǒवÛयासमा ूसाद पाएपǓछ ×यसको अथ[महण समत पØवीनारायण शाहल गरको ु ृं े े े

१२ ǓथǓतǓबǓतको दवीय ॐोत साǒवत गनȶ यो एउटा साधारण ूय× नै  हनपछ[। ु ु  
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दिखÛछ। यसबाट उनल ×यस घटनालाई यगाÛतकारȣ मानका रहछन भÛ ने े े े ेु ्  थाहा हÛछ। साथ ×यस ु ै
åयाÉयालाई आÝना पाठकल पǓन जानन भÛ ने ेू ्  कोिशस पǓन उनमा रहको बोध हÛछ। माǓथ उƨृत दव े ु ु ै
सःकरणमा पØवीनारायणमाǓथ दवी कपाको सयोग जरको माऽ दिखएको छ। तलजǓभऽका सàबƨ ं ै ंृ ृ ु ुे े े
पजारȣहǾ भन यस घटनामा पØवीनारायणको उƭोग समावश रहको कãपना गद[छन। ू ृ ्े े े  

"अǓन ×यो ǒवधान आइपग पǓछु े , ×यहाँ कसल परानो ूसǍ सनाउन थाल। Ǒठक यǓत बलाै े े ेु ु , ×यो 
नीलो×पल (नवारȣ े :उफोःवाँ) दउताको पादबाट झâ योे । ×यसलाई ǒटÜन थाÜन त सàबƨ पजारȣल ू े
माऽ गन[ सÈन हो तर राजाका मीत छोरो पØवीनारायण अिघ सरर फल थापी Ǔलदा कसल बोãन ै ैे े े ेृ ु ँ
करो आएन। तलजमाज खशी भएर क ǓलÛछौ त भनी सोÚदा राÏय पाउ भनर उनल भनपǓछ ु ु ु ुे े े े ेँ
तथाःत भनर वर ूदान भयो। ु े .."(शमा[, २०५९, अÛतवा[ता[ ) 

िƴåय क छ भन यस आÉयानमा दवील पØवीनारायणलाई छनोट गरकȧ होइनन बǽ आÝनो े े े े ेृ ्
ःफǓत[Ʈारा पØवीनारायणल ःवयलाई वरू ृ े ं -योÊय उßयाउन पग भÛ नु े े विण[त छ।  

रमाइलो करो त क छ भन पØवीनारायण शाहल भƠपर कǓतबला ॅमण गरु ृ ुे े े े े? भÛ ने ǒवषयमा 
ǒवरोधाभासपण[ दावी गǐरएका छन। ूायः सबल यसलाई उनको ǒववाहपव[को ॅमण मानका छन। रÊमील ू ् ू ्ै े े े े
त सन ्१७३६ मा उनी भƠपर आए भनी लखका छन ु ्े े (रÊमीे , १९६१:४५)। तर Ǒदåयउपदशमा े
पØवीनारायण शाह मकवानपरबाट ǐरƣो हात  गोरखा फकɌ द गदा[ चÛिाǓगरȣबाट नपाल कहाँ हो ृ ु ै े ? भनी 
आफल सोधको करो भÛछन। यताबाट ×यो उनको ूथम नपाल दश[न हो भÛ नु ु ्े े े े सǒकÛछ। पØवीनारायण ृ
शाह भƠपर आएर ×यहाँका राजासग Ǔमतरȣ लगाउन आएका Ǔथए भÛ नु ँ े े घटनाको ॐोत गोरखा वशावलȣ ं
दिखÛछ र अÛय कन ूमाणबाट यःको पǒƴ हन सकको छन। े ेु ुै ैु  

एउटा ǒकवदÛतीमा कन भिƠका कारण नभई आÛतǐरक छल र कपटका कारण सƣा गोखा[लȣको ं ैु
हातमा गएको करो विण[त छ। ु  

"झीग भÊतपर दः Ǔनु ु , Ûहापलाक थाना भÊतपर नौ वष[तक Íवङ झीàहा राजा थाय ु ्े ँ बाय.्.....काय ्Ǔलस े
×वाय िचङ वांàहा कः। थाना ् ९९ चकः दःु , व Øयकȧग लाँ àहाǓसकता गदा तक थानाÍवग। भद ं ंु ु ुे े
फʞ Ǔसइक वांàहा जल क। अय ु ु स्ां उàहǓसया नीमक नय धन िज् ु ं, ×वाय Þवा व। व ःयाय ् ्ं ता वःसां 
िज ःयाय  मख। ãवां े ु :Ǔसन ःयायता अवँय वइ। िज वाय ं ंे त्ा ःयाय मख। ् ु ..अल व राजाया काय े ्
छàहा दः काय बाय नàहा दः। अल वाय ् ् ्े े ता राÏय ǒवय मख धकः पा े ु : फक तः ग जयाÍवना। ु ु
छाय पा् : फःकतःग लय ु ् (................)13 पØवीनारायण शाहयात भÊतपर काय ृ ु ग् यां नीǓत ह मद। ु ुे
आना िशवजी वाय ं त्ाǒवयः हय धकल। अल थाना न याँय वङ इङ ×वाय ु ् ्ं ंे ज ु , िज Þवां िजǓमता राÏय 
थय यङ Ǔबय मख धकः पाः फकःतः ग दः। अǒक भÊतपर कः। भÊतपर कयः िज Þवाता ःयङ ् ु ु ु ुे ं

१३ यहाँनर ǒकवदÛतीमा ǒवषयाÛतर हन पÊछ। े ं ु ु  
"उनका जठȤपʣीका छोरा एक जना Ǔथए। उनमा  Ǔसǒƨ नभएकोल चार जना माǓनस साथ लगाइǑदएका Ǔथए। राजकमार जता चाहÛथे े ेु , 
जाÛथ। बनपामा मǒहनɋ बःथे े े, पाटनमा (!) मǒहनɋ बःथ। साँखमा मǒहनɋ बःथ। खान मन लाÊन खवाउÛØयो। यसरȣ ःवतÛऽ राखको करा े े े ेु ु ु
काÛछȤ महारानील थाहा पाएर यो एकजनालाई मान[ सǒकयो भन मरो छोरो राजा हÛØयो। हकवाला िजउदो रहसàम उसको छोरो राजा हन े े े ेु ुँ
पाएन, होइन? .. ×यसलाई मान[ एकजना पोड बोलाई उनल गोÜय मÛऽणा गǐरने े ,् ×यसलाई मान[ सÈयौ भन हजार ǽपयाँ Ǒदने ेै , यसो भǓनन। ्
कसरȣ ? अब होइन, लǒʧ पǓन नभाँचोस साँप पǓन मरोस। मतलब् ् ...×यो राजकमार सदव नदȣको गǒहरोमा Ðवाàम फाल हालर नहाउथ। ु ुै े ेँ .... 
×यस ठाउमा पानी मǓन धर वटा तरवार चÍचो माǓथ तःया[एर गाÔन। ै ैँ ु ुे े े ......भन जःतो गदा[ राजकमार ×यहȣ Ǔबत। धरधर Ǒदनसàम राजकमार े े े ेु ुU ै ै
पǒहल पǒहल पǓन बपƣा रहन भएकाल पǓन उनको अनपिःथǓतलाई कसल चाल पाएन। े े े े े ेु ै ....तर दघ[टनामा Ǔबतको हनाल राजकमार ूत ु ुे े ेु
भएछन। ूत अगǓत हÛछन भोकाएका हÛछन। ् ् ्े ु ु ...राजा कःता Ǔथए भन उनको राÏयमा कन खप[नल पाटनबाट पालǍो बÍन ãयाएका े े े ेु ुै  
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Ǔसङ राÏय िजता लकः Ǔबया। थय ्क ःव बले, वइमान अÞजता यां ःयाय े ् ु ग्,ु àहत छ नǓनमवासɅ। ु ु ुं ं ं
अÏयःग मौका न चकय याइ ु ु ्ं - Ïय धाला क राजांू , Ïयू, ह। हः अः Ǒठक जल कः। िज अÞवाता न ुँ ु ं
ःयाइ, राÏय न िजता दइं , ×वाय ्ज यां खः Ǔन। ु .. व यां अवतारȣ व। अÏयःग बकाय ु ्े दा मयः व। ं
याँय ्याàहा जज व यलाय ु ु ्ँ याàहा जजता यलाय ूधानाǍ तय ु ु ् ्ँ स Ïयं ू, Ïयू, Éवपय ह् ुँ, खःला, ःवàहां जज ु ु
सãलाः यः। खः धयः अप नàहां थाना भगतपरय वल। झीàहा जजयाता धाल। झीàहा जज िजàहा ु ु ् ु ु ु ुं ंे
×वाय काय यां खःǓन। छǓमता याःसां िजता याइ मख। थाँ गदा गदा लǒहङ ɩ ् ् ु ु ु वयाàहा वः। बजां 
साल Íवना वाय। अल Ǔलपातय Øयक ह वल। धɉ धɉ व क क जल। ् ् ुे ें ं ं ... नपालȣया नɉ नɉ े
गोखा[लȣया धɉ धɉ धाइग उखान दः। ु ........ 

झीàहा जज Èवह मवाँ। नàहा जज याता ÊवǓल लङ सीन। ु ु ु ुँ े ं (.........)14 अल ×वाय थाये ् 1्5 

महाराज ! हजर थाना राज मÛत। Øव भÊतपर िजग जल। हजर िज ःयाय मख। धः बलय आना ू ु ु ु ु ् ु ्
Éवाराʞ वाय पजाकǓथइ दह वाना। व यां कोप जयः Íवन। भवानी ् ू ु ु ुँ ! मदद ǒवयः ǓबÏयाह ूभ ुँ ु ! धः 
बलय भवानी छ धाय ǓबÏयाता। मƣ ् ु ् , छǓमग भोग मƣ। उखर गोरखनाथ Ǔबयः हल वाáता। ु े ं
गोरखनाथ धाय ्àहा िशवजी। उखर वाय े à्हा भÊतयाता गोरखनाथ Ǔबयः हःसा हजरयाàहा भगत िज। ं ू
हजर शिƠशालȣू , शिƠःवǾप खः। धः बलय भगवान खः। थःàहा भƠयाता गना् ् ...कः धकः खÔ ग 
Ǔबला। कः ना, Øव खडग छग ãहातय दःतलय छÛता माहाकाल ह ःयाय फइमख। व कायàहस ं ं ंु ् ् ् ुे े
खापा Ǔलउन Íवङः Ûय Íवना। े ँ  

खÔ ग Ïवङः थय ँ क् Üयाहाँ वःबलय नाश काल Ǔबपरȣत बǒƨे े् ु .. खापां थय ्क Üयाहाँ वः बलय ǒपताजी े ् ! 
आम खÔ गु  थाना Ǔबयः ǓबÏयाह। अÏयाःग बâ हाुँ ु ु  जल छ। िज दʞɉǓसया सहार याय कः। थय ु ् ्ं ं क 
ःवत, कः ना। काय ्ता ǒवƳास Ǔबल। काय ं न् यक ǒयक ×वाय ं ं ं ज्àहाǓसता ǒवल कः। सऽता तगः लः ु ु
लाता धाय ्ग। अल भवानी धःग खः कः। ु ुे  

पØवीनारायन कः मिजलृ ं , Øवयां िजता ःयाय ्ता ह वःàहा जल कः। Øवाय े ु त्ा ःयाय ्ग यां मखु ,ु Øवाय ्
अÛ न यां नय ्धन। ु ..तर Øवाय ्ता राÏय यां Ǔबय मखत धक ǒपताजीे ु , छ बनपाय राज यः ह। े ् ुँ ...." 

(हाॆो भƠपर छ Ǔनु , पǒहल यहाँ भƠपरमा नौ वष[àम हाॆो राजा कहाँे ु .......छोरोसग Ǔम×यारȣ गरȣ ँ

Ǔथए। Ǒदनभǐर कराउदा पǓन ×यो Ǔबकन। नǓबकपǓछ ǑदÊदार भएका खप[न ×यो हाॆो पचपÛ नँ े े े  Ðयाल दरबार अिघिãतर गएर टबʞ बǓसरहकाे ेु ु  
Ǔथए। राजा Ðयालमा बसर हǐररहका। इशाराल आफकहाँ बोलाएछन  र खप[न ǐरिƣन गरȣ सब पालǍो ǒकǓनǑदए। ×यःता राजा। े े े े ेु ् ुै ... भाÛसामा 
बाहनल पालǍो बनाएको Ǒदन राजकमार धरȣबाट कौसी र कौसीबाट भाÛसा Ǔछरछन। Éवु े ेु ु ु ् ै, मलाई अचाÈलȣ भोक लाÊयो, ãयाऊ भनर थपी े
थपी खाइ Ǒदएछन। भाÛस बाहनलाई क थाहा् े ेु , अब फǐर कǓत ǑदनपǓछ आउन हन राजकमार भÛद झÖड झÖड जàम पालǍो थǒपǑदएछन। े ेु ु ु ्ु ै ै ै ै
राजकमार पǓन खाईु , हात मख धोइओǐर फǐर कौसीǓतर लाग। पǓछु े े ...राजा खान आए। पालǍो खाँदा अचाÈलȣ मीठो पाएर आहाः Èया मीठोु , 
Éवै, अǓलकǓत ãयाऊ भनछन बाहनले े् ु , छन महाराजै , सÈयो भÛदा राजा चǒकत पर। अǓल ǐरसाए पǓन। दइ खप[न पालǍोे ु ु , सÈयो, बइमान। े
बाहनल होइन महाराजु े , ǐरसानी माफ होस ्, अिघ भख[र राजकमारल खाइǑदएु े , ×यसल। राजकमार ै े ु - कहाँ छ ऊ, Éव ै - भÛदा उता कौसीǓतर 
सवारȣ हन भाØयो भनर बाहनल भÛयो। राजाल राजकमार राजकमार भǓन बोलाउदा हजर बबा भनछन। ए ु ुु ु ु ू ु ्े े े ेँ ! Ǔतमी कहाँ ? भÛदा म यहाँ, 
धरȣमा बबा भनछन। धरȣमा हरु ु ् ुे े े, दखनन। मरपǓछ त सब हावामा ǒवलȣन हÛछे े े् ै ु , हǓग ? Ǔतमीलाई क भयो भÛदा सब वƣाÛत कह। पोडलाई े े ेै ृ
करकारगदा[ पǓन ूमािणत भयो। े ..... ×यसपǓछ राजाल महारानीलाई आÝनो छोरोलाई राजगƧी Ǔमलोस भनर Ǔतमील मरो छोरोलाई माâ यɋे े े े् । म 
Ǔतॆो छोरोलाई त क राÏय Ǒदउलाे ँ , बǽ बाटोमा आउनलाई दान Ǒदउलाे ँ , Ǔतॆो छोरोलाई त म सƣ राÏय Ǒदनछन भनी  शपथ Ǔलए। े े ै  
यहाँ अÛय त×वका अǓतǐरƠ राजा रणिजत मãलल ǒकन आÝना अÛय छोरोलाई राÏय Ǒदन चाहनन र ǒकन वीरनरǓसको म×य भयोे े ् ृ ुं ? भÛ ने 
ूँ नको समाधान गन[ खोिजएको दिखÛछ। अÛय आÉयानमा जःत यस ¢ेपकमा पǓन अÛय आÉयाने ै -त×वको पनǽिƠु , अःपƴ कथासार भÒन े
सǒकÛछ, तर ×यसतफ[  अǒहल नलागɋ। े  
14 यहाँनर जयूकाशल छऽ र खडाउ दान मागको ǒकवदÛती थǒपÛछ। े े े ं  
15 यहाँ रणिजत मãल पØवीनारायणका Ǔमत हन पÊछनृ ु ्ु ! 
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फकȶ का। यहाँ ९९ चोक छन ×यहाँ पगी बाटो िचÛ न् ु  नौ वष[àम यहाँ बसका। भद जàम थाहा े े ै
लगाई गएका। तर उनको नन खाइसकɅ  मल। Ǔमतबाबा उनी। उनल मान[ आए भन पǓन मल मानȶ ू ै ैे े े े
छन। लडपǓछ मान[ अवँय आउलान। मल उनलाई मानȶ छन। ै ै ैे े् ...... 

अǓन ×यो राजाका एकजना छोरा छन अथवा दईजना छन। अǓन उसलाई राÏय Ǒदन छन भनर शपथ ् ु ् े ेै
खाएका रहछन। ǒकन शपथ खाएका त भने े् .............) पØवीनारायण शाहको भƠपर Ǔलन मÛसव ृ ु ुे ै
Ǔथएन। उता िशवजील उनलाई Ǒदइसके े , अǓन यहाँबाट काठमाडɋ गएर Ǔमत ! मरा बाबल मलाई े ेु
यसकारणल राÏय नǑदन शपथ खाएका छन। ×यसल भƠपर लऊ। भƠपर Ǔलएर बाबलाई मारर े े े े े् ु ु ुै
राÏय मरो थाÜलोमा पारȣदऊ। यसो Ǔबचार गदा[े े , बइमान े ् , बाबलाई त मानȶु , मखल कहȣ ु े े
नबोǓलकन। ×यःतो मौका चकाउलान ु ् ? हÛछ भनछन ु े ् , राजाले, ल हÛछ जाऊ। हो ु , अब Ǒठक 
भयो। मरा बाबलाई पǓन माला[न े ु ् , राÏय पǓन मरो होलाे , Ǔमत त हो Ǔन। ......... ×यो त अवतारȣ। 
×यःतो बकाइदा काम गदȷनन उनी। काठमाडɋका राजा र पाटनका राजालाई पाटनका ूधानाǍहǾल े े्
हÛछु ,  हÛछु , भƠपर जानस ु ू ् , हǓग, तीन जना राजाल सãलाह गन[स। होै े ु ् , भनर ती दव यहाँ े ु ै
भƠपर आए। हाॆा राजालाई भन। हाॆा राजाल मरा Ǔमत छोरा त हन Ǔन। ǓतमीहǾलाई Ǔबगार ु ्े े े ु
गर पǓन मलाई गनȶ छनन। यहाँ नौे ै ् -नौ वष[ पालर पठाएको  उनलाई। हʞा ताÛद बस। े ेु ै  

पǓछ त आइपǓगहाल। Õवाङ Õवाङ र ×वाɨ ×वाɨ भयो। ु े ......नपालȣका ×वाɨ ×वाङ गोखा[लȣका े
Õवाङ Õवाङ भÛ ने उखान छ। हाॆा राजा तल झरनन। अǽ दइ राजालाई गोलȣ लागर े े् ु (ǓतनीहǾ) 
मन[ लाǓगसक। े .......(....) अǓन Ǔमत कहाँ गएर महाराज ! हजरको यहाँ राज रहन। यो भƠपर ू ुे
मरो भयो। हजरलाई मल मानȶ छन  भनर भÛदा ×यहाँ सǽʞ उनको पजाकोठȤǓभऽ Ǔछर। ×यहाँ े े े ेु ु ूै ै
उनी आराधना गन[ लाग। भवानी े ! मदत Ǒदनस ु ् , ूभ ु ! भÛदा भवानील क भÛ ने े ेभयो ! छनै , 
ǓतमीहǾको भोग छन। उता गोरखनाथल उनलाई Ǒदई पठाइसक। गोरखनाथ भनका िशवजी। ै े े े  

उता आफना भƠलाई गोरखनाथल Ǒदई पठाए भन हजरको भƠ म। हजरे े ू ू , शिƠशालȣ 
शिƠःवǽपा। भनपǓछ भगवान हन। आÝनो भƠलाई कहाँ े ु ् ........ल ! भनर खÔ गे  Ǒदएछन। ल ्
लऊे , यो खÔ ग Ǔतॆो हातमा रहसàम Ǔतमीलाई महाकालल पǓन मान[ सÈन छन। े े े ै ....×यो छोरो 
चाǒहनल ढोकाको आडमा बसर सǓनराखका Ǔथए। े े े ेु ......खÔ ग समाई यसो बाǒहर आएका बलामा े
'Ǔबनाश काल Ǔबपरȣत बǒƨे ु '...ढोकाबाट बाǒहर आउदा ǒपताजी ँ ! ×यो खÔ ग यहाँ मलाई Ǒदनस। ु ्
×यःतो बÕ यौु लȣ उमरमा। मल सबको सहार गǽँला। यसो Ǔबचार गररे े ेै ै ं , ल त, भनर Ǒदए। े
छोरोलाई ǒवँ वासल Ǒदए। छोरोल लगर आÝना Ǔमतकहाँ सिàपǑदए। शऽलाई कवच े े े ु ु (?) सिàपन ु ु
भनको। अǓन भवानील भनको हो रहछ। े े े े  

पØवीनारायणल लृ े , भएन। यो त मलाई मान[ आएको भयो। यःलाई मानȶ त छन। यसको अÛ नै  
खाइसकɅ । ....तर यसलाई राÏय त Ǒदन होइन भनर ǒपताजी े े , तपाइ बनपामा राÏय गन[ जानसँ े ु .्.. 
(भनछने )्। " 

यस आÉयानको मह×वपण[ करो क हो भन यहाँ नपाल खाãडोको ǒवजयमा गǽ गोरखनाथƮारा ू ु ुे े े
पØवीनारायणलाई ǒवजता रहन ृ े े (नमागके ै ) वर Ǒदएकाल र ×यो भÛदा पǓन मह×वपण[ आÝन छोरोको े ू ै
अÛतघा[तल योग जराएको åयाÉया समाǒवƴ छ। यस आÉयानमा ǒवजता भएर पǓन पØवीनारायणलाई े ेु ृ
अवतारȣ र बकाइदा नगनȶका Ǿपमा िचऽण गǐरएको छ भन रणिजत मãलको छोरो े े (सतबाãया?) चाǒह ँ
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राÏय भोगको लालसाल उिचते /अनिचतको भद खʫाउन नसÈन बइमानको Ǿपमा åयƠ छ।ु ुे े े 16 
पराजयलाई यहा ँ ǒकवदÛतीकारल सौतलȣ छोराबीचको ƮÛदको पǐरणǓत माÛ नं े े  चाहका छन।े ् 17 नवार े
लोकाÉयानमा ǒवजता गोखा[लȣ र नपालखाãडो ǒवजय बममा Ǔतनल चालका रणनीǓतक अ×याचारूǓत े े े े
अÙ भतू उप¢ा पाइÛछ र माǓथ वण[न गर झɇ आÛतǐरक कपट र अÛतघा[तलाई माऽ ǒवशष ूमखता Ǒदन े े े ेै ु
ूवǓत पाइÛछ। ृ  

Ǔनंकष[ तफ[  : ऐǓतहाǓसक आÉयान अÚययनको अभीƴ 

माǓथ हामील पØवीनारायण शाहल न ǒकन नपाल खाãडो िज× ने े ेृ ै  सक ते ? भÛ ने ूँ नको उƣरका Ǿपमा 
रिचएका तीन वटा ऐǓतहाǓसक Ǔमथक/ǒकवदÛतीं /आÉयानमाǓथ चचा[ गâ यɋ। हामील क पायɋ  भन एउटा े े े
ऐǓतहाǓसक तØय (पØवीनारायण शाहको नपाल खाãडो ǒवजयृ े ) लाई ससगत बनाउन अǓभूायल यी ु ं े े
आÉयान परवतȸ कालमा रिचएका र फरक फरक माÚयमƮारा काँटछाटँ गǐरएका हन। यहाँ ूःतत ु ् ु
गोरखा वशावलȣको रचना गोरखा दरबारबाट शासन गनȶ शाह राजवशको ǒवजयचǐरऽ िचऽण गन[ भएको ं ं
दिखÛछ। ×यस वशावलȣको ूकािशत पाठमा ूयƠ भाǒषक ǒवÛयास र रचना हदा[ ×यसको ूाचीनतम अंश े ें ु
पǓन ǒवबमको सो॑ɋ शताÞदȣभÛदा जठो माÛ ने  गा॑ो छ। यःता वशावलȣ वाःतवमा कन वशको कलȣनता ं ै ंु ु
र दǒवक वधाǓनकता साǓबत गनȶ उपबममा रिचएका हÛछन। यहाँ हामील उƨृत गरको ǒकवदÛतीकार ै ै ंु ् े े
कंणभƠ रिजतल गोरखा वशावलȣ वा ×यःत कन ूचǓलत वशावलȣमा आधाǐरत भएर पǓन Ǔतनलाई ृ ुं ं ै ै ंे
अǓलकǓत आÝनो कãपनामा रचर लोकोिƠकत गरका दिखÛछन। सàमानीत लोककथाकारका Ǿपमा े े ेृ ्
उनको कãपनाशीलतामा साव[जǓनक अनभव ूǓतǒविàवत भएको पǓन हनपछ[। रिजतका आÉयानको ु ुु ं
बनोटमा आÝनो Ǔनसािःसन पराजयको इǓतहासǒवǾƨ जारȣ भƠपरǓनवासीको ससगǓतसरण पÕन सÈछɋ। ु ु ुे ं
हामील क पǓन दÉयɋ भन साव[जǓनक सवादको मल ःवर आज पǓन वत[मानको शिƠ सरचनाक प¢मा े े े े ं ं ैु
भǒटÛछ। ×यःतो ूभावशालȣ शिƠ सरचनाूǓत असहमǓत जनाउन ःवर चाǒह मोफसको ःवर हन पगको े े ें ँ ु ु
छ। तर कन मह×वपण[ यगाÛतकारȣ घटना अथवा ×यःतो घटनाको कÛिमा सलÊन åयिƠका ǒवषयमा ु ू ुै ंे
यःता ǒवǒवध सÛदभ[ ǓबÛद र ू¢ेपणपथ भएका आÉयान बÛ नु  आँ चय[जनक करो होइन। ǒवजता जाǓत वा ु े
राƶल ×यःतो आÉयानलाई मǒहमामǓडत गदȷ लजान अǓन ǒवजीत जाǓत वा राƶल ×यसलाई अवँयभावी र े े ें ै ै ं
दवीय घटनाको Ǿपमा आÝनो ःमǓतमा सरि¢त रािख छाÔन पǓन आƱय[जनक करो होइन तर करा ै ृ ु ु ु ु
यिƣकमा ǓसÚयाउदा इǓतहासै ँ -अÚययनको एउटा पाटो उÙ घाǒटत हन पाउदन। ु ँ ै  

यःता कǓतपय ऐǓतहाǓसक आÉयानलाई आÝनो ǒववÍय ǒवषय पǓन ठाǓनदनन। ×यो ǒवशƨ बǒƨवाद े ै ् ु ु
हो। इǓतहास, ःमǓत र आकां¢ा ृ - भत र भǒवंय दव काललाई ǒवशƨ बǒƨƮारा बÐन र अØया[उन ू ु ु ु ुै
सǒकदन। ×यसल हरक जाǓतँ ै ै े े , हरक सःकǓत र हरक समाजमा Ǔमथक Ǔनमा[णको लाǓग ःथान र औिच×य े ें ृ
शष रहÛछ। ǒकवदÛती खाǓल परातन र पछौट समाजको माऽ ǒवशषता होइन भÛ ने े े ें ु  करा समाजशाƸ ु / 
नत×वशाƸको आधारभत एव सामाÛय तØय हो। ×यसो भए इǓतहास अÚययनमा ऐǓतहाǓसक तØयǓसत ृ ू ं
सàबƨ आÉयानको अÚययन एउटा अǓभÛ न ǒहःसा हो। यसलाई उप¢ा गरर कन ऐǓतहाǓसक तØयको े े ु ै

१६ Ǿिचपण[ ऐǓतहाǓसक तØय चाǒह क हो भनू ँ े े, रणिजत मãलका सा×बाहाãया छोरा मÚय एक अवधतǓसहल काशी ूवासका बला् ूे े ें , र रणिजत 
मãलको म×य भइसकपǓछ पǓनृ ु े , Ǔनक लामो समयसàम पØवीनारायण ǒवǾƨ अÌमजसग हार गहार गदȷ Ǔथए। ै ृ ुे ँ  
१७ पा. ǒट. १३ को ǒकवदÛती हन[होस। ं े ु ्  
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साǍोपाǍो ǒववचना र åयाÉया हन पाउदन। तर आÉयाने ु ँ ै , ǒकवदÛती अथवा Ǔमथकको ǒवँ लं ेषणमा कहȣ े
मौǓलक समःया छन। सरचनागत ǒहसाबल कन एउटा आÉयान आफमा सàपण[ ǒवषय हो र यसका ् ु ूं ै ैे
रचǒयता अǓन  ूचारकहǾका लाǓग पया[Ư आधार सǒहतको एउटा ǒवƳसनीय उपोɮ धात अथवा उपसहार ं
पǓन। ×यसल ×यसको स×यास×य शोध तपाइ हाॆो लाǓग असाÛदǓभ[क कसरत हन गछ[। माǓथ उिãलिखत ै े ेँ ु
तीन वटा आÉयानमा क कǓत स×यमãय भǒटÛछ भÛ नै े े ेू  आकलन गन[ मरो अभीƴ Ǔथएन र होइन पǓन। ँ ु े
×यसगरȣ आÉयानको ःवǾप र ×यसǓभऽ बǓनएका घटनाूǓत ǒवƳास वा अǒवƳास जाहर गन[ पǓन यहाँ ै ु ुे
अनावँयक ǒवषय दिखÛछ। पØवीनारायण शाहल ौी गǽ गोरखनाथको दश[न गर होलान भÛ ने े े ेृ ु ्  करामा न ु
म ǒवƳास गछ[ु , न अǒवƳास। अथवा दहȣ पाउमा परको हनाल ǑदिÊवजय गन[ पØवीनारायण शाह समथ[ े ेु ृ
भए भÛ ने करामा पǓन मरो ǒवƳास वा अǒवƳास दइट सलÊन छन। ×यसो भए पण[तु ु ूे ै ं ै : Ǔनरप¢ भएर कन े ु ै
आÉयानको उपयोǓगता र औिच×यलाई बÐन खोÏन पǓन स×यास×य ǓनǾपण गनȶ तपाइ हाॆो सामाÛय ु ु ँ
लआयभÛदा पर गएर गन[ यहाँ मौǓलक समःया हन आउछ। ु ु ँ  

वाःतवमा इǓतहास अÚययनमा यःता आÉयानको उपिःथǓतल समानाÛतर सवादको एउटा पǐरǺँय े ं
दखा पछ[। े 'शƦु' 'सहȣ', 'व£ाǓनकै ' र 'ूामािणक' इǓतहासको आदश[ इǓतहास अÚययनको एउटा सानो 
अंश, ǓतǓथǓमǓतबमको परȣ¢ा, मा माऽ इƴ हन सÈछ। गणा×मक र Ǔनंपिƣमलक कथनको परȣ¢ामा ु ु ू
काय[-कारण सàबÛधको उÏयालोल गन[पनȶ åयाÉयाको ठलो अंशमा आÉयाने ु ू /ǒकवदÛतीं /Ǔमथक र Ǔतनका 
ǒवǒवध सःकरण एउटा उप¢ा गन[ नसǒकन र नǓमãन सवाद हो। यसल एक भÛदा बढȣ ःवǾपं ंे े े े -भद े
Ǔलएर तपाइ हाॆो पंʫाइ माǓगरहका हÛछन। हामी  Ǒदकँ ँु ् ्े ु -कालल अकȾ ससारका जीव कन एउटा े ं ैु
सवादं , कन एउटा भदलाई आǓधकाǐरकु ै े , ूामािणक माÛ न सÈØयɋ। ×यो सवाद र ×यस भदमा स×यारोǒपत ं ै े
गनȶ कि×सत षडयÛऽमा साǓमल हन सÈØयɋु ु , तर इǓतहास अÚययनमा हामील यो आरामदायीे , सव[ऽ 
ूचǓलत अǓन ूायः ूशǓसत बाटो Ǔलन हदन। हाॆो मन र ǒववक समानाÛतर सवादको यःतो  ूपʶमा ं ै ंु ुँ े
åयःत त रहÛछ, तर सहभागीको Ǿपमा होइन; िƴाको Ǿपमा पǓन पय[व¢कको Ǿपमा माऽ। इǓतहास े
अÚययनबाट हामील पाउन सÈन ू£ा यहȣ िƴा अथवा पय[व¢कको अनभव र ×यसमा अǓलकǓत े े े ु
सहानभǓत Ǔमसाउदाको स£ान हो। ु ू ँ ं  

यःतो अÚययनल इǓतहासको लखन र पठनपाठनको ǒवǓध ूǒबयामा क कःतो योगदान Ǒदन सÈछ े े े
त? भÛ ने करामा हामील ःपƴ हन आवँयक छ। इǓतहास र आÉयान वाःतवमा एउट उƧेँ यपǓत[का ु ूे ु ै
ǓनǓमƣ रिचन पाठभद हन। Ǔतनमा रचǒयता वा रचǒयता वग[Ǔसत साप¢ Ǻǒƴकोण र मत समथ[न हÛछन े े ेु ु् ्
नै, ×यसबाहक Ǔतनको पाठकको Ǿपमा हाॆो Ǿिचे , सःकार वǒवÚय पǓन हामील पÕन पाठमा सामल ं ै े े े
भइरहको हÛछ। यताबाट हदा[ हामी ×यःता इǓतहास र आÉयानका रचǒयताभÛदा उपãलो दजा[का हन े ेु ु
सÈदनɋ। यसल हामीलाई सहȣ र उिचत प¢ खडा गरर ×यसको प¢पोषण गन[ Ǒददन। वाःतवमा Ǔनरप¢ ै ैे े ेँ
स×यूǓतको गǒहरो अǒवƳासका कारण र हामी ःवय ऐǓतहाǓसक यथाथ[को एउटा सापि¢क दरȣसàम माऽ ं े ु
पÊन सÈछɋ भÛ नु े ǒवनयवोधल हाॆो तटःथता जÛमाउन हो। यःतो तटःथताǓभऽ ू×यक गणाǂमक र े े ेै ु
ǓनंपǓतमलक कथनमा आÝनो िःथǓत र सÛदभ[ ःपƴ गन[पनȶ बाÚयता पǓन Ǔनǒहत छ। अकȾ ढǍल भÛ नु ु े े 
हो भन ू×यक इǓतहाससबÚद Ǔनंकष[ हाॆो आÝनो सःकार र परàपराबाट आिज[त मãय माÛयताको े े ं ं ु
उपोɮ घातपǓछ माऽ जायज हÛछ। ु  
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बहा जन[ल x बष[ १ x  अक ं 1 x  माघ २०६१  

  

माǓथ चचा[मा पारको समानाÛतर सवादको पǐरǺँय र हाॆो बाÚयाǂमक तटःथताको मतलब क हामी े ें
कǒहãय सहȣ र उिचतको Ǔनणɍय गन[ सÈदनɋ तै ै ? क हामील सधɇ Ǔनणा[यक र सǋटको ¢णमा आÝनो े े
ǒववकको ःवरलाई Ǔबलिàबत राÉ ने  पनȶ हÛछ तु ? यी र यःता करा हाॆो Ǔनजी नीǓत र आचारशाƸǓसत ु
सàबिÛधत ूँ न हन। ǒयनको उƣर खोÏन यस लखको अभीƴ होइन र ×यसल बÊल चचा[ गन[ भनर ु ् ु े े े ेै ै
अǒहललाई हामी थाती राÉ ने  सÈछɋ।  
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कांúसे र कÌयिनĶहłु : प¼ चायत कालमा दगªम िजıाको राजनिैतक पिहचानु  

 
ǒफǓलप राǓमरजे  
नपालका दग[म भे ु -ूभागहǾको ॅमण गदा[ यो गाउ ँ 'कàयǓनƴु ' र ×यो गाउ ँ 'कांमसे' भनर औãयाउन गरको े े ें
पाइÛछ। गाउहǾलाई िचनाउन ूयोगमा ãयाइन यस ूकारका राजनǓतक पǐरचयहǾ आफमा किƣको ँ े ै ै
साथ[क र साप¢ छने ?् कन ǒहसावमा गाउहǾलाई एउटा खास राजनǓतक पाटȹसग आवƨ भएको ु ँ ँै
ǓनÈ यȾल गǐरÛछ? अघा[खाँची िजãलाको ǒव.सं. २०४७ सàमको राजनǓतक इǓतहासलाई कलाउद मलतै ैे ँ ू : 
ǒयन ूँ नै हǾलाई ूƴ पानȶ जमकȾ गन[ चाहÛछ। ःमरण रहोस यस लखमा ूःतत गǐरएका तØयहǾ ु ् ुे
ǒव.सं. २०४३-२०४७ बीचमा गǐरएको अनसÛधानमा आधाǐरत छन। योु ् , पÑ चायत कालको पǓछãलो 
समय Ǔथयो जǓतखर राजनǓतक पाटȹका गǓतǒवǓधहǾ खला Ǿपमा सÑ चाे ै ु लन गन[ बÛदज Ǔथयो।े १ यो करा ु
ूƴ छ ǒव.सं. २०४६मा बहदलȣय ूजातÛऽको पनःथा[पना र ×यस पǓछ सǾ भएको माओवादȣ ǒविोहल ु ु ु े
िजãलाका ःथानीय राजनǓतक वाःतǒवकता र ःवǽपहǾ सशƠ Ǿपम ूभाǒवत भएका हन सÈछन। ै ै ु ्  

अघा[खाँची मÚयपिँ चम नपालको कम उचाइमा अविःथत एक पहाडी िजãला हो। यहाँको जनसÉया े ं
घना छ। अÛय पव[तीय र मामीण ¢ेऽको तलनामा यहाँ िशि¢त जनसमदायहǾ बसोबास गद[छन। यस ु ु ्
भकको मÉय आयॐोतका Ǿपमा कǒष åयवसाय र ǒवदशबाट कमाई पठाइएको धन न रहको पाइÛछ। े े ेु ृ ै
मरो मÉय अÚययनको ¢ेऽ अघा[ राÏयको परानो राजधानी अघा[राजःथल Ǔथयो जहाँ ǒवशष गरȣ बाहने ेु ु ु , 
¢ेऽी, कामी, साकȽ, दमाई, गाइनहǾ एव कहȣ Ûयन सÉयामा नपालȣ भाषा बोãन मगरहǾ र नवारहǾ े े े े ें ंू
बःन गद[छन।े ् 2    

मलाई मरो अनसÛधानको सǽका मǒहनाहǾमा एउटा प¢ल चǒकत पाâ योे ेु ु  जन ×यस गाउका दई ु ुँ
समह बीच गǒहरो Ǿपमा जरो गाǓडएको ूǓतःपधȸ भावना Ǔथयो। हनत गाउलहǾ गाउमा आउन जो कोहȣ ू ु ँ ँे े
नɋलो माÛछका अगाǓड एकजट न भएको दखाउन खोÏछन तपǓन ×यहाँको यथाथ[ वःतिःथǓत मलाई चाँड े ेु ् ुै ै ै
न खãन गयो। गाउलहǾ मÚयक एक कन खास समह अकȾ समहलाई ै ै ैु ु ू ूँ े े 'ठग' र 'शोषकको हलू ' भनर े
åयाÉया गद[Øयो। ×यसमा पǓन कàयǓनƴहǾल कांमसहǾलाई र कांमसहǾल कàयǓनƴहǾलाई यःता ु ुे े े े
आ¢ेप लगाउन गरको पाइयो। मल चाँड न बझɄ यःता ǒकǓसमका भनाइहǾल दई शिƠहǾ बीच े े े ेै ै ै ु ु
ǒवƭमान पƨǓतमलक ǒवरोध झãकाउन गद[छन। यसलाई मानवशाƸीहǾ ू ्े 'गटु' भÛ ने गद[छन भन यहाँका ् े
ःथानीय बाǓसÛदाहǾ 'प¢ीय' नामाकरण गद[छन। ×यसल मɇल यी गटहǾका बनोट् ुै े े , ःथानीय समाजको 
सरचना×मक वःतिःथǓत र उनीहǾमा ǒवƭमान फाटोका राजनǓतक नǓतजाहǾ बÐन जमकȾ गरɄ। यी ं ैु ु े
गटहǾ बार क बÐन जǽरȣ छ भन उनीहǾ न त कन जातीय वग[सग Ǔमãदाजãदा छन न त कन ु ु ु ु ् ुे े े ै ं ै
आǓथ[क बगȸकरण सग न। दव गटहǾमा समानपाǓतक ǒहसावमा बाहनँ ै ैु ु ु ु , ¢ेऽी, कामी र दमाईहǾको 
सलÊनता भएको पाइयो। यस गरȣ जǓमÛदारहǾं ै , अǓधया कमाउन मोहȣहǾे , मजदरहǾ वा उƭमीहǾका ु

१ यहाँ वण[न गǐरएको अवःथा पÑ चायत कालमा नपालको ःथानीय राजनीǓतमा पाइन तर मानवशाƸका दल[भ प¢हǾसग सàबिÛधत हन े े ु ँ ु
सÈछन। इशी् , १९८६ र बोग[ःशोम, १९८० 
२ यस ¢ेऽको वहउƧेँ यीय सोच र समाधानका बाटाहǾका लाǓग हन[होस राǓमरजु े ेु ्  (सàपा.), २००० 
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सÉया पǓन दव गटहǾमा उिƣक पाइयो। ǒवƭालयःतरमा भन एक वा अकȾ समह भनर छÒʫां ै ैु ु ू ुे े  उन 
नसǒकन भǒटयो। दव गटहǾल ःथानीय समाजको आधा जǓत जनसÉया ओगटका Ǔथए।े े े ेु ुै ँ 3  यस तØयमा 
स×यता यस मानमा पǓन छ दव गटहǾ सÉया×मक र राजनǓतक ǒहसावमा यस ठाउका ूभावशालȣ े ु ुै ं ै ँ
कलका ु (दव भसाल थरकाु ुै ) नताहǾका वǐरपǐर सगǑठत भएको पाइयो। अघा[का पव[ राजाहǾ र े ं ू
राजगǽहǾका सÛतान माǓनन यी दव कलहǾ पःतɋदिख ǒवभािजत छन। ु ु ु ु ्े ेै  

गटको उ×पǓत वा ǓनरÛतरता दई ǒकǓसमको सƨािÛतक एकतामा आधाǐरत रहको पाइयो। एकाǓतर ु ु ै े
एक कलका दाजै ु -ुभाइहǾका बीच र अकȾ सर¢क र समथ[कका बीच। पव[तीय समाजमा ं 'सर¢कं -

समथ[क' का बीचको सàवÛध अǓत महǂवपण[ हÛछ। यस ूकारको सàबÛध ू ु 'आÝनो माÛछकोे ' सàबÛध 
भÛदा तहगत ूकǓत र Þयापकताको ǒहसावल धर हदसàम फरक छ।ृ े े ै ४ यस सवालमा 'समथ[क-सर¢कं 'को 
सàबÛध एउटा जǒटल सàबÛधका साथ åयापक सàवÛध पǓन हो। यसल समाजका दई असमान ै े ु
åयिƠहǾलाई समाजका सब ¢ेऽ समÒन तर आफमा भौǓतक लखाजोखा कǓडकडाउका साथ पालना ै ैे े े
नगनȶ ǒवǒवध लनदनका कारोवारहǾका माÚयमƮारा जोÔन गद[छ। यस सàबÛधको अकȾ महǂवपण[ प¢ े े े ू
क छ भन दव सर¢क र समथ[क आे े ु ै ं -आÝना सàबÛधलाई अǓनवाय[ दÉदनने ै ,् तथाǒप Ǔनंप¢ 
पय[व¢कहǾको भन यस सवालमा ǓभÛ ने े  सोच पǓन हन सÈछ। सर¢क र समथ[कहǾ एक आपसमा सवा ु ं े
र आपसी सहयोगहǾ साटासाट गनȶ गरको बताउछन। सर¢कहǾ समथ[कहǾलाई भौǓतक सरसामान े ँ ् ं
उपलÞध गराउनका अǓतǐरƠ ूशासǓनक कामहǾमा सहयोग जटाउछन। समथ[कहǾ सर¢कहǾलाई ु ु ्ँ ं
ǒवशषते : शारȣǐरक काममा सहयोग र राजनǓतक करामा समथ[न गद[छन। ै ु ् 'सर¢कं -समथ[क'को सàबÛध, 
तिãसǍ-मोहȣको सàझौतापऽबाट, बालȣ र जजमानी तथा तमसक वा ऋणधनको लनदनबाट सǾवात हन ु ुे े ु
सÈछ, तर ǒयन उãलिखत तǐरकामा माऽ सीǓमत भन हदन र यसल अǽ थू ǒकǓसमका साटासाटलाई ै ै ैे े ेुँ ु
पǓन अǍीकार गनȶ गरको पाइÛछ। अघा[राजःथलका कहȣ धनी घरवालाहǾ भन सर¢कको भǓमका Ǔनवा[ह े े े ं ू
गन[Ǔतर लागनन र आफहǾलाई कबल जǓमÛदार र ऋण सहयोग Ǒदन साहमा सीǓमत राख। यसबाहक े े े े े् ू ु
उनीहǾ कन पǓन सामािजक वा सांगठǓनक िजàमवारȣमा दȣघ[कालȣन Ǿपमा बसनन। ु ्ै े े  

अघा[खाँचीको राजनǓतक पƨǓतलाई जोÔन कडीका Ǿपमा माǓथ उिãलिखत ै े 'सर¢कं -समथ[क' को 
सàबÛध दिखÛछ। समथ[कहǾ आÝना सर¢कको काय[थलो वा गढको Ǔनमा[ण वा ǒवःतार गद[थ। ःथानीय े ें
सर¢क िजãला तहका सर¢कको अगाǓड समथ[कको भǓमका Ǔनवा[ह गद[Øयो। िजãला तहका सर¢कको ं ं ंू
काठमाडɋसग ूभावकारȣ सàबÛध हन गद[Øयो। यसकारण गाउका ःथानीय सर¢कको भǓमका ँ ँु े ं ू
गाउसमाजलाई वाƻ समाजसग जोÔनका लाǓग अǓत न महǂवपण[ हन गद[Øयो। यस सवालमा यहा ँँ ँ ै ू ु े
उãलखनीय क छ भन ःथानीय सर¢कहǾ आÝनो भǓमका Ǔनवा[ह गन[ Ǔनक गा॑ो हद गइरहको गनासो े े े ें ै ैू ुुँ
यदाकदा गद[थ। उनीहǾ आफलाई एकाǓतर आÝना समथ[कहǾको बÕदो माग र अका[Ǔतर े ू
कम[चारȣतÛऽको काम गनȶ ूबिƣमा आएको ॑ासको मारमा परको महसस गद[थ। अकȾतफ[ृ ुे े , पǒहलका े
जःता सʞलȣ तथा ूभावशालȣ नताहǾ रहनन भÛ ने े े्  गनासो समथ[कहǾको Ǔथयो। ǒवु .स. २०३६का 

3 यःतो िःथǓत भारतीय गाउहǾमा पǓन åयापक छँ , भारतीय गटहǾ सब बहजातीय भन छनन। उदाहरणका लाǓग हन[होस Ǔनकोलसु ् ु ्ै ैु े े , 
१९६८।  
4 आÝनो माÛछको सàवÛध बार हन[होस ǒवƴे े े ु ् , १९९१  
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दशकǓतर अघा[राजःथलमा ूकाशमा आएका चार 'सर¢कं ' हǾ चार छʣाछʣ ःवशाǓसत काय[थलोका ु ु ै
नताहǾ Ǔथए। झे ै-झगडा वा ƮÛƮको अवःथामा, चाह ×यो पारःपǐरक भनाभन वा गालȣगलौज माऽ न े ै
ǒकन नहोस;् यी काय[थलोका ूभावशालȣ कलहǾ दई िचरपǐरिचत गटहǾमा समाǒहत हन गद[थ। एकाǓतर ु ु ु ु े े
अघा[लȣ भसाल Ǔतनका समथ[कहǾ सǒहत Ǔथए भन अका[Ǔतर पकȾट भसाल र Ǔतनका समथ[कहǾ। ु ु ुे े
सबभÛदा बढȣ ƮÛƮा×मक अवःथा- चनावताका हन गद[Øयो जिƣखर अ×यǓधक ःथानीय बाǓसÛदाहǾ दई ु ुु े े
गट मÚय कन एकका समथ[कका Ǿपमा ूƴ िचǓनन गद[थ। सÍचा र खला Ǿपमा कत पǓन नलागका ु ु ुे े े ेै ै
मतदाता जो थोर हन गद[थ उनीहǾ दव प¢हǾƮारा अवहǓलत हन गद[थ। यसकारण सर¢कहǾको ै ै ंु ुे े े े ेु
भǓमका चनावी अǓभयानताका ǒवशष महǂवपण[ हन गद[Øयो। उनीहǾ पǒहल आÝन समथ[कहǾको ू ु ूे े ेु ै
इमाÛदाǐरता र समथ[न जटाउन गद[थ। ×यसपǓछ Ǔतन समथ[कहǾलाई काय[थलो बाǒहरका अÛय ु े े ै
गटहǾबाट मत खसाãनका लाǓग पǐरचालन गनȶ गद[थ। यःतो चनावी खललाई मत चोनȶ काम भÛ नु ुे े े 
गǐरÛØयो। यसल गाउलहǾसग मतदाताहǾका Ǔनयत र धारणा ूƴ हÛØयो र चनावी अǓभयानका ै े ेँ ँ ु ु
अÛ×यǓतर उनीहǾल गरका भǒवंयवाणी चनावको अिÛतम नतीजासग Ǔमãदोे े ु ँ -जãदो हन गद[Øयो। ु ु े  

यसरȣ अघा[राजःथलको राजनǓतक जीवन ूमख Ǿपमा दई भसाल कलका बीच रहको ूǓतःपधा[ म ै ैु ु ु ु े
आधाǐरत Ǔथयो। भसालहǾको परानो अघा[ राÏयमा ूमख वा महǂवपण[ ःथान Ǔथयो। चार शताÞदȣ अिघ ु ु ु ू
अघा[का पǒहलो राजासग आएका ǒयनीहǾल राजगǽ र काजीका Ǿपमा सवा गरर राÏयको ःथापनाका ँ े े ेु
लाǓग भरपर सहयोग गरका Ǔथए। ǒवू े .सं. १८४३ मा गोरखालȣहǾल अघा[ माǓथ ǒवजय ूाƯ गर पǓछ े े
अघा[लȣ राजाहǾ पदÍयत गǐरएका Ǔथए।ु 5 यस कालका ऐǓतहाǓसक कागजातहǾ अ×यÛत दल[भ छन ु ्
जसका कारण यस समयमा भएका राजनǓतक फरवदलहǾका ठोस वण[न गन[ सǒकदɇन तर यःतो लाÊछ ै े
अघा[मा पǓन नपालका अÛय ठाउहǾमा झ उहȣ ǓसƨाÛत लाग गǐरएको Ǔथयो जहाँ राÏयबाट ǓनयƠ े ँ ै ू ु
मिखयाहǾल Ûयायाधीश र कर उठाउन माÛछ दवका काम गद[थ। यःता ǓनयिƠहǾ यस ठाउका ु ु ुे े े ेै ँ
ूभावशालȣ कलका माǓनसहǾ मÚयबाट हन गद[Øयो। वाःतवमा ु े ेै ु १९ औ शताÞदȣको अÛ×यǓतर ं
अघा[लȣहǾका पखा[ माǓनन ठलो मिखयाु ु ुे ६ कमलापथी भसाल एक परानो राÏय सचालन åयवःथा अÛतग[त ु ु ं
Ǔमãन भागमा काय[भार सàहालर बसका Ǔथए। ǒवे े े .सं.२०१९ मा मिखया पƨǓतको उÛमलनहदासàम ु ू ुँ
उनका जठा छोरा र जठा नाǓतल उनको िजàमवारȣ Ǔनभाएका Ǔथए। यसरȣ न उनका काÛछा छोरा र े े े े ै
नाǓतहǾल िजàवाल अथा[त ǓसचाइयƠ जमीनहǾका कर उठाउन काम गरका Ǔथए। ×यसका साथसाथ े े े् ुं ै
अघा[ भगवतीको मिÛदरमा मल पजारȣको काय[ सÑ चाू ु लन गन[ अघा[लȣ प¢कालाई न सिàपएको Ǔथयो जन ै ु ु
आजको Ǒदनसàम जारȣ छ। आǓथ[क ǒहसाबल यो मिÛदर राजगठȤƮारा सÑ चाे ु Ǔलत Ǔथयो। अÛय 
काया[लयहǾ अǽ ूभावशालȣ कलहǾलाई हःताÛतरण गǐरयो जसमा पकȾट भसालहǾ पर जो पव[ ु ु ु ूे े
काजीहǾका सÛतान Ǔथए। पकȾटहǾका पखा[ धनँ वु ुे े र लगायत उनका हाँगाǒवगा दाजभाइहǾल उƣरȣ ँ ु े
अघा[का दई वाड[हǾमा ु (तालकहǾमाु ) मिखया अथा[त अǓसिचत जÊगा जǓमनका Ǔतरो उठाउन काय[भार ु ् ं े
सàहाल। े  

५ पिँ चमी चɋǓबस राÏयहǾका बारमा थोर माऽ अǓभलखहǾ उपलÞध छने े ेै ;् ऐǓतहाǓसक कागजात र नपालȣ इǓतहासकारहǾका लखका लाǓग े े
हन[होस राǓमरजे ेु ् , २००० पƵृ. १०३-१४०  
६ ठलो मिखयाल थू मिखयाहǾलाई चलाउन गद[Øयो। ू ु ु ुे ेै  
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अघा[लȣ र पकȾट कलहǾबीचको फटको उ×पिƣबार हालका सदःयहǾ अनǓभ£ छन। यɋट करा क ु ु ु ् ुे े ेै
थाहा छ भन पकȾटहǾ कहȣ समय पकȾट अथा[त पिँ चे े ेु ु ् म गãमीमा बसाइ सरपǓछ एकȧकरण पँ चाु ँ े त ्
अघा[राजःथल फकȶ का हन। मÚय बीसɋ शताÞदȣ अगाǓडसàम भसालहǾबीच राजनǓतक काय[भारका लाǓग ु ् ु ै
ूǓतःपधा[ रहको भÛ ने े कराको कन औपचाǐरक ूमाण भǒटदन तथाǒप आज पǓन सांःकǓतक ¢ेऽमा धाǓम[क ु ु ृै ैे ँ
ूǓतःपधा[का सǋेतहǾ ूशःत पाइÛछन। दई कलहǾल अघा[का कÛिȣय दवतालाई छʣाछʣ पजा गनȶ ् ु ु ु ु ूे े े ै
सःकारको ःथापना गर। यसवाहक मिÛदरहǾको Ǔनमा[ण र पनःथा[पना गर जन करा अǓभलखहǾमा ं े े े ेु ु ु
होिशयारȣपव[क रािखएका छन।ू ् ७  यस  ǒकǓसमको भिƠभावको ूǓतःपधा[ बाहक राजगठȤ अÛतग[त पनȶ े ु
जÊगाहǾ बाँडफाँड गनȶ सवालमा कलह उÞजन गद[Øयो। े  

आǓथ[क, सÉया×मक र सांगठǓनक ǒहसावल ूभावशालȣ दई कलहǾल ःथानीय जनसमदायमा आÝना ं े ेु ु ु
धाǓम[क र राजनǓतक ूभाव लाÙ ै  न वा लाग गनȶ यसूकारको राजनǓतक ःवǾप वा पƨǓत न त े ू ै
राणाहǾका पतनल ढलपलायोे , न त पÑ  चायती शासन åयवःथाल न यसमाǓथ असर पाâ योे ै । ǒव.सं. 
२०१९ मा गाउका नताहǾ तोǒकन ǓनयमहǾमा आमल पǐरवत[न भयो। ×यसपǓछ सरकारȣ तवरबाट ँ े े ू
राÏयल नभ गाउ पǐरषÙका सदःयहǾल े ेै ँ 'ूधान' छाÛ न थाल। तथाǒप कलहǾका सवालमा उनीहǾको े ु
सहभाǓगता र वाहãय भन उहȣ न रƻो। यसरȣ अिÛतम अघा[लȣ ठलोु े ै ू -मिखयाका छोरा Ǔमऽलाल भसाल ु ु
अघा[राजःथलका पǒहलो ूधानपÑ च बÛ न पग र उनका छोराल पǓन ǒपताको बीडो थाम। यसगरȣ बीस ु े े ेU ै
बष[को अवǓधसàम गाउ र िजãला तहमा उनका ूमख ूǓतƮÛƮी भनका परकोट नारायण Ǔथए जो ँ ु ुे े
धनँ वे रका सÛतानहǾमा सब भÛदा जठा खलकका जठा र उƣरपव[का अिÛतम मिखया Ǔथए। े े ू ु  

एउटा Ǔनवा[चनयƠ शासन पƨǓत Ǔभऽ यस ǒकǓसमको राजनǓतक बःतिःथǓतको ǓनरÛतरतालाई कसरȣ ु ुै
मãयाǋन गन[ सǒकएलाू ? पÑ चायती Ǔनवा[चनहǾ राÏयƮारा न पǐरचाǓलत हन गद[थ भन भन सो भनाइ ै ु े े ेू ँ
आफमा अधरो र अपग हन जाÛछै ु ु ु ; ǒकनभन दव नताहǾ नयाँ सƣा वा शासन पƨǓतका कम[ठ े ेु ै
समथ[कहǾ Ǔथएनन। वाःतवमा यस ठाउका छउछाउका धरल झɆ पÑ चा् ँ े े ेै यतको गाउफक[  अǓभयानमा ँ
(जसलाई सांःकǓतक बािÛतको स£ा पǓन ǑदइÛछृ ं ) Ǔमऽलालल अःथायी तवरमा आÝनो पद छोÔन परको े ेु
Ǔथयो। मतदाताहǾको पराना मिखयाहǾमाǓथको Ǔनभ[रता ǒकटर भÛ नु ु े े पǓन अǓमãदो र अस×य न हन ै ु
आउछ। एक त अ×यǓधक गाउलहǾ Ǔमऽलाल वा नारायण कनसग पǓन सीध आिौत Ǔथएननँ ँ ँे ु ्ै ै ; 
गाउलहǾका यी दई नता न त तिãसǍ न Ǔथए न त आसामी। यǑद मतदाताहǾमाǓथ कसको ूभाव Ǔथयो ँ े ेु ै ै
त Ǔतनका सर¢कको। यस सवालमा पराना शिƠहǾको ǓनरÛतरताका मÉय कारण एकाǓतर ै ं ु ु
समथ[कहǾको सर¢कूǓतको ईमाÛदाǐरता अघा[लȣ सर¢कहǾको ǓमऽलालूǓतको ईमाÛदाǐरता Ǔथयो र ं ं
अका[Ǔतर पकȾट सर¢कहǾका नारायणूǓतको ईमाÛदाǐरता न हो। यी दई नताहǾ आज पǓन कǓतपय ु ुे ें ै
åयिƠहǾका मानसपटलमा ठला माÛछ ू े (भलाÙ मी) का Ǿपमा रहका छन। यो शिƠ र समǒƨका े ् ृ
कारणल माऽ नभई उनीहǾको उदारपना र Ǔनंप¢ी åयवहारका कारणल पǓन भएको हनपछ[। यǑद े े ु ु
लोककथनमा ǒवँ वास गनȶ हो भन े (जन अÈसर मानवशाƸील गन[पनȶ हÛछु ुे ु ) नताूǓतको ईमाÛदाǐरता े
Èयाàप पǐरवत[नको नतीजा भन Ǔथएन। कàतीमा पǓन उिãलिखत भनाइहǾलाई प¢ीय वा गटगत े ु
पƨǓतǓभऽ रािखन पद[छ ǒकनभन सब करा बोãन åयिƠको पǒहचानमा भर पनȶ हÛछ। ूायु ुे ेै ु : आÝनो 

7 हन[होस राǓमरजे ेु ् , ऐ.।  
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प¢काहǾलाई भलाÙ मी र अकȾ प¢कालाई 'ठग' र 'शोषक'का Ǿपमा Ǔलन ूबिƣ माǓनसहǾमा पाइÛछ। े ृ
यस सदभ[मा लोकǒूय मतदानƮारा गǐरन छनौटको न पनåया[Éया गन[ पनȶ िःथǓतको सजना भयो ǒकनǒक ं ैे ु ु ृ
मतदान ूणालȣमा भागǓलन प¢धरहǾको ूविƣ पǓन ×यःत न दिखÛØयो। े ेृ ै ै  

वाःतǒवकतामा मतदाताल ×यस उàमƮारलाई वधाǓनक माÛ ने े ै  गद[Øयो जसको प¢मा उसल भोट े
हालको हÛØयो। यǑद आÝनो प¢को उàमदवार ूधान भएको खÖडमा ऊ Ǔतनका Ǔनण[य र े ेु
ǓनदȶशनहǾलाई अǍीकार गनȶ गद[Øयो तर ǒवप¢ी उàमदवारल िजतको खÖडमा उसको नत×वमा काम गन[ े े े े ृ
तयार हदन Ǔथयो। उसको सोच हÛØयोु ुँ ै - "मल उसलाई भोट हालक Ǔथइनै ैे े , म ǒकन उसल भनको माने े ू?ँ" 

दव भसाल कलका जठाबाठा र आधा दज[न भसाल ु ु ु ुै े 'सर¢कं -समथ[क'हǾका Ǔबचमा दिखएको गटगत े ु
ूǓतंपधा[ न अघा[राजःथलमा लामो समयसàम जरो गाडको राजनǓतक वःतिःथǓतलाई सÑ चाै ैे ु लन र 
ǓनरÛतरता Ǒदन ूमख ǓसƨाÛत Ǔथयो। यस ूकारको गटवÛदȣको असर ǒवǓभÛ ने ु ु  ¢ेऽहǾमा पØयȾ जन ु
कराबार हामी यहाँ ǒवःतारमा उãलख गनȶ छनɋ। उदाहरणका लाǓगु े े ै , एउट गट Ǔभऽका ǒववादहǾलाई ै ु
×यस गटका नताहǾल सिजल समाधान गद[थ भन ǓभÛ नु े े े ेै  गटका सदःयहǾ बीच उठको ǒववादल अÈ सु े े र 
ƮÛƮको िःथǓत सजना गद[Øयो। गाउ तहमा Ǔनण[य Ǔलन काममा पǓन ठलो ूभाव पद[Øयो। ǒवकासका ृ ूँ े
योजनाहǾमा ǒवप¢ी गटका पहलहǾलाई ǓनयǓमत Ǿपमा भाÔँन र रोÈन काम हÛØयो। तथाǒप कन ु ुे े ु ै
पǐरिःथǓतमा भन यी गटहǾ े ु (सर¢कं -समथ[क) को ूभावकारȣ पǐरचालन बढȣ न उ×पादनमलक साǒवत ै ू
हन गद[थ। हनत हामील यहा ँजोड Ǒदन खोिजरहको ǒवषय राजनǓतक पǒहचान र Èयाàप पǐरवत[नमा ु ुे े े े ै
गटवÛदȣको भǓमका Ǔथयो भÛ नु ू े हो। वाःतवमा भÛ ने हो भन यǑद दव गटहǾ एउटा Ǔनिँ चे ु ुै त गाउका ँ
ठाउसग आबƨ Ǔथए भन उनीहǾ एउटा कन राजनǓतक पाटȹ वा अझ ǒकटर भÛ नँ ँ े े ेु ै ै  पदा[ एउटा राजनǓतक ै
पǐरचयसग आबƨ Ǔथए। एक प¢ आफलाई ँ ू 'कांमसे' भनर दावी गद[Øयो भन अकȾ प¢ े े 'कàयǓनƴु '। यस 
ूकारका पǒहचानहǾ कहȣ िशि¢त बाहने ु -¢ेऽी सर¢कहǾ लगायत गटका बहसÉयक सदःयहǾƮारा ं ंु ु
ूकाशमा ãयाइन गद[Øयो। े  

यःता ूकारका पǐरचयहǾको ठोस उ×पिƣकाल ǒकटर भÛ ने े असिजलो छ। गाउलहǾका करा सÛदा ँ े ु ु
कǒहलकाǒह यःतो लाÊØयो धर पǒहल दिख न आधा गाउ कांमस  र अकȾ आधा कàयǓनƴ Ǔथयो। े े े े ें ै ै ँ ु  

कोहȣ यःतो िःथǓत पǒहलो ूजातािÛऽक काल अथा[त ǒव् .स. २००७ साल पǓछ भएको भÛछन ् , 
जिƣखर मÚयपिँ चे म नपालमा नपालȣ कांमस को द॑ो ूभाव Ǔथयो। यसका कारण ःथानीय ǒवप¢ीहǾको े े े ै
पǒहचान र झकाव द॑ो ǒहसावल कàयǓनƴ पाटȹǓतर भएको हन पद[छ। तर दई ूँ नु ु ु ुे ु हǾ भन अनƣǐरत न े ु ै
छन;् पǒहलो त ǒकन यःतो पǒहचान कांमस का Ǔभऽी े (आÛतǐरक) गट वा अǽ पाटȹहǾको नभई ु
कàयǓनƴ पाटȹक प¢मा हन गयोु ै ु ? र दोॐो कन वग[ ǒवशषल नभई कसरȣ समाजका कहȣ Ǔनिँ चु ै े े े त 
ःथानीय माǓनसहǾ आफहǾको पǒहचान नू े.क.पा. सग जोÔदथँ े? यःता खाल पǒहचानका ूकया åयिƠगत े ृ
ूभाव तया सजालको कारणल ǒवशष ूभाǒवत हÛØयो। यो करा गाउ तहमा महसस गǐरएको हÛØयो भन ं े े ेु ुु ुँ
¢ेऽीय तहमा र चनावमा त अझ ूƴ Ǿपमा दखा पद[Øयो। ु े  

हामील वण[न गरको अघा[राजःथलको राजनǓतक सरचनाल अघा[खाँचीका सब गाउहǾ र ×यसमा पǓन े े ेै ं ै ँ
िजãलाका उƣरȣ भागका ूाचीन वःतीहǾको ूǓतǓनǓधǂव गद[छ। कसल गटगत ǒवभाजनको अनभव गर ै े ेु ु
त कसल गरनन तरपǓन राजनǓतक पƨǓत भन एउटा ूभावशालȣ बाहनै ैे े े् ु -¢ेऽी कल र Ǔतनका समथ[क ु
वǐरपǐर न घǓमरहÛØयो। खनालहǾ ै ु 'खन'मा पकड जमाउथ भन वाÌला भसालहǾ ँ े े ु (दव अघा[लȣ र पकȾट ु ुै े
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भÛदा फरक) वाÌलामा, गौतमहǾ िखǑदममा, बलबास र पɋडलहǾ महाभारत लकमाे े े े ....। िजãलाको 
राजनǓतक जीवनको Ǒदशा यी कलहǾका नताहǾका इÍछा र आकां¢ाम भर पनȶ गद[Øयो। ै ैु े २००७ 
सालमा राणाहǾको पतनल यी नताहǾलाई ¢ेऽीय राजनǓतक काया[लयहǾमा पहच ूदान गâ योे े ै ुँ  जसमा 
पǒहल राणाहǾ र सǓनकका वशजहǾल एकाǓधकार कायम गरका Ǔथए। ती पदहǾ ǒकन पǓन महǂवपण[ े े ेै ं ू
रहन गए भन ूशासǓनक र ǒवकासमलक रणनीǓतहǾल िजãला तहलाई महǂवपण[ ॐोतहǾ ूदान े ेू ू
गद[Øयो। ×यसल  कलहǾ एकअका[बीच आÝना सàबिÛधत ठाउहǾमा नयाँ ॐोत र फाइदाहǾ Ǔभŧयाउन ै े ु ँ
कडा ूǓतःपधा[मा जट ǒकनǒक उनीहǾलाई राजनǓतक काया[लयहǾ ह×याउन Ǔथयो जसल यःता पहचहǾ ु ुे ेै ुँ
ूदान गद[थ। े  

सन ्१९५० का दशकǓतर यस ठाउमा रहको नपालȣ कांमस को बǓलयो उपिःथǓतल ×यसपǓछका  ँ े े े े
राजनǓतक उ×पǓत र ǒवकासमा ठलो टवा पâ याै ू ुे यो। अघा[खाचँीमा राणाहǾका ǒवǽƨको सघष[मा तीन ं
åयिƠ×वहǾ िचǓनए, काशीनाथ गौतम, जो पाटȹका गाउ सǓमǓतका नता Ǔथए र जसको जÛम अघा[खाँचीको ँ े
दि¢ण-पव[मा भएको Ǔथयो। दि¢णू -पिँ चममा पनȶ ǓसÚदाराका पंकरनाथ पोखरल र अघा[का कǓभराम ु ुे
आचाय[। ǒव.सं. २०१६ को आम चनावमा अघा[खाँचीका दई सीटका लाǓग कांमस  पाटȹल काशीनाथ र ु ु े े
सवण[ शमशरलाई मनोनयन गâ योु े । पǓछ सवण[ शमशरको उàमÙ वाु े े रȣ ǒफता[पǓछ पंकरनाथल सो सीट ु े
पाए। आÝनो मनोनयन नभएकोमा पाटȹसग ǽƴ भएर कǓभरामल कांमस  छोड र कàयǓनƴ पाटȹमा ूवश ँ ु ुे े े े
गर। फलते : पǒहल कàयǓनƴहǾ सांगठǓनक तवरल कमजोर रहका उनको गह ठाउका े े ेु ृ ँ (अघा[खाचँीको 
उƣर पिँ चम) खनाल र अघा[लȣ भसालहǾ ǒवःतार कàयǓनƴहǾ Ǔतर निजǒकए। जव काशीनाथ ǒवु ुै .पी. 
कोइरालाका मिÛऽमÖडलमा Ǔछर तव पव[ र पिँ चे ू म अघा[खाचँीको फाटो झन बÕन गयो। जिƣ पवȸ ् ू
अघा[खाँची कांमस को थलो भनर िचǓनन लाÊयोे े , ×यिƣ न पिँ चै म अघा[खाँची ने.क.पा. को थलो भनर े
िचǓनयो।  

ǒव.सं. २०१७ को 'कू' ल कांमस को ःथानीय ूभावलाई Ǔनँ चे े य पǓन तहसनहस पाâ यो र छʣ ु ै
åयिƠहǾको उदयका Ǔनिàत बाटो खला गǐरǑदयो। एक तराईका जǓमÛदार र उƭोगपǓत जीव नारायण ु
बलबास ǓसƮाराको पव[ ठलो मिखया पǓन Ǔथए उनी पǓछ मोहन शमशरको पालामा िजãलाका सभापǓत े े ेू ू ु
समत भएका Ǔथए। ǒवे .सं. २००८ मा उनी कांमस को सधार सǓमǓतमा समत रहका Ǔथए। पǒहलो े े ेु
सदनको चनावमा उनक Ǔछमकȧ पःकरनाथ पोखरलको मनोनयन भएपǓछ उनको ःथानीय कांमस  ु ुै े े े
राजनीǓतको भǒवंय खतरामा परको Ǔथयो। ǒवे .सं. २०१७ मा कांमस  राजनीतकोको पतनल उनको े े
उदयलाई ǓनरÛतरता ूदान गâ यो। उनील कांमस  दिख ǽƴ ूभावशालȣ कलहǾ जःत आचाय[हǾे े े ु ै , 
खनालहǾ र ǒवशष गरȣ अघा[लȣ भसालहǾका समथ[न जटाउन सफल भए। उनको अघा[लȣहǾसगको े ु ु ँ
सàवÛध ǒवशष Ǔथयो ǒकन भन उनकȧ आमाल सोहȣ कलमा जÛम Ǔलएकȧ Ǔथइन र उनको ǒपताको चाँड े े े ु ् ै
म×य भएका कारण उनको पढाइ लखाइ उनका मामा अथा[त Ǔमऽलालका बबाल हरका Ǔथए। यस गरȣ ृ ु ् ुे े े े ै
पकȾटहǾसगको सàबÛध पǓन उनल आÝना भाइकȧ छोरȣ पकȾट नारायणलाई Ǔबहदान Ǒदई सǺढ पारका ु ु ुे े े े ेँ
Ǔथए। यस कारण उनी िजãला पÑ चाै यतका सभापǓत र ×यसपǓछ १५ वष[सàम अघा[खाँचीका राǒƶय 
पÑ चायत सदःय (रा.प.स.) भए। पिँ चमका नताहǾल पǓन पव[का कांमस  ǒवǽƨको छǒव ूदान गनȶ े े ेू
ǓसलǓसलामा उनलाई समथ[न गर। पिँ चै े मी नताहǾल कàयǓनƴ काय[थलोका कǓभराम आचाय[ माफ[ त े े ु ु ्
लगातार सहयोग गद[थ। कàयǓनƴ काय[थलोको नतǂव Ǔछमकȧ Üयठानबाट मोहनǒवबम Ǔसहल गद[थ। े े े े ेु ृ ू ं 8  
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पव[का गौतमहǾू , वाÌलाका भसालहǾ र पोखरलहǾल ǒवु े े .स. २०२१ र २०२६ को रा.प को चनावमा ं ु
काशीनाथका आÝन नातदारै े  र ×यसपǓछ उनका भाइका Ǔबǽƨ पराजय भोÊन पâ यो भन नारायण े (पकȾटु े) 
भसाललाई िजãला पÑ चाु यतका सभापǓतमा िजताउन सफल भए। ×यसल िजãलाल पʞा गटवÛदȣको ै े े ु
अनभव गâ योु  जन अघा[राजःथल जःता गाउहǾमा ूǓतÚवǓनत हन पÊयो। ǒवƭमान गटबÛदȣ उहȣ कलु ु ु ुँ ु , 
¢ेऽीय र पाटȹगत आधारमा रहको Ǔथयो। िजãलासग सàबिÛधत सब ǒवषयहǾमा हन छलफलहǾमा पǓन े ेँ ै ु
×यǒह फाटो ǒवƭमान रहन हनाल पव[ र पिँ चे ेु ू म बीचका शिƠ सÛतलन न िजãला पÑ चाु ै यतल Ǔलन े े
Ǔनण[यहǾमा Ǔनणा[यक रहन गद[Øयो। सबभÛदा नाटकȧय ǒवषय सदरमकामको चयन Ǔथयोे ु , जन कलहǾ ु ु
बीचका साँठगाँठको फरवदलका कारण बीस बष[ Ǔभऽ ढाडाकोट दिख नरपानी हद अÛ×यमा सिÛधखक[ मा े े ुँ ै
पÊयो। ु  

ǒव.सं.(२०२९-३६) को 'गाउँ-फक[ ' कालल कàयǓनƴ र कांमस बीचको मतǓभÛ ने ेु ता र आपसी 
अÛतरǒवरोधहǾलाई कहȣ हद सàम म×थर पाâ योे  ǒकनभन वीे . Ǔभ. एन.् सी.ल मनोनयन गरको गाउ े े ँ
सभाका ूǓतǓनǓधहǾल ःथानीय शिƠको सहȣ ूǓतǓनǓध×व गदȷनǓथए र उनीहǾ कʣर पÑ चे  Ǔथए। यसका 
अǓतǐरƠ गाउका माǓमलामा समत काठमाडɋको सव[दा हःत¢पेल पǓन ःथानीय नतǂव पिƠमा असÛतोष ँ े े े ृ ं
पदा गâ योै  र दव ÈयाàपहǾलाई काठमाडɋको ǒवǽƨ एक जट हन अǓभूǐरत गरायो। ǒवु ूै ु े .सं. २०३७ को 
जनमतसमहको नतीजाल अघा[खाचँीको राजनǓतक ःवǾपलाई कहȣ जǒटल बनायो तर ूमख ं ैे े ू
ǓसƨाÛतहǾलाई आच नपâ याँ ु इकन। दई साघँरा ÈयाàपहǾमा ǒवƭमान अÛतरǒवरोधल Ǔबःतार आÝन ु ु े ै ै
ÈयाàपǓभऽ अÛतरǒवरोधहǾ Ǔनà×यायो। नपालȣ कांमस मा र कàयǓनƴ पाटȹहǾ दवका कहȣ माǓनसहǾल े े े ेु ु ै
पÑ चायत åयवःथाǓभऽ Ǔछनȶ Ǔनण[य गर। यःतो माग[ काशीनाथ गɋतमल Ǔनवा[सनबाट अपनाएका Ǔथए। े े ै
उनल े '३८ स समहे ू ' का साथ ǒव.स. २०३७ को Ǔनवा[चनमा उàमÙ वाे रȣ Ǒदएर कांमस को कÛिȣय े े
सǓमǓतलाई अव£ा गर। सǾमा पवȸय कलहǾ िजãलाको राे ु ू ु .प.स.को सीट पनु: ह×याउन आशामा उनका े
पǓछ लाग जन उनीहǾल ह×याए पǓन। पिँ चे ेु मको ¢ेऽ भन जीव नारायण बलबासल े े े े (जो पÑ चायतसग ँ
धर Ǔनकट भएका माǓनÛथे ेै ) Ǔमऽलाललाई छाडी Ǒदए। Ǔमऽलालका ǒवǽƨ उनक पराना सहकमȸहǾ ै ु
(खनालहǾ) उठ। पराना भसालहǾको ूभाव हटाउन उƧेँ ये ेु ु ल उनीहǾल नया ँåयिƠ ǒवंण ूदȣप नाम े े ु
गरको माÛछलाई समथ[न गर। ःवय ǒवंण ूदȣप आफलाई कàयǓनƴ पाटȹ माे े े ं ु ू ु .ले. का ूǓतǓनǓध भनी 
दावी गद[थ। जसको फलःवǾप भसालहǾ कàयǓनƴहǾ बीचको एक ूǓतƮÛƮी मोहनǒवबम Ǔसहको चौथो े ु ु ं
महाǓधवशनसग निजक हन पग। ǒवे ेँ ु ु .सं. २०४० पǓछ 'मसाल' नामकरण गर पँ चाे त चɋथो महाǓधवशनल े े
Üयठान बाǒहर आफलाई Ǔबःतार गरȣ अघा[खाचँीका पिँ चू ू ममा पण[ Ǿपमा जग बसाãन सफल भयो। ू
ǒव.स. २०३६-३७ मा भएको जनमत समह बǒहःकार अǓभयानमा सो पाटȹ Ǔनक सकय Ǔथयो र ǒवं ै ृ .सं. 
२०३७ को अÛ×यǓतर सदरमकाममा ǓनकाǓलएको जलसमा यस पाटȹका चार लडाक काय[कता[हǾ ु ु ु ू
ूहरȣको गोलȣबाट माǐरएका Ǔथए। पǒहल े 'अघा[लȣ'हǾल मोहन ǒवबमको समहसग एकाध नौजवानहǾ े ू ँ
माफ[ त खकलो सàवÛध राखका Ǔथए तर जव चनावको एक Ǒदन पछाǓड उनीहǾका छोरा टक ूसादको ् ु ु ुे ं

8 मोहन ǒवबम Ǔसह पवȸय Üयठानमा कमसकम पǓन ं ू ू े २०१०-२०११ सàम सकय Ǔथएृ : हन[होस पोखरल र वःयाले ेु ् , पƵ ृ १०-१२। यस 
समयमा सदर पिँ चु ू ममा भएको अशािÛतका तलना×मक तØयाǋका लाǓग हन[होस ओझा ु ु ्े २०५७।  
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ूहरȣ ǒहरासतम म×य भयो उनीहǾ पण[ तवरल चौथो महाǓधवशनमा लाग। यस घटनाल िजãलाको ै ृ ु ू े े े े
पिँ चमलाई कàयǓनƴ पǒहचान Ǒदयो जस अनसार एक भाग माु ु .ल सग सàवƨ Ǔथयो भन अकȾ भाग े ेँ
मसालसग। ँ  

ǒव.सं. २०४३ को आम Ǔनवा[चनपǓछ पनु: Ǔनवा[िचत भएर मÛऽी बनका काशीनाथल यःत ूकारको े े ै
िःथǓतको सामना पव[मा गन[ पâ योू ु । िखǑदमको द॑ो पकडमाǓथ कन जोिखम नभएको खÖडमा वाÌला ु ै
भसालहǾ ःथानीय उàमÙ वाु े र राम बहादर वीु . सी.लाई समथ[न गद[थे, जो आफ कांमस को मल ूवाहको ू ूे
र¢क भएको दावी गद[थ। ǒवे .सं. २०३८ मा परािजत भएपǓछ र ǒव.सं. २०३९ को िजãला पÑ चायतको 
चनावमा वाÌला भसालको प¢मा हानȶ Ǔमऽलालल आÝनो ठाउ नयाँ åयिƠलाई छाǓड Ǒदए। ×यो åयिƠ ु ु े ँ
अǽ कोहȣ नभएर लखनाथ अथा[त जीव नारायण बलबासको छोरा Ǔथए जसल सयƠ अǓधराÏयबाट े े े े् ुं
ǒवƭावाǐरǓध हाǓसल गरका Ǔथए। लखनाथ अघा[लȣहǾको समथ[न जटाउन सफल भए र आÝना े े ु
समथ[कहǾ लगायत ǒवरोधीहǾ उनलाई कàयǓनƴको Ǔबãला लगाउदथ। यƭǒप उनी आफ भन कन ु ुँ े ेै ै
कàयǓनƴ सःथाहǾसग सàबिÛधत Ǔथएनन। उनलाई कàयǓनƴका दई उàमÙ वाु ् ु ुं ँ े रहǾ ǒवंण ूदȣप र माु .ल े
Ǔभऽका ूǓतƮÛƮी जयूकाश ǒकसानƮारा (जो पव[ अÑ चू लका Ǔथए) Ʈारा चनौती Ǒदइएको Ǔथयो। ु  

कांमस  र कàयǓनƴ दवका बीच रहको ǒवभाजनको िःथǓतलाई ǒहसाव गनȶ हो भन ǒवे े ेु ु ै .सं. २०३७-

२०४७ सàमको अघा[खाँचीको राजनǓतक घटनाबमल राǒƶय राजनǓतक पǐरǺँयको िचऽण सहȣ Ǿपमा ै ैे
गरको Ǔथयोे , तथाǒप यी कवल समहगत ऐÈयवƨता र पǒहचानहǾ माऽ Ǔथए। यो कन पाटȹहǾका े ू ु ै
काय[बम र सोचहǾमा आधाǐरत Ǔथएन।9 काशीनाथको म×य पǓछ सàपÛ नृ ु  ǒव.स. २०४४ (सन ्१९८८) 
को आम चनावमा सोहȣ ूविƣ हावी भएको पाइÛØयो। म यहाँ पाठकहǾलाई उƠ चनावको पण[ ु ृ ु ू
अǓभलख Ǒदन चाहÛ ने  जहाँ पव[का कांमस उàमÙ वाू े े र रामबहादर Ǔबु .Ǔस.ल पिँ चे मी कàयǓनƴ उàमदवार ु े
लखनाथलाई पराःत गरका Ǔथए। तथाǒप फǐर पǓन नतीजाको नÈशाल भन ूƴ ǒहसावमा ू×यक कलƮारा े े े े े े ु
ूभाǒवत भ-ूभागहǾलाई ूǓतǒविàवत गरको Ǔथयो। े  

यस समयमा सयƠ काय[गत एकताको Ǔनमा[ण चिàकरहको Ǔथयो। नयाँ शिƠहǾ दखा पǐररहका ं ु े े े
Ǔथए, जःत ǒवै .स. २०३६ (सन ्१९८०) का दशकमा िचǑदकाको आÝनो द॑ो गढमा मोदनाथ ूिौत 
पɋडलको उपिःथǓते , तर ःथानीय समदायको कन पाटȹ वा उàमÙ वाु ु ै े रसगको ऐÈयवƨता वा समथ[न ँ
ूभावशालȣ कलका नताहǾको बीचरमा भर पद[Øयो वगȸय ःवाथ[ वा दश[नमा होइन। यसको सʣा गाउर ु े ँ
िजãला तहमा एउटा कलको नताको अकȾ कलूǓतको रणनीǓतगत Ǻǒƴकोणल भन बढȣ महǂव राÉदØयो। ु ुे े े
पाटȹको शािÞदक अथ[ यी नताहǾको åयिƠगत सàवÛध र गटगत ǒवप¢ीहǾ बीचको समÛवयमा भर े ु
पद[Øयो ǒकनभन चनावी यƨल एकाǓतर राजनǓतक पद माफ[ तको भɋǓतक नाफा जनाउदØयो भन अकȾǓतर े े ेु ु ै ँ
समहको इÏजतको नापतौल गद[Øयो। यस मल उƧेँ यका लाǓग पǓन आफलाई ूǓतƮÛƮी समहहǾ भÛदा ू ू ू ू
पथक दखाउन राजनǓतक पǐरचयको ूयोग गन[पद[Øयो। यǑद ूǓतƮÛƮील आफलाई कàयǓनƴ दावी गरको ृ ु ू ुे े ेै
खÖडमा आफल वाÚय भएर कामंसको पǐरचय अपनाउनपनȶ हÛØयो भन यǑद आफ पǒहãय दिख कàयǓनƴ ू ु ू ुे े े ेु ै

9 वाःतवमा भÛ न ेहो भन कहȣ ǒवƳǒवƭालयका ǓबƭाथȸहǾको पहच राजनǓतक ǒकतावहǾमा Ǔथयो तर साàयवादका वारमा ःथानीय े े ेुँ ै
गाउलहǾको £ानको ॐोत Ǔभƣामा टाǓसएको िचनीयाँ पǓऽका हÛØयो र सांःकǓतक काय[बमहǾमा जǓमÛदारका शोषणका ǒवरोध हÛØयोँ े ु ुृ । 
"जनवाद" जःता शÞदहǾ अ£ात न Ǔथए। ै  
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रहको भए कàयǓनƴ गटǓभऽको ǒवप¢ी गट पिÈडन पद[Øयो। े ु ु ु ु  
जनआÛदोलनताका यी कलगतु , ¢ेऽीय र समथ[कका पǒहचानहǾ उिƣक शिƠशालȣ Ǔथए। एउटा ै

राॆो उदाहरण रवती भसालको Ǔलन सǒकÛछ जो ǒवे ु .सं. २०४८ को आमǓनवा[चनमा उƣरȣ ¢ेऽबाट 
चǓनएका Ǔथए। उनी नारायणका छोरा हन जो पकȾट मिखयाका खास सÛतान हन। रवतीको पाटȹूǓतको ु ् ु ु ्ु ुे े
कǒटवƨतामा कन सÛदह Ǔथएन ǒकनभन उनी सान उमरदिख पाटȹमा समǒप[त काय[कता[ Ǔथएु ै ैे े े े , तर यौटा 
करा पǓन अचàमक छु ै , ×यो क भन एउटा Ǔसगो शताÞदȣसàम र ×यो पǓन ǓभÛ ने े ं  ǓभÛ न राजनǓतक ै
पǐरूआयमा कसरȣ नत×व एउट पाǐरवाǐरक कलǓभऽ हःताÛतरण हन गयो े े ृ ुै ै ु ? टोप बहादर रायमाझीको ु
िःथǓत पǓन मह×वपण[ छ। उनी अघा[राजःथलको मÚय ूभावशालȣ कलमा जÛमका Ǔथए र लामो ू ु े
समयदिख दव अघा[लȣ र पकȾटहǾको ǒवरोध गदȷ आÝनो अिःत×व कायम गन[ खोजका Ǔथए। ǒवे े ेु ुै .सं. 
२०४८ को आम चनावमा उनी सयƠ जनमोचा[बाट रवतीका ूमख ूǓतƮÛƮी Ǔथए र अǒहल माओवादȣ ु ु ुं े े
कÛिȣय सǓमǓतका सदःय पǓन छन। े ्  

ǒव.सं.२०४७ पǓछ असÛतƴीहǾ बÕद गएका कारण पव[ु ूै -पिँ चम सबÛध झनं -्झन धǓमलो हद गयो। ् ुँ ै
ऐǓतहाǓसक Ǿपमा ूभावशालȣ कलहǾबाट साना महǂवका कलहǾ छǒʣन बमु ु ु े , एक थरका छǒʣएका ै ु
कलहǾबीच गट अÛतरगटको Ǔनमा[णको बम बÕद गयो। िजãलाको एक ूभावशालȣ थरल कलको ु ु ु ुै े
सयोजन र पाटȹगत गटवÛदȣको उƣम नमना ूःतत गâ यों ु ू ु । एक कलल मसालका ¢ेऽीय नताको नत×व ु ृे े े
Ǔलयो भन अकȾ ǒवप¢ी कलल एक राǒƶय माओवादȣ नतासग ǒवहवारȣ सàबÛध माफ[ त आÝन Ïवाइका े े े ेु ्ँ ँै
पाटȹमा ूवश गर। यसरȣ न ǒवे े ै .स. २०४८ को चनावमा दि¢णी भागमा धर कलहǾ बलबासहǾबाट ु ुे े ेै
अलग भए। अलग हनको ूमख कारण बलबासहǾ कांमस  भएका र उनीहǾबाट अलग भएर माऽ ु ु ु े े े ै
ए.मा.ले. का मोदनाथ ूिौतलाई सघाउन Ǔमãन भएकोल हो। मोदनाथल आÝन भाइको ूǓतकार गन[ े े े ै ु
परको Ǔथयो जसल ढिÖडराज शमा[ पɋडल े े ेु (कांमस  पाटȹे ) लाई समथ[न गरका Ǔथए। यस घटनाल े े
ःथानीय राजनीǓतमा कलगत वाहãयलाई घटाएको दखाएनु ु े , बǽ पɋडलहǾबीच यɋटा नयाँ गटगत े ु
ǒवभाजनको जÛम भएको करा दशा[यो। यसल पǒहलको भÛदा गटगत एकता धर ःवतÛऽ र लिचलो ु ुै ैे े े
भएको Ǔथयो। तपǓन राजनǓतक छाँटकाँटहǾ उन काय[शɇलȣमा आधाǐरत रह। कहȣ हदसàम ःथानीय ै ै ै े े
राजनǓतक समहहǾका वचाǐरक लिचलोपना राǒƶय राजनǓतक ǒवकास बममा समयानकल अगाǓड बÕन ै ै ैू ु ु े
पǐरपाटȣ हो, तर यी समहहǾ अझ पǓन कलहǾका वǐरपǐर सगǑठत हन र आू ुै ं ु े -आÝना अिःतǂवलाई 
कलक पǐरवश Ǔभऽ ǓनरÛतरता Ǒदन बम जारȣ छ। ु ै े े  

अघा[खाँची र यःत िजãलाहǾमा आज ǒवƭमान राजनǓतक वःतिःथǓत र सरचनाको यǒह रȣतल ै ै ंु े
ǒवकास हद जान करा सàभव छ। पǓछका वष[हǾमा ूभावशालȣ कलहǾका नत×वमा चनौती आउनसÈन ुँ ै े े ेु ु ृ ु
करा पǓन उिƣक सàभव छ। यसका साथसाथ कǒष सàवÛधहǾ माǓथको आौयमा दिखद आएको ॑ासल ु ृै ै ैे े
Ǔनक हदसàम ै 'सर¢कं -समथ[क'को सàवÛधलाई असर पानȶ छ। यसल राजनǓतक सàवƨताहǾ åयिƠगत ै ैे
अथवा वग[ अǓभूǐरत हन सÈछ तथाǒप हालसालका वष[हǾसàम यःता िजãलाहǾका राजनǓतक े ु ै
ǽपरखाहǾ नातागोताे , ¢ेऽीय र åयिƠगत काय[गत थलोहǾम बढȣ ूभाǒवत रहका Ǔथए। सàपण[ मामीण ै े ू
नपालको अवःथा यःत छ भÛ ने ेै  खोिजएको हन तर नपालको ःथानीय पǐरवशमा राǒƶय राजनीǓत बÐनका ै े े ु
लाǓग भन माǓथ उãलिखत पǐरिःथǓतलाई पǓन Úयानमा राÉ ने े  ुजǽरȣ छ।  
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िहÆदू-सĖार-िसĦाÆत: एक अÅययन 

Ǔनम[लमिण अǓधकारȣ 
सचना तथा सʶार ूǒवǓधको ǒवकासको फलःवǾप सारा ससारका माǓनसहǾसम¢ एकू ं -अका[लाई 
निजकबाट िचÛ ने अपव[ अवसर खडा भएको छ। आमसʶार माÚयमका ǒवकासल एकाǓतर ू े
आधǓनकȧकरणका दाबी गन[ सǒकन र अका[Ǔतर साःंकǓतक अǓतबमणका आरोपहǾ पǓन उÓन दवखाल ु ृ ुे े ेै
पǐरिःथǓत हाॆा साम छन। कǓतपय आलोचकहǾल त ǒवगतमा शिƠशालȣ दशहǾल उपǓनवश फलाएर ु ् े े े े ै
ǒवƳभर ूाकǓतक ससाधनको शोषण गरजःत वत[मान समयमा आमसʶार माÚयमबाट सांःकǓतक डकती ृ ृं ै ैे
भइरहको कट आलोचना समत गनȶ गरका छन।े े ेु ् १   

×यःता आलोचनालाई अःवीकार गरर अÛतरा[ǒƶयतावादको लाǓग ǓमǓडयाल योगदान पâ याे े ु इरहको छ े
भÛ नेहǾ पǓन नभएका भन होइनन।े ् 2  दवथरȣ धारणाको सÛतलनमा सʶार जगतमा भएका ǒवकाससग ु ुै ैँ
अनकɋ सकारा×मकता जोǓडएर आएको हदाहद पǓन सचनाको ूवाह एकतफȽ भइरहकोूǓत ǒवƮानहǾ  े ेु ुँ ँ ै ू
िचिÛतत छन भÛ न् े सǒकÛछ।  

एउटा सÛदभ[ वा सःकǓतमा गǐरएका åयाÉया सबǓतर लाग हदनन भÛ नं ै ैृ ू ्ुँ े करा सʶारु -ǓसƨाÛतका 
पǐरूआयमा पǓन ःवीकत भई े ृ 'अÛतरसाःंकǓतक सʶारृ ' को ǒवधा सʶारशाƸमा थǒपएको छ। यस 
पǐरूआयमा सʶारको नपालȣ सःकǓत साप¢ अÚययन सǽ हन वाÑछनीय छ। नपालȣ सःकǓतको मलमा े े े ें ंृ ु ु ृ ूु
ǒहÛद सःकǓत रहकाल सʶारको नपालȣ सःकǓत साप¢ सʶार अÚययनका लाǓग ूथमतः सʶारको ǒहÛद ू ृ ृ ूं ंे े े े
अवधारणा×मक अÚययन आवँयक हÛछ। ु  

आमसʶार माÚयमका आधǓनक ःवǾपहǾ पǒहल पिँ चु े मी मलकमा ǒवकास भई अÛयऽ फलजःत ु ु ै ैे
Ǔतन मलकमा ǓनǾपण गǐरएका सʶारै ु ु -ǓसƨाÛतहǾ पǓन गरै -पिँ चमी मलकमा जःताको तःत ःवीकार ु ु ै
गǐरए। सʶारसàबÛधी पिँ चमी ǓसƨाÛत र ढाँचाहǾमा पिँ चमी बीच र सःकǓत ूǓतǓबिàबत हन न भयों ैृ ु े ,3 

तर 'पिँ चमी सःकǓतं ृ ' र कǓतपय ूसǍमा 'पवȸय सःकǓतू ृं ', 'आय[ सःकǓतं ृ ', 'वǑदक सःकǓतै ं ृ ' वा 'भारतीय 
सःकǓतं ृ ' समत भÛ ने े गǐरएको 'ǒहÛद सःकǓतू ृं ' ǒवपरȣताथ[क न नभएतापǓन पथकै ृ ् -पथक सांःकǓतकृ ् ृ -प¢चाǒह ं
पʞ हन। ै ु ्  

हनत मानवताको आधारमा कन भद छन र यस Ǻǒƴल ु ु ै ैे े 'पव[ू ' र 'पिँ चम' भÛ ने भद पǓन Ǔनरथ[क े
लाÊन हÛछे ु ,4  तर जीवन र जगत ्का बारमा ǒहÛद अवधारणा र पिँ चे ू मी अवधारणामा आधारभत अÛतर ू
रहको तØय पǓन Ǔबस[न हदन। ÛयनाǓधक माऽामा आÚयाि×मक तथा भौǓतक सोचहǾ भारतवषȸय तथा े ु ूुँ ै
पिँ चमी मलकहǾ दवǓतर रहका छन। भारतवष[मा जÛमु ु ु ्ै े े-हकȶ का चावा[क वा लोकायतजःता दश[नलाई ु ्
भलर पǓन अÚया×मवादȣ भÛ नु े े सǒकÛ न र पिँ चमका Üलटोे , अरःत,ु काÛट तथा हगलजःता दाश[Ǔनकलाई े े

१ जोन ǓभǓभयान, द ǓमǓडया अफ मास कàयǓनकशनु े , १९९९, प ृ-४२५ तथा Ǔनम[लमिण अǓधकारȣƮारा ःपश टाइम टड े ेु भोãयम सकÛड नु े े   
२०२, सोमबार Ǔडसàबर े २३, २००२मा Ǔलिखत लख े 'ǓमǓडया इàप ्याǐरǓलजम भसȶज कãचरल आइडÛटȣटȣ् े '  
2 जोन ǓभǓभयन, पव[वत पू ् .ृ ४२७ 
३ मास कàयǓनकशन इन इिÖडयाु ्े , २००२ प.ृ२५ 
4 भारतीयदश[न, १९९८, प.ृ ६ 
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पर भौǓतकवादȣ ǒकƣामा धकãन पǓन Ǔमãदन। तथाǒप सारमा पिँ चू ै ैे मी सःकǓतको जोड भौǓतकतातफ[  ं ृ
अǓधक रहको र ǒहÛद सःकǓतको जोड आÚयाि×मकतातफ[  अǓधक रहको दिखÛछ।् ू ृ ्े े ें 5   

क ×यःतो पथकताको असर सʶार ूǒबयाको सÛदभ[मा पǓन परको छे ेृ ? क ǒहÛद सःकǓतको मÉय े ू ृ ुं
ǒवशषता माǓनन आÚयाि×मकतासग सʶार ूǒबयाको ǒहÛद अवधारणा Ǔनरप¢ रहन सÈलाे े ेँ ू ? क कन ǒहÛदे ु ूै -

सʶार-ǓसƨाÛतको ǓनǾपण गन[ सǒकÛछ? ǒहÛदू-सʶार-ǓसƨाÛतलाई कन ढाँचामा ूःतत गन[ सǒकएलाु ुै ? 
अथवा पिँ चमी अवधारणासग तलना गदा[ ǒहÛद अवधारणाका मौǓलक ǒवशषताहǾ क हन तँ ु ू ्े े ु ? यःता 
आधारभत अवधारणा×मक सवालहǾ न यस अÚययनको ूःथानǓबÛद रहको छ। ू ुै े  

×यसो त 'सʶार-ǓसƨाÛत'को अगाǓड रािखएको 'ǒहÛदू' ǒवशषणसग अनक ूँ ने ेँ ै  खडा हन सÈछन। क ु ् े
पथक Ǿपमा सʶार ूǒबयाको ǒवशष ृ ् े 'ǒहÛद अवधारणाू ' खोÏन औिच×यपण[ छु ू ? भÛ ने सƨािÛतक ूँ नै  त 
छदछँ ै ; नपालमा हालका वष[हǾमा कहȣ åयिƠ तथा समहमा दिखएको धम[Ǔनरप¢ताको े े े ेै ू 'फसने 'का 
कारणल े 'सʶार-ǓसƨाÛत'को अगाǓड 'ǒहÛदू' ǒवशषण रािखनमाऽल अपåयाÉया हन सàभावना पǓन उिƣक े े ेु ु ै
छ।  

माÛछ सामािजक ूाणी हो भÛ ने केो आशय माÛछ साःंकǓतक ूाणी हो भÛ ने ेृ  बÐन पद[छ।ु ु 6  ×यसल ै े
सʶारमा सलÊन मानव जǒहलपǓन साःंकǓतक पƵभǓम सǒहतको हÛछ। मानवं े ृ ृ ू ु -सʶार कǒहãयपǓन ै
सांःकǓतक सÛदभ[भÛदा बाǒहर घǒटत हदन। सʶारको जनसक प¢को परȣ¢ण गǐरयोसृ ु ु ्ुँ ै ै , यसको जरो 
पण[तया साःंकǓतक आधारम हÛछ।ू ृ ै ु 7  दई åयिƠबीच हन सामाÛय भÛदा सामाÛय सʶारलाई पǓन पण[तया ु ूु े
åयाÉया गनȶ हो भन हामील सयɋ सामािजक तथा सांःकǓतक त×वहǾलाई Úयानमा राÉ ने े ृ पुनȶ हÛछ।ु 8  

सʶार र सःकǓत यःतरȣ जोǓडएका छन ǒक मानवसàबƨ ूायः सब सʶार ूǒबया सःकǓतसग सàबिÛधत ं ै ंृ ् ृ ँ
छन।्9 ःपƴतः सःकǓत न सʶार हों ैृ 10 र सʶार ूǒबयामा सःकǓतको ूभावलाई Ǻǒƴगत नगरȣ सʶारको ं ृ
अÚययन परा हन सÈदन। ू ु ै  

ǒहÛदसःकǓत ǒवƳका अÛय सःकǓतका माझमा पथक पǒहचान भएको सःकǓतǒवशष भएकाल सʶार ू ृ ृ ृ ् ृं ं ं े े
ूǒबयाको ǒवशष े 'ǒहÛद अवधारणाू ' खोÏन औिच×यपण[ छ। नपालजःतो हजारɋ वष[को इǓतहास भएको ु ू े
सांःकǓतक Ǿपल धनी सßयताको उƣराǓधकारȣ तथा ǓसƨाÛत र åयवहार दवमा सàपÛ नृ ुे ै  एवम पǐरंकत ् ृ
सʶार परàपरा सßयताको अǓभÛ न अǍ रǒहआएको मलकमा सʶारको ु ु 'पिँ चमी अवधारणा' जःताको तःत ै

5 भारतीय सःकǓत क आधारं ृ े , सन ्१९६८, प.ृ १५ 
6 भानभƠ पोखरलु े , हाॆा पारàपǐरक, धाǓम[क-सांःकǓतक र भाǒषकृ -साǒहि×यक सǽिचु : हाॆ सजनशीलताका शिƠ ॐोत र सàपिƣै ृ , पवन 
चािàलङ 'ǒकरण' (सàपा.) Ǔनमा[ण सःकǓत ǒवशषांकं ृ े , Ǔनमा[ण ूकाशन, ǓसǑʞम, सन ्१९९९, प.ृ ५७ 
7 जोन Ǔबʫी एÛड जǓनिच टाकाहासीु , इÛटरकã चरल कàयǓनकशनु े , एटोǓमक डग पिÞलिशǍ, यू.एस.ए., २००३ प.ृ१४२ साथै,  
"हामीहǾ सामािजक ूाणी भएको र बालककालदिखन सàूषण े ेै (कàयǓनकशनु े ) åयापारǓसत अßयःत भएकोल हाॆो अनभवको कǓत ठलो भागल े ेु ू
यसको Ǿप Ǔलएको हÛछ हामी राॆो जाÛदनɋ। हामील हाॆो सोÍन र बोध गनȶ कǓतपय तरȣकाहǾ आमाबाब र अǽबाट Ǔलएका हÛछɋ भÛ नु ुै े े ेु  
करा साधारण हो। तर सàूषण ु ै े (कàयǓनकशनु े ) का असरहǾ यो भÛदा गǒहर भएका हÛछन। हाॆो मनको बनोट न धरै ै ैु ् े , मानव ǒवकासको 
बममा, लाखɋ वष[दिख अझ ×यो भÛदा पǓन धर वष[दिखे े ेै , माǓनस सàूषण åयापारमा लाǓग आएबाट Ǔनधा[ǐरत भएको हÛछ। मनमा जǓत ǒविशƴ े ु
कराहǾ छन ǓतनमÚय धरजसो हनको मÉय कारण मन न सàूषण åयापारको एउटा साधन भएको हनाल हो। आइु ् ु ुे े े ेै ैु ु .ए. ǐरचड[स,् साǒहि×यक 
समालोचनाका ǓसƨाÛत, (अन.ुमाधवलाल कमा[चाय[ र लȣलाूसाद शमा[), नपाल राजकȧय ू£ा ूǓतƵाने , काठमाÖडɋ; ǒव.सं. २०३०, प.ृ १९ 
8 अÛडरःʫाÛडीǍ मास कàयǓनकशनु े , १९९१ प.ृ२२  
9 Ǔनम[लमिण अǓधकारȣ, कàयǓनकशन ईन नपालȣ पस[पिÈटभु े े े , ःपस टाइम टडे ेु , भोãयमु२ नं.२२३, काठमाडɋ, जनवरȣ १३, २००३ 
10 एडवाड[ ǒट. हल, Ǒद साइलÛट ãयाǍवजे े , डबलड एÖड कàपनीे , Ûय योक[ू , १९५९, प ृ११९ 
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ःवीकार गन[ Ǔमãदन।ै 11 
आज ससारमा सʶारलाई आÝनां -आÝना सÛदभ[मा åयाÉया, पनåया[Éया वा पǐरभाǒषत गनȶ काय[ ु

åयापक भइसकको छ।े 12 ूायः जसो सßय मलकमा दिखइसकको ूविƣ नपालजःतो सßयता र ु ु ृे े े
सःकǓतमा सàपÛ नं ृ  मलकमा नहन हो भÛ नु ु ु े े ूँ न न आउदन। यसरȣ पǓन हामील सʶार ूǒबयाको ǒहÛद ै ैँ े ू
अवधारणा वा नपालȣ अवधारणा बारमा सोधखोज एवम शोध गन[को औिच×य ःपƴ हन आउछ। े े ् ु ु ँ  

यहाँ 'ǒहÛदू' भनर खासगरȣ े 'ǒहÛदू-सःकǓतं ृ 'लाई जनाइएको छ र ǒहÛद जीवनका समःत सामािजक ू
आधारहǾ वदबाट Ǔने ै :सत हÛछन।ृ ्ु १३  यहाँ Ǔनàनानसारका त×वहǾलाई यसका आधार माǓनएको छ।ु  

- मलमÛऽ ू 'ॐ' 
- वद वा वǑदक परàपराका मत वा शाƸमा आःथाे ै  
- Ǔनराकार वा साकार परàसƣामा अखÖड ǒवƳास  
- मत[ वा अमत[को पजा वा Úयान ू ू ू  
- कम[ अनसारको फल Ǔमãदछ भÛ नु ेमा ǒवƳास  
- 'आ×मा' तथा 'पनज[Ûमु ' मा ǒवƳास  
- मानवजीवनको परमलआयका Ǿपमा 'मो¢'  
नपालȣ भाषामा े 'सʶार' शÞद अंमजी भाषाको े 'कàयǓनकशनु े ' शÞदको उãथाका Ǿपमा ूयोग गǐरÛछ। 

शोधूयोजनकालाǓग सʶार ूǒबयाको औपचाǐरक पǐरभाषा यसूकार छ- "सʶार ूǒबया भÛ नेल मानवका े
ती सब वयिƠक वा सामािजकै ै -साःंकǓतक ǒबयाकलापलाई सàझन पद[छृ ु , जसमा कन सÛदश वा अथ[पण[ ु ूै े
सकतको सàूषणबाट ूǒबयामा सलÊन सदःयबीच साझदारȣ वा समझदारȣको सामाÛय सàबÛध कायम ं ंे े े
हनजाÛछ।ु " 'सʶारको पिँ चमी अवधारणा' भÛ नेल सूǓसƨ मीसलȣ दाश[Ǔनक अरःतको े ेु ु 'वाककला'सàबÛधी 
अवधारणाको परàपरामा रहȣ बनका सàपण[ सʶारे ू -ढाँचा एव सʶारं -ǓसƨाÛतलाई जनाइएको छ। हाल 
मलधारमा रहको पिँ चू े मा-सʶार-अवधारणा मलतः अरःतलȣ अवधारणाक ǓनरÛतरता हो भÛ नू े ेै  पǓन 
माǓनएको छ।१४  

सʶार-शोध अÛतग[त पनȶ सÛदशअǓभमख शोध वा åयवहारअǓभमख शोधमÚय ूःतत शोधलख े े ेु ु ु
सÛदशअǓभमख सʶारे ु -शोध हो। सÛदशअǓभमख शोध अÛतग[तपǓन ूलखा×मक शोध तथा सवȶ¢णे ेु /
अÛतवा[ता[ शोधमÚय ूलखा×मक प¢लाई माऽ यहाँ हǐरएको छ। ूलखा×मक प¢मा पǓन यो शोधकाय[ े े े े
मलतः पःतकालयीयू ु /ूलखा×मक शोध हो। तØये -सǋलन ǑƮतीय ॐोतहǾबाट गǐरएको छ। ǒवǓभÛ न 

११ कàयǓनकशन ईन नपालȣु े े  पस[पिÈटभे ,  पव[वतू , यःतै आयोदधौàय Ǔनम[ल, खोई हाॆो सʶार अवधारणा? (पथक बीचारृ ् ), ःपसटाइम दǓनके ै , 

काठमाÖडɋ, ǒव.सं. २०६० कािƣक ८ 
१२ उदाहरणीय- àयारȣ अÛ न ǒकड, डायलÊस अन Ǔडकोटोमी, Ǒद इःट/वःट Ǔडलमा ईन कàयǓनकशन Øयोरȣे े ेु ;  Ǒद ÜयाǓसǒफक एÖड एǓसयन 
कàयǓनकशन एसोǓसयसन कÛफरÛसु े े , Ǔसयोल, कोǐरयामा ूःतत काय[पऽु , जलाईु , २००२, डÞल.ुǓब. गडीकÛःट (सàपा.); इÛटनȶसनल कàयǓनकशन ु े
Øयोरȣ, करÛट पस[पिÈटभे े  ,Ǔबभलȹ ǒहãस,् Ǔस.ए. सज पिÞलकसने े ; १९८३, Ǔड.एल.् ǒकनकड े (सàपा) ,कàयǓनकशन Øयोरȣु े : ईःटन[ एÖड वƴन[े  
पस[पिÈटभे  ,ःयान Ǔडयागो, Ǔसए: एकडǓमक ूसे े े , ईÛक, १९८७, डÞल.ु Ǒदसानायक (सàपा) , कàयǓनकशन ु े Øयोरȣ  Ǒद एǓसयनपस[पिÈटभे , एǓसयन मास 
कàयǓनकशन ǐरसच[ एÖड इÛफरमसन सÛटरु े े े , ǓसǍापरु, १९८८ 

१३ नपालȣे  समाज र सःकǓतं ृ , २०४४, प.ृ १८ 
१४ "The Western concept of communication can be traced to and consists of further elaborations of Aristotle's concept of rhetoric, the art 

of persuasive speech" जे.एस. यादव, कàयǓनकशन ǐरसच[ इन इिÖडयाु े : सम ǐरÝलÈसनसे ;् इःय ईन मास कàयǓनकशन Ǒद बǓसक कÛसÜट ु ु े े े
(भोãयमु.१), इिÖडयन इन ्िःटÍयट अफ मास कàयǓनकशनु ु े , Ûय Ǒदãलȣू , १९९८, प ृ१८९ 
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ूलख अÚययन गरȣ सàबƨ अंशको ǒटपोटे , सǋǓलत तØयहǾको åयाÉया×मक तथा तलना×मक चचा[बाट ु
तक[ सàमत आधार ःथापना एव तØयहǾको ǒवँ लं ेषणअनǾप आगमना×मक Ǔनंकष[मा पÊन ǒवǓधलाई यस ु ु े
शोधलखल अंगीकार गरको छ। यसको उƧेँय ǒहÛदे े े ू-सʶार-ǓसƨाÛत ǓनǾपण गरȣ ×यसको ढाँचा ूःतत ु
गनȶ र सʶारको ǒहÛद अवधारणालाई पिँ चू मी अवधारणासग सामाÛय तलना गनȶ हो।ँ ु  

पव[काय[ समी¢ा ू  

ǒहÛदू-सʶार-ǓसƨाÛतको अÚययन बममा उपयोगी हन ु े 'ǒहÛदशाƸू ' तथा 'सʶारशाƸ' अÚयतामा भाǒषक े
अवरोध समःया नहन हो भन ूशःत उपलÞध छन। यस शोधकाय[को ǒवषयु े े ै ् -वःतसग ू×य¢तः सàबिÛधत ु ँ
अथा[त सʶार ूǒबयाको ǒहÛद अवधारणा×मक अÚययन भएका पव[ ूकािशत साममी ×यǓत पाइदन। ् ू ू ँ ै
सʶारलाई सःकǓतको साप¢तामा हनȶ बम सǽ भएको चार दशक भÛदापǓन बढȣ भइसक तापǓन ǒहÛद ं ृ ु ूे े े
सांःकǓतक एव दाश[Ǔनक आधारबाट सʶार ूǒबयालाई अÚययन गनȶ Ǒदशामा भएका काय[हǾ ूारिàभक ृ ं
अवःथाम छन। ै ्  

सन ्१९५९ मा ूकािशत पःतक ु द साइलÛट ãयाÌÊवजे े ' मा सःकǓत न सʶार हों ैृ " भÛ ने एडवाड[ 
टȣ. हल१५ अÛतर-साःंकǓतक अÚययनलाई सʶार ¢ेऽसग ू×य¢तः सàबिÛधत गराउन ूथम åयिƠ ृ ँ े
माǓनÛछन।्१६ रबट[ टȣ. ओǓलभरको सन ्१९६२ मा ूकािशत पःतक ु कãचर एÖड कàयǓनकशन द ु े
ूोÞलम अफ पनशǒटɨ नसनल एÖड कãचरल बाउिÖसज् े े े े १७ र अãृड जीे . िःमथको सàपादनमा सन ्
१९६६ मा ूकािशत पःतक ु कàयǓनकशन एÖड कãचरः ǐरǓडÊस इन द कोÔस अफ ƻàयान ु ् ्े ं ु
इÛटरएÈसन१८ यस सÛदभ[मा उãलÉय छन। अिघãलो पःतकमा माǓनसे ् ु -माǓनसका बीचमा पथकताको ृ
ǓनǓमƣ भाǒषक अवरोधल कम र सांःकǓतक अÛतरल बढȣ भǓमका Ǔनवा[ह गनȶ बताइएको छ भन े े ेृ ू
पǓछãलोमा बाँÍनलाई सʶार माǓमला माÛ नु कुा साथ र सʶार सःकǓतलाई अǒवभाÏय भǓनएको छ। यःता ै ं ृ
ूःथापनाहǾल अÛतरसांःकǓतक सʶार ǒवधाको गहǒकलो पƵपोषण गरको पाइÛछ। े ेृ ृ  

सʶारको ǒहÛद अवधारणा खोÏन पहल सन ू ्े १९७१ मा ूकािशत पःतक ु कàयǓनकशन इन ु े
एǓनǓसएÛट इिÖडया एÖड चाइनामा पǒहलोपãट गǐरयो। सो पःतकमा सʶारǒवɮ ओǓलभरल सʶारका ु े
पिँ चमी ढाँचा तथा ǓसƨाÛतहǾमा पिँ चमी ǒवचारधारागत र सांःकǓतक प¢पात ूǓतǓबिàबत हन धारणा ृ ु े
åयƠ गर। पिँ चे मी दश[नका ǒवशषताहǾ र भारतीय तथा िचनीयाँ दश[नका ǒवशषताहǾ फरके े -फरक 

"... the greatest communication scholar of antiquity, Aristotle, composed the work now known as The Rhetoric of Aristotle. Some today 
still consider this the greatest work on rhetoric ever written. It certainly was the most influential during the next 2,300 years. From that 
time forward, through the era of the founding of this country and well into the 20th century, the rhetorical approach to communication was 
the primary source of communication theories for people living in democratic societies. गराãड ःटोने , माइकल ǓसÛगलटरȣ र पी ǐरचमोÖडे ; 

िÈलयरȣफाइǍ कàयǓनकशन Øयोरȣस अ हÖडस अन एूोचु ् ्े े , Þल ्याकवले  पÞलȣǓसǍ कàपनी, अÈशफोड[, यू.के. २००३ प ृ२-४  

"अरःतलेु वाक ् कलाकालाǓग पǓन ǐरटोǐरक र टǒपक नामक ǒकताबहǾ लखका छन। यी ǒकताबहǾमा ǒयनल बताएको अÚययन ǒवǓध उनको े े े्
बलाको लाǓग माऽ मह×वे पण[ू  नभई आधǓनक यगका लाǓग समत पथूु ु े दश[क बनको छ। े " 

य£राज पनǽे, वाक ् कला,  डोटȣ, ूथम सःकरणं , ǒव.सं. २०५८; प.ृ २०  
१५  ई. टȣ. हल, दȣ साइलÛट ãयाÌ वे ेज, डबलड एÛड कàपनीे , Ûय वक[ू , सन ्१९५९ 
१६ मरȣ अÛ ने  ǒकड, डायलग अन ǓडÈटोमी: दȣ ईƴ वƴ Ǔडलमा ईन कàयǓनकशन Øयोरȣे े ेु , ÜयाǓसǒफक एÛड एǓसयनकàयǓनकशन एशोिशएǓसयन ु े
कÛफरÛस Ǔसयोले , कोǐरयाका लाǓग ूःतत काय[पऽु , जलाई ु २००२ 
१७ कãचर एÛड कàयǓनकशनु े : Ǒद ूोबलम अफ पनटǐरǍ नशनल एÛड कãचरले े े े  बाउिÛसज, सन ्१९६२  
१८ अलृड जी ःमीथ े (सàपा), कàयǓनकशन एÛडु े  कãचर: ǐरǓडǍस इन Ǒद कोÔस अफ ƻमन इÛटरएÈसन् ु , होãट, ǐरनहट र ǒवãसने , Ûय वोक[  ू
१९६६ 
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१९ टȣ वोǓलभर, कàयǓनकशन इन एǓनǓसयÛट इिÛडयाु े  एÛड चाइना , १९७१ 
२० àयारȣ अÛ ना ǒकड २००२, पव[वतू  ्
२१ कàयǓनकशन Øयोरȣ ृम ईःटन[ एÛड वःटन[ु े े   ूःपÈटȣभे ,  १९८४ तथा यसको अकȾ सःकरण ं १९८७ 
२२ हन[होस डÞले ु ् .ु Ǒदशानायक े १९८७ प ृ१५१-१६० 
२३ जे. एस. यादव, कàयǓनकशन इन इिÛडयाु े : Ǒद टनÒस हफ साधारȣकरणे े ,  ǒकनकɬे , डी एल १९८७ प ृ१६१-१७१मा 
२४ ए. रǒहमान , ǒकनकɬे , डी एल १९८७ प ृ१७३-१८२ मा 
२५ जःतै M प ृ११० मा डी. पी. सःमान र डीु . एल. ǒकनकडे , प ृ३३१-३४०, २०९-२२१ मा, डी. एल. ǒकनकडे , प ृ२४५२५४मा जी 
ǒफǓलÜसन प े ृ २९९-३१८ मा ज ǒवफल तथा प े े ृ ३१९ ३२९ मा एम.ज योǓसकावाे  आǑद . 
२६ आइ. पी. Ǔतवारȣ, साधारȣकरण, इिÛडयन कàयǓनकशन Øयोरȣु े  ,इिÛडयन एÛड फरन ǐरßये ू, जन ु १९८० प ृ१३-१४ 
२७ आइ, पी. Ǔतवारȣ, साधारȣकरण, इिÛडयन कàयǓनकशनु े , कàयǓनकटरु े , Ûय Ǒदãलȣू , माच[ १९९२ प ृ३५-३८ 
 जे. एस. यादव, शÛडस इन कàयǓनकशन ǐरसच[े े् ु , नशनल समीनार अन े े  कàयǓनकशन ǐरसच[ शÛडस इन कàयǓनकशन ǐरसच[ मा ूःतत काय[पऽु ् ु ुे े े , 

Ûय Ǒदãलȣू ,१९८४, तथा जे. एस. यादव, शÛडस इन कàयǓनकशन ǐरसच[ इन इिÛडयाे े् ु : सम ǐरÝलÈसनसे ;् इःयज इन मास कàयǓनकशन Ǒद ु ् ु े
वǓसक कÛसÜटसे े ,् भोãयम ु १ आइ.आइ एम सी,  Ûय Ǒदãलȣू , १९९८ प ृ१७७-१९५ 
२८ ǒहÛद ǒफलोसफȧ अफ कàयǓनकशनू ु े , प ृ४७-५८ 
२९ डÞल.ु Ǒदशानायके (सàपा) कàयǓनकशन Øयोरȣ ु े : Ǒद एǓसयन ूःपÈटȣभे , एǓसयन  मास कàयǓनकशनु े  ǐरसच[ एÛड इÛफमȶशन सÛटरे , (ए.एम.आइ. 
सी), Ǔसगापर ं ु १९८८ मा  डÞल.ु Ǒदशानायक प े ृ ३९-५५, एन जयǒवरा प ् ृ ५६-६८ तथा  यू.भी. रडीे , प ृ६९-७८ 

भएकाल ×यसको ूभाव सʶार ूǒबयामा पǓन परको उनको Ǔनंकष[ Ǔथयो।े े 19  
सʶारको वकिãपक ै (जःतै: एिशयालȣ) अवधारणाको अÚययन बममा सन ्१९८० मा हवाईिःथत 

इःट-वःट कàयǓनकशन इन े ेु ि्ःटÍयटल ु े 'कàयǓनकशन Øयोरȣु े : इःटन[ एÖड वःटन[ ूसपिÈटßसे े '् ǒवषयक 
पǒहलो अÛतरा[ǒƶय गोƵीलाई कोसढǍा माǓनÛछ।े ु २० जसमा ूःतत काय[पऽहǾलाई समटर पǓछ पःतकको ु ुे े
Ǿपमा ूकाशन गǐरयो।२१ सो पःतकमा समǒटएकामÚय मÉयतु ुे े : Ǒदशानायके२२, यादव२३ तथा रहȣम२४ 
Ʈारा ूःतत काय[पऽहǾ र ु 'कàयǓनकशन Øयोरȣः इँटन[ एÖड वƴन[ ूःपकसटȣभु े े े २५ सʶारको ǒहÛद ू
अवधारणा×मक अÚययनका लाǓग उपयोगी दिखÛछन। सो पःतकमा समǒटएको यादवको काय[पऽ े े् ु
'कàयǓनकशन इन इिÖडयाु े : द टनÒस अफ साधारणीकरणे े ् ् 'ल ूाचीन ǒहÛद े ू 'रस-ǓसƨाÛत'का आधारमा 
जÛमको े 'साधारणीकरण-ǓसƨाÛत'लाई ूाचीन 'ǒहÛदू-सʶार-ǓसƨाÛत'को Ǿपमा ूःतत गâ योु । सन ्१९८० 
म आइै .पी. ǓतवारȣƮारा Ǔलिखत 'साधारणीकरण: इिÖडयन कàयǓनकशन Øयोरȣु े '२६ साव[जǓनक भएको 
Ǔथयो। यसरȣ  'ǒहÛदू-सʶार-ǓसƨाÛत'को अÚययनका आधारका Ǻǒƴल सन े ् १९८० मह×वपण[ रƻो। ू
ǓतवारȣƮारा सन ्१९९२ मा र यादवƮारा सन ्१९८४ र सन ्१९९८ मा पǓन यससàबÛधी साममी ूःतत ु
भएका दिखÛछन।े ् २७ Ǔतवारȣका दई र यादवका तीन साममीहǾमा ु 'साधारणीकरण'लाई ूाचीन भारतवषȸय 
सʶार-ǓसƨाÛत माǓनएको छ।  

टȣ.बी. सरलको एक लख े 'ǒहÛद ǒफलोसफȧ अफ कàयǓनकशनू ् ु े '  पǓन यस सÛदभ[मा उãलÉय छ। े
ǒहÛद सःकǓतमा धम[को कÛिȣय भǓमकालाई Éयाल राÉद धम[ल सàपण[ ॄƺाÖडलाईझɇ सʶारलाई पǓन ू ृ ू ूं ैे े
Ǔनयमन गनȶ तØय सरलल åयƠ गरका छन। उनल ूायः पिँ चे े े् मी सʶार-अÚययन सतहȣ भएको ǒटÜपणी 
गरका छन तर सʶार सàबÛधी हाॆा बझाइलाई खास फरक पानȶ त आÛतǐरक ल¢णल होे े् ु , जसलाई 
सांःकǓतक एव आÚयाि×मक त×वल Ǔनधा[रण गद[छन। ×यसल ǒहÛद अवधारणामा सʶारलाई बÐनकालाǓग ृ ् ू ुं ैे े
ǒहÛद दश[नलाई बÐन पनȶ सरलको Ǔनंकष[ छ।ू ु ै २८  

सन ्१९८८ मा ूकािशत पःतक ु 'कàयǓनकशन Øयोरȣु े : द एǓसयन पस[पिÈटभे '् मा समǒटएकामÚय े े
Ǒदशानायके, जयवीरा र रʨी का लख यस सÛदभ[मा उãलÉय छन।े े े ् २९  

नपालको सÛदभ[मा ǒहÛदे ू-सʶार-ǓसƨाÛतको अÚययन ×यǓत परानो छन। यस सÛदभ[मा अंमजी दǓनकु ै ैे  

finale 
page 37

 
Composite

Sunday, 05 June 2005 13:28



बहा जन[ल x बष[ १ x  अक ं 1 x माघ २०६१  

31 

'ःपसटाइम टडे ेु 'मा अǓधकारȣƮारा Ǔलिखत दई लख ूकािशत छन। ु ्े 'कàयǓनकशन इन नपालȣ पस[पिÈटभु े े े ' 
मा ǒवǓभÛ न ǒवƮानहǾका काय[को उãलख गदȷ ǒहÛद पǐरूआयमा सʶार ूǒबयालाईे ेू  'साधारणीकरण'सग ँ
जोǓडएको छ भने इज इलÈशोǓनक ǓमǓडयम द सकÖड गɬ् े े  ? मा ǒहÛद अवधारणामा सʶारको आÛतǐरक ू
(इÛशापस[नल) प¢लाई मह×व Ǒदइन बताइएको छ। नपालȣ भाषामा ूकािशत तीन साममीमÚय एक े े े
पःतकमा र अÛय दईु ु  'ःपसटाइमे ' दǓनकमा समǒटएका छन। अǓधकारȣƮारा न सàपाǑदत पःतकै ैे ् ु  'आमसʶार 
र पऽकाǐरता'मा आधǓनक यगमा कàयǓनकशन भनर जन ूकयालाई बिझÛछु ु ु ु ृ ुे े , ×यसलाई ूाचीन वǑदक ै
(ǒहÛदू) परàपरामा 'साधारणीकरण' भǓनएको छ र 'भʣनायक र 'साधारणीकरण'को पनǽƨारु '  मा पǓन मलतः ू
उहȣ तØयमा जोड Ǒदइएको छ तर यी पाँच सÛदभ[मा सि¢Ưता र Ǔनंकष[ Ǔनकाãन हतार दखा पछ[।ै ं े े ३०  

भǓनÛछ- "शोध उƣरोƣर हÛछु ,  ǒकन भन े यो पव[ू -अÛवषणमाǓथ Ǔनभ[र हÛछ। अǽल पǒहãय ज े े ेु ै
कराको £ान पाइसकका छनु ्े , ×यसबाट शोध अलÊग रहन सÈदन। तसथ[ यस शोधलखमा पǓन ǒवगतको ै े
ǓनरÛतरता हनका साथ बहत ु ु ृ ्ै Ǿपमा ǒहÛद अवधारणाको ूǓतǓनǓध×व गनȶू  ूयास भएको छ। 

ǒहÛदू-सʶार-ǓसƨाÛत    

कàतीमा पǓन "माǓनसल े ५ हजार वष[ भÛदापǓन अिघ न जाÛ नै  चाहका करा मÚय एउटा मानवे ेु -सʶारल े
कसरȣ काम गछ[ र आÝनो सʶारलाई बढȣ ूभावकारȣ कसरȣ बनाउन सǒकÛछ? भÛ ने Ǔथयो।"३१ £ानका 
अÛय ǒवधामा झɇ, सʶार ǓसƨाÛतका ǒवकासका पǐरूआयमा पǓन भारतवषȸये - वा ǒहÛदू-सʶार-ǓसƨाÛतको 
ǒवकास ूाचीनकालमा कǒहल भयो भÛ ने े तØय अःपƴ छ। यससàबÛधी शोधहǾ पया[Ư माऽामा नभई 
आकलन गन[ सǒकन िःथǓत छन। पिँ चे ै मी अÚययनल दखाएअनसार े े ु "... माǓनसल े ५ हजार वष[ अिघ न ै
अǓत ूारिàभक सʶार ǓसƨाÛतहǾ ǒवकास गदȷ रहका भएतापǓन ×यःतो सʶार ǓसƨाÛतल गǓत Ǔलएको भन े े े
करȣब २५ सय वष[ अिघदिख माऽ हो। यःतो काय[ ूाचीन मीस र रोममा सǽ भयो। पाँचɋ शताÞदȣ े ु
ई.पू.मा वाक ् कला×मक (अǓभूरणा×मके ) सʶार सàबÛधमा कोराÈसका काय[हǾ दखा पर।े े "३२   

ूाचीन मीस र रोममा भएका सʶार ǓसƨाÛतसàबÛधी काय[ न मौǓलक र ूथम हन भÛ दाै ु ्  भारतवषȸय 
ǒवƮानहǾको िचƣ भन बÐदने ु ै , जःतो ःवामी दयानÛद सरःवतीको "जǓतपǓन ǒवƭा ससारमा फलको छ ं ै े
×यो सब आया[वत[ दशबाट Ǔमौे , यनानू , रोम हद यरोप र अमǐरका जःता दशहǾमा फलको होुँ ै ैू े े े " भÛ ने 
दाबी रहको छ।े ३३  

पिँ चममा सʶार ǓसƨाÛतको ǒवकासमा कोसढǍोको Ǿपमा रहन गरȣ  ूाचीनकालका सʶारǒवɮ े ेु

 
३० Ǔनम[लमिण अǓधकारȣ, कàयǓनकशन इन नपालȣ ूःपÈटȣभु े े े , ःपश टाइम टडे ेु , काठमाÖडɋ, जनवरȣ १३, २००३ ×यःतै, इज इलÈशोǓनक े
ǓमǓडयम Ǒद सकÖड गडे े ? ःपश टाइम टडे ेु  , फॄअरȣ े ु २१ २००३ तथा Ǔनम[लमिण अǓधकारȣ  (सàपा.), आमसʶार र पऽकाǐरता,  सनकोशी ु
ूकाशन, काठमाÖडɋ, ǒव.सं. २०६०; प.ृ ५ 

आयोदधौàय Ǔनम[ल, खोई हाॆो सʶार अवधारणा,? ःपसटाइम दǓनके ै , काठमाÖडɋ; ǒव.सं. २०६० कािƣक ८। ǒहÛदू-सʶार-ǓसƨाÛत सàबÛधी ǓसǍो 
पःतक हालसàम एउट पǓन ूकाशन नभएको अवःथा छ भन यस ǒवषयमा हालसàममा एउट माऽ शोधकाय[ भएको छ। पवा[ʶल ǒवƳǒवƭालय ु ूै ैे
अÛतग[त ःनातकोƣर तह -आमसʶार र पऽकाǐरता) को श¢िणक ूयोजनका लाǓग Ǔनम[लमिण अǓधकारȣƮारा लिखएको शोधपऽको शीष[कै े  'ǒहÛद ू
अवधारणामा सʶार ूǒबया' रहको छ। ×यस शोधपऽमा न सव[ू थम ǒहÛदे ै ै ू-सʶार-ǓसƨाÛतको ढाँचा ूःतत गǐरएको हो। ु  
३१  ःटोन, ǓसÛगलɪ े ǐर र ǐरचमोÛड, प ृ१ 
३२ ःटोन, ǓसÛगलɪ े ǐर र ǐरचमोÛड, पव[वतू ,् 
३३  महǒष[ दयानÛद सरःवती, स×याथ[ू काश, दयानÛद सःथानं , नई Ǒदãलȣ, सवत ं ् २०२९, प.ृ १८३ 
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अरःतल वत[मान समयमा ु े 'अरःतकत वाक ु ृ ् कला' भǓनन कǓत रच। कǓतपयल यस कǓतलाई े े ेृ ृ
वाक ् कलाबारमा लिखएको अǒहलसàमक सबभÛदा महान कǓत मानका छन। ǓनƱय न ×यसपǓछका े े े ेै ै ै् ृ ् २३ 
सय वष[हǾमा यो सवा[Ǔधक ूभावकारȣ रƻो। बीसɋ शताÞदȣमा पǓन सʶारको अरःतलȣ अवधारणा न े ै
ूजातािÛऽक मलकका माǓनसहǾकालाǓग सʶार ǓसƨाÛतको ूमख ॐोत रƻो।ु ु ु ३४ 

  अरःतलȣ वाक े ् कला×मक ǓसƨाÛत ूाचीनकालम रिचएको भएतापǓन ×यसको ूभाव पिँ चै मी जग×मा 
कǓतसàम पâ यो भÛ ने ःपƴ पानȶ उदाहरणका Ǿपमा यो ǺƴाÛतलाई पǓन Ǔलन सǒकÛछ, सन ्१९४८ मा 
लाःवलल सʶार ढाँचा बनाउदा अरःतल े े ेँ ु २३ सय वष[अिघ ूःतत गरको ढाँचा भÛदा ×यो फरक रहन।ु े े ३५ 

वाक ् कला×मक ǓसƨाÛतको आमसʶार-ǓसƨाÛतसगको Ǔमसावट ःवाभाǒवक Ǔथयोँ , ǒकनǒक दबको ु ै
सरोकार ठलो सÉयामा ूापकहǾलाई ूभाव पान[ चाहन ॐोत ू ं े (åयिƠ वा समहू ) सग Ǔथयो।ँ ३६ सʶारको 
पिँ चमी अवधारणालाई अरःतलȣ अवधारणाक ǒवःतार भǓनÛछ।े ै ३७  

चतनशील सामािजक ूाणी भएकाल मानव सदव एके े ै -अका[सग सʶार ूǒबयामा सलÊन रहको हÛछ। ँ ं े ु
आÝना भावलाई कसरȣ अÛय मानवसम¢ अǓभåयƠ गनȶ र कसरȣ आÝनो अǓभåयʷनलाई बढȣभÛदा बढȣ 
ूभावकारȣ बनाउने? भÛ ने सोच पǓन उसमा सधɇ रहÛछ। जब काåयको ǒवकास भयो, यो भावना 
कǒवहǾमा अझ ूबल Ǿपमा दिखयो। रसाःवादनमा असफल काåय लोकǒूय नहन हनाल कनपǓन े े ेु ु ु ै
कǒवल आÝनो अनभǓत कसरȣ सव[साधारणसàम सहज सàूषणीय हÛछ भÛ ने े ेु ू ु  सोच राÉ न ु र 
काåयशाƸीहǾल पǓन काåयको सàूषणीयताको रहःय बÐन ूय× ने े ेु  गन[ ःवाभाǒवक हो। साधारणीकरणको ु ै
ǓसƨाÛत यःत ूय× नै को दन हो। काåयको सàूषणका सÛदभ[मा ूǓतपाǑदत साधारणीकरण ǓसƨाÛतलाई े े
सामाÛयीकरण गरर यसलाई ǒहÛदे ू-सʶार-ǓसƨाÛतको Ǿपमा åयाÉया गǐरएको हो। यसरȣ हदा[ ǒहÛदे ू-सʶार-
ǓसƨाÛतको मल भारतवषȸय काåयशाƸ रहको दिखÛछ।ू े े ३८  

साधारणीकरण ǓसƨाÛत भरतमǓनकत नाʫशाƸका रसु ृ -सऽको åयाÉयाका बममा आएतापǓन ू
"भरतमǓनल साधारणीकरण स£ाको ूयोग गरका Ǔथए वा Ǔथएनन भÛ नु ्े े ें  बारमा यकȧन गन[ सǒकएको े
छनै "।३९ दशɋ शताÞदȣका काåयाशाƸाचाय[ भʣनायकल साधारणीकरणको बारमा बीचर गरको तØय चाǒह े े े ं
सǒवÉयात न छ जहाँ उनल रसाःवादनमा साधारणीकरण ूǒबयालाई ःपƴ पारका छन।ु ्ै े े ४०  

"... भरतसऽका पǒहला åयाÉयाकार भʣ लोãलट र शǋुकल शÞदशः ू े 'साधारणीकरण'को उãलख े
नगर पǓन आÝना åयाÉयानहǾमा उनीहǾ साधारणीकरणक सरोफरोमा चʞर लगाइरहका े े े ेै
दिखÛछन। े ् ... भʣनायक र अǓभनवगƯभÛदा पǒहल न भʣ लोãलट र शǋुकका åयाÉयानमालामा ु े ै
साधारणीकरणका अवतारको वातावरण बǓनसकको Ǔथयो। आचाय[ अǓभनवगƯल भरतमǓनल न े े ेु ु ै
साधारणीकरणको सव[ू थम Ǔनदȶश Ǒदएका हन भन पǓन भʣनायकलाई न साधारणीकरणका ǒवǓनयोगको ु ् े ै
ौय ǑदइÛछ।े " ४१  

३४  ःटोन, ǓसÛगलɪ े ǐर र ǐरचमोÛड पव[वतू ,् 

३५ उमा नरौला, मास कàयǓनकशन Øयोरȣ एÛड ूाÈटȣसु े , हर-आनÛद पिÞलकशन े स्, Ûय Ǒदãलȣू , १९८८, प ृ४७ 

३६ ःटोन, ǓसÛगलɪ े ǐर र ǐरचमोÛड पव[वतू  ्
३७ जे.स. यादव, कàयǓनकशन ǐरसच[ इन इिÛडयाु ्े : सम ǐरÝलÈसने , इःयज इन मास कàयǓनकशन Ǒद बǓसक कÛसÜटसु ु ्े े े , भोãयम ु १,इिÛडयन 
इन ्िःटÍयट अफ मास कàयǓनकशनु ु े , Ûय Ǒदãलȣ ू १९९८ प ृ१८९ 
३८ इिÛडयन Øयोरȣ अफ कàयनकशनु े े , कàयǓनकटरु े , पव[वतू  ्

३९ जे.स. यादव,, पव[वतू  ्१८८ 
४०  धीरÛि वमा[े  (सàपा.), ǒहÛदȣ साǒह×य कोश,  भाग १, £ानमÖडल Ǔल.,वाराणसी, ǑƮतीय सःकरणं , सं. २०२०; प.ृ ९०८-९०९ 
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सो ǓसƨाÛतलाई वǑदककालसàम न तÛकाउन ूय× नै ै े  पǓन भएका छन।्४२ कन åयिƠलाई यसको ु
ूǓतपादनको ौय Ǒदन भÛ ने े े ूँ न आÝनो ठाउमा छदछ तथाǒप साधारणीकरणको ǓसƨाÛत सःकत ँ ँ ै ं ृ
साǒह×यको ǒविशƴ दन हो भÛ ने े छल[Ǎै छ।४३  

साधारणीकरण ǓसƨाÛतल ǒवशष åयिƠको अनभǓत सव[जनको अनभǓत कसरȣ बÛ ने े ु ू ु ू  जाÛछ? भÛ ने 
ूँ नको राॆो समाधान ूःतत गâ योु । सÛदशको आदाने -ूदान ूǒबयामा सलÊन ूषक र ूापकबीच तरो ं े े
मरो भÛ ने े भावना हटȣ भावा×मक साझदारȣ वा एक×व े (साधारणीकरण) हन हनाल ूषकको सÛदशको  ु ुे े े े
रसाःवादन गन[ ूापक स¢म हÛछ।ु ४४  

"साधारणीकरणमा कन भावको कन ǒवषय यस Ǿपमा ãयाइÛछ ǒक साझा Ǿपल ×यहȣ भाव सबको ु ुै ै ैे
आलàबन बनोस। यसको ता×पय[ यो हो ǒक साǒह×यकार जन वःतलाई आÝनो भावको आधार बनाउछ् ु ु ँ , 
×यसको अǓभåयिƠ यसरȣ हनपछ[ ×यसको ु ु 'ःव' सबको ै 'ःव' होओस।्"४५ अकȾ शÞदमा भÛ नेपदा[ 
"साधारणीकरणƮारा भाव ǒविशƴ िःथǓतमा नरहर साधारण िःथǓतमा आउछन।े ँ ् "४६   

मानव-मानवबीचको भद नामे , Ǿप, जाǓत, भाषा, सःकǓत आǑद कारणहǾल गदा[ न भएको हो। ं ैृ े
यःत भदहǾल गदा[ न मानव र मानवबीच ǒवषमता हन हो। भǓनएको पǓन छ ǒक ै ैे े ेु "ःवाथ[वश माǓनस 
ǓभÛ न ǓभÛ न दलमा छǒʣएका छनु ,् तथाǒप मानवता सव[ऽ एउट छ। सख दःखको अनभǓत उहȣ छै ु ु ु ू , सǒƴ ृ
र िःथǓतको तीो ूरणा तथा म×यभय उःत छ।े ृ ु ै "४७ यǑद उनीहǾकाबीचको भद वा ǒविशƴतालाई े
हटाइǑदन हो भन सबजना मानव न हन। े े ै ै ु ् "यस अवःथामा एक मानवका दःखसखका भाव अका[बाट ु ु
फरक हन सƠनन। अतः भावको मानवीकरण न अकȾ शÞदमा साधारणीकरण हो।ु ै ै् "४८ भावको 
मानवीकरणलाई साधारणीकरण भनर बÐदा हामी क Ǔनंकष[मा पÊछɋ भन यो ूǒबया हन नसकको े े े ेु ु ु
खÖडमा एक मानवल अकȾ मानवलाई बÐन र भावहǾको साझदारȣ गन[ नसÈन हÛछ। भावको े े ेु ु
साधारणीकरण हÛछु , ×यसल मानवै े -मानव बीचमा साझापन (अपन×व, सǿदयता) को अनभǓत हÛछ र ु ू ु
मानव सामािजक ूाणीका Ǿपमा बाँÍन स¢म हÛछ। ु  

"भʣनायकको मÛथ ǒवनƴ भएकाल उनल ज ूǓतपादन गन[ चाहका Ǔथएे े े े , ×यसको ःवǾपलाई ठȤक 
ठȤक बÐन कǑठन छु "४९ भǓनएतापǓन वाःतवमा भʣनायकल मानवे -मानव बीचमा सÛदशको आदाने -

ूदानको मÉय उƧेँय आपसमा भावको साझदारȣ वा साझा अनभǓत न हो भÛ नु ु ूे ेै  मानर ×यस ूǒबयालाई े
'साधारणीकरण'को Ǿपमा åयाÉया गरका हन भÛ ने ेु ्  बिझÛछ। सोहȣ ूǒबयालाई न पिँ चु ै मी सÛदभ[मा 
'कàयǓनकशनु े ' भǓनएको हो। 'साधारणीकरण'लाई अंमजीमा े 'जनरलाइÏड ǒूजÛटशने े '५० तथा 
'ǓसिàÜ लǒफकशने '५१ भÛ ने गरको पाइÛछ। े 'साधारणीकरण'लाई ǒवƮानहǾल े 'सामाÛयीकरण' न मानका ै े

४१ भानभƠ पोखरलु े , ǓसƨाÛत र साǒह×य, साझा ूकाशन, काठमाडɋ, दोॐो सःकरणं , २०५९, प.ृ ११४ 
४२ आयोदधौàय Ǔनम[ल, भʣनायक र 'साधारणीकरण'को पनǽƨारु , ःपसटाइम दǓनके ै , काठमाÖडɋ, ǒव.सं. २०६० मǓसर ं ६ 
४३  डा. कशवूसाद उपाÚयाये , साǒह×य-ूकाश, साझा ूकाशन, काठमाÖडɋ, चतथ[ सःकरणु ं , ǒव.सं. २०४४, प.ृ २७२ 
४४ "परःय न परःयǓत ममǓत न ममǓत च। तदाःवाद ǒवभावादः पǐरÍछदो न ǒवƭत।े े े े े े े " 
४५ ूा. गोǒवÛदूसाद भʣरा[ई, पवȸय काåय ǓसƨाÛतू , नपाल राजकȧय ू£ा ूǓतƵाने , काठमाÖडɋ, ǒव.सं. २०३१, प.ृ २५ 
४६ पव[वतू ,् प.ृ १२७ 
४७ र× नÚवज जोशी, साǒह×यको अÚययन, साझा ूकाशन, काठमाÖडɋ; ǒव.सं. २०४१; प.ृ २२ 
४८ हमाǍराज अǓधकारȣे , पूवȸय समालोचना-ǓसƨाÛत, साझा ूकाशन, काठमाÖडɋ, चौथो सःकरणं , ǒव.सं. २०४८, प.ृ ३५ 
४९ डा. ए. बी कȧथ, सःकत साǒह×यको इǓतहास ं ृ (अन.ु डा. मǍलदव शाƸीे ) मोǓतलाल बनारसीदास, Ǒदãलȣ, सन ्१९७८ प ृ९२ 
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छन।्५२ साधारणीकरणलाई सामाÛय सàूषणीयताको अथ[मा Ǔलई यसलाई बोधगàयताको Ǿपमा े
बझाइएको पǓन पाइÛछ।ु ५३ वाःतवमा पिँ चममा 'कàयǓनकु े शन' र पव[मा ू 'साधारणीकरण' भनर एक े ै
ूǒबयालाई बझाउन खोिजएको दिखÛछ। ु े  

दाश[Ǔनक एवम सांःकǓतक ǓभÛ न् ृ ताल गदा[ बझाइमा Ǔनजा×मक ǒविशƴता अवँय छ। साधारणीकरण े ु ै
ǓसƨाÛतको ǒवषय भावको मानवीकरण भएकाल यसलाई साव[जनीन ǓसƨाÛत माÛ ने  सǒकन अवःथामा पǓन े
यो ǓसƨाÛत ǒहÛदू-दन हो भÛ ने े तØयका आधारमा यसलाई 'सʶार-ǓसƨाÛत' माऽ नभनर े 'ǒहÛदू-सʶार-
ǓसƨाÛत' भǓनएको हो।  

साधारणीकरणका त×वहǾ Ǔनàन माǓनएका छन-् सǿदय (ूषक र ूापके ), भाव, अǓभåयʷन, सÛदशे , 
सरिण, रसाःवादन, सàभाåय दोष, सÛदभ[, ूǓतǒबया। जसलाई ढाँचागत Ǿपमा ूःतत गǐरएको छ। ु  

 

५० नरÛि चÛि वदाÛतǓतथ[ े े (सàपा.) ममता भʣको काåयशाँऽ, Ǒद कलकƣा सःकतं ृ , Ǔसǐरज न ं ६ १९३६ प.ृ३५ 
५१ कàयǓनकशन ǐरसच[ इन इिÛडयाु ्े : सम ǐरÝलÈसने , इःयज इन मास कàयǓनकशन Ǒद बǓसक कÛसÜटसु ु ्े े े  , पव[वतू  ्
५२ धीरÛि वमा[ े (सàपा.) ǒहÛदȣ साǒह×य कोश, पव[वतू  ्
५३ धीरÛि वमा[े , पव[वतू ,् प.ृ ९१० 

िचऽ ॐोतः ǒहÛद अवधारणामा सʶार ूǒबया ू (शोधपऽ), प.ृ ८४ 
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सǿदय 

साधारणीकरण ूǒबयाको सबभÛदा मह×वपण[ त×व ै ू 'सǿदय' हो, जसमा सÛदश ूषक र सÛदश ूापक दई े े े ु
प¢ हÛछन। ु ् 'सǿदय' ती हनु,् जसमा 'सǿदयता' छ। सामाÛय अथ[मा समान ǿदय हनलाई ु ु 'सǿदयता' 
भनर बिझÛछे ु , जहाँ दई प¢बीच कन भावा×मक अÛतर रहदन। ǒवशष अथ[मा भारतवषȸय काåयशाƸमा ु ु ै ैँ े
'सǿदयता' भनर सÛदश आदाने े -ूदानको ǓनǓमƣ तयार रहन समान अǓभमिखकरणलाई जनाउन खोिजएको े ु
हो।५४ जǓत बढȣ 'सǿदयता' भयो, सǿदयहǾको साधारणीकरण उǓत न बढȣ ूभावकारȣ बÛछ।ै ५५ तापǓन 
सामाÛयतया साधारणीकरण ूǒबयामा 'सǿदय' शÞदलाई यसको ूाǒवǓधक स£ामा बÐनपद[छ। ं ु ु  

कारणǓबना काय[ नहन र काय[ भएपǓछ कारण अवँय हन हनाल ूषक र ूापक ु ु ुे े े ेै (सǿदयहǾ) एक-

अका[का पǐरपरक हन। एकाǓतर सǿदयको अिःत×वǓबना साधारणीकरण ूǒबया आरàभ हदन भन ू ्ु ुँ ै े
अकȾǓतर पǓन कन सǿदय नभइकन ×यो ूǒबयाल पण[ता ूाƯ गन[ सÈदन। कसल सʶार गदा[ उसल ु ूै ै ैे े े
कन ूापकलाई लआय गरको हÛछ र यता कसल कहȣ सÛदश ूाƯ गन[को अथ[ ूषक वा ॐोतको पव[ु ु ूै ैे े े े ेु -

अिःत×व रहको ǓनƱय हÛछ। े ु  
सʶार ूǒबयामा सलÊन मानव वा åयिƠ न ×यस ूǒबयाका लाǓग ं ै 'सǿदय' हन। जःतु ् ै- नाÒ य 

ूदश[नको सÛदभ[मा नट-नटȣ र दश[कहǾ सǿदय हनु;् जहाँ नट-नटȣ 'ूषके ' र दश[कहǾ 'ूापक' हन। ु ्
यसलाई अझ बहɮ अवधारणा×मक सामाÛयीकरण गदा[ आÚयाि×मक तहको साधारणीकरणमा परमा×मा र ृ
जीवा×मा 'सǿदय'का Ǿपमा हÛछन। यहाँ परमा×मा र जीवा×मालाई ूाǒवǓधक स£ामा माऽ ु ् ं 'सǿदय' 
भǓनएको हो। 

भाव   

मानवǓभऽ अनकɋ सवगा×मक भावहǾ अनभवे ें ु , वासना एव सःकारका Ǿपमा सगाǓलएका हÛछन। ं ं ँ ु ्
भरतमǓनका अनसार भाव मानǓसक अवःथाहǾको åयजक ूदश[न हो।ु ु ं ५६ "भाव बाǒहरबाट आउदननँ ै ,् 
ǓतनीहǾको िःथǓत सदव ǿदयमा रहÛछ। इÍछाको सयोगƮारा कवल ǓतनीहǾमा वग आउछ।ै ं े े ँ "५७  "जन ु
भावहǾ ःथायी Ǿपमा मनलाई आबƨ गरर रहका हÛछने े ु ,् ती ःथायी हन।ु ् "५८ नाʫशाƸमा रǓत, हास, 
शोक, बोध, उ×साह, भय, जगÜसा तथा ǒवःमयु ु , यǓत आठओटा ःथायी भाव हन भनी बताइएको छ ु ् (ना. 
६।१८) माǓनसको अßयÛतरमा रहन कǓतपय भाव अःथायी हÛछन।े ु ् "... कǒहल अनभत हन र कǒहल े े ेु ू ु
दǓबन ǒकǓसमका अिःथर वा गǓतशील भाव åयǓभचारȣ वा सʶारȣ कǒहÛछन।े ् "५9 अकȾ शÞदमा भÛ नेपदा[, 
"अनǓगÛती मनका सवगहǾं े , जन ¢णु -¢णमा दिखन र Ǔबलाउन ूविƣका हÛछने े े ृ ्ु , ǓतनीहǾलाई åयǓभचारȣ 
अथवा सचारȣ भाव माǓनÛछ। ǒयनीहǾ समिका तरǍ झɇ अिःथर हन हनाल ःथायी भावलाई आःवादनको ं ु ु ुे े

५४ तलनीयु "The significant postulate in sadharanikaran is that the parties involved in communication should be Sahridaya, that is, having 
common sympathetic heart. It is perhaps a poetic expression used for being or having common orientation. Sahridaya is not co-terminus 
with predisposition in favor or against.. It means identification of the 'communicator' with 'receiver' of communication." ज एस यादव े
पव[वतू  ्
५५  आइ.पी Ǔतवारȣ, पव[वतू  ्
५६ ǒहÛदȣ साǒह×य कोश,  पव[वतू  ्
५७  पवȸय काåय ǓसƨाÛतू , पव[वतू ,्  प.ृ १३७ 
५८ पूवȸय समालोचना-ǓसƨाÛत,  पव[वतू ,् प.ृ २९ 
५९ डा. कशवूसाद उपाÚयाय े (२०४४) प.ृ २२४ मा उƨृत साǒह×यदप[णकार ǒवƳनाथकत पǐरभाषाृ  
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अवःथामा पâ याु उन सहायता माऽ गन[ सÈछन।्"६० भावको कारणल न सǿदयहǾ साधारणीकरण े ै
ूǒबयामा सलÊन हन हन। यǑद माǓनससग भाव हन Ǔथएन र Ǔतनलाई अकȾ åयिƠ वा समहसम¢ ं ु ु ुे े् ूँ
पâ याु उन, भावको साझदारȣ गन[ चाहदनØयो भन सʶार ूǒबयाको आवँयकता पǓन हनǓथएन। े े ेँ ै ु  

भावलाई बाǒहर ूकट हन कन सǋेत ु ु ै (कोड)को आवँयकता पद[छ- भाषा वा हावभाव इ×याǑद। 
यसरȣ भावल आफलाई कन सǋेतका Ǿपमा ूःतत हन अǓभåयʷनको ूǒबयाबाट गळन पद[छ। हामी ज े े ेू ु ु ु ुै ु
बोलɋ, ज जःता हाउभाउ ूदिश[त होऊने ,् वा जसक चƴा गǐरयने ेु ू ्ै , ती सब भावका अǓभåयिƠ हन।ै ु ्  

अǓभåयʷन   

अǓभåयʷनलाई भाव-ूकाशन पǓन भÛ ने सǒकÛछ। अǓभåयʷन ूǒबयामा ूषकल आÝनो भावलाई लिआयत े े
ूापकल महण गन[ सÈन Ǿपमा ूःतत गद[छ। े े ु "अǓभåयिƠ (अǓभ+ǒव+अʷ+िƠन)् सःकत शÞद हो। ं ृ
यसको सामाÛय अथ[- ǿदयमा उÞजको मनोभावलाई सहजतासाथ åयƠ गनȶे , बाǒहर जनसम¢ पâ याु उन े
काम वा ǒबया हो।"६१ सǿदयल आफलाई साधारणीकरण ूǒबया े ू (वा सʶार ूǒबया)का लाǓग त×पर 
गराएपǓछ उसल आÝनो आशयलाई अǓभåयƠ गन[ पद[छ। अǓभåयʷन शÞदतः वा गरे ु ै -शÞदतः हनसÈछ। ु
अǓभåयʷनǒवना बीचर वा भावल मत[ Ǿप Ǔलन नसÈन हदा Ǔतनको आदाने ेू ुँ -ूदान हन सÈदन। ु ै
साधारणीकरणको ǓनǓमƣ ूापकको पाऽताअनǾपको अǓभåयʷन अ×यावँयक छ। अǓभåयʷन ूǒबयामा ु
सǋेत (कोड) पǓन अǓभÛ न रहको हÛछ।े ु  

सÛदश े  

सÛदश भÛ ने ेल ूषकल सकतन गरको त×व हो। यो कन सǋेते े े े ें ैु , इशारा, बोलȣ वा Ǔलखत पǓन हनसÈछ। ु
शािÞदक सʶारमा भाषा×मक वा लखा×मक शÞद तथा गरे ै -शािÞदक सʶारमा हावभाव आǑदका Ǿपमा 
सÛदश हÛछन। नाʫशाƸमा आǒǍक अǓभनय अÛतग[त वण[न गǐरएका ǒवǓभÛ ने ु ्  अǍ-उपाǍका कम[हǾ 
गरै -शािÞदक सÛदशका उदाहरण हन भन नटे ेु ् -नटȣल शÞदतः अǓभåयƠ गरका कराचाǒह शािÞदक े े ु ं
सÛदशका उदाहरण हन। वदवचन दिख Ǔलएर अनक काåयका वण[न पǓन शािÞदक सÛदशक उदाहरण े े े े ेु ् ै
हन।ु ्  

सरिण    

ूषकको सÛदश जन माÚयमƮारा ूापकसàम पÊदछे े ु ु , ×यो साधन न सरिण हो। कःतो सरिण ूयƠ हनै ु ु े? 
भÛ ने करा सÛदशको ूकǓतल Ǔनधा[रण गद[छ। ǒहÛदु ृ ूे े -शाƸीय अवधारणा अनसार भौǓतक तहका सÛदशहǾ ु े
पʶिÛियमाफ[ त ूापकसàम पÊदछन। शािÞदक सÛदश े े् ु ् (जःतै: माǓनसको बोलȣ) ÚवǓन तरǍ -

आकाशमलकू )का सहायताल ॐोतिÛियमाफ[ त ूापकल ूाƯ गद[छे े् , जहाँ ौåय माÚयम ूयƠ भयो। ु
पाǓथ[वमलक याणिÛियल गÛध महण गदा[ नःय माÚयम ूयƠ हÛछ। ूकाशǒकरण ू ुे े ु (तजसै ) का 

६० पूवȸय समालोचना-ǓसƨाÛत,  पव[वतू  ्
६१ हसपर सवदȣं ु ुे े , नपालȣ लोकपƭ पǐरचये -ǒववचनाे , नपाल राजकȧय ू£ा ूǓतƵाने , काठमाÖडɋ, ǒव.सं. २०६०, प.ृ ११ 
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सहायताल चा¢सु माÚयमबाट पǓन सÛदश ूाƯ हनसÈछ। िजॅोमाफ[ त रसा×मक सÛदश ूाƯ हदा रस े े ेु ु् ँ
(जलमलकू ) माÚयम ूयƠ हÛछ। छालामाफ[ त ःपँय सÛदश ूाƯ हदा वायवीय माÚयम ूयƠ हÛछ। ु ् ृ ुु ु ुे ँ  

ǒहÛद अवधारणामा च¢ुलाई तजसǾप माǓनएको छ भन यसल चा¢सु सÛदश महण गद[छ। ू ै े े े
रसनालाई जलȣयǾप माǓनएको छ जसल रसा×मक सÛदश महण गद[छ। याणलाई पाǓथ[वǾप माǓनएको छ े े
जसल नःय सÛदश महण गद[छ। ×वÈलाई वायवीयǾप माǓनएको छे े , यसल ःपँय सÛदश महण गद[छ। े ेृ
कण[लाई आकाशǾप माǓनएको छ यसल ौåय सÛदश महण गद[छ। यी पाँचओट इिÛिय भौǓतक हन े े ै ु ्
भनी मीमासंा-दश[नमा Ǔसƨ गǐरÛछ। छटɋ इिÛियको Ǿपमा मन रहको छ।ै े ६२ भǓनएको छ मनबाट 
आकाश, आकाशबाट वाय,ु वायबाट तजु े , तजबाट जल र जलबाट पØवीको सǒƴ भएको हो।े ृ ृ ६३ ×यसल ै े
मन न सब इिÛियहǾको मल हो। इिÛियका काय[मा मनलाई काय[ वहन गनȶ ै ै ू 'ǒवभ'ु मीमांसाल मानको े े
यहȣ कारणल हो। आ×माकोलाǓग मन न माÚयम वा सरिण हो। आ×मा अनभवकता[ अथवा फलोपभोƠा े ै ु
हो। शरȣर अनभवको ःथान हो र इिÛियहǾचाǒह अनभवका साधन हन। वाःतवमा ǒहÛद सःकǓतमा ु ु ् ू ृं ंु
शरȣर ःवयàमा एउटा साधन माऽ हो, जसलाई उपयोग गरर आ×माल परमा×मासग सा¢ा×कार गद[छ।े े ँ ६४  

रसाःवादन  

ूषकको भाव अǓभåयʷन भई उपयƠ सǋेत े ु (जःतै: शािÞदक सʶारमा भाषा) मा सÛदश बनी सरिणमाफ[ त े ्
ूापकसàम पÊदछ। ूषकको भावलाई ूापकसàम पगी ×यसलाई महण गनȶु ुे , बÐन र  ु े 'रसाःवादन' 
गरपǓछ बãल साधारणीकरण ूǒबयाको साथ[कता हÛछ। े ु  

रस स£ालाई भौǓतक तथा भावा×मक दव अथ[मा ǒहÛद अवधारणामा ूयोग गǐरएको हÛछ। ं ैु ू ु "सगण ु
सǒƴको रचनाृ -बममा 'रस' रसनिÛियको ǒवषय होे , यो रसन अथा[त आःवादन Ǿपमा आ×माको अनभव ् ु
हो।"६५  "भारतीय वाÌ मयमा रस शÞदको सव[ू थम ूयोग ऋÊवदमा पाइÛछ।े "६६ यसपǓछ अÛय वद े
तथा उपǓनषÙ मा पǓन यसको ूयोग भएक छ। ǒहÛद माÛयतामा ै ू 'सवɍ रसमय जगतं '् अथा[त सब जगत ् ्ै
रसमय छ भनर यस स£ाको åयाǓƯलाई दशा[इएको छ। े ं  

ूषकको अßयÛतरमा Ǔनǒहत भावल अǓभåयʷन ूǒबयाबाट गळर कन सǋेते े ेु ु ै -ǒवशष े (कोड) मा 
अǓभåयƠ हद सÛदशका Ǿपमा ूापकसàम आएपǓछ महण भएको सÛदश न अßयÛतरमा आःवाƭ हन ु ुँ ै ैे े े
हो। ×यहȣ आःवादनन रसका Ǿपमा अनभत हÛछ। रसको पव[Ǿप भाव हो। यसरȣ भावको ै ु ू ूु 'इÛकोǓडǍ' 
गरȣ ूषकल अǓभåयƠ गरको सÛदश न े े े े ै 'ǓडकोǓडǍ' भएपǓछ ूापकल रसका Ǿपमा आßयÛतरमा महण े
गद[छ। ूषकल अßयÛतरको भावलाई अǓभåयʷन ूǒबयामाफ[ त ूकट गद[छ भन ×यसको ूǓते े े् -ूǒबयामा 
ूापकल आफलाई ूाƯ सÛदशलाई बाƻ ःवǾपबाट अßयÛतरमा अनभत गद[छ। यःतो काय[लाई हामी े ेू ु ू
'ौवण चतƴयु ' ('ौवण', 'मनन', 'ǓनǑदÚयासन' र 'सा¢ा×कार') को ǒहÛद अवधारणाबाट åयाÉया गन[ ू

६२ गीतामा भǓनएको छ- "इिÛियाणां ǒह चरतां यÛमनो˜नǒवधीयत । ु े " 
अथा[त यी चरर ǒहÔन इिÛियहǾका साथमा मनपǓन सगसग रहÛछ। ् े ें ैँ ँ -ौीमɮ भगवतगीता २, ६७ 
६३ मनःमǓत ु ृ १, ७५-७८ 
६४ सरिणको ूाǒवǓधक प¢ पǓन हÛछ। ǒहÛदशाƸमाु ू  ×यसको अवःथा कःतो छ भÛ ने प¢ अकȷ  शोधको ǒवषय भएकाले यहाँ ×यसमा ूवशे गǐरएको 
छन। ै  
६५ ूा. गोǒवÛदूसाद भʣरा[ई २०३१, प.ृ १२२ 
६६ भानभƠ पोखरलु े ; साǒहि×यक अनशीलनु ; साझा ूकाशन, काठमाÖडɋ; ǒव.सं. २०३५; प.ृ १०० 
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सÈदछɋ।  
लौǒकक वा भौǓतक सÛदश ौवण र मननम आःवाƭ हÛछन भन आÚयाि×मक सÛदश ×यसभÛदा पǓन े े ेै ु ्

पर ǓनǑदÚयासन र सा¢ा×कारसàम पÊन हन। सा¢ा×कार अǓत दल[भ छु ् ुे ु , जबǒक मानव जीवनको परम-

ूाǓƯ यहȣ हो। 'सा¢ा×कार'मा त त×वबोध न हÛछ र यहȣ £ानको परमावःथा होै ु , जहाँ 'ॄƺ£ान' हÛछ। ु
रसाःवादनको यो परमावःथामा ॄƺ-सा¢ा×कार हन भएकाल न उपǓनषɮ ु े े ै मा 'रसो व सःै ' (तिƣरȣयोपǓनषɮै , 
सƯम अनवाकु ) भǓनएको हो।  

यसरȣ बÐदा मानवीय भाव माऽ होइन ु 'ॄƺ' पǓन आःवाƭ छ। "ॄƺ रसःवǾप छ, परमाःवाƭ 
ःवǾप छ, परम सौÛदय[-माधय[ु -Ǔनकतन छे , परम ूमाःपद छ। यो रसःवǾप ॄƺ न विचŧयमय जग×मा े ै ै
ǒवǓभÛ न Ǿपमा ूकट भएर (अनाǑद-अनÛतकाल) आ×मरमण, आ×मǒवलास, आ×म-रसाःवादन गǐररहको े
छ। ǒवƳ-जग×मा सव[ऽ न रसको ǒवलास छै , सव[ऽ न आनÛदको बȧडा छ। ǒवƳमा जǓतपǓन सघष[ै ं , 
जीवन-समामं , घात-ूǓतघात र आपत-बीभ×सतामय यƨु-ǒवमह ूभǓत हÛछन ती सबमा पǓन एक अनÛत ृ ्ु
चतÛयघन रसःवǽप ॄƺक बीचऽ रसǒवलास चãदछै ै - उसको रसै -ूवाह बहÛछ। उपǓनषÙको Ǻǒƴमा सब ै
रसमय छन,् सब सÛदर छनै ु ,् सब आःवाƭ छन।ै ् "६७   

ूषकका भाव ूापकसàम पÊदमा ूापकल रसाःवादन गन[ सǒकहाãछ भÛ ने े ेु ै  ॅममा हामी पन[ हदन। ु ुँ ै
ूषक र ूापक बीच सǿदयता जǓत धर छे े ै , उǓत न रसाःवादन सफल हÛछ। रसाःवादन हन नसÈन ै ु ु े
अवःथाबारमा पǓन काåयशाƸीहǾल चचा[ गरका छन।े े े ्  

सàभाåय दोषः   

साधारणीकरण ूǒबयाको आदश[ िःथǓतमा भावको पण[तया साधारणीकरण हनपनȶ हो तापǓन अनक ू ुु े
कारणल ×यसो हन सÈदन। यसको ǓनǓमƣ यहȣ न कारण हÛछ भÛ ने ेु ुै ै  छनै , अनक कारण हन सÈछन। े ु ्
कǒहल ूषकको अ¢मताल उसको भावको उपयƠ अǓभåयʷन नहनसÈछ वा ूापकको अ¢मताल ऊ े े े ेु ु
सÛदशलाई राॆरȣ महण गन[ नसÈन हनसÈछ। भावको रसाःवादन नभइǑदन र साधारणीकरण ूǒबया े े ेु
राॆरȣ सàपÛ न नहन सभावना सदव ǒवƭमान रहÛछ। यसलाई Éयाल राखर काåयशाƸीहǾल ु े े ें ै ै 'रसदोष' र 
'रसǓबËन' को चचा[ गरका छन। ूषक र ूापकबीच जǓत बढȣ सǿदयता छे े् , 'रसदोष' तथा 'रसǓबËन'को 
सàभावना उǓत न कम रहÛछ। ै  

सÛदभ[ 

सÛदशको आदाने -ूदान ूǒबयामा ू×य¢ ूभाव पानȶ एउटा ूमख त×व ×यो ूǒबयासग सàबƨ ु ँ 'सÛदभ[' 
पǓन हो। एउट शÞद वा चƴाको पǓन ै े 'सÛदभ[' अनसार फरक अथ[ लाÊदछ। ु 'सÛदभ['मा समानता भयो भन े
ूǒबयामा सलÊन प¢हǾबीच सǿदयतामा पǓन सकारा×मक असर पन[ गई रसाःवादन राॆरȣ हÛछ र ं ु
ूǒबया सफल हनगई साधारणीकरणको लआय ूाƯ हÛछ। ु ु  

मीमासंा-दश[नमा चचा[ गǐरएको छ 'सÛधवै ' भÛ ने एउट शÞदको अथ[ ै 'ननू ' पǓन हÛछु , ǓसÛधदशीय ु े
घोडा पǓन हÛछु ; अब तरकारȣ पकाउदा ँ 'सÛधवै ' मागको हो भन नन Ǒदनपâ योे े ू ु  र याऽाकालाǓग मागको हो े

६७ आचाय[ अ¢यकमार वÛƭोपाÚयायु , उपǓनषÙकȧ Ǒदåय िश¢ा, कãयाण उपǓनषɮ अǋ, गीताूसे, गोरखपरु, सन ्१९४९, प.ृ ४० 
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भन घोडा Ǒदनपâ योे ु ।६८ एउटा सःकǓतमा टाउको Ǔनहâ यां ृ ु उनको अथ[ ज बिझÛछु ुे , अकȾ सःकǓतमा पǓन ं ृ
×यहȣ भÛ नं े छन। ै  

'सÛदभ[' सःकǓतं ृ -साप¢ पǓन हनसÈछे ु , दशे -साप¢े , वा भाषा-साप¢ पǓन हनसÈछ। पिँ चे ु मी सÛदभ[मा 
मǒहलाको ǒहडाइलाई Ǔबरालाको ǒह डाइसग तलना गरर ँ ु े 'Èयाɪ-वाक्' भÛदा गौरव माÛ ने चलन छ भन े
ǒहÛद सःकǓतका सÛदभ[मा Ǔबरालाको जःतो ǒहडाइ अलिÍछनको माǓनÛछ र मǒहलाको आदश[ ǒहडाइलाई ू ृं ं
हाƣीको ǒहडाइसग तलना गरर ं ँ ु े 'गजगाǓमनी' उपमा ǑदइÛछ। (यƭǒप पǓछãला ǑदनहǾमा नपाल तथा े
भारतमा पǓन 'Èयाɪ-वाक्'ल ःवीकाय[ता ूाƯ गरको दिखÛछ र यो ǒहÛद परàपरागत सोचलाई पिँ चे े े ू मी 
सोचल ǒवःथाǒपत गरको एउटा उदाहरण हो।े े ) उहȣ भाषाको शÞदको पǓन सधɇ एउट अथ[ नआएर ै
'सÛदभ['अनǾप अØया[उन पनȶ हनसÈछ। ×यःत गरु ु ु ै ै -शािÞदक सÛदशको सàूषणमा पǓन एउट ǒबयाका े े ै
ǒवǓभÛ न सÛदभ[मा ǒवǓभÛ न अथ[ हन करा नाɪ ु े ु यशाƸानसारका ǒवǓभÛ नु  आǒǍकम[मा दिखÛछ।े  

ूǓतǒबया  

साधारणीकरण ूǒबया 'ूǓतǒबया' को कारणल चबवत बÛ ने ्  पÊछ। ु 'ौवणचतƴयु 'का बममा जन दोॐो ु
चरणको 'मनन' छ, यस अÛतग[त आफल सनको करालाई बीचार गनȶ काय[ त गǐरÛछ न साथ आवँयक ू ु ुे े ै ै
भए पनः सोǓधएको पǓन हÛछ।ु ु ६९ सÛदश आफल राॆरȣ बझको भÛ ने े े ेू ु मा ǓनःसÛदह नभई े 'ǓनǑदÚयासन' हन ु
नसÈन भएकाल ूापकǓभऽ यस तहमा अनक ूǓतǒबया उ×पÛ ने े े  भइरहका हÛछन। यƭǒप अßयÛतरमा े ु ्
पदा भइरहका सब ूǓतǒबयालाई åयƠ गǐरÛछ भÛ नै ैे े छन। यादवल जःतो साधारणीकरणलाई असमǓमत ै े
ूǒबया७० माÛ ने हो भन त झन यःतो ूǓतǒबयाको सàभावना अ×यÛत कम रहको भÛ ने े े् पनȶ हÛछ तर सब ु ै
ूǒबयाका सÛदभ[मा ×यःतो Ǔनंकष[ Ǔनकाãन Ǔमãदन। यो त ूǒबयामा सलÊन ूषक र ूापकको ै ं े
सàबÛधमा भर पनȶ करा हो। ु  

साधारणीकरण ूǒबयाको चरण परा भइसकपǓछू े , अथा[त ूषकको भाव अǓभåयʷन भई उपयƠ सǋेत ् ुे
(जःतः शािÞदक सʶारमा भाषाै ) मा सÛदश बनी सरिणमाफ[ त ूापकसàम पगर ूषकको भावलाई ूापकल े े े े् ु
महण गनȶ, बÐन र ु े 'रसाःवादन' समत गरपǓछ पǓन ूǓतǒबया हनसÈछ। लौǒकक वा भौǓतक तहमा यःतो े े ु
ूǓतǒबया ूायः ूकट हन भएतापǓन आÚयाि×मक साधारणीकरणमा भन सा¢ा×कार पǓछ कन काय[ र ु े े ु ै
कारण समत बाकँȧ नरहन हदा कन ूǓतǒबया हनपनȶ हत न रहदन। े े ेु ुँ ँु ु ुै ै ै  

'ूǓतǒबया' भएको अवःथा छ भन ×यसबला यो े े 'ǒबया'को उãटो हÛछ। ु 'ǒबया'मा åयिƠ 'क' ूषक े
र 'ख' ूापक रहका Ǔथए भन े े 'ूǓतǒबया'मा ǓतनीहǾको भǓमका फǐरएर ू े 'ख' ूषक र े 'क' ूापक बÛछ। 
×यःत ै 'ǒबया'मा 'क'ल भावे -ूकाशन (अǓभåयʷन) र 'ख'ल ौवण गद[थ भन े े े 'ूǓतǒबया'मा ×यसको उãटो 
'ख'ल भावे -ूकाशन र 'क'ल ौवण गरको हÛछ। यहाँ े े ु 'क' -जो 'ǒबया'मा ूषक र े 'ूǓतǒबया'मा ूापकको 
भǓमकामा हÛछू ु , ौवण-चतƴयका सब चरणमा पÊदनु ुै ै , कवल े 'ौवण' तथा 'मनन' न पया[Ư हÛछ। ै ु  

यसरȣ ूषकƮारा अǓभåयƠ भाव उपयƠ सÛदशको Ǿपमा सरिणमाफ[ त ूापकसàम पगी ूापकल े े ेु ् ु

६८ आयोदधौàय Ǔनम[ल, मीमांसार-्दश[न Ǔनदȶशन, ूकरण-सात, मीमांसार ्(दश[नका Ǻǒƴमा वदे ), घटना र बीचर साƯाǒहक, काठमाÖडɋ;  
६९ महǒष[ दयानÛद सरःवती; स×याथ[ू काश; दयानÛद सःथानं , नई Ǒदãलȣ; सवत ं ् २०२९; प.ृ १६१ 
७० "Although the purpose of Sadharanikaran is to achieve commonness or oneness the process itself is an asymmetrical one." जे.एस. 
यादव, पव[वत पू ् .ृ १८९ 

finale 
page 46

 
Composite

Sunday, 05 June 2005 13:28



ǒहÛद-ूसʶार-ǓसƨाÛत: एक अÚययन 

40 

सÛदभ[ एव सǋेतको अनकलता र दोषको अभाव ं ु ू (वा अप¢ाकत कम माऽ अिःत×वे ृ ) मा ×यसलाई 
रसाःवादन गन[ र ×यसको फलःवǾप दव प¢लाई साझापन वा एक×वको अनभǓत हन न साधारणीकरण ु ु ु ू ुै ैु
हो।  

'साधारणीकरण' शÞदावलȣ सÛदा जǓत सरल छु , ूǒबया तथा ढाँचा भन ×यǓत सरल छन। वाःतवमा े ै
जǒटल ूǒबयाको सरल पǐरणǓत हन न साधारणीकरणको ǒवशषता हो। सोहȣ अनǾप वदु ु ुै े े , उपǓनषÙका 
गहन ǓसƨाÛतलाई सव[साधारण जनसमदाय सम¢ समत लोकǒपरय गराउन ूाचीन ऋǒषु ्े -मǓनु , सÛत-महÛत, 
योगी-सÛयासीहǾ सफल भएको ǺƴाÛत पाइÛछ। ǒहÛदू-सʶार-ǓसƨाÛत अनǾप न ǒहÛदु ूै -सʶार-åयवहारमा 
पǓन जǒटललाई सरल एव असाधारणलाई साधारण Ǿपमा सàूषण गन[ सककाल उनीहǾलाई साझदारȣं े े े े , 
पारःपǐरक समझदारȣ, सामǒहक ǒबयािÛवǓतको उƧेँय हाǓसल गन[ सफलता Ǔमलको Ǔथयो। यो सफलताल ू े े
भारतवष[को लौǒकक/सामािजक जीवनका साथसाथ आÚयाि×मक जीवनलाई पǓन ूभाव पाâ योै । 

तलना×मक अÚययन ु  

पिँ चमी-सʶार-ǓसƨाÛतलाई पवȸय अवधारणासग तलना गनȶ बममा गोडȾनल ǒकनकडलाई उƨृत गदȷ ू ुँ े ै
पिँ चमी-सʶार-ǓसƨाÛतलाई मःत तãयाउन बौǒƨक प¢पातहǾ सात बदामा सिचकत गरको पाइÛछ।ु ु ू ृे ेँ ७१ 
ती बदाहǾ Ǔनàनानसार रहका छनु ु ्ँ े -  

(क) सʶारलाई चबवत ूǒबयाका Ǿपमा नहरȣ रखीय Ǿपमा हन[। ् ुे े े  
(ख) सàबƨता र अÛतरǓनभ[रतालाई होइन सÛदशको ॐोतलाई मह×व Ǒदन। े ु  
(ग) सʶारȣय उƧेँयलाई ǓतनीहǾको बहɮ सÛदभ[बाट पथकƣा ǒवँ लृ ृ ेषण गन[। ु  
(घ) ǒविशƴ सÛदशमा किÛित भई मौनताे े , लय र समयलाई उप¢ा गन[। े ु  
(ङ) मानव समझदारȣ, सहमǓत एव सामǒहक ǒबया होइन अǓभूरणामा किÛित हन।ं ू े े ेु  

    (च) सàबÛधको अप¢ा åयिƠलाई मह×व। े  
(छ) पारःपǐरक कारण×व ढाँचालाई होइन एकतफȽ यािÛऽक कारण×व ढाँचालाई उपयोग गन[।  ु

सिजलोको लाǓग हामी यसलाई 'पǒहलो सचीू ' भनɋ।  
 
 
 
 
 
 
 

७१ मरȣ अÛ नाे  ǒकड, डायलगस अन Ǔडक ् ् टोमी: Ǒद ईःट/वःट Ǔडलमा इन कàयǓनकशन Øयोरȣे े ेु , Ǔसयोल, कोǐरयामा भएको ÜयाǓसǒफक एÛड 
एǓसयन कàयǓनकशन एशोिशएसन कÛृÛस मा ूःतत काय[पऽ जलाई ु ु ुे े २००२ मा आर डी गोडȾन, अ ःपÈशम अफ ःकलस[े : मãटȣकãचरल 
डाइभसȸटȣ एÖड ƻमन कàयǓनकशन Øयोरȣु ु े , ƻमन कàयǓनकशनु ु े ,२(१) १९९८/१९९९ प ृ१-८ 

ब.

सं 

अवधारणा×मक भद छÒʫाउन आधारे ेु  गरै -पिƱमा ǓसƨाÛत पिƱमा ǓसƨाÛत 

१ ूǒबयाको ढाँचागत ूकǓतृ   चबवत ् रखीये  
२
  

सहभागीहǾको सàबÛधको ूकǓतृ  सàबƨता र 
अÛतरǓनभ[रता  

ॐोत वा ूषकको ूाधाÛये  

३ सÛदभ[-साप¢ता वा Ǔनरप¢ताे े  साप¢े  Ǔनरप¢े  

४ ूǒबयाको उƧेँय समझदारȣ, सहमǓत 
एव सामǒहकतां ू  

अǓभूरणा वा ूापकलाई ूषकको े े
ूभावमा पान[ ु

५ वयिƠकता वा सामǒहकताै ू  सामǒहकताू  वयिƠकताै  
पवȸय र पिƱमा ǓसƨाÛतका अवधारणा×मक भदू े  -१, ॐोत- ǒहÛद अवधारणामा सʶार ूǒबयाू   (शोधपऽ), प.ृ १०३ 
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यसगरȣ ǒकनकडको अÚययनको आधारमा ǒकन पवȸय र पिƱमी सʶार अवधारणा बीचमा भद छ ै ै ू े
भÛ ने ूँ नको उƣर ूाƯ गन[ पाचँओटा आधारहǾ सचीकत गǐरएका छन।ू ृ ् ७२ ती हनु-् 

(क) ǒवँ लेषणको एकाइ: पिƱमी ǓसƨाÛतमा 'åयिƠ' कÛिमा हÛछ भन पवȸयमा åयǒƴ र समǒƴबीचको े ेु ू
पारःपǐरक हततालाई Ǻǒƴ पâ याे ु ु इÛछ।  

(ख) सʶारको पǐरणाम वा उƧेँय: पवȸय अवधारणा अनसार पारःपǐरक समझदारȣ कायम गन[ ू ु ु
सʶारको उƧेँय हो भन अरःतलȣ वाÈ के े ला×मक ǓसƨाÛतअनǾप पिƱमी अवधारणामा कसमा अǓभूरणा ु ै े
पदा गन[ सʶारको उƧेँय माǓनÛछ। ै ु  

(ग) भाषा र £ानको सीǓमतता: पव[मा भाषा र इिÛियजÛय £ानलाई सीǓमत र ईƳरȣय शिƠू  -वा 
ूकǓतृ ) लाई असीǓमत माǓनएको छ, जन पिƱमाु  'बǒƨवादȣु ' सोचसग Ǔमãदन । ँ ै  

(घ) अनभǓत वा तक[ को ूाधाÛयु ू : पव[मा अनभǓतलाई र पिƱममा तक[ शिƠलाई ूमखता Ǒदइएको छ। ू ु ू ु  
(ङ) मानव-सबÛधं : पवȸय दाश[Ǔनकल सàबÛध ःवयम ू ्े लाई मह×व ǑदÛछन भन पिँ च् े मीहǾल सàबÛधको े

हतलाई Éयाल राÉदछन। े ु ्  

सिजलोको लाǓग यसलाई हामी 'दोॐो सचीू ' भनɋ। यसका Ǔनǒहत अथ[लाई Ǔनàनानसार ताǓलकाबƨ गन[ ु
सǒकÛछ।  

दव सची तथा यस शोधलखमा अिघãला खÖडहǾमा गǐरएका ǒवँ लु ूै े ेषणलाई समत पƵभǓममा राखर े ेृ ू
पिƱमा अवधारणाको सʶारसग ǒहÛद अवधारणाको सʶारलाई Ǔनàनानसारका छ ओटा आधारहǾमा तलना ँ ू ु ु
गन[ सǒकÛछ -  

१) सʶार ूǒबयाको ढाँचागत ूकǓतृ   

२) सहभागीहǾको आपसी सàबÛध  

३) सʶार ूǒबयाको उƧेँय  

४) सÛदभ[-साप¢ता वा Ǔनरप¢ताे े   

५) åयǒƴ वा समǒƴको ूधानता 
६) इिÛियजÛय £ान वा अÛत£ा[नको ूाधाÛय  

सो तलनालाई Ǔनàनानसार ताǓलकामा ूःतत गन[ सǒकÛछु ु ु -  

७२ Ǔड.एल. ǒकनकडे , (सàपा) कàयǓनकशन इƴ एÖड वƴु े े : पोइÛटस अफ Ǔडपार ् च्र, १९८७ 

ब.सं अवधारणा×मक भद छÒʫाउन े ेु
आधार 

पवȸय ǓसƨाÛतू   पिƱमा ǓसƨाÛत 

१ ǒवँ लेषणको एकाइ åयǒƴ (åयिƠ) समǒƴ (समह वा समाजू )  

२ ूǒबयाको उƧेँय समझदारȣ अǓभूरणाे  
३ मानव सàबÛधको मह×व सàबÛध आफɇ मा मह×वपण[ू  सàबÛधको कारण मह×वपण[ू  
४ 
  
  

अनभǓत वा तक[  ूाधाÛयु ू  भाषा र इिÛियजÛय £ानको सीǓमतता हन ु े
माǓनएकाल आßयÛतǐरक अनभǓतमा जोडे ु ू  

भाषा र इिÛियजÛय £ानूǓत आःथा 
भएकाल तक[ मा जोडे  

पवȸय र पिƱमी ǓसƨाÛतका अवधारणा×मक भदू े  -२, ॐोत : ǒहÛद अवधारणामा सʶार ूǒबया ू (शोधपऽ) प.ृ १०४ 
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 उपसहार  ं  

सʶारलाई सःकǓतको साप¢तामा हनȶ बम सǽ भएको चार दशक ǓबǓतसकको दिखए तापǓन ǒहÛद ं ृ ु ूे े े े
सांःकǓतक Ǻǒƴकोणबाट सʶार ूǒबयालाई अÚययन गनȶ काय[ ूारिàभक अवःथाम छ । ृ ै  

एउटा सÛदभ[ वा सःकǓतमा गǐरएका åयाÉया सबǓतर लाग नहन तØयअनǾप सʶारं ैृ ू ुु े -ǓसƨाÛतका 
पǐरूआयमा पǓन नपालȣ सःकǓतसाप¢ अÚययन सǽ हन वाÑछनीय छ र यसका लाǓग ूथमतः सʶारको े े ें ृ ु ुु
ǒहÛद अवधारणा×मक अÚययन गन[ पनȶ हÛछ। सʶार र सःकǓत अǓभÛ नू ु ृु ं  माǓनन र ǒहÛद सःकǓत ससारका े ू ृं ं
अÛय कनपǓन सःकǓत भÛदा पथक भएको पƵभǓममा सʶारको पिƱमा अवधारणाभÛदा पथकु ृ ृ ् ृ ू ृ ्ै ं  'ǒहÛद ू
अवधारणा'को अÚययन औिच×यपण[ दिखÛछ । ू े  

यस लखको उƧेँय ǒहÛदे ू-सʶार-ǓसƨाÛतको Ǿपमा 'साधारणीकरण'को ǓनǾपण गरȣ ×यसको ढाँचा 
ूःतत गनȶ र पिƱमाु  (अरःतलȣे ) अवधारणासग सामाÛय तलना गनȶ रहको छ। यो शोधकाय[ मलतः ँ ु ूे
पःतकालयीयु /ूलखा×मक सʶारे -शोध हो।  

तØय-सǋलन ǑƮǓतय ॐोतहǾबाट गǐरएको छ। ǒवǓभÛ न ूलख अÚययन गरȣ Ǔतनमा रहका सàबƨ े े
अंशको ǒटपोट, सǋǓलत तØयहǾको åयाÉया×मक तथा तलना×मक चचा[बाट तक[ सàमत आधार ःथापना एव ु ं

ब.सं. तलनाको आधारु   ǒहÛद अवधारणाू  पिƱमा अवधारणा कǒफयतै  

१ सʶारूǒबयाको ढाँचागत 
ूकǓतृ  

चबवत ् रखीये     

२ सहभागीहǾको आपसी 
सàबÛध 

सǿदय ूषके -ूाधाÛयता ǒहÛदमा सàबÛध र यसको हत ू ुे
दवलाई Éयाल रािखनु ै े; तर 
पिƱमामा सàबÛधको हतमाऽ हǐरने े ेु  

३
 
 
  
  

सʶार ूǒबयाको उƧेँय लौǒकक वा 
भौǓतकतहमा भावको 
साझदारȣे , पारःपǐरक 
समझदारȣ, सहमǓत एव ं
सामǒहक ǒबयािÛवǓतू ;  

आÚयाि×मकतहमा 
आ×म£ान एव मो¢ं  
  

अǓभूरणाे  पिƱमा अवधारणा लौǒकक वा 
भौǓतक तहमा माऽ सीǓमत रहकोे  
  

४ 
  

सÛदभ[-साप¢ता वा Ǔनरप¢ताे े  साप¢े  Ǔनरप¢े    

५ 
 
  
  

åयǒƴ वा समǒƴको ूाधाÛय åयǒƴ र समǒƴ दवको ु ै
ससयोजनु ं  

åयǒƴ ǒहÛदमा सामािजक åयवहारमा ू
सामǒहकता र आÚयाि×मक ू
ूयोजनमा वयिƠकता ूधानै  

६ इिÛियजÛय-£ान वा 
अÛत£ा[नको ूाधाÛय 

अÛत£ा[न इिÛियजÛय-£ान ǒहÛदकोू  'अÛतǓन[ǒहत-सʶार'ूǓत र 
पिƱमको 'आम-सʶारूǓत जोड
  

ǒहÛद अवधारणा×मक सʶार र पिƱमा अवधारणाको सʶार ूǒबयाको तलनाू ु , 
  ॐोत- ǒहÛद अवधारणामा सʶार ूǒबया ू (शोधपऽ), प.ृ १०८ 
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तØयहǾको ǒवँ लेषणअनǾप आगमना×मक Ǔनंकष[मा पÊन ǒवǓधलाई यस शोधलखल अंगीकार गरको छ। ु ु े े े े
शोधपƱात ǒहÛद् ू-सʶार-ǓसƨाÛतको ǓनǾपण गरȣ ढाँचा समत ूःतत गǐरएको छ। यसरȣ हदा[े ेु ,  

क) भारतवषȸय- वा ǒहÛदू-सʶार-ǓसƨाÛतको ǒवकास ूाचीनकालमा कǒहल भयो भÛ ने े तØय अःपƴ छ। 
ǒहÛदू-सʶार-ǓसƨाÛतका Ǿपमा ǓनǾǒपत 'साधारणीकरण'को ǓनǓमƣ दशɋ शताÞदȣका काåयाशाƸाचाय[ 
भʣनायकलाई जस Ǒदन मल ूविƣका साथ ǓसƨाÛतलाई नाʫशाƸको आधारमा वǑदककालसàम न े ू ृ ै ै ै
तÛकाउन ूय× ने  पǓन भएका छन। मानव् -मानव बीचमा भावको साझदारȣ वा साझा अनभǓत हन े ेु ू ु
ूǒबयालाई भʣनायकले 'साधारणीकरण'को Ǿपमा åयाÉया गरको र पिƱमा सÛदभ[माे  'कàयǓनकशनु े ' शÞदको 
åय×पिƣ हदा[ यो कन कराको साझदारȣ गनȶ ूǒबया हो भÛ नु ु ुे े ेै  दिखएकाल एक ूǒबयालाई पिƱममाे े ै  

'कàयǓनकशनु े ' र पव[माू  'साधारणीकरण' भनर बझाइएको दिखÛछ। े ेु  

ख) साधारणीकरणका त×वहǾ सǿदय (ूषक र ूापके ), भाव, अǓभåयʷन, सÛदशे , सरिण, रसाःवादन, 

सàभाåय दोष, सÛदभ[ तथा ूǓतǒबया रहका छन र जǒटल ूǒबयाको सरल पǐरणǓत हन न े ् ुु ै
साधारणीकरणको ǒवशषता हो। े  

ग) ǒहÛद अवधारणा×मक सʶार ूǒबया चबवत रहको छू ् े , जहाँ पिƱमा अवधारणामा सʶार 
ूǒबयालाई रखीय माǓनएको छ। े  

घ) अरःतलȣ ढाचँामा सʶार ूǒबयाको उƧेँ य न ूापकलाई ूषकल अǓभूǐरत गन[ रहकाल पिƱमा े े े े े ेै ु
अवधारणामा Ǔनरप¢ तवरल ूषकलाई मह×व Ǒदइएको छ भन ǒहÛद अवधारणामा ूषके े े े ेू -ूाधाÛयता वा 
ूापक-किÛियता पǐरिःथǓतजÛय अवःथामाऽ हन। आवँयकता अनǾप सàबÛध वा सàबÛधको हतमÚय े े ेु ् ु ु
कन एक वा दवको ससयोजनलाई मह×व Ǒदन हनाल ǒहÛद अवधारणा पु ु ु ू ूै ै ं े ेु णा[ǋी छ भन उता पिƱमा े
अवधारणामा चाǒह सàबÛधको हतलाई माऽ Éयाल रािखन भएकाल ×यो एकाǍी छ। ं े े ेु  

ङ) लौǒकक वा भौǓतक सÛदभ[मा ǒहÛद अवधारणा×मक सʶार ूǒबयाको उƧेँ य भावहǾको साझदारȣू े , 

पारःपǐरक समझदारȣ, सहमǓत एव सामǒहक ǒबयािÛवǓत र उÍचतर Ǿपमा यसको उƧेँ य मो¢ ूाǓƯ हो। ं ू
उता पिƱमा अवधारणामा सʶारको उƧेँय उƧेँय अǓभूरणा वा ूापकलाई ूषकल ूभाǒवत पान[मा े े े ु
सीǓमत रहको छ। े  

च) ǒहÛद अवधारणा×मक सʶारलाईू  'सÛदभ[-साप¢े' माÛ नपनȶ हÛछु , जबǒक अरःतलȣ सʶारे -अवधारणा 
'सÛदभ[-Ǔनरप¢े ' माǓनएको छ।  

छ) सामािजक åयवहारमा समǒƴ-ूधान र आÚयाि×मक ूयोजनमा åयǒƴ-ूधान रहȣ åयǒƴ र समǒƴ 
दवको ससयोजन ǒहÛद अवधारणाको ǒवशषता हो। उता पिƱमा ǓसƨाÛत Ǔनरप¢ तवरल åयǒƴु ु ूै ं े े े -ूधान 
वाåयिƠवादȣ रहको छ। े  

ज) ǒहÛद अवधारणामा सʶारको आßयÛतǐरक प¢ू  -अÛत£ा[न) लाई जोड Ǒदइएको छ भन पिƱमा े
अवधारणामा बाƻ प¢ (इिÛियजÛय £ान) लाई जोड Ǒदइएको छ। जसको फलःवǾप भारतवष[मा 
अÛतरǓनǒहत सʶार तथा पिƱममा आमसʶारलाई जोड Ǒदइएको पाइÛछ। ूायः सब आमसʶारका ूǒवǓध ै
पिƱमम आǒवंकार गǐरन र अकȾतफ[  अÛत£ा[नको साधन अथा[तै ु  ्'योग' को ǒवकास चाǒह भारतवष[मा हनको ं ु ु
रहःय पǓन यहȣ हो ।  
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ǒहÛद-ूसʶार-ǓसƨाÛत: एक अÚययन 

44 
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िदगोपनको िवकासः वदैिेशक सहायताको समािĮपिछका वषªहłमा अÆतराªिÕůय 
सहयोग आदान ÿदान कसरी? 

दȣपक £वालȣ 

क Ǒदगोे ? सःथागत सरचना ǒक ॐोतको उपयोगं ं ? 

'अǑदगो ǒवकास' भÛ ने करो हन सÈछ ǒक सÈदनु ु ै ? ǒवकासलाई जसरȣ पǐरभाǒषत गǐरए पǓन वाःतवमा कन ु ै
पǓन ǒववकशील ǒवकास Ǒदगो न हनपद[छ। यǑद यःतो हन सकन भन यसलाई े े ेै ु ुु 'कुǒवकास' भÛ ने पद[छ। 
हामीहǾ यǓत बला कसरȣ यो अनौठो पǐरिःथǓतमा आइपÊयɋ त जहाँ Ǒदगो र अǑदगो ǒवकास पǐरभाǒषत े ु
गन[पनȶ भयोु ? 'Ǒदगो ǒवकास' भÛ ने अवधारणाको पनǾु िƠ सायद ǒवगतका ǒवकासको नाममा भएका 
बदमासीलाई सàबोधन गन[ ãयाइएको होला तर ×यस ूयासल ǒववादलाई अराजनǓतक रगे ै ं  Ǒदन पगको ु े
छ। यस ǓनबÛधल सǾम सोǓधएको ूँ ने ु ै को उƣरको लाǓग क तक[  राखको छ भन ǒवगतमा े े े 'ǒवकास' 
लाई न ै कहȣ Ǔनिँ चे त सामािजक समदायल अपहरण गरȣ वदिशक सहायताको ु े ेै सरचनालाईं  कǾप ु
बनाइǑदएका छन। ् 'उƣम ǒवकास' को सबǓतर खाँचो छ। ै 'अǑदगो ǒवकास' भन े 'खराब ǒवकास' वा 
'कǒवकासु ' हो जो ǒवकास न होइन ै बǾ ǒवनाश हो। 

हाल चलनचिãतमा रहको ǒवकास शÞदम धर समःयाहǾ छन। धरजसो ःथानीय भाषामा ǒवकास े े ेै ै ै्
जनाउन शÞदहǾल पिँ चे े मलȣ ूयोगकता[ल सोच अनǾे े े ु पको अथ[ राÉदनन।ै ्  यस अवधारणाको वǐरपǐर 
घàन धर नपालȣ ु े े ेै (अथवा दि¢ण एिशयालȣ) शÞदहǾ, जःत ै 'ǒवकास', 'ूगǓत', 'सàपÛ नता' वा 'वǒृƨ', 
ǒवǓभÛ न åयिƠ वा शिƠकÛिहǾका थǐरथǐरका ǒबयाकलापहǾलाई वधाǓनकता ूदान गनȶ Ǿपमा ूयोग े ै
भएको पाइÛछ। राजनǓतक ओजको आधारमा कहȣ समदायलै े ेु  Ǔनल[Ïज Ǿपमा खराब ǒवकासलाई समत े
ǒवकास शÞदको खोल पǒहराई आÝनो अǓभƴ परा गरका घटनाहǾ पǓन छन।ू ्े  

'Ǒदगो' भÛ ने शÞदमा पǓन उिƣक समःया छ जसको अवधारणा आकष[क भएतापǓन ःवय शÞद भन ै ं े
×यǓत साधारण होइन। यो कन ूणालȣको ु ै 'वहन गन[सÈन ¢मताे ' सग ँ माऽ ै गाँǓसएको छनै , यसको अथ[ 
हाॆो थाहा पाउन सÈन ¢मताको सीमाǓसत पǓन ×यिƣक जोǓडएको छ।े ै  

समाज र ूकǓत दब ूायःृ ु ै  'जǒटल' र 'अरखीये ' ूणालȣहǾ हन र यी दबबार व£ाǓनक तहम धर ु ् ु ै ै ै ैे े
अǓनिँ चतता छ। जǒटल भÛ नेल ×यःतो ूणालȣलाई जनाउछ जसमा अनकन अǍू×यǍहǾ हÛछन र े ेँ ु ्
ǓतनीहǾ आÝन बमल घÒन र बÕन गद[छन। धर जसो साधारण ूणालȣहǾ Ǔसधा ताǓनएको रखाको ै ैे े े े े्
ǒहसाबल वाƻ धÈ काे  Þयोहोद[छन अथा[त धÈ का् ् को अनपातमा ǓतनीहǾमा एकनासको Ǔसधा खाल पǐरवत[न ु ै े
आउदछ। जǒटल ूणालȣहǾमा भन कन ठोस सीमासàममा माऽ जǓत धÈ काँ े ु ै  लाÊछ ×यǓतक अनपातमा ै ु
पǐरवत[न हÛछ। ×यो सीमा नाËन ǒविƣक धÈ काु े ै को पǐरणाम 'रखीये ' नभई 'अरखीये ' हÛछ अथा[त सानो ु ्
धÈ काल पǓन समःत ूणालȣमा अ×यÛत ठलो पǐरवत[न आउछे ै ू ँ , कǒहलकाǒह त ूणालȣ न धराशायी हÛछ।े ँ ै ु  

Ǒदगोपनबार हाॆो व£ाǓनक जानकारȣ पया[Ư छ ǒक छने ै ै ? भÛ ने करा ूणालȣ ु 'बÛद' वा 'खलाु ' क होे ?
×यसमा पǓन भर पद[छ। बÛद ूणालȣमा बाǒहरबाट कन ॐोत आउदनु ै ैँ , Ǔभऽ ज छ ×यसलाई ूयोग गरर े ेै
ूणालȣल आÝनो अिःत×व धाÛ ने  ु पद[छ। दभा[Êयवश हामीहǾल समःया भोÊन परका वातावरणीय वा ु ुे े
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Ǒदगोपनको ǒवकासः वदिशक सहायताको समाǓƯपǓछका वष[हǾमा अÛतरा[ǒƶय सहयोग आदान ूदान कसरȣै े ? 

46 

सामािजक ूणालȣहǾ जǒटल र अरखीय त हद हने ु ुँ ै ,् झन ǒवँ व् Þयापीकरणल गाँजको आजको यगमा े े ु
×यःता ूणालȣहǾ बÛद नरहȣ खला भएका छन। फलःवǾप ǓतनीहǾ ससारभरȣका ॐोत ूयोग गन[ माऽ ु ् ं
स¢म भएका छननै ,् अǾƮारा उ×पाǑदत ससारभǐर क समःयाहǾ पǓन भोÊन वाÚय भएका छन। ं ै ् यो 
खलापनल ु े गदा[ कन पǓन åयवःथापकलाई ु ै यःता ूणालȣहǾको सीमा तोÈन ूाय: असàभव हÛछ। जǒटल ु
र अरखीय े ूणालȣको धÈ का वहन गन[सÈन ¢मताल यसको े े åयावहाǐरक सीमाहǾ वा ×यसǓभऽ आइपनȶ 
ूभावलाई åयविःथत नगरȣ यसका नकारा× मक असर कम गन[ असिजलो बनाएको छ (हन[होस थàपसने ु ् ,् 
१९९७)। फलःवǾप Ǒदगोको पǐरभाषा न ǒववाǑदत छ।ै  

ǒवकास र Ǒदगोपन दबका अÜÓ याु ै राहǾलाई एक ठाउमा राÉदा एकल अकȾलाई म×थर पारर ै ँ े े
सकारा×मक पǐरणाम Ǒददनन। ै ् यसो गदा[ Ǒदगो ǒवकासलाई लाग गराउन ू झन गा॑ो हÛछु  र कहȣ चलाख े
समहल ू े यसको काया[Ûवयनलाई अपहरण गनȶ उिƣक जोिखम पǓन रहÛछ।ै  यःतो जोिखम हन पछाǓडको ु ु
एउटा कारणचाǒह वदिशक सहायताको माÚयमल ǒवकास गनȶ तौरतरȣकाǓसत सàबिÛधत छ जसमा ँ ै े े
ǒवकासलाई कन पǐरयोजना माफ[ त काया[Ûवयन गनȶ गǐरÛछ।ु ्ै  हनतु  पǐरयोजनाहǾ आफɇ मा Ǒदगो हदनन।ुँ ै ्  
ǒयनीहǾ Ǔनिँ चत समयमा शǾ हÛछन र ु ्ु अÛ×य पǓन हन पछ[ु ै । उपभोƠा वा सरकारलाई हःताÛतरण गनȶ 
समयमा माऽ पǐरयोजनाको Ǒदगोपन सàबिÛध ूँ नहǾ टÔकारो Ǿपमा दिखन गछ[न।े े ्  

सःथाहǾ लामो समयसàम चãदछन तर पǐरयोजनाको ूकǓत ×यःतो हदन।ं ै् ृ ुँ  यहाँ सःथामा ं र 
सगठनमा ठलो अÛतर छ भÛ नं ू े बÐन जǾरȣ छ।ु ु  सःथा सगǑठत वा असगǑठतं ं ं , औपचाǐरक वा 
अनौपचाǐरक अनक ूकारका हन सÈछन।े ु ्  सःथाहǾ आÝनो उƧेँय अगाǓड बढाउन रणनीǓतहǾ ं
बनाउछन।् आÝनो ःवाथ[पǓत[ गन[ िचÛतन गछ[न।ू ्  ǒयनको ǒबयाशीलता दȣघ[कालसàम आÝनो सःथागत ं
ǒहत कसरȣ जोगाउन भÛ ने े आधारमा हन हनाल Ǒदगोपन कहȣ माऽामा ǒयनको सःथागत चǐरऽमा Ǔभजको ु ुे े े ें
हÛछ।ु  पǐरयोजनामा भन सàपÛ ने  गनȶ हतारोल Ǒदगोपनको àयाद तोकको हÛछ।े े ु  

दभा[Êयवश वदिशक सहायताहǾल ु ै े े ःथानीय सःथामा रहका Ǒदगोपनका यःता चǐरऽहǾलाई आ×मसात ं े ्
गन[ सकका छनन।े ै ्  अÛतरा[ǒƶय सहयोगको यो ढाँचा 'माश[ल Üलान' को आधारमा बनको Ǔथयो जन दोौो े ु
ǒवँ व यƨबाट जज[र भएको यरोपको लाǓग Ǔथयो। यƨको ǒवÚवस भोगको भएता पǓन यरोप र ससारका ु ु ु ुं ंे
अÛय मलकहǾका बीचमा धर असमानताहǾ छन।ु ु ्े ै  यरोपमा ु पजीवाद र बजार सचालन गन[ आवँयक ू ँ ं
सामािजक सःथाहǾ ं (बǒकǍै , बीमा, बजारमखी काननु ू , बजारमखी ूजातािÛऽक राजनीǓतु  र सीपयƠ ु
जनशिƠल अनकन औƭौǓगक एव े े ं åयापाǐरक ¢ेऽहǾमा योगदान Ǒदन सÈन सरचनाे ं ) यƨपǓछ पǓन ु
यथाःथानमा Ǔथए। आवँयकता Ǔथयो त कवल यƨमा Úवःत भएका भौǓतक पे ु ूवा[धारहǾको पनǓन[मा[ण गन[ ु
आǓथ[क ॐोतको åयवःथा गन[ ु जसको सदपयोग ×यःता सामािजक सरचनाहǾल सिजल गन[ सÈथु ं ैे े। 
ससारका गरपिँ चं ै मा मलकहǾमा भन भौǓतक पवा[धारको Ǔनमा[णभÛदा पǒहल न माǓथ उãलिखत ूकǓतका ु ु ू ृे े ेै
सामािजक सःथाहǾको ःथापना जǽरȣ Ǔथयो ं जन नपाल लगायत धर दशहǾमा हन सकको छनु े े े ेै ैु । 
यरोपमा ु 'माश[ल Üलान' जःता वदिशक सहायताल ै े े पजीवादȣ अथ[राजनीǓतक जीवको ू ँ घाउमा औषǓध लाउन े
काम भयो जन उपयƠ ठहǐरयोु ु , तर ससारका अÛय ं गरपिँ चै मा मलकहǾमा ु ु वदिशक सहायताǾपी औषǓध ै े
लगाउन अगाव ु ै नयाँ जीव (सःथां ) न ौजना गन[पनȶ भयो। यसबाट क तØय ै ृ ु े छल[ǒǍÛछ भन यःता े
मलकहǾमा ǒवकास हन नसÈनको पछाǓड पसाको कमील नभई उिचत सःथा वा सामािजक सरचनाका ु ु ुु ै ं ंे
कमील हन।े ु ्  
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यस लखमा क तक[  रािखÛछ भन वदिशक सहायता Ǒददा अवलàबन गǐरएका सःथागत ूǒबया न यीे े े ेै ं ं ै  
ǓनयोगहǾल वकालत गरको Ǒदगो ǒवकासको लाǓग बाधक रहÛछ।े े  यी ूǒबयाहǾल अãप ǒवकǓसत े
मलकहǾका ǒबु ु याशील सामािजक सवाहकहǾलाई आÝनो आकां¢ा वा भनɋ आÝनो समाजलाई सरि¢त ं ु
बनाउन दरǺǒƴ अपनाउन ूो×साǒहत गदȷनन।े ू ्  यसको लाǓग यरोǒपयन ु यǓनयनको ू सहायतामा सàपÛ न 
सफल काय[बम 'भʣडाँडा दध ओसानȶ तारबाटोे ू 'को ǒववचना गदा[ दिखÛछ। यो तारबाटो े े सीमाÛत 
कषकहǾको गǐरबी Ǔनवारण तथा ǒवकास सàबिÛध चाहना परा गन[ सफल रहको छ तर सरचनागत ृ ू े ं
अǑदगो वदिशक सहायताको पǐरणाम ःवǾप अǒहल टहरो बनको छै े े ेु ु । यस उदाहरणको आधारमा ै
Ǒदगोपनको सःथागत मƧाको बारमा छलफल गन[ सǒकÛछ।ं ु े  

टहरो Ǒदगोपन ु ु - यरोǒपयन यǓनयनको भʣडाडँा ु ू े तारबाटो 

सामान, खासगरȣ दध ू ढवानी गनȶ तारबाटो काठमाÖडɋ उप×यकाको दि¢णी भक भʣडाँडामा रहका सीमाÛत ु े े े
कषकहǾको गǐरवी Ǔनवारणमा उãलखनीय योगदान Ǒदएको एउटा सफल पǐरयोजना माǓनÛØयो।ृ े  यसल े
×यस भकका ǒकसानहǾƮारा उ×पाǑदत दधलाई े ू छोटो समयमा अǓमिãचन वा फाÒन नपाउद ँ ै सडक 
छउसàम पâ याे ु उØयो।ँ  यो पǐरयोजनाको शǾुवात सन ् १९९४ मा यरोǒपयन यǓनयनको सहायतामा ु ू
वागमती जलाधार योजना (सन ्१९८६ दिख े सन ्१९९५) को एउटा भागको Ǿपमा भएको Ǔथयो। सन ्
१९९८ दिख सन े ् २००३ सàमको ×यस पǐरयोजनाको दोॐो चरणलाई ǒवकासको बहतृ  ्प¢सग समाǒहत ँ
गनȶ उƧेँय सǒहत 'एकȧकत ǒवकासृ ' को ढाँचामा लाग गǐरयो र यस चरणको पǐरयोजनालाई ू 'वागमती 
एकȧकत जलाधार åयवःथापन पǐरयोजनाृ ' भǓनयो। यो पǐरयोजनाल मÚय पहाडी भकको मामीण ¢ेऽमा े े
रहको दǐरितालाई आ×मसात गनȶ चƴा गरको Ǔथयो।े े े  दभा[Êयवश अǑदगो सरचनागत ु ं åयवःथाल गदा[ े
यःतो कोिशश सफल हन सकन र Ǒदगोु े  ǒवकासमा टवा पâ याे ु एको यो तारबाटोको ूःताǒवत ǒवःतार ǒवना 
न सन ै ् २००३ मा पǐरयोजना समाƯ भयो। 

वाÊमती एकȧकत जलाधार åयवःथापन पǐरयोजनाको åयवःथापकȧय िजàमवारȣ पाएको ौी ृ े ५ को 
सरकार वन मÛऽालय वा यरोपीयन यǓनयन दवको सो ु ू ु ै तारबाटोको सःथागत ǒवकासमा नǓतक आ×मवोध ं ै
Ǔथएन। वागमती पǐरयोजनाको Úयान भ¢यबाट बचाउन मÉयतः महǍो ू ुे तर असफल ूǒवǓध जःत चक ै े
ʭाम, ǐरटǓनǍवालमा किÛित Ǔथयो। यरोǒपयन यǓनयनलचाǒहे े ेु ू ँ न त ×यो तारबाटो ूǒवǓध न त पहाडको 
मामीण गǐरबीको जरोलाई पǒहचान गन[ सÈयो। यःता ǒवकट पहाडी भगहǾमा गǐरवी मौलाएको रहरल े े
होइन ǒकसानल बजार ूवश नपाएर फाइदा Ǔलन नसककोल हो भÛ ने े े े े तØय आ×मसात गǐरएन। ् सो 
तारबाटो कहȣ नपालȣ र यरोǒपयन जलाधार åयवःथापकहǾको नवीन सोचाईबाट जिÛमएको Ǔथयो। े े ु
यसलाई सन ्१९९० दिख े १९९५ सàमको समयमा ǒवƭमान सःथागत अवःथाहǾल सभव बनाएका Ǔथए ं ंे
(हन[होस े ु ् उपाÚया, २००४)। मामीण गǐरवी Ǔनवारणमा यस ǒकǓसमका Ǒदगो ǒवकासका पहलहǾलाई 
ूो×साǒहत गनȶ इÍछाशिƠ ौी ५ को सरकार र यरोǒपयन यǓनयन दवमा न ×यो समयमा Ǔथयो न अǒहल ु ू ु ै े
छ। 

यो तारबाटो पǐरयोजनालाई कसरȣ Ǒदगो ǒवकासको एउटा नमना भÛ नू े सǒकÛछ त? सन ्१९९५ 
दिख सन े ् १९९६ बीचको डढ वषȶे  छोटो समयमा यसल बढȣ दधे ू , तरकारȣ र अǽ मामीण उ×पादनहǾ 
शहरतफ[  Ǔनया[त गâ यो। यसको अनपातमा शहरȣु  सामानको गाउमा आयात डढ गणा कम रƻो जसल ँ े ेु
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गाउको आय ँ वǒृƨ माऽ गरन पजी सकलनलाई पǓन मƧत पâ याे ू ुँ ं यो। यसल सो भकका सीमाÛत े े
कषकहǾलाई खवा बनाउन लामो समयसàम दध उमाãदाृ ु ू  ःवाःØयमा पनȶ हाǓनकारक अवःथाबाट 
छÒकारा Ǒदनका साथ समयको पǓन बचत गरायो। यसबाट ǽख ǒवǽवाहǾ पǓन बच।ु ु ै े  खवा बनाउदा दध ु ू
ǒवǓमनबाट जोगाउन त सǒकÛØयो तर फाइदा चाǒहँ दध बचको भÛदा तीस ूǓतशत ू े े कम हÛØयो।ु  यसरȣ 
यो तारबाटोल कम े भाडा दरमा दध ढवानी गदा[ समत आÝना कषक ू ु ृे उपभोƠाहǾको आय आज[नमा वǒृƨ 
माऽ गराएन, आÝन लाǓग पǓन सचालनको खच[ भÛदा बÕता पसा कमायोै ं ै । ठला बहराǒƶय दाताहǾबाट ू ु
सचाǓलत नाम चलका Ǔसचाई आयोजनाहǾको बारमा समत यःतो भÛ नं ंे े े े सǒकदन। यसरȣ बचत भएको ं ै
पसाल यरोǒपयन यǓनयनल यस पǐरयोजनाबाट हात िझकको अवःथामा पǓन ःथानीय ूयासƮाै े े ेु ू रा सःथागत ं
र भौǓतकǾपल े धराशायी हन लागको सो तारबाटोलाई पनजȸǒवत गन[ धर सहयोग गâ योु े ेु ै । 

सन ्२००१ को जनवरȣ दिख े सन ्२००२ को मÚयसàम भन यो े तारबाटो ूयोगमा आउन सकने , 
ूाय: बÛद रƻो। यसो हनमा कहȣु ु े  कारणहǾ रहे- सःथागत ूǒबयाहǾको राॆोसग Ǔडजाइन नगǐरन ं ँ ु
(तारबाटोका उपभोƠाहǾ न यसका सचालक नहनै ं ु )ु, सीमाÛत कषकहǾल एक पटक जटȣल ूǒवǓधको ृ े ै
तारबाटो सचालन ं गन[ बाÚय हन ु ु तथा सो भकको निजक े ै ूथमत: शक धनीहǾको ःवाथ[ अनǾपको माभल ु े
सडक बÛ न,ु आǑद। सन ्२००२ को जलाई मǒहनामा परको मसलधार पानील सो माभु ुे े े ेल सडक (यस 
भकको लाǓग अǑदगो े साǒवत ूǒवǓध) बगाएपǓछ दधको बजारसग कषकहǾको सàपक[  टʫो।ू ृ ुँ  

यो अवःथा आएपǓछ भन ःथानीय कषकहǾ अÜʬारोमा पर। तारबाटोल गदा[ उनीहǾको े े ेृ
जीवनःतरमा पǐरवत[न आइसकको Ǔथयो।े  उनीहǾ तारबाटो बÛ नभुÛदा पǒहलको े खवा बनाउन र बÍन ु े े े
कमजोर आǓथ[क अवःथामा फक[ न तयार पǓन Ǔथएनन। यःतो पǐरिःथǓतबाट पार पाउन Ǔनकट भǒवंयमा ्
कतबाट सहायता पाउन अवःथा Ǔथएन।ै े  यरोǒपयन यǓनयन वागमती एकȧकत जलाधार åयवःथापन ु ू ृ
पǐरयोजना बÛद गनȶ सरसारमा Ǔथयो र सन ु ् २००३ को अǒूल मǒहनामा बÛद पǓन भयो। ौी ५ को 
सरकार वन मÛऽालयल चाǒह जलाधार सर¢णको परàपरागत तǐरकामा न बÕता Ǿिच दखाइराखको े े ेँ ं ै
Ǔथयो। तारबाटो जःतो नौलो तǐरकामा उसको ×यǓत Ǿिच Ǔथएन तर कहȣे  समय पǒहल दिख यरोǒपयन े े ु
यǓनयनल ू े यस भʣडाँडा े तारबाटोको ǒवःतारका लाǓग छʫाएको तीन करोड ु Ǿपɇया चाǒहँ योÊय सामािजक 
संवाहकको अभावमा अथ[ मÛऽालयमा ×यǓतक ै रहको े Ǔथयो। भʣडाँडा तारबाटोको े अझ दि¢ण 
माझखÖडतफ[  ǒवःतारका लाǓग कàतीमा पǓन छ दिख दशवटा अÚययनहǾ परामश[दाताहǾबाट गराइएको े
Ǔथयो। यǓत धर अÚययन हदा पǓन यरोǒपयन यǓनयन र ौी े ै ुँ ु ू ५ को सरकार दव छʫाइएको सो रकम ु ुै
खच[ गन[ स¢म भएका Ǔथएनन।् 

ःथानीय कषकहǾ पǓन सो पसा उपयोग गन[ सÈन हǓसयतमा Ǔथएननृ ्ै ैे ; तर, उनीहǾलाई माभल े
सडक बगाए पǓछ आÝनो दूध बजार पâ याु उन सो तारबाटोको पनःथा[पनाको सा॑ खाँचो परको Ǔथयो।ु ै े  
उनीहǾल सरकारका ǒवǓभÛ ने  ǓनकायहǾमा आÝना ूǓतनीǓधमÖडलहǾ पठाउने, राजनǓतक नताहǾलाई ै े
भÒन लगायतका कोǓसस गर पǓन कहȣे े े े  सीप लागन।े  कहाँ सàम भने, यरोǒपयन यǓनयनका आयƠ ǒबस ु ू ु
ÜयाटनƮारा वन मÛऽालयलाई सो पसा सदपयोग गन[ गरको अनरोध पऽ पठाउदा समत काम भएन।ै ु ुे ेँ  
अÛतमा, ǒवकासल े न ै टहरा बनाएका कषकहǾल आफɇ ल कहȣ गनȶ Ǔनँ चु ृु े े े य गर।े  उनीहǾल सो े
तारबाटोबाट पǒहलक कमाइबाट बचको पसा ूयोग गरȣ े ेै ै नपालȣ ूाǒवǓधकहǾको सहयोगल ×यसको े े
पनःथा[पना गर।ु े  ×यसपǓछ हालसàम तारबाटोल दश लाख ǒकलोमाम भÛदा बढȣे  सामान (शहरबाट गाउ ँ
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तफ[ भÛदा गाउबाट शहर तफ[ँ  बÕता) ढवानी गâ योु  र कषकहǾल लगभग पाँच लाख ǽपयाँको खद ृ ुे ै
आयआज[न गन[ सफल भए। यरोǒपयन यǓनयनल छʫाएको सो पसा भन अझसàम खाताम बÛद रहȣ ु ू ुे ेै ै
ॄसãसे  (यरोǒपयन यǓनयनको मÉयालयु ू ु ) फǒक[ न तरखरमा छ।े  भʣडाँडाको जःत तारबाटो बनाएर खवाको े ै ु
साटो दध बची जगल बचाउन र राॆो आय ू े ें आज[न गनȶ आशा बोकका माझखÖड भगका े े कषकहǾको ृ
सपना भन अधर रहको छ।े ेु ै  

वदिशक सहायताको असफलताै े  

दोॐो ǒवƳयƨभÛदा पǒहल वदिशक सहायताको अवधारणा न Ǔथएन। अǒहल आएर धर जसो ǒवकासोÛमख ु ुे े े ेै ै ै
दशहǾको वाे ǒष[क बजटको ठलो ǒहःसा यसल ओगÒछ र वदिशक सहायताǒवना ǒवकासको बारमा सोÍन े े े ेू ै ै ै
सǒकदन।ं ै  ǒयनीहǾमÚय े नपाल लगायत े धर दशहǾमा अनौपचाǐरक आǓथ[क ǒबयाकलाप फःटाईरहको छ े े ेै
तर ×यहाँका जनता गाउछउम उ×पादनमलक काममा लगानी गन[ सरकारȣ टवा नपाएर गरगहना जोन[ र ँ े ेै ू
घडरȣ Ǔनमा[ण गन[ बाÚय छन। वदिशक सहायता ǒवना कन पǓन ǒवकासका योजनाहǾको पǐरकãपनाे े् ुै ै  नै 
नगनȶ मलकहǾमा लगानी गनȶ ठाउ नपाएर मिाको तरलता यǓत धर छ ǒक वɇकहǾल बचत खातामा ु ु ुँ े ेै
नगÖय Þयाज Ǒदई बचत खाता खोãन माहकलाई ǓनǾ×साǒहत गरका छन।े ्  

वदिशक सहायता ूाƯ गनȶ दशहǾ र सो सहायता Ǒदन ǓनकायहǾको अवःथा खचा[ल राजकमार र ै े े े ु ु
उनलाई पसा सापट Ǒदन साहजीको ै े ु एकǒवना अकȾ बाँÍन नसÈन ै े जःतो भएको छ। 'वदिशक सहायता ै े
उƭोग' हǾलाई गǐरब दशका सरकारहǾको आवँयकता छ भन े े ×यःता ǓनकायहǾलाई गǐरब दशका े
कम[चारȣयÛऽहǾ। पजीको लाǓग आÝन दशको लगानीकता[लाई सरकारल नहनȶ भएपǓछ ǒवदशील हनȶ कर ू ुँ ै ैे े े े े े
भएन। यस मानǓसकताल यःतो पǐरिःथǓत जÛमाउछ जहाँ ǒवकासका लाǓग ǒवदशी साहǓसत पसा सापट े ेँ ु ै
Ǔलन बानी परका सरकारहǾलाई आÝनो ¢मता होइन अकम[Öयता ूदिश[त गǐररहन पछ[। े े ु 'हामी स¢म' 
भनर दखायो भन े े े 'Ǔतमी स¢म छौ, ǒकन चाǒहयो सहायता?' भनर सोÚलान भÛ ने े्  डरल ǒयनलाई गाँजको े े
हÛछ। ु वदिशक सहायताको नशा लागका दि¢णी मलकहǾका कम[चारȣतÛऽ यःतो पǐरै े े ु ु वÛदमा परका छन े ्
जहाँ उनीहǾलाई क लाÊदछ भन धर भÛदा धर वदिशक सहायता पाउन लगातार आÝनो अ¢मता े े े े ेै ै ै
ूदिश[त गन[पछ[। ु  

माǓथ उãलख गǐरएको यरोǒपयन यǓनयनको तारबाटोल ससारमा रहका धर े े े ेु ू ं ै यःता पǐरयोजनाहǾ र 
पǐरिःथǓतहǾको ूǓतǓनǓध×व गद[छ। यसबाट Ǒदगोपनको बारमा िश¢ाूद पाठहǾ Ǔलन सǒकÛछ।े  
ǒहजोआजको नयाँ ǒवकास सàबÛधी मÛऽ चाǒह गǐरबी Ǔनवारण ँ रहको छ। े ǒवगत तीस बष[मा ूयोग 
गǐरएका अÛय मÛऽहǾमा Ǔनया[तमखी उ×पादनु , आयात ूǓतःथापन, एकȧकत मामीण ǒवकासृ , आधारभत ू
आवँयकता आǑद Ǔथए। ǒयनीहǾबाट थाकर हन सÈछे ु , 'वदिशक सहायता उƭोगै े ' अब 'गǐरबी Ǔनवारण' 
मा आईपगको छ। ु े ǒवडàवना न भनɋै  गǐरबी Ǔनवारणमा योगदान ǑदनसÈन र Ǒदगो ǒवकासको नमना े ू
हनसÈन सो तारबाटोलाई ु े अगाǓड बÕन कतबाट ै पǓन सहायता Ǔमलन। यःतोे  अवःथालाई ǒवःतत Ǿपमा ृ
ǒवँ लेषण गनȶ हो भन े सहायता Ǒदन सःथाका कम[चारȣतÛऽको सरचनाे ं ं , ǒयनीहǾको सहायता ूाƯ गनȶ 
दशसगको सàबÛधे ँ , ǒवकासको तǐरका तथा ःथानीय तहका सःथा र ं उनीहǾका चाहनालाई दोॐो दजा[मा 
रािखन े पǐरपाटȣ आǑद कारणहǾ दखा पद[छन।े ्  ǒयन तØय एव अÛय उदाहरणहǾबाट वत[मानमा वदिशक ै ं ै े
सहायता उƭोगका Ǔनàन समःयाहǾ औãयाउन सǒकÛछ। ं  
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धरजसो ǒवकासका उƧेँयहǾ र सो ूाƯ गनȶ तǐरका उƣरका मलकहǾमा Ǔनण[य गǐरÛछ र दि¢णी े ै ु ु
मलुकुहǾ Ǔनिंबय माहकको Ǿपमा माऽ रहÛछन।् गǐरबीǓनवारण जःता नया-ँनयाँ ǒवकास मÛऽहǾ े
ू×यक चार या पाँच बष[मा फǐरइरहÛछे े न।् दि¢णका मलुकुहǾ जब एउटा मÛऽको मम[ बÐन थाãछन ु ्
×यǓतबलाे सàममा नयाँ åयवःथापकȧय ǓसƨाÛतको आवँयकता भएको अकȾ नयाँ मÛऽ आइपÊछ।ु  

अǒहल फे े सनको Ǿपमा ूयोग भइरहको े 'गǐरबी Ǔनवारण' भÛ ने शÞद कन यथƵ ु ै े बहस ǒवना न ै (कहȣ े
चǓनएका ु सरोकारवालाहǾसगको औपचाǐरकता वाहकँ े ) ूःतत गǐरएको छ।ु  यसको पǐरणाम ःवǾप 
गǐरबीलाई यःतो रोग ठाǓनयो जसको उपचार वदिशक सहायता तथा यसबाट ूाƯ हन पसाबाट माऽ ै ैे ेु
सभव छ।ं  गǐरबीको सरचनागतं  कारणका बारमा बीचर गरको वा ×यःता तØयहǾलाई बहसमा ãयाएको े े
पाइदन ँ ै (जोगी, फǒकर वा Ǔभ¢दुिख बाहक कोहȣ पǓन े े इÍछाल े गǐरब हन चाहदनु ँ ै । सरचनागत ऽटȣल न ं ैु े
गǐरबीमा ǒपǓसएका हनु)्। यसल गदा[ गǐरबीको चब झने  ्ǒवकराल हन र असफल ǒवकासको थूो लाÊद ु े ु ै
जान पÈ काे  छ। 

मौǓलक अनसÛधान र परामश[ु  सवाको े बीच ठलो खाडल छ।ू  ǒवकासका कामहǾलाई ǓनिƱत बाटोमा 
लजान िजàमवारȣ अनसÛधानकता[हǾकोै े े ु , ×यसमा पǓन ǒवशष गरȣ ःथानीय अनसÛधानकता[हǾको होे ु , तर 
सो काम अǒहल परामश[दाताहǾल Ǔलएका छन। यी दव समहल एउट ǒकǓसमका तǐरका र ूǒबया े े े् ु ूै ै
अपनाएता पǓन ःवतÛऽ Ǿपमा समःयाको पǒहचान गन[ अनसÛधानकता[हǾ ु माऽ सफल छन। ्
परामश[दाताहǾ ǒवशष गरȣ े 'कामका शत[हǾ' को आधारमा काम गनȶ भएकाल समःया पǒहचान र ×यसका े
सभाǒवत उपायहǾ ×यहȣ शत[मा आधाǐरत हन जाÛछन ं ु ् जन शत[हǾ ूायु : दातराƶका राजधानीहǾमा ृ
तोǒकएका हÛछनु ।् यसल गदा[ परामश[दाताहǾल सहायता Ǒदन सःथाक बीचरको वकालत गनȶ गछ[ने े े ं ै ,् तर 
अनसÛधानकता[ भन समःया तथा यसका सभाǒवत उपायहǾ आफɇ  तय गछ[न र सहायता उपलÞध गराउन ु ्े ें
सःथालाई सो अनसÛधानको मह×व सझाउन सफल हÛछन। दभा[Êयवशः ǒहजोआजका सहायता उपलÞध ं ंु ् ुु
गराउन सःथाहǾल अनसÛधानमा लगानी गदȷनन। अकȾतफ[  ससारका धरजसो ǒवकासशील दश े े े ें ं ैु ् (भारत र 
कहȣ ãयाटȣन अमǐरकȧ दशबाहके े े े ) का ǒवँ वǒवƭालयहǾ अनसÛधान ु (ǒवशष गरȣ सामािजक ǒव£ानको े
¢ेऽमा) गनȶ उपयƠ ःथान हन सकका छनन।ु ्ु े ै  

सःथा बनाउनको लाǓग िश¢ा तथा काननी सधारमा लामो समय सàम धर लगानी गन[सÈन ूǓत£ा ं ैू ु े े
गन[ जǽरȣ हÛछ। लामो वदिशक सहयोग भनको ु ु ै े े जàमा पाँच वषȶ समयावǓधको हÛछ। यो समय सःथा ु ं
बनाउन ǒहसाबल सा॑ छोटो हÛछ। यसका साथ सहयोगको खच[को माǓसके े ै ैु , चौमाǓसक ǒववरण बनाएर 
पठाउनपनȶ भएकोल सहयोग ूाƯ गनȶ दशलाई सःथा बनाउन ǒकǓसमको बीचर मथन गनȶ समय न ु े े ें ं ै
हदन।ुँ ै  

धरजसो सामािजक र सःथागत सधारका काय[बमहǾलाई लामो समयावǓधको लाǓग धर थोर पसाको े ेै ं ै ै ैु
आवँयकता पद[छ। यःतो åयवःथा राॆोसग गन[ शƴँ (गठȤु )हǾ स¢म हÛछनु ,् तर दि¢णका धर े ै
मलकहǾमा नागǐरकहǾल आÝनो सàपिƣको ु ु े (राÏयलाई Ǔतन[पनȶ करको कहȣ अंशु े ) इÍछाइएको शƴलाई 
दान गनȶ औपचाǐरक ूǒबया छन। ती मलकहǾमा ×यःता सःथाहǾ अनौपचाǐरक ¢ेऽमा छन ै ंु ु ् (जःत ै
नपालमा रहको परàपरागत गठȤे े ु , ǒकपत, पमा[ आǑद)। यःता सःथाहǾ अध[भǓमगत छन र पाǐरवाǐरक र ं ू ्
वशानगत सःथामा आधाǐरत छन। तं ंु ् सथ[ यःता सःथाहǾ बहƣर समाजको पहचमा छनन ं ैृ ्ुँ र ःवःथ 
ǒवकासको सवाहक पǓन हन सǒकराखका छनन।ं ैु े ्  
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वदिशक सहायता Ǒदन ǓनकायहǾ सहायता पाउन दशको कम[चारȣतÛऽ न सामािजक सवाहक हÛछन ै ै ंे े े े ु ्
भÛ ने माÛयता राÉदछन। सहायता ूाƯ गनȶ दशका कम[चारȣतÛऽल भन बजार र नागǐरक समाजल ् े े े े
गन[पनȶ काम ु उनलाई गन[ नǑदई आफल ै े गरर िःथǓतलाई अझ ǒवकत बनाइराखका छन। यसको मतलब े ेृ ्
ǓनयÛऽणमखी कम[चारȣतÛऽको आवँयकता छन भÛ नु ै ेचाǒह होइन। राÏयको आÛतǐरक ǒवःतार सिजलो ँ
वदिशक सहायताको भरमा ै े भएको हनाल सशासनको सʣा राÏय यÛऽल ु े ेु åयापार र सामािजक सवाको े
¢ेऽमा हात हालको पाईÛछ जसल गदा[ ǒवकासको काननी ǓनयÛऽण े े ू प¢ कमजोर भएको छ। यस 
सःतो वदिशक ॐोतल गदा[ ै े े फोहोर यशोǒपक तलाउमा ू काई (एãगी) झाǒǍंन े ǒवकास जःत ै
कम[चारȣतÛऽको ǒवःफोटक वǒƨ भएको छ ृ (हन[होस े ु ् £वालȣ, २००३)। यःतो सरचना Ǒदगोपनको ं
अमदत बÛ नू  सÈदन।ै  

ǒवगतमा र हालसाल पǓन वदिशक सहायताल ै ै े े अÛतरा[ǒƶय घटनाबमसग सिजल बÊन आÝनो ँ ै े
ǒफतलोपन ूदिश[त गरर े कÉयाǓत कमाएको छ ु (उदाहरणको Ǿपमा अफगाǓनःतान, इराक, दाफर आǑद ु
जहाँ अǒहल अÛतरा[ǒƶय सहायता किÛित भएको छे े )। यःता ǒबयाकलापल सहायता ूाƯ गनȶ े अÛय तौो े
ǒवƳका दशहǾलाई ǒवकास गनȶ सहायतामा खडरȣ आएको महसस भएको छ। यःता मलकहǾमा लामो े े ु ु ु
समयावǓधका काय[बमहǾल दाता राƶहǾको ×यǓत समथ[न पाउदनन े ँ ै ् ǒकनभन ती राƶहǾ अÛतरा[ǒƶय े
घटनाबमल ओझलमा परका हÛछने े े ु ।् यसको पǒहलो िशकार राॆो ǒवकासको गण Ǒदगोपन हन जाÛछ।ु ु  

Ǒदगोपनको लाǓग सःथागत त×वहǾं  

Ǒदगो ǒवकास शÞद कǒहल पनǾिƠ जःतो र कǒहल ǒवरोधाभास जःतो लाÊछ। यसको सƨािÛतक े ेु ै  
åयाÉयाको लाǓग बÛद बाकसभÛदा बाǒहर सोचाइ किÛित गन[पछ[। यःतो सोचाइको एउटा तǐरकाचाǒह े ु ँ
यसलाई अपॅश भइसकको ं े 'ǒवकास' भÛ ने शÞदको सʣा 'बÕदो सर¢ाु ' भÛ ने अवधारणाबाट हǐरन पछ[। े ु
साथ यःतो िचÛतन जीवÛत र गǓतशील समाजमा माऽ सàभव छ जहाँ आधारभत सामािजक समहहǾ ै ू ू
लगातार बीचर ǒवमश[ गछ[न ्र एक आपसमा रचनाǂमक तǐरकाल अÛतरǒबया गद[छन। े ् तल Ǒदइएको 
िचऽ (£वालȣ, २००३ तथा शमा[ र अÛय, २००४) ल े ती समह र ǓतनीहǾ बीचको अÛतर सàबÛध एव ू ं
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Ǒदगो ǒवकासका नीǓतहǾका बारमा िचÛतन गन[ सहायता पâ याे ु उछ। सः थाँ ं गत Ǿपमा बीचर गन[ सामािजक 
सगठनको ढाँचा मह×वपण[ हÛछ। यसका लाǓग अनक तǐरका हनसÈछन। कन कन तǐरकाहǾ ठȤक हन ं ु ु ुे ् ु ु
त? अवधारणागत ǒहसाबमा एउटा चाखलाÊदो तǐरका चाǒह कहȣ समाजशाƸीहǾल अगाǓड सारका छन ँ े े े ्
(यसलाई कãचरल Øयोरȣ भǓनÛछ, हन[होस थàपसन र अÛये ु ् , १९९०)। यस ǓसƨाÛतल े ǒवकासको Ǒदगो 
नीǓतथलो सǓनिँ चु त गन[ तीनवटा ूाथǓमक तथा ǒबयाशील सामािजक समहहǾको आवँयकता हन करा ू ुु े
बताउछ। यी सामािजक समहहǾ हनँ ू ्ु - जोिखम Ǔलन एकलकाँट बजारे े , जोिखमको बारमा सचत गराउन े े े
ǒबयाशील नागǐरक समाज र जोिखम åयवःथापन गनȶ तहगत कम[चारȣतÛऽ। (कãचरल Øयोरȣका अनसार ु
अकȾ चौथो सामािजक समह पǓन हÛछ जसलाई Ǔनिंबय भाÊयवादȣहǾको समह भǓनÛछ। ǒयनीहǾलाई ू ूु
अÛय तीन समहल आÝनो ूयोजनको लाǓग उपयोग गनȶ चƵा गद[छन। यी तीन समहको जोिखमबार आू ् ूे े ेै -

आÝन धारणा हÛछै ु - Ǔनिंबय भाÊयवादȣहǾ भन अÛय तीन समहको जोिखमबारको रणनीǓत महण गन[ े ेू
बाÚय हÛछन। यी भाÊयवादȣ ǒवना अÛय तीनको रणनीǓत सफल हदन। कãचरल Øयोरȣबार नपालȣमा ु ु् ँ ै े े
लखोटहǾका लाǓग हन[होस े े ु ् (दȣि¢त र £वालȣ, १९९७), दȣि¢त, अǓधकारȣ र ǒवसखं े, २००४) र 
(भʣचन र अÛय, २०००) पǓन।) 

जोिखमूǓतको धारणा, सगठनको चǐरऽं , आÝनो रणनीǓतको समय सीमा तथा समावशी अथवा े
वǒहंकार ूǓतको झकाव इ×याǑद सब ू×यक समहका फरक फरक हÛछन। यी समहहǾलाई एकȧकत ु ू ् ू ृै े ु
गन[ सǒकदन। ǒयनीहǾल ःटलको तीनवटा खʣाको Ǿपमा रहȣ एक वा दई खʣा माऽल भÛदा बढȣ ै ैे ेु ु ु ु
ःथाǒय×व ǑदÛछन। Ǒदगो नीǓतको थलोमा यी तीनवटा समहहǾ रचना×मक काममा लागका हÛछन तर ् ू ्ै े ु
उनीहǾको सƨािÛतक धरातल फरक फरक हÛछ। ǒयनीहǾ यःता रचना×मक काममा अǽलाई आÝनो ै ु
सƨािÛतक धरातल बताउन माऽ नलागी आÝना धारणामा पǐरंकार ãयाउन समत उपयोग गछ[न। ै े ्
राजनǓतक Ǿपमा सोÍदा माऽ होइन ǒवकास नीǓतको Ǿपमा समत सोÍदा यहȣ न ूजातÛऽको सार पǓन ै ैे
हो। यसको ठȤक उãटो Úवसा×मक Ǿपमा यी समहहǾ लागमा ǒवखÖडन हÛछ अथवा एउटा समह यǓत ं ू ूे ु
धर अǓधकार सàपÛ ने ै  हÛछ ǒक बाँकȧ दई समह या त ǒकनारा लाÊछन या त समाƯ न हÛछन। यःतो ु ुु ू ् ्ै
अवःथा आएमा अू×यािशत Ǿपमा अǑदगो नीǓत दखापन[ थाãदछ।े  

कन ǒवकास नीǓतको मƧामा यी सामािजक समहहǾ Úवसा×मक Ǿपमा वहसमा लागका उदाहरणहǾ ु ु ूै ं े
ससारभरमा ूशःत पाइÛछन। यःत ǒकǓसमका उदाहरणहǾ नपालमा पǓन छन। लगभग एक दशकसàम ं ै् ्े
ौी ५ को सरकार र ǒवँ व बɇकको नत×वमा रहको दात समदाय े ेृ ृ ु (धर यरोǒपयन ǑƮप¢ीय दाताहǾ समत े ेै ु
यो समहमा Ǔथएू ) ल अǽणे -३ जलǒवƭत पǐरयोजनालाई सबभÛदा राॆो र उजा[ ǒवकासका लाǓग Ǔनǒव[कãप ु ्
पǐरयोजनाको Ǿपमा अगाǓड बढाए। यस पǐरयोजनालाई नपालȣ तथा दाताहǾका कम[चारȣतÛऽे , नपाल े
तथा ǒवदशमा अविःथत ठकदार तथा परामश[दाताहǾ सबको पण[ समथ[न Ǔथयो। यसरȣ बनको दई खʣ े े े े ेै ू ु ु
ःटलमा ःवतÛऽ सामािजक समह तथा कहȣ मÚयम ूǒवǓधका ूःतावकहǾलाई उप¢ा गǐरएको Ǔथयो ु ू े े
(ǒवःतत ǒववरणको लाǓग हन[होस £वालȣृ ु ्े , २००३)। यो पǐरयोजनालाई नपालको लाǓग उƣम भनी े
Ðयालȣ ǒपटाइयो। यसरȣ 'दई खʣाु ु ' ल उßयाइएको नीǓतलाई े 'तॐो खʣाे ु 'ल पǐरयोजनाको सभाǒवत खच[ े ं
(Ǔनजी ¢ेऽल गरको भÛदा तीन दिख चार गणा बढȣे े े ु ) तथा आǓथ[क अÛयाय (नपालका गǐरब े
उपभोƠाहǾल Ǔतरको पसाल उƣरȣ मलकका ठकदारहǾलाई धनी बनाउन ूǒबयाे े े े े ेै ु ु )को आधारमा चनौती ु
Ǒदई हãलाए। यसको पǐरणामःवǾप ǒवँ व बɇकल पǐरयोजनालाई शǽ गनȷ सकन।े ेु  
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यःत अकȾ उदाहरण नपालको वन åयवःथापनसग सàबिÛधत छ। ǒफनãयाÖडका दात Ǔनकायका ै े ँ ृ
नीǓत Ǔनमा[ताहǾल आफहǾल काठ Ǔनया[तबाट नोǒकया े ेू (मोबाइल फोन) उ×पादनसàममा लगाएको छलांग 
नपाल जःतो ǒवकासोÛमख दशका लाǓग पǓन उदाहरणीय हन ठान। उनीहǾल आÝनो सàपण[ े े े े ेु ूु
ǒवँ वसनीयतालाई Íयाखँ थापर े े (वदिशक सहायता पाउन पव[ शत[सǒहतै े े ू ) तराईको बारा िजãलाको बƣीस 
हजार हÈटर घना जगललाई ǒफन े ं ã्याÖडको बहराǒƶय कàपनी तथा नपालȣ åयापारȣको साझदारȣमा ु े े
Ǔनजीकरण गनȶ नीǓतलाई ूःताǒवत गर। यो नीǓतलाई े 'तॐो खʣाे ु ' ूǓतǓनǓध×व गनȶ ःवतÛऽ समहल चनौती ू ुे
Ǒदए। उनीहǾल सो वनको े ूयोग अनौपचाǐरक ¢ेऽका सीमाÛत ǒकसानल कसरȣ गरका Ǔथएे े ? जानकारȣ 
राÉदथ र ǒफǓनश पǐरयोजना लाग भए गǐरबी कसरȣ बÕन Ǔथयोे ेू ? भÛ ने बझका Ǔथए। ×यसो माऽ नभई ु े
'पǒहलो खʣाु ' को तहगत कम[चारȣतÛऽल पǓन ूाƯ भइरहको फाइदा Ǔनजीकरण भएमा े े नहन दखी सो ु े े
ूःतावलाई चनौती Ǒदए ु (शमा[ र अÛय, २००४)। यसरȣ तीनवटा समह वहसमा लाग पǓन यो ै ू े
अÛतरǒबया रचना×मक नभई Úवसा×मक Ǿपमा ं टǒǍएको ु उदाहरण हो। यो बहसमा कन पǓन समहसग ु ूै ँ
अका[को धारणा सÛ नु े धय[ Ǔथएन। तसथ[ ǒयनीहǾ सबल आÝना ै ै े एकोहोरो तक[ सǒहत यो ूःतावलाई 
धराशायी बनाउन लाग।े  

नपालमा यी े 'तीनवटा खʣाै ु ' हǾको बीचमा भएको एउटा साथ[क बहसको उदाहरण पǓन छ। ǒवँ व 
बाँध आयोगल े 'बाँध र ǒवकास' नामक ूǓतवदन सन े ् २००० मा ूकािशत गरपǓछ बाँध धर बनाउन े े ेै
भारत, चीन जःता दशल जःत नपालल पǓन यो ूǓतवदन धर ǓनयÛऽणमखी भएको भÛद अःवीकार े े े े े ेै ै ैु
गâ यो। आÝन ॐोत र साधनल बाँध बनाउन सÈन भारत र चीनको लहलहमा लागर ै ैे े े 'बाँध र ǒवकास' को 
ǒवरोध गरको नपालल सन े े े ् २००३ मा आएर क ःवीकार गâ योे  भन नपालमा बाँध बनाउन वदिशक े े ेै
सहायता तथा लगानीको आवँयकता पद[छ। तसथ[ नपालल सो ूǓतवदनबाट आफलाई पथक राÉ ने े े ु ृ  
सÈदन। यो अवःथामा बाँध बनाउन समहै े ू , बाधँको åयवःथापन गनȶ समह तथा बाँधका आलोचकहǾको ू
बीचमा रचना×मक सवादको आवँयकता Ǔथयो र यो सवाद सǽ पǓन भयो। यो सवाद करȣब डढ ं ं ंु े वष[ 
चãयो। यसको पǐरणाम उ×साहवध[क Ǔनिःकयो (हन[होस दȣि¢त र अÛये ु ् , २००४)। ǒवँ व बाधँ आयोगल े
ूःताǒवत गरका छÞबीस वटा माग[Ǔनदȶ िशकाहǾ मÚय नपालȣ काननी åयवःथा सो आयोगल ूःताव गरका े े े े ेू
मापदÖडभÛदा पǓन ूगǓतशील रहछन े ् (सन ्१९९०को दशकमा भएका पानी सàबÛधी बहसल े यःतो सधार ु
ãयाउन मƧत पâ याु एको माÛ नपुद[छ)। बाँधको उचाई र तãलो तटȣय राƶलाई अमीम सचना Ǒदन जःता ँ ू े
मƧामा ु किÛित े कहȣ माग[ Ǔनदȶ िशकाहǾे का बारमा े बहसमा सलÊन तीन समहल एकमतल नपालȣ ं ै ू े े े
पǐरिःथǓतमा अःवीकार गर। यस ǒवषयमा चलको यो बहसल Ǒदगो नीǓतको थलो भʫो र यःतो े े े े
सवादलाई अगाǓड बढाउन ूःथान ǒवÛदको पǒहचान पǓन भयो जन भासमां ु ु  जाǒकन नभ Ǒदगो भǒवंयको े ै
लाǓग उ×साहवध[क छ।  

अÛतरा[ǒƶय सहयोग अथवा सहायता? 

यǑद राÏय-बजार-नागǐरक समाजको रचना×मक बीचर ǒवमश[ हन ु े हो भने (र धर पसा हनमाऽ सवदनशील े ेै ै ंु ु
ǒवकास नीǓत हो भनी नमाÛ ने हो भने) आउदा दशकहǾमा ँ अÛतरा[ǒƶय सहयोगको ढाँचा कःतो हÛछ होला ु
त? िचऽ नं. २ ल हामीलाई यसको जवाफ खोÏनलाई मƧत गछ[।े   

ǒवकासको ःथायी र उƣम ःवǾप अथा[त Ǒदगोपन तीन सामािजक समहहǾको जोिखमूǓतको झकाव ् ू ु
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सÛतलनबाट पƣा लाÊछ। सǒबय तथा ूजातािÛऽक समाजका लाǓग नया ँ सोच भएको बजार र ु
आलोचना×मक ःवतÛऽ नागǐरक सगठनहǾको आवाज आवँयक पद[छ। ǒयनीहǾको ं अÛतरǒबया 
ठȤकसग ँ सचालन गन[ Ûयायसगत तथा यथोिचत ǓनयÛऽण åयवःथा हन जǽरȣ हÛछ। ǒवकाससग ं ं ु ुु ँ
सàबिÛधत ǒबयाकलापहǾ पǓन यस ǒकǓसमको साधारण Ǔनयमका अपवाद हदनन यƭǒप असमानताहǾ ुँ ै ्
दिखएका छन। ससारका अÛय मलकहǾका गǐरबहǾको जीवनमा वदिशक सहायताल खास ूभाव पारका े े े े् ु ुं ै ै

छनन। यो तØयलाई उप¢ा गन[ सǒकदɇन। यो असफलता यǓत ःपƴ Ǿपमा दिखयो ǒक यसल उƣरȣ ै ् े े े
मलकका ु ु 'दाताहǾ थǒकत भएका' छन। यसल गदा[ वदिशक सहायताको नशा लागका दि¢णी ् े े ेै
मलकहǾल सहायता पाउन सभावना हराउद जान थालको छ। ु ु े े ें ैँ  

माǓथ उãलख गǐरएको असमानता तहगत कम[चारȣतÛऽल न बजार तथा सामािजक सवा Ǒदन समहको े े े ेै ू
काम गन[ खोÏदा जिÛमएको हो। ǒवँ वåयापीकरणको अǒहलको समयमा अÛतरा[ǒƶय सहयोग पसामा भÛदा े ै
पǓन आपसी सहयोगƮारा ǒवःतार गन[पनȶ खाँचो झन धर छ। सोǓभयत सघ ढलपǓछको समयमा उƭमको ु ् े ेै ं
Ǿपमा वदिशक सहायता हराउन ×यǓत बीचरणीय नभएको चाǒह होइन ǒकनǒक वदिशक सहायता Ǒदनपनȶ ै ैे ेु ुँ
कारणमा तॐो ǒवƳका दशलाई दोॐो ǒवƳको समहǓतर ढãकनबाट बचाउन माǓनएकोमा सन े े ू ु ् १९८९ मा 
सोǓभयत साàयवादको 'फलाम पदा[े ' हटपǓछ यो अवःथाको पǐरवत[न भयो र अबको ूँ ने  भनको े
सहयोगलाई कन अवधारणा सǒहत अगाǓड बढाउन ु े भÛ ने हो। 

स¢ेपमा भÛ नं पुदा[ Ǒदगोपन तबमाऽ सǓनिँ चु त गन[ सǒकÛछ जब सहयोगी सामािजक समहहǾको एउट ू ै
उƧेँय हÛछ।ु  तसथ[ दातराƶहǾल सहायता उपलÞध गराएको भरमा ृ े ǓनयÛऽणमखी कम[चारȣतÛऽल ु े Ǒदगो 
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ǒवकास गराउन अप¢ा गन[को सʣा उƣरȣ तथा दि¢णी मलकहǾका åयापारȣल åयापारȣǓसते े ेु ु ु , ǒवकǓसत 
दशका जझाǾ अǓभयानकता[हǾल ×यःत Ǿिच राÉ ने े ेु ै  तौो ǒवँ वे का जझाǾसग र ǓनयÛऽणमखी ु ुँ
कम[चारȣतÛऽल े पǓन ×यसगरȣ ै एक अका[लाई सहयोग गन[सÈन वातावरण बनाउन सक राॆो हनसÈन े े ेु
Ǔथयो। यसो हनसकमा यी तीन समहहǾ आु े ै ू -आÝनो झकाव अनसारको सहकाय[ एक अका[सग ु ु ँ
आदानूदान गन[ सÈन Ǔथए र चरम ीवीकरणबाट ǒवकास नीǓत जोǓगÛØयो। यःतो अवःथामा अÛतरा[ǒƶय े ेु
ःतरम ै 'तीन खʣेु' ःटलल Ǒदगो नीǓतथलो पǒहचान गनȶ Ǔथयो र ǒवकास एव अÛतरा[ǒƶय सहयोग ǒटकाउ ु े ं
हन सàभावना रहÛØयो। यसरȣ अगाǓड बढ राॆो Ǒदगोपनको ǒवकास हन सÈØयो ǒकु ुे े ? 

यसो भÛ नेको ता×पय[ पसा उपलÞध गराउन माऽ ूाथǓमक दाǒय×वभÛदा समान Ǿिचको लाǓग दशको ै े े
सीमाभÛदा माǓथ उठȤ उपयƠ सहकाय[ खोÏन हो। यसो गदा[ ǒवकासलाई जसल जसरȣ पǐरभाǒषत गर ु ु े े
पǓन मतलब हुँदन। यसल åयापारȣै े , कम[चारȣ तथा जझाǾ अǓभयानकता[ सबलाई ǒवकासको सÛदभ[मा ु ै
उǓतक ःथान ǑदÛछ। Ǒदगोपनको सीमा थाहा नभएको अǓनिँ चै त ǒवँ वमा अǒहल न Ǒदगोपनलाई åयाÉया े ै
गन[ खोÏदा हताǐरएको ठहǐरÛछ। åयाÉया ठाउ र पǐरिःथǓत अनसार तीनवटा समहको अÛतरǒबयाल न ँ ु ूै ैे
ãयाउछँ , ×यहȣ बहलता ãयाउन पǒहलो चƴा हनपद[छ।ु ुु ुे  

 
(यो लख अÈटोवर े २००४ मा ॄसãसमा यरोǒपयन यǓनयनल आÝनो आउदा वष[हǾमा अनसरण गǐरन े े ेु ू ुँ 'Ǒदगो 

ǒवकास' सàबÛधी नयाँ नीǓतबार छलफल गन[ बोलाइएको काय[बममा लखकल गरको ूःतǓतमा आधाǐरत छ जन े े े े ु ु
अंमजीमा लÖडनिःथत इÛटरनशनल इन े े ि्ःटÍयɪ फर इÛभाू एरोमÛट एÖड डभलप े े म्Ûटको वभ साइटमा फला पद[छ।े े े
(www.iied.org) 
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दȣि¢त, अजय र £वालȣ, दȣपक, दि¢ण एिशयामा पानीको अथ[-राजनीǓत - नीǓतगत समःया र 
ूःतावहǾ, नपाल वाटर कÑ जे रभशन फाउÖडशने े , काठमाÖडɋ, सन ् १९९७ 
उपाÚय, एम., (सàपा.) रोपवज इन नपाल े े - कÛटÈःटे , कÛस ्शȶन एÖड को-इभोलशनु , नपाल वाटर े
कÛजभȶशन फाउÖडशन र काठमाÖडɋ ईलक े े ् ǒशक भइकल एलाइÛस ् े (के.ई.भी.ए.), काठमाÖडɋ, सन ् २००४ 
उपाÚय, एम., भʣडाडँा Ǔमãके -व-े मǒकǍ माकȶ Òस एÈसǓसवल ट मािज[नलाइÏड फार े े ्ं ु मस[, इन £वालȣ, 
डी., दȣि¢त, ए., सन ् २००४ 
£वालȣ, डी., रȣभरस्, टÈनोलोिज एÖड सोसाइटȣ े - लǓन[Ǎ दȣ लशनस ृम वाटर àयानजमÛट इन नपाले ् े े े , 
जड बÈस वीद ǒहमाल बÈसे ु ु , लÖडन एÖड काठमाÖडɋ, सन ् २००३ (वाटर इन नपाल का Ǿपमा ǒहमाल े
बÈस र नपाल वाटर कÛजभȶशन फाउÖडशनबाट नपालȣ सु े े े  ंःकरण ूकािशत, सन ् २००१) 
थàपसन्, एम., ǒवलडßःकȧे , ए. र इलȣस, आर., कãचरल Øयोरȣ, वःटßय ूशे ेू , बउãडर, सन ् १९९०  
थोàसन, एम., सʸुǐरटȣ एÖड सोǓलʭǐरटȣ े - एन एÛटȣ-ǐरडक ् सǓनःट ृमवक[  फर Ǔथǒǋग अबाउट ये .ूएस. 
एÖड रःट अफ नचरे े , नवȶिजयन सÛटर फर दȣ ःटडी अफ अग[नाइजशन एÖड àयानजमÛट े े े े (एल.ओ.एस. 
सÛटरटे े ), एल.ओ.एस-सÛटर नोʫाट े ९७२०, बगȶन १९९७  
दȣि¢त, ए., अǓधकारȣ, पी. र ǒवशा ंख,े एस, कÛसशÈटȣभ डायलग अन Ô यामस एÖड डभलपमÛट इन ् े े
नपाले , नपाल वाटर कÛजरभशन फाउÖडशन एÖड आइे े े .य.ूसी.एन्., काठमाÖडɋ, सन ् २००४ 
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भʣचन, कंण र अÛयृ , एनजीओ, ǓसǓभल सोसाइटȣ एÖड गभरमÛट इन नपाल े े - ǒबǒटकल इÊजामीनशन े
अफ दअर रोãस एÖड रःपोÛसीबीलȣटȣजे े , सÛशल Ǔडपाट[मÛट अफ सोǓसयोलोजी एÖड एÛाोपोलोजीे े , 
Ǔऽभवन यǓनभǓस[ǒट र ृÔ ु ू े  ǐरक-इवट[-ǒƴÝतǍु, काठमाÖडɋ, सन ् २००१ 
शमा[, एस., कोपोनने, ज.े, £वालȣ, डी., दȣि¢त, ए., एड अÖडर ःशश े - वाटर, फरँट एÖड ǒफǓनश े
एड इन नपाले , ǒहमाल बÈस फर इÛटरǓडǓसÜलनरȣ एनाǓलःटु े , काठमाÖडɋ एÖड इन ्िःटÍयट फर ु
डभलपमÛट ःटडीजे े , हलǓसिÛके , काठमाÖडɋ, सन ् २००४ 
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इितहास लखेनमा सवअÐůªन Öटिडज 

रिÑ जत गहाु  
'सवअãश[न ःटǓडज' सग म समत अǽ ँ े ७/८ जना सलÊन छɋ। म यसको पǐरकãपनाकार मÚयको एक ं े
ह। उमरल गदा[ मरो मया[दा अǓलक बढȣ भएतापǓन यो सामǒहक ूयास हो। यो कन िशƴता माऽ होइन ुँ े े े ू ु ै
र भारतीय उपमहाƮीपका माǓनसहǾमा हन साझा सदाचारका लाǓग म िचǓनÛ नु े , स×य त यो हो ǒक हाॆा 
बौǒƨक तथा ूाि£क वग[ यवाहǾसग काम गन[ पाउदा रोमािʶत हÛछन। ःवाधीनता अगाǓड र ु ्ँ ँ ु
ःवाधीनताका बला जिÛमएको पःता े ु (Ǔमडनाइट िचãसने ) उनीहǾ बाँिचरहको सन े ् 19५० को दशकको 
अिÛतम तथा 19६०को सǽको समय अǓनिƱतताल भǐरएको र आफहǾ सÛतापमा रहको महसस गद[थ। ु ू ुे े े
यो काम सयƠ Ǿपमा मल ूǓतǓनǓध×व गरको पःता र यसको निजकको पःताल गरको हो जसका कहȣ ं ैु ु ुे े े े े
सदःय म भÛदा किàतमा २५ वष[काÛछा Ǔथए। अǽमा जःत ममा पǓन एक ǒकǓसमको åयमता Ǔथयो ै
जसको कारण म पǓन सवअãश[न पǐरयोजनामा योगदान Ǒदन ूǐरत भए। पǒहलो åयमता त मरा पःताको े ेँ ु
साझा åयमता Ǔथयो। राǒƶय ःवाधीनताको लडाɂमा हामी अिÛतम चरणमा पगका Ǔथयɋ जहाँ हामी या त ु े
वामपÛथी या दि¢णपÛथी खमामा सलÊन Ǔथयɋ। म आÛदोलनरत वामपÛथी खमामा Ǔथए र सǒबय े ें ँ
काय[कता[ पǓन Ǔथए। जन खमामा भएपǓन साॆाÏयवादǒवरोधी भएको नाताल हामी सब राƶवादȣ Ǔथयɋ। ँ ु े े ै
"ःवराज" को लडाइको ×यस चरणमा बÕदो असÛतोषको तीॄताको बला हामी सÛदर भǒवंयको कãपनामा ँ े ु
उ×साǒहत Ǔथयɋ। हाॆा लाǓग ःवाधीनता कसल पǐरभाǒषत गर जःतो Ǔथएनै े े ; यो त कम वा वसी सनौलो े ु
भǒवंयको साझा अǓभूाय Ǔथयो, तर हामील चाह जःतो भǒवंयको आगमन भएन। ×यसल न फǐर Ǔनराशा े े े ेै
ãयायो तर ×यो Ǔनराशा नयाँ पःताको भÛदा ǓभÛ नु  Ǔथयो। मल ै े 'एन एÛथोलोजी अफ सवअãश[न ःटǓडज: अ 
ǐरडर' को पǐरचयमा कसरȣ पराना पःताको Ǔनराशा नयाँ पःताको भÛदा ǓभÛ नु ु ु  छ? भनर कहȣ हदसàम े े
बताउन ूयास गरको छ। नया ँपःताका ूǓतǓनǓध सǒहद अǓमने े ु ु , £ान पाÖड र अÛय जसल मसग काम े े ँ
गर आǑदलाई क आशा गनȶे े ? भÛ ने पǓन थाहा Ǔथएन तर उनीहǾल पǓन धर आशा गरका Ǔथएे े ेै , ×यसल ै े
नयाँ पःता Ǔनराश Ǔथयो। Ǔनराशाको सव[åयापी पǐरिःथǓतको ×यहȣ सरचनाल न मरो बीचरलाई आकार ु ं ैे े
Ǒदयो।  

मरो आÝन ǒविशƴ ूकारको बौǒƨक इǓतहास Ǔथयो जसल मलाई ǒवगतूǓत ूँ ने ेै  गन[ लगाउØयो र ँ
×यसको कÛिमा Ǔथयोे - राƶवादको समःया। राƶवादको ूँ नमाǓथ म एक शÞद पǓन नलखी लगातार े
काम गदȷ रहɄ। सन ्१९६३ Ǔतर जब म Ǔसकागोबाट फǒक[ ए र आǓथ[क इǓतहासकारको Ǿपमा पǐरिचत ँ
भए मल मरो सोचलाई बदãन थालɄ ǒकनभन आǓथ[क इǓतहास मलाई कम ǽिचकर लाÊन थाãयो। ँ ै े े े
×यसका दईवटा कारण Ǔथएु - पǒहलो हामी भारतीय ूा£हǾ जन ूकारको आǓथ[क इǓतहास माÛØयɋु , 
नढाँटȣ भÛदा ×यो लखनमा कहȣ माÛछलाई भÒने े े े ,ु तØय बटãन वा साममी सकलन गन[ माऽ Ǔथयो। यस ु ु ुं
ूकारको इǓतहास लखनूǓतको मरो असÛतोषल ूƴ पाâ योे े े  ǒक यो धर सिजलो इǓतहास लखन भयो। म े ेै
बौǒƨक इǓतहास लखनको अǓलक जǒटल काम तफ[ लागɄ। ×यसो भएपǓन आǓथ[के -इǓतहासूǓतको मरो े
बÕदो असÛतोषको कारण भन अकȷ  Ǔथयो। मलाई लाÊयो एक आǓथ[क इǓतहासकार जब आÝनो ǒवषयमा े
द¢ता हाǓसल गनȶछ ×यो बढȣ अथ[पण[ हनछ। अकȾ शÞदमाू ु े , उसल गहन आǓथ[क आदश[को ǒवकास े
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गरको होस र उसमा तØयाǋशाƸका साधन र ǒवǓधको पया[Ư £ान होस। म अम×य[ सन लगायतका े े् ्
ǒवÉयात यवा अथ[शाƸीहǾलाई िचÛदथɄ। उनीहǾको सगतमा लामो समय Ǔबताएको पǓन Ǔथए तर ु ं ँ
उनीहǾको ǑदʞलाÊदो 'शड डाइलगे ' बाट म कम ूभाǒवत भए। अम×य[ सन जःता ǒवƮान पǓछ आǓथ[क ै ँ े
ǓसƨाÛतलाई दाश[Ǔनक ǓसƨाÛतसग समायोजन गन[ पÈ कँ ु ै  पǓन राॆो करो Ǔथयो तर म अǒहल ु े १९५० को 
दशकको अिÛतम तथा १९६० को सǽको करा गदȷछ। ु ु ु  

मरो Ǒदमागी झकावल हो वा भारतीय आǓथ[के ेु -इǓतहासको सतहȣपनल हो म यहाँ गǐरन अßयासबाट े े
Ǔबःतार साǒह×यतफ[  आकǒष[त हन थालɄ। साǒह×यल मरो बौǒƨक ǒवकासमा ǒवशष भǓमका खलको छ। ै ु े े े े ेू
सानो छदा यसका ǒवǓभÛ नँ  कारणल Ǔनणा[यक ूभाव पारको Ǔथयो जो आजसàम पǓन चǓलरहको छ। मरा े े े े
धर समालोचकहǾ जो साǒहि×यक आमहलाई दवȾÚय ठाÛछन मरा कǓतहǾलाई अǓलबढȣ साǒहि×यके ेै ु ् ृ , अǓल 
पठनीय तथा भाषामा बढȣ किÛित भएको पाउछन। म चाहÛछ े ँ ् ु - उनीहǾल मलाई माफ गǽन ǒकनǒक े ्
मसग भएको ×यो बालक आज पʧो ǓबƮान भएको छ र यो अझ पǓन बढȣजसो कǒवताबाट ूǐरत छ। ँ ै े  

म आǓथ[क-इǓतहासबाट Ǔबःतार छǒʣए यƭǒप म कनबला ै ैु ुँ े 'इिÖडयन इकोनोǓमक ǒहःशȣ ǐरßयू'को बोड[ 
सदःय समत Ǔथए। खासगरȣ भारतीय राƶवादको ूँ ने ँ मा महा×मा गाÛधीको ूमख भǓमकाको सÛदभ[ ु ू
Ǔलएर म आकǒष[त हद Ǔथए। म सन ुँ ँै ् १९६३ को बषा[दिख े १९७० र ×यसपǓछ पǓन भारतीय राƶवाद र 
मÉय Ǿपमा महा×मा गाÛधीको आदश[ र जीवन बताÛतको ǒवƭाथȸ बनɄ। मल गजरातका कहȣ ¢ेऽमा ु ृ ुै े े
अनसÛधान गरɅ साथसाथ ु ै 'खरा अǓभलखालये े 'मा काम गरɄ। सन ्१९७०मा यो ǽिच ×यो ǒवÛदसàम पÊयो ु ु
जनवला म गाÛधीकाबारमा एकभÛदा बढȣ पःतकका भागहǾ लÉ नु ुे े े  तयार Ǔथए। मलाई एक ठलो ँ ू
ूकाशकल गाÛधीका बारमा े े ६ भाग पःतक लÉ नु े  अनवÛध पǓन गरको Ǔथयो। यो ǓभÛ नु े  करो हो ǒक मल ु ै े
यो लिखन तर े 'सवअãश[न' को खाका राƶवादमाǓथको एक दशक भÛदा बढȣको अÚ ययन तथा सोचपǓछको 
पǐरणाम हो। मरो मिंतःकमा आएको अकȾ ूँ ने  Ǔथयो- गाÛधी र राǒƶयताको अवधारणा Ǔबचको फरक 
जन अवधारणा ु 'अǒहसां ' र 'गाÛधीवादȣ' आÛदोलनमा किÛित Ǔथयो। मलाई यो ःपƴ छ भÛ ने े लाÊØयो तर 
यसल एक अःपƴ ूँ ने  जÛमायो। मरो िज£ासा Ǔथयो ǒक कसरȣ राǒƶय कांमस पाटȹ तथा महा×मा गाÛधी े े
आफल नत×व गन[हन आÛदोलनहǾमा पǓन माǓनसहǾ सौàय भएर भाग ǓलÛथै े े े ेृ ु ु ? यƭपी राǒƶय र 
कǒहलकाहȣ ःथानीय ःतरमा आƾान गǐरएका बहत आÛदोलन ǒहसामा पǐरणत हÛØयो र कांमसको े ेU ृ ् ं ु
आÛदोलनलाई गाÛधी ःवयल रोÈथं े े? असहयोग आÛदोलन र नागǐरक अव£ा आÛदोलन दवमा ु ै 'चौरȣचौरा' 
यसको ÏवलÛत उदाहरण Ǔथयो र यःता अÛय थू उदाहरणहǾ पǓन Ǔथए।ु ै  

यो ूँ न मरो मिःतंकमा लामो समयसàम रǒहरƻो। ूायः जब हामी कन करो गǒहǐरएर अÚययन े ु ुै
गछɡ, हामीलाई लाÊछ ती साममीहǾल हामीलाई तØयको नजीक पâ याे ु उदछन। पǒहल कसल नसोधका ँ ै ै् े े े
ूँ न उठाइÛछ तर सो िज£ासामाǓथ काम गन[ तपाɂ तयार हनहÛ नु ुु । ×यसपǓछ कहȣ वाƻ वा आÛतǐरक े
अनभवल सषƯमा रहका ूँ नु ु ुे े लाई जीवन ǑदÛछ। यःता दई अनभव Ǔथए जसल ती ूँ नु ु े हǾलाई मरो े
Ǒदमागमा जीǒवत र सǒबय बनाए- पǒहलो 'िचǓनयाँ साःंकǓतक बािÛतृ ' र दोौो राǒƶय Ǿपमा 'नÈसलाइट 
आÛदोलन'। मल पǒहल पǓन भनɅ म भारतीय कàयǓनƴ पाटȹको सकय सदःय Ǔथए तर सो पाटȹल ै े े ेु ृ ँ
हगरȣमाǓथको ǽसी अǓतबमणं े , जो मरो बीचरमा ǽसको ǒवःतारवादको पहल Ǔथयोे , लाई अÛधो भएर 
सहमǓत जनाएपǓछ मल राजीनामा Ǒदए। एक कàयǓनƴ तथा ǒवःतारवाद ǒवरोधी भएको कारण मल ×यो ै ैे ेँ ु
ःवीकान[ सǒकन। ×यसपǓछ Ǔभयतनाम आÛदोलनको सǽवातसàमको अवǓध तथा सन ु ् १९६८ मा भएको 
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पǐरसको ǒवƭाथȸ तथा यवाहǾको Ǔबिोह सàम राजनीǓतबाट टाढा बसɄ। यसका धर कारणहǾ छन े ेु ्ै - 
×यसमÚय साàयवाद कका लाǓगे े ? भÛ ने ूँ नको उƣर म गàद Ǔथए। अझ मÉयतै ँ ु : भारतीय साàयवाद र 
रǓसयन साàयवादबीच क ǓभÛ ने ता बÐनु े? भÛ ने न Ǔथयो। भारतीय कàयǓनƴ पाटȹको åयबहारलाई अÚययन ै ु
गदा[ भारतीय साàयवादूǓत र यसको सजनशीलतामाǓथ मलाई गàभीर शका Ǔथयो। ×यहाँ थू कǒटबƨ ृ ुं ै
काय[कता[हǾ Ǔथए जसलाई समǒप[त राजनीǓतकमȸहǾको समहल नत×व Ǒदएको Ǔथयो। उनीहǾका समप[ण ू ृे े
गाÛधीसग तलना गन[ योÊय Ǔथए तर मल ×यो नत×व सƨािÛतक ǒहसाबमा शÛय तथा सतहȣ पाए। उÍच ँ ँु ृ ूै ैे े
बौǒƨक åयिƠ×व नत×वमा वा बीचको तहमा नभएको भन हन तर यो ǽसको कàयǓनƴ पाटȹमा आिौत े ेृ ुै
Ǔथयो जसको मÚयःथता बलायती कàयǓनƴ पाटȹल गØयȾ। ǒयन कारणल भारतमा कàयǓनƴ आÛदोलन े े ेु ुै
राǒƶय आÛदोलनको Ǿपमा ǒवकǓसत हन सकन। हामील कǒहãय महा×मा गाÛधील जःतो जनसमदायलाई ु े े ेै ु
पǐरचालन गन[ सकनɋ। हामील मजदर वग[लाई पǐरचालन गन[ सकनɋ जसको कारण ×यस वग[को ठलो े े ेु ू
ǒहःसाल पाटȹ न ǒवसɌद गयो। े ै ै  

यसपǓछ म राजनǓतक अßयासबाट टाढा गए तथाǒप सोचमा भन राजनीǓतबाट टाढा बǓसन। मल ै ैँ े े
सांःकǓतक बािÛतको बारमा सोिचरहको Ǔथए ǒक माओ×सतङल सोचको माÈस[वादमा कन तक त अवँय ृ ु ु ुे े े े ेँ ै
हनपछ[। यसलाई नÈसल आÛदोलनको सǽवातल पǒƴ गâ योु ु ु ुे । म धर समय भारत गएको पǓन Ǔथइन े ै
तपǓन मलाई उƠ आÛदोलनसग जोǓडÛØयो जसको कारण Ǔबःतार मरो ǽिच यसतफ[  बÕ योै ैँ े । सन ्
१९७०/७१ Ǔतर म ससÈस ǒवƳǒवƭालयमा अÚयापन गन[ फǒक[ ए र गाÛधीका बारमा अÚययने ेँ -अनसÛधान ु
तथा पःतक लÉ नु े मा åयःत रहɄ। ×यो नÈसल आÛदोलनको पराजयका साथ चाǽ मजàदारको नत×व पǓछ ै ु ृे
हÒद गरको अवःथा Ǔथयो। ऊ पबाउ पâ योै े  र माǐरयो जसका कारण आÛदोलन चौपट भयो। एकपटक 
पछाǓड फकȶ र हन[पनȶ बला भएको Ǔथयो र यस अवःथामा लामो समयदिखको भारतीय राƶवादको ूँ ने े ेु  
पनु: मरो मिःतंकमा आयो। जसलाई नÈसल आÛदोलनको पराजयको अनभवसग ूकाश पान[ पनȶ भएको े ु ुँ ै
Ǔथयो। अब अकȾ नयाँ ूँ न जिÛमएको Ǔथयो ǒक एउटा कमसल तयारȣको आÛदोलन (ǓसƨाÛतको कमी, 
झÖड लहडी तथा कÍचा राजनǓतक अßयासै ै , राÏय शिƠको अगाǓड असहाय) हदाहद पǓन यो कसरȣ ु ुँ ँ ै
अगाǓड बʮो र धर यवाहǾलाई दशका ǒवǓभÛ ने ेै ु  भागमा पǐरचालन गन[ सÈयो? परािजत हदाहद पǓन ु ुँ ँ ै
कसरȣ यसका बीचरहǾल ǓनरÛतरता पायोे ? यी ूँ नहǾ राǒƶयता र जन पǐरचालनको ूँ नसग जोǓडन ँ
गयो जो अǒहसाको छायाँमा हराएको Ǔथयो। मलाई नÈसल आÛदोलनल गाÛधी आÛदोलनको कहȣ करा ं े े ु
सàझायो। दव आÛदोलनल ǒकसानको तहसàम जनपǐरचालन गनȶ ूयास गâ योु ै े । नÈसल आÛदोलन पर ु ै
ǒहसा×मक Ǔथयो भन गाÛधी आÛदोलन अǒहसा×मक तर ǓतनीहǾमा मल कहȣ समानता पाए। म ǒकसान ं ं ैे े े ँ
आÛदोलन खासगरȣ ǒकसान ǒहसाका बारमा अÚययन गन[ चाहÛथɄ। म ससÈस ǒवƳǒवƭालय फǒक[ एपǓछ ं े े
यत काममा åयःत रहɄ र गाÛधी तथा बǒǋमको कामलाई ǓबǓस[Ǒदए जसल मरो Ǒदमाग भǐरएको Ǔथयो। म ै ँ े े
भारतमा भएको ǒकसान समदायको ǒहसा×मक ǒविोह जाÛ नु ं  चाहÛथɅ। ×यसका लाǓग मल पǒहल कहȣ ै े े े
तयारȣ गǐरसकको Ǔथए यƭǒप ×यो अǽ कन उƧेँयको लाǓग गǐरएको Ǔथयो। े ँ ु ै  

सन ्१९६३ मा मलाई आǓथ[क-इǓतहाससग माऽ ǒवतंणा भएको हन इǓतहास लखन पƨǓतसग पǓन ँ ँृ ै े
ǒवतंणा Ǔथयो जन आधारभत ǽपल ूाि£क अÚययन तथा इǓतहास लखनको ूाि£क छलफल माऽ Ǔथयो। ृ ु ू े े
मल इǓतहास लखनै े े -पƨǓत समममा अ×यÛत सतहȣ भएको पाए। हामी भारतीयहǾल यसलाई धर हãका ँ े े ै
Ǿपमा ǓलयɊ, वलायती इǓतहास लखन पǓन एकपटक यःतो अवःथामा Ǔथयो जहाँ कǓथत े े 'ःथानीय 

finale 
page 66

 
Composite

Sunday, 05 June 2005 13:36



इǓतहास लखनमा े सवअãश[न ःटǓडज 

60 

अनभवहǾु 'लाई ूाथǓमकता ǑदइÛØयो तर यो अǓत ःथानीय भएकोल ǒपएचडी Ǔडमी पाउनकालाǓग माऽ े
ǓसǓमत रƻो।  

म खासगरȣ साǒह×य र दश[नूǓत ǽिच बढाउनको लाǓग ससÈस गएको Ǔथए साथ मलाई अǽ े ँ ै २/३ 
वटा गहन ǒवषयमा अÚययन गन[ पǓन Ǔथयोु ; जसमÚय एक सामािजक मानवशाƸ Ǔथयो। यसबममा मरो े ेै
भट एक सामािजक मानवशाƸी Èलाउड लǓभ ःशाउससग भयो। ×यस भटल मरो जीवनमा गǒहरो छाप े े े े ेँ
छाʭो। ःशाउसल े 'धारणा', खासगरȣ Ǔमथक का बारमा ूँ ने  उठाए। ×यसपǓछ मल उनलाई एउटा ै े
ःकल कटोल जःत सǒवःतार पÕन थालɅ। यो ू े े े ै 'समाज-ǒव£ान' Ǔमथक अÚययनको कãपनाशील प¢ Ǔथयो। 
अÚययनका बममा मल महसस गरɄ उनल अÚ यै े ेु यनका लाǓग भाषालाई माÚयम बनाएका रहछन। भाषाका े ्
ǒवषयमा रोमन ÏयाकोÞसनका उपदशमा ःशाउसल अǽ बढȣ खोजर ब£ाǓनक अनसÛधान गर। उनल े े े े ेै ु
ÏयाकोÞसनको बीचरलाई मानवशाƸसग जोÔन ूयास गर। ÏयाकोÞसनल भाषा ǒव£ानलाई सरचना×मक ँ े े े ं
भाषा ǒव£ानको Ǿपमा ǒवकǓसत गरका Ǔथए। ÏयाकोÞसनबाट म Ǔबःतार ल¢णशाƸ े ै (सǓमओǒटÈसे ) 
तफ[ लागɅ र समालोचक तथा सरचनावादȣ रोलाÖड वाथ[ः कां  कǓतहǾ पÕन थालɄ। यसरȣ म भारत या ृ
बलायतमा हन बौǒƨक Ǿपमा ǽÊण इǓतहास लखनको अßयासको पनःसःकरणका लाǓग तयार भए। म े े ेु ु ं ँ
ती दई ूँ नु हǾको सामना गन[ तयार भए-ँ एउटा त ǒवरोधाभाषपण[ भारतीय राƶवाद र अकȾ नÈसल ू
आÛदोलनको अनभवल उÞजाएको ूँ नु े । ×यसगरȣ म जनपǐरचालनको समःया सामना गन[ पǓन तयार ै
भएको Ǔथए। ँ  

म एक ǒकǓसमल ǒकसान ǒविोहका ǺƴाÛतहǾ ǒटÜन े 'कोठ मानवशाƸीे ' बनɅ यƭǒप कोहȣ पǓन 
åयिƠकोठ मानवशाƸी बÛ ने  सÈदन। मरȣ ौीमती जो मानवशाƸी हन उनीबाट ःथलगत काय[को बारमा ै े ेु ्
£ान पाए। उनल पिƱम अǒृकाको ँ े 'दाǓमएन'हǾका बारमा काम गरकȧ छन। मल उनलाई कसरȣ े े े् ै
मानवशाƸील ःथलगत अÚययन गछ[े ? भनर सोधɅ। यसबाट मल झÖड ःथलगत काय[को ǒवकास गरɄ। े ेै ै
मल सब ǒकसानǒविोहका ǺƴाÛतहǾै ैे , दिखएका वा लिखएका े े (अǓभलखबाट माऽ नभईे ) ǒकसान ǒविोहका 
सब पःतकहǾ तथा सामािजक मानवशाƸका धर पःतकहǾका सिच तयार पारɄ। मल कहȣ हजार यःता ै ै ैु ु ूे े े
ǺƴाÛतहǾ जàमा गरɅ , ǒटपोट बनाए र वषȿ ×यसलाई ǒवकǓसत गदȷ गए। म क गदȷछँ ँ े ु? भनर ौीमती े
सोǓधरहिÛथन। मानवशाƸीहǾ ःथलगत काय[मा ज गछ[न म ×यहȣ गदȷछ भÛ न् ् ुे े जवाफ मल ǑदÛथɅ। ै े
उनीहǾ कन घटनाको उदाहरण खोÏछन र ×यसबाट कन Ǔनँकष[मा पÊछनु ् ु ु ्ै ै , ×यसलाई वहƣर Ǿपमा ृ
तलना गदȷ ×यसक आधारमा कन ǓसƨाÛत ǒवकास गछ[न। म ×यहȣ गǐररहको छ। म जाÛ नु ु ् ुै ै े  चाहÛछ ǒक ु
कल ǒहसालाई भडकाउछे े ं ँ ? एक ǒकसान उसको जÊगा माǓलकको आगनबाट छाता ओढर जाÛछ भन ँ े े
जÊगाधनीको अपमान भएको माǓनÛछ, ×यसलाई लखɅ। तãलो जातको माǓनस आÝनो खाटमा बǓसरहको े े
बलामा जÊगाधनी आयो तर ऊ उठन भन पǓन उसल वइÏजत गरक ठाǓनÛछे े े े े े ै , ×यसलाई पǓन मल लखɅ। ै े े
अब म कसरȣ अपमान ǒहसामा बदǓलÛछं ? भÛ ने करो अवलोकन गन[ सÈथɅ ǒकन भन यो पǓन एक ु े
ूकारको ǒहसा न हो र ǒहसाको अवधारणा वाःतǒवक ःथलगत अÚययनबाट न आउन हो। माǓनसहǾल ं ै ं ै े े
यो महसस गǽन ǒक म ःथलगत अÚययनको आधारमा ǓसƨाÛत बनाउन माÛछ ह। म घटनाहǾमा ू ् े े ुँ
ǓबƳास गछ[ु , अवधारणामा पǓन ǒवƳास गछ[ र ×यसबाट ǓसƨाÛत Ǔनमा[ण गनȶ ूयास गदȷछ। यहȣ न हो ु ु ै
'एःपÈट अफ पजÛट इमरजÛसी इन इिÖडयाे े े ' को आधार। मल यसमा मानवशाƸका लखहǾलाई माऽ ै े े
वा कन अǓभलखालयको Ǔलखतलाई माऽ समावश गरको छनु ै ै ैे े े , मल ै े 'इलमÛशȣ एःपÈटे े े 'मा दखाएको छ े ु
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ǒक कसरȣ हकमको अवधारणालाई शाƸ र अÛय ¢ेऽमा माÛयता Ǒदइयोै ? भारतीय सःकǓतमा कसरȣ ं ृ
धाǓम[क ूाधाÛय ःथाǒपत गǐरयो? भÛ ने दखाउन मल मन लगायतका धम[शाƸहǾ पढɄ साथ एक बाब र े ेै ैु ु
छोरा, गǽ र िशंयु , राजा र ूजा, जǓमÛदार र रतीबीच रहन लगायत ूाधाÛय सàबÛधका बारमा थाहा ै े े
पाए। यसरȣ मल ǒकताबलाई न ःथलगत अÚययनको माÚयम बनाए। ँ ँै ैे  

हाॆो उपमहाƮीपमा जन समय र ःथानको हदसàम यो दोहोǐरएको छु , ǒकसान पǐरचालन न ै
आधारभत तथा नमना×मक जनपǐरचालनको ǽप हो। गाÛधील पǓन यहȣ समःया भोगका Ǔथए भÛ नू ू े े े 
करामा म ǒवƳःत छ। यो ःवǽपको आÛदोलनमा ǒवǓभÛ नु ु  त×वहǾ छन जो अिÉतयार गǐरएका ्
माÛयताहǾ ǒवǓभÛ न तहमा उãलघन गदȷ ǒहसातफ[  बÕछन। गाÛधीको पǐरचालन पǓन ×यहȣ भएको Ǔथयो। ं ं ् ं
×यस अवःथामा अǒहसाको ǓसƨाÛतल पǓन ×यो ǓनयÛऽण गन[ सकन र गाÛधील उƠ पǐरचालन ǒफता[ गन[ ं े े े ु
पâ यो। यसरȣ मरो ǽिचे , बािÛतकारȣ आÛदोलन र खासगरȣ लोकǒूय ǒविोह ूǓत बʮो। ×यसबला े
ूचǓलत इǓतहास लखन यस ूकारको ऐǓतहाǓसक अनभवहǾलाई ǒवँ ले ेु षण गरर हन[ समथ[ Ǔथएन। यःतो े े
कामको मौǓलकता मरो ूǓतभाबाट आउदने ँ ै , यो भारतीय मौǓलक अनभवबाट आउछ। मलाई लाÊछ कन ु ुँ ै
नया ँकरा भÛ नु े इǓतहासकार अगाǓड आउनपछ[ र उसका चासोका माÛछहǾको नवीन अनभवसग उसल ु ुे ेँ
सा¢ा×कार गन[पछ[। ×यसल इǓतहासकार घमÖडी होइन अǓभåयƠ गǐरन आÝना अनभवूǓत इमाÛदार ु ुै े े
हनपछ[ ǒकनभन उसको åयाÉया यःता अनभवबाट आफ आउन करो हो। हाॆा राƶवादȣ आÛदोलनु ु ु ुे ेै , 
लोकǒूय ǒकसान आÛदोलन, तथा ǒवरोधका शलȣ आÝन ूकारका छन। ×यसल यी सब ःवǽपहǾ ै ै ै् े
खासगरȣ भारतीय सःकǓत हन। ं ृ ्ु  

भारतीय ǒकसान ǒविोहका बारमा गरका मरा काय[े े े , मरा लाǓग भारतीय सःकǓतको अÚययनको लाǓग े ं ृ
एक योगदान हो। ूचǓलत माÛयताभÛदा ǓभÛ न, ूचǓलत ःवǽप ǒवǽƨ तथा अǒहसाको प¢मा माऽ भारत ं
रहÛ न भÛ ने म दखाउन चाहÛछ। जब शिƠको ूँ ने ु  आउछ भारत ǒहसाको प¢मा उǓभÛछ। अथा[त हाॆो ँ ं ्
सःकǓतमा अǒहसा धम[ भए जःत ǒहसा पǓन एक मह×वपण[ अǍ हो। ǒकसान ǒविोहका मरा कामका ं ं ै ंृ ू े
बारमा सतहȣ समालोचकहǾल ǒकसानको इǓतहास भनी बताए पǓन यो काम त भारतीय सःकǓतको े े ं ृ
अÚययन हो। वाःतवमा भारतीय सःकǓतमा ǒवǒवधता छ भÛ नं ृ े करा म दखाउन चाǒहरहको छ। गाÛधी ु ुे े
यस भागको एक मह×वपण[ अंश हन। ूाथǓमक हन वा होइनन भÛ नू ् ् ्ु ु े ूँ न पǓन गन[ सǒकÛछ।।  

मरो बीचरमा हाॆो सःकǓत यो करो बÐन सÈन पǐरपÈव हन सकको छन तर एकǑदन बÐन छ। े े े ें ैृ ु ु ुु
ःथाǒपत साँःकǓतक माÛयतालाई नमान दÖड Ǒदन ूचलन न दǓलत ǒवǽƨ ǒहसाको कारण हो।भारतको ृ े े ै ं
ǒवभाजनका वला दिखएको सबभÛदा ठलो जन पǐरचालन साàूदाǒयक दगामा बदǓलन न आǑदम ǒहसाको े े ै ं ै ंू ु
ूमाण Ǔथयो जन हाॆो सःकǓतको अंश पǓन हो। ×यसल गाÛधील पǓन यसलाई ǓनयÛऽण गन[ सकनन। ु ृ ्ं ै े े े
यहȣ न राƶवाद र भारतीय कांमसल लादको माÛयताको मह×वपण[ ǒवफलता Ǔथयो। भारतको वहत ै े े े ू ृ ्
जनपǐरचालन ǒहसा×मक Ǔथयो र ǒहसा×मक न भइरहको छ। ं ं ै े  

जन बला म यहȣ समःयामा किÛित रहको Ǔथएु े े े ,ँ मरो भट £ान पाÖडे े े, डǓभड हǑद[माने , सǒहद अǓमन 
आǑदसग भयो जो शोधकाय[ गदȷ गरका ǒवƭाथȸहǾ Ǔथए। उनीहǾ बÊलाबÊल समयमा मलाई भÒन आएँ े े े ेै , 
यƭǒप ǓतनीहǾ कोहȣ पǓन मरा ǒवƭाथȸ Ǔथएनन। पाÖड र अǓमन अÈसफोड[का ǒवƭाथȸ Ǔथएे े् , हǑद[मानलाई 
चाǒह मरो सहकमȸ एÛटोनी लोबल पय[व¢ण गǐररहका Ǔथए। पǒहल त उनीहǾ आÝना शोधकाय[का ं े े े े े े
बारमा छलफल गन[ आएका Ǔथए। ×यहाँ उनीहǾ माझ एक अका[सग पǐरचय माऽ भएन वǾ साथे ं -साथ ै
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काम गन[ थाल। ूायः जमघट हाॆो घरमा हन गØयȾ। यस अवǓधमा धर नयाँ कराहǾ आए। हामीलाई े े ेु ै ु
महसस भयो ǒक ×यहȣ साममीलाई पÕन पǓन ǓभÛ नु े  तरȣकाहǾ रहछन। एक जनाल मलाई एउटा अÚयाय े े्
पÕन Ǒदएको करो सàझÛछ। मल भनु ु ै े े- 'यो अÞबल दजा[को कǓत होृ ' तर ×यहȣ साममी अकȾ प¢बाट 
अÚययन गनȶ हो भन यसका अÛय खाल åयाÉयाहǾ आउन सÈनछन। यस ूकारको अßयासबाट हामील े े े े्
क महसस गâ यɋे ु  भन अǓभलख भएपǓन कन प¢बाट उƠ साममीलाई पÕने े ेु ? भÛ ने कराको अभाव छ। ु  

×यःत सन ै ् १९७७ को सǽǓतर हामीलाई लाÊयो ǒक हामी वकिãपक इǓतहास लखनको निजक ु ै े
पÊदछɋ। ×यसबला तथाकǓथत ु ै े 'नयाँ ǓसƨाÛत' बनाउन भनर खासगरȣ राǒƶयताको ǒवषयमा े े 'Èयािàॄज' खब ु
जमको Ǔथयो। जब हामी नयाँ ǓसƨाÛत पÕन पाउØयɋ हामी हाॆो Ǻǒƴकोणबाट ×यसलाई टबयाएर े ँ ु
हØयɠ। हामीसग ×यो भÛदा पǓन शिƠशालȣे ँ /ूभावशालȣ åयाÉयाहǾ Ǔथए र हामी ×यसको बारमा सचत े े
Ǔथयɋ।  

सन ्१९७७ को माच[/अǒूलǓतर जब हामील म बःन गरको ससÈसमा भʫɊ मल उनीहǾका लाǓग े े े े े ेै
ǒवकǓसत गरको कामको साराशं सǒहतको एउटा ǒटपोट बनाए जसमा औपǓनविशक भारतको इǓतहास े ेँ
लखन पƨǓतका कहȣ प¢हǾ पǓन Ǔथए। यसको साथमा उƠ करो कसरȣ पÕने े ेु ? भÛ ने लिखएको Ǔथयो। े
×यहȣ नोट अÛततः सवअãश[न ःटǓडजको सǽको दःतावज बÛयो। माǓनसहǾ यसलाई घोषणापऽ भÛछन ु ्े
तर ×यो हन। यो आÛतǐरक काय[को दःतावज हो। पǒहलो अǋको लाǓग साममी तयार भइसकपǓछ ै े े
जन[ललाई क भÛ ने े? ूँ न उʬो। दई जनाल ǒवरोध जनाए र दई जनाको ǒवमǓत हदाहद मल नाम राÉ नु ुे ेु ुँ ँ ै ै  
दवाब Ǒदए-ँ सवअãश[न ःटǓडज। यसको सƨािÛतक कारण Ǔथयो। यो भÛदा अÛय कन नामल ूाधाÛयता ै ैु े
र अǓधÛयता तथा जात र वग[को समःयालाई समत समÒन सÈØयो। सन े े ् १९८२ को फॄअरȣदिख े ेु
१९८८ माच[ सàम म यसको सàपादक Ǔथए। ×यस बीचमा हामील ँ े ६ वटा भाग Ǔनकाãयɋ। हामील े
समहमा खब राॆरȣ काम गâ यɋू ु ै ।  

हाॆो दशको Ǔबडàबना हो ǒक यहाँ अंमजी नजाÛ ने े ल काम पाउदन। यो हालत आउनको कारण े ँ ै ु
हाॆो औपǓनविशक माǓलकहǾƮारा हामीमाǓथ औपचाǐरक Ǿपमा अंमजी भाषा लाǑदन न हो। म यसको े े ु ै
बारमा सोÍछे ु , हाॆो इǓतहास लखन यǑद अंमजीमा नभइǑदएको भए क हÛØयो होलाे े े ु ? यǑद अंमजीको सʣा े
¢ेऽीय भाषामा न ती लिखदा हन त भारतका Ǔबगत कःता हदाहनै े ु ु ु् ्ँ ? यो उपयोगहȣन पǐरकãपना हो 
ǒकनभन यो अǓत काãपǓनक करो भयो जसको सàभावना छन तर यःता सामाÛय लाÊन ूँ ने ेु ै ल पǓन े
इǓतहासको ठोस करालाई ूǓतǒविàवत गछ[। हामीमाǓथ अंमजीलाई ःकलतहबाट न िश¢ाको मÉय माÚयम ु ू ुे ै
बनाएर खास ूकारको Ǻǒƴकोण लाǑदयो। ×यहȣ छनोटको ǓसƨाÛत क कारण राƶवाद इǓतहासको ै
Ǻǒƴकोण बǓनरहयो। यःतो राƶवादȣ Ǻǒƴकोणल औपǓनविशक अवःथामा सàॅाÛतहǾको तहमा माऽ काम े े
गन[ सÈछ र यसल कसरȣ काम गछ[े ? भनर म र मरा सहकमȸहǾल सवअãश[न पǐरयोजनालाई े े े
ǓसƨाÛतबƨ गरर लखका छɋ। हामील क दखाउन ूयास गरका छɋ भन इǓतहास लखन पƨǓत जन े े े े े े े े े े ु
राƶवादका Ǿपमा अǓभåयƠ भएको छ र भइरहको छ ×यहाँ दई तहमा सàॅाÛतहǾ रहका छन।  े ेु ्
पǒहलो ×यःता सàॅाÛतहǾ जो उपǓनवशमा माǓलक Ǔथए र अकȾ ःवदशबाट बनका सàॅाÛतहǾ। अकȾ े े ेै
शÞदमा यो ूƴ छ ǒक भारतीय इǓतहासमा सàॅाÛतवादको गǒहरो सàबÛध हनको मÉय कारण ु ु ु
औपǓनबिशहǾका भाषाको ूाधाÛय यस उपमहाƮीपमा हन हो। यसरȣ अंमजी भाषाको ूाधाÛय रहको े े ेु ु
इǓतहास लखन पƨǓतको पǐरणाम न नागǐरक समाज तथा राÏयबीचको खाडल हो जहाँ औपǓनविशक े ेै
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ूाधाÛय र ×यसल ूǓतǓनǓध×व गरको अंमजी भाषायƠ ǒवगत साथसाथ भारतीय ठट भाषाƮारा ूǓतǓनǓध×व े े े ेु ै
भएको ǒवगतको ूǓतǓनǓध×व Ǔथयो। एक गरȣव ǒकसान ǒहÛदȣमा, बगालȣमा या मराठȤमा सोÍछं , अंमजीमा े
होइन। ×यसकारण यसको पǐरणाम हो जब उãथा गǐरÛछ ×यसको मान अØया[उन गा॑ो हÛछ। उãथा ै े ु
गन[ सǒकन भनको त खाǓल ूाǒवǓधक अथ[मा माऽ हो न ǒक ×यसको जीवÛततामा। हामील ×यसलाई त े े े
ःथानीय तहको भाषामा, सःकǓतमा आबƨ गन[पनȶ हÛछ। यो त भाषाको एक उपाय हो र यःतो उपाय ं ृ ु ु
आवँयक छ ǒकनǒक यस ूकारको उ×पादन पƨǓतमा, Ïयादातर उ×पादन साधन अǓत नजीक तथा 
अपरणीय Ǿपमा जोǓडएका र जनताका सःकǓतसग जकǓडएका हÛछन। ×यसल अंमजी आफमा पया[Ư ू ृ ्ं ै ैँ ु े े
छन। ै  

 
('सवअãश[न ःटǓडज'का सःथापक ूों . रिÑ जत गहासग इǓतहास लखन पƨǓतु ँ े , साàयवाद, राǒƶयता तथा अÛय ǒवषयमा 
बिȣ नारायणको कराकानीमा आधाǐरतु , साभार- ǓबǓबलो अ ǐरßय अफ बÈसू ु , भोãयमु-८, नं. ११-१२, नोभàबरे -

Ǔडसàवर े २००३) 
 

सÛदभ[ साममी 

गहाु , रिÑ जत (सàपा) अ सवअãश[न ःटǓडज रȣडर, १९८६-१९९५, अÈसफोड[ यǓनभǓस[ǒट ूस ु े १९९७ 
गहाु , रिÑ जत (सàपा) सवअãश[न ःटǓडज -१ रा[ईǒटǍ अन साउथ एǓसयनǒहःशȣ एÖड सोसा[ईटȣ, अÈसफोड[ 
यǓनभǓस[टȣ ूस ु े १९९४) 
गहाु , रिÑ जत, अ ǽãस अफ ूायोǐरǒट फर बǍालः एन एःस अन द आइǓडया अफ पमा[नÛट सटलमÛटे े े े , 
ʭूक यǓनभǓस[टȣ ूस ु े १९९६ 
गहाु , रिÑ जत, डोǓमनÛस ǒवदाउट हिजमोनीे े , ǒहःशȣ एÖड पावर इन कलोǓनयल इिÖडया, जàस ःकटको े
भǓमका लखन सǒहतू े ,ʭूक यǓनभǓस[टȣ ूस ु े १९९९ 
गहाु , रिÑ जत, ǒहƶी एट द ǓलǓमट अफ वãड[ ǒहःशȣ, अÈसफोड[ यǓनभǓस[टȣ ूसु े , २००३ 
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नपेालमा जात, राºय र जनजातीय सीमारेखा 

ÛयाÛसी ई. Ǔलवाइन 
 नपालमा जनजाǓतका अÚययनहǾल एकाǓतर अǓसǓमत जनजातीय ǒवǒवधतामा जोड ǑदÛछन भन अका[Ǔतर े े े्
जनजातीय समहहǾका सीǓमत भदू े , जःतै- ǒहÛद र बƨ धमा[वलàवीू ु , जनजाǓत र जात, ǒहमाल र मÚय 
पहाड, मÚयपहाड र तराईका तãला भ-ूभाग, आǑदमा जोड ǑदÛछन। नपालको सदर उƣर पिँ च् ु ूे म कणा[लȣ 
अÑ चलमा अविःथत हàला िजãलामा भन जनजातीय सàबÛधहǾ समहहǾ बीचका सीमारखा र ǓभÛ नु े ेू तामा 
भÛदा बढȣ पारःपǐरक सàवÛध, अÛतरǒबया र गǓतशीलता तथा एक अका[ बीचमा Ǔनǒहत आौयपनामा 
आधाǐरत रहको पाइÛछ।े 1 हàलामा जन साधारणहǾ लगायत सàपण[ गाउन सिजल आÝना जनजातीय ु ू ँ ै ै
सàवƨताहǾ र जात åयवःथाका मया[दाबमहǾमा आÝनो ःथान फरवदल गनȶ गद[छन। ×यहाँ पǓन े ्
जनजातीय समहहǾ ¢ेऽीयू , आǓथ[क र सामािजक åयवःथाहǾƮारा जोǓडÛछन र एउटा समहको जनजातीय ् ू
सàवƨताहǾमा आउन हरफरमा उनीहǾका अथ[तÛऽ र जीवन पƨǓतमा आउन हरफरहǾ Ǔमãन े े े े े े
पÊदछन। अÛततु ् : हàलाको आजको पǐरिःथǓतल अÛय ǒव£हǾल उãलख गन[ भएझɇ जनजातीय ु े े े ु
सàवÛधहǾ, ¢ेऽीय जनजातीयपƨǓत र राÏयलाई कÛिȣकरण गनȶ नीǓतहǾका बीच समÛवयन गनȶ े
ऐǓतहाǓसक ूकयाको उपज हो भÛ नृ े करालाई थप जोड ǑदÛछ।ु  

नपालका ǒहमालȣ भकका जनजातीय रहनसहन बÐनका लाǓग हàला र उƣर पिँ चे े ु ु मका भभागल ू े
Ǔनिँ चत ǺƴाÛत ूदान गछ[न। यो यःतो भकमा नपालका ूमख जनजाǓत समहहǾ दशका अÛय ् ु ूे े े
भागहǾमा भÛदा लामो समयसàम एकअका[ सगसग बसका छन। यǒह भकमा गरǒहÛद जनजाǓत समहहǾ ँ ँ ै ं ैे े् ू ू
धर अगाǓड ǒहÛद राÏयका अधीनमा पन[ पâ योे ै ू ु । नपालका अÛय ¢ेऽहǾ झɇ हàलाका बाǓसÛदाहǾल पǓन े ेु
राÏयल आÝना नागǐरकहरलाई जनजातीय पǒहचान र जातीय मया[दाबमका आधारमा भदभाव भोÊन े े ु
पǐररहको छ। े  

राÏयका नीǓतहǾ र जनजातीय समहको जÛमू  

आज नपालमा ǒवƭमान जनजातीय Ǔमौण ǒवशषते े : दशक उãलखनीय जनजातीय ǒवǒवधता र सरकारȣ े ेै
प¢Ʈारा ौजना गǐरएको åयवःथाको पǐरणामःवǾप जनताƮारा गǐरएका ूǓतकयाको उपज हो। ृ ृ
अनसÛधानकता[ आÛिास होफरल आÝनो उãलखनीय अÚययन ु े े (सन ्१९७९) मा दखाए अनसार सन े ु ्
१७८९ मा भएको दशको भे -ूएकȧकरण कवल पǒहलो कदम माऽ Ǔथयो। उनका अनसार सरकारल े ेु
नपालȣ समाजको पǓन एकȧकरण गन[ पनȶ Ǔथयो जसमा ऐǓतहाǓसक र  ¢ेऽीय Ǿपमा ःवायƣ तीन जाǓतगत े ु
तहहǾ (होफर, सन ्९७९: ४३-४६),2 छʣ सःकǓत बोकका ǓतÞबतीबमȸ भाषीहǾ ु ृै ं े (यो भाषा राजधानीमा 

1 यो अनसÛधान म ु े १९७३ दिख जन े ु १९७५ र अÈटोवर १९८३ दिख माच[ े १९८४ को कालमा गǐरएको Ǔथयो। पǒहलो समयमा ǓतÞबती 
बोãन समदायको गǒहरो अÚययन गǐरएको Ǔथयो। दोॐो पटकको अनसÛधान सात समदायका तीन जनजाती बमशे ु ु ु : ǓतÞबती भाषीहǾ, ǓतÞबती 
र भारतीय परàपराबाट ूभाǒवत भएका समहू , बरा र नपालȣ भाषी पव[तीयहǾको जनसÉया वǒƨु ृे ं , जातीय तया लǒǍक वनावटमा आधाǐरत ै
Ǔथयो। 
2 जस अनसार पव[तीयु , नवार र तराɃका जनजातीय पƨǓतहǾ पद[छन। े ् (होफर सन ्१९७९: ४६) 
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कम थाहा भएका दग[म ठाउहǾमा बोãन गǐरÛछै ु ँ े ), उƣरȣ सीमाका ǓतÞबती मलका माǓनसहǾ पद[थ। ू े
राǒƶय एकȧकरणको मल उƧेँ यू  राǒƶय जात-åयवःथाको सजना गन[ Ǔथयो जस अÛतग[त हरक समहहल ृ ु ूे े
समाजमा Ǔनिँ चत ःथान पाउन सोचाइ Ǔथयो र जातका वारमा शासकहǾका ǒवचारल पǓन यस ूँ ने े े लाई 
ूभाǒवत पान[ सÈदØयो। 

यस बममा एउटा ǒवःतत काननी सǒहताै ंृ ू , मलकȧ ऐन बनाइयो। यसमा शारȣǐरक सàवÛध र ु ु
समाजमा ूचǓलत जातीय मया[दाबमका आधारमा ǒवǓभÛ न ǒकǓसमका सजायहǾ तोǒकए। सरकारȣ आǓथ[क 
नीǓतहǾमा पǓन जातगत तह Ǔनधा[रण र जनजातीय समहहǾका सदःयतालाई Úयानमा राखी ǓभÛ नू  
समहहǾलाई जमीनमाǓथका ǓभÛ नू -ǓभÛ न अǓधकार र Þयापाǐरक हकहǾ ूदान गǐरयो। कन खास जनजाǓत ु ै
समहको सदःय हनाल आǓथ[क र राजनǓतक महǂव राÉदØयो। यस ूकारको पǐरपाटȣूǓत समाजमा ू ु े ै
Ǔमिौत ूǓतǒबयाहǾ पाइए। कहȣ समहहǾल आÝना फाइदाहǾलाई सानो समहमा सीǓमत गन[का लाǓग े ेू ू
मया[दाबमलाई सधɇका लाǓग बÛद गर भन अÛय समहहǾ जनजातीय सǒवधाहǾ पाउन वा ǒवलय हन े े ेू ु ु
अǓभयानमा समथ[कहǾ बटãन ǒहसावल एकजट भए। यःता ूकयाहǾलाई समाजल आ×मसात गâ योु ु ृ ्े े े । 
यसल समहहǾलाई बÐन र ूयोग गनȶ जनजातीय पǒहचानमा ूभाव पाǐररहको छ।े े ेू ु  

मलकȧ ऐनका असरहǾु ु  

होफरल यस ूकारको राǒƶय जाते -åयवःथा सजना गनȶ सरकारȣ आवँयकता पन[का कारणहǾमा नपालको ृ ु े
छʣ राजनǓतक पǒहचानलाई बधाǓनकता ूदान गन[ु ै ै ै , दशलाई Ǔभऽी तवरल एकȧकरण गन[ त×कालȣन े े
¢ेऽीय पƨǓतहǾका सʣा (सन ्१९७९ ; ४०, १९५) Ǔमãदो काननी पƨǓतको ःथापना गन[ न भएको ू ु ै
तक[  ूःतत गछ[न। यƭǒप राǒƶय जातु ् -åयवःथाल नपालका ǒवǒवध जाǓतहǾका परàपरागत चलन े े
ूचलनहǾलाई पर Ǔनम[ल पान[ भन असàभव Ǔसƨ भयो। ǒवǓभÛ ू ू ुै े  न समहहǾल आÝना परàपरागत चालू े -

चलनहǾलाई आǓधकाǐरक माÛयता पाउनका लाǓग औपचाǐरक अनरोध गर। यसका साथ आÝना ु े ै
समहलाई फाइदा हन गरȣ काननहǾमा हरफर गनȶ ूय× नू ूु े े े  पǓन गर। यसो गन[का पछाǓड जाǓतगत अÛतर े ु
समÛवय होस भÛ न् े न Ǔथयो ै (उहȣ पःतकु :१७५)। यस ूकार जनजातीय ǒवǒवधताǒवना पǓन असोचनीय 
अवरोधहǾ र अपǐरहाय[ सामािजक पǐरवत[नका कारणल गदा[ उƠ काननी पƨǓत अǓनवाय[ Ǿपमा े ू
पǐरःकत हनपनȶ Ǔथयो ृ ुु (मरेु, १९७८, २-१३) । 

भारतको जात åयवःथा भÛदा पथक रहर पǓन नपालमा ूचǓलत जाǓतगत मया[दाबमल मÚय पहाड र ृ े े े
ǒहमालȣ गरǒहÛद समहहǾलाई महǂवपण[ सःकǓत र सांःकǓतक माÛयता असमान हदाहद पǓन ै ं ैू ू ू ृ ृ ु ुँ ँ
मया[दाबममा मÚयःथान माऽ Ǒदयो। उनीहǾ ǒहÛदका तãलो पशागत समह भÛदा माǓथ Ǔथए भन पव[तीय ू ूे े
अथवा पहाडी भकका नपालȣ बोãन ǒहÛदहǾ भÛदा तल Ǔथए। यस गरȣ उनीहǾ तराईका माǓथãला े े े ू ै
जाǓतहǾ र नवारहǾ भÛदा पǓन तल Ǔथए। यǓत न बला मलकȧ ऐन र राÏयका अÛय नीǓतहǾल पǓन े े ेै ु ु
ǒहÛद समहका सांःकǓतक बाहãयतालाई सǺढ बनाए र ǒहÛद माÛयताहǾसग नǓमãदा समहहǾको ू ू ृ ु ू ूु ँ
अवहलना गर। यसको एउटा ूमख असरमा दग[म भकमा रहका ǓतÞबतीभाषीहǾ बाहक अÛय गरǒहÛद े े े े ेु ु ूै
जाǓतहǾ राÏयल न åयाÉया गरको नीǓत अनǽप ǒवǓभÛ ने ेै ु  जातका Ǿपमा अगाǓड आए। अकȾ असरमा 
ǒवशष गरȣ मÚय पहाडी जाǓतहǾकाबीच åयापकता पाएको सःकतीकरण र सांःकǓतक आदानूदान े ं ृ ृ
Ǔथयो। यसरȣ ǒवǒवध जाǓतहǾलाई एक बनाउन जात Ǔनक ूभावकारȣ बÛयो ǒकनǒक जात न ै ै
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जनजातीयताको सरचना×मक ढाचँा हो।ं 3  
होफर भÛछन,् आǑदवासी र ǒहÛद मया[दा पƨǓतका बीचमा कायम हन सकको Ǔमलोमतोक योगदान ू ु े ै

ःवǽप आजका समहहǾका जनजातीय पǒहचानहǾको अिःत×व रहन सकको हो ू े (१९७९ :१४७)। यस 
उिƠलाई उनल नपालको अãपसÉयक तर धर सÉयामा रहको जाǓत तामाǍ माफ[ त अझ ूंʫाएका े े े ें ै ं ्
छन। सन ् ् १९३२ सàम पǓन आǓधकाǐरक माÛयता नपाएकोमा तामाǍ जाǓत माफ[ त होफरल आÝनो ् े
धारणा पǒƴ गरका छन। सो समयभÛदा अगाǓड तामाङ जाǓतको Ûयन अथवा अǺँ यु ् ूे  जनजातीय पǒहचान 
Ǔथयो जन साझा साःंकǓतक प¢हǾ र भाषागत आधारहǾमा सीǓमत Ǔथयो ु ृ (उहȣ पःतकु :१४८)। तथाǒप 
यहाँ जनजातीय एकǽपता वा साझापना तामाǍ जाǓतमा छ वा छन भÛ नै े ूँ न खडा हÛछ। Ǔबशष गरȣ ु े
"तामाǍ" शÞदल नपालका मÚय पहाडका ǒवǒवध जनजाǓत समहहǾलाई जनाउदछ। तामाǍहǾǓभऽ न े े ू ँ
एकǽपता बोकको सःकǓत छे ं ृ , न सामािजक सरचना न। न त ǒयनीहǾको कन ूभावशालȣ राजनǓतक ं ै ै ैु
सःथा न छ। यहासँàम ǒक तामाǍहǾ ǓभÛ नं ै -ǓभÛ न ǒकǓसमका ǓतÞबती-वमȸ भाषा बोãछन,् जन एक ु
अका[ल बÐन पǓन किƣपय अवःथामा अÜʬारो महसस गछ[न े ु ु ् (हन[होसे ु ,् होãमवग[ )। यसबाट मल क ै े े
Ǔनँ कष[ Ǔनकालको छ भन े ेु 'तामाǍ' भÛ ने जाǓतगत पǒहचान राÏयल आफ र यी जाǓतहǾका बीच े ू
अÛतरǒबया सिजलो र सåयविःथत पान[का साथसाथ यस जाǓतगत समहलाई पǒहल भǒटया ु ु ू ूै े (ǓतÞबती) 
सरहको मया[दाबम भÛदा माǓथãलो दजा[मा लजानका Ǔनिàत सजना गरको हो। ःमरण रहोस भǒटया ै ृ ् ूे
(ǓतÞबती) हǾलाई गाईको मास खान हनाल नराॆो Ǻǒƴल हǐरÛछ र उनीहǾको राजनǓतक ु े े े ेु ै
वफादाǐरताूǓत पǓन सÛदह रािखÛछ। े  

जातीय मया[दाबम वाःतवमा न एउटा जǒटल समःया Ǔथयो। उदाहरणका लाǓग मया[दाबममा तल ै
परका र गरǒहÛद समहहǾलाई कहȣ अपराधका आधारमा दासे ेै ू ू /दासी पǓन बनाइन सÈØयो तर 
मया[दाबममा माǓथãलो ःथान ओगÒनहǾलाई भन सोहȣ अपराध गर बापत कायम रहको जातबाट े े े े
झाǐरÛØयो। मलकȧ ऐनमा पǓन जाǓतगत ǒहसावमा सजाय र जǐरवानाहǾको तह छÒʫाइएका छन। यो ु ु ु ्
अकȾ यःतो कारण Ǔथयो जसका लाǓग पव[तीय जाǓतहǾ तथा गरǒहÛद जाǓतगत समहहǾल ै ू ू े (जःतै-

तामाǍहǾले) काननमा आÝना ःथान सधानȶ ूय× नू ु  गरका Ǔथए। उदाहरणका लाǓग ¢ेऽीहǾल पǒहल े े े
आफहǾ िचǓनन ू े "खस"4 उपाǓधलाई फनȶ अǓधकार ूाƯ गर। आज ¢ेऽीहǾ आफलाई खस भनर े े ेू
बोलाउन अपमानजनक ठाÛछन ु ् (शमा[, १९७७ :११२)। 

राÏयका आǓथ[क र राजनǓतक नीǓतहǾै  

जातीय तहगत सरचनामा जाǓतगत मया[दाबमलाई वधाǓनकता Ǒदनका अǓतǐरƠ राÏयल ǒवǒवध राजनǓतक ं ै ैु े
र आǓथ[क नीǓतहǾका माफ[ त जनजातीय समहहǾ र उनीहǾबीचको अÛतर सàवÛधहǾमा  ूभाव पाâ यो् ू । 
कहȣ जाǓतहǾल आÝना जाǓतगत सीमारखाहǾ झन साघँरो पान[Ǔतर लाग भन अǽहǾ आफसग Ǔमãदाे े े े े् ु ू ँ -

जãदा सःकǓत भएका अÛय जातीय समहहǾसग सांगठǓनक एकता खोÏनǓतर लाग। ु ृ ूं ँ े  

3 डमोÛट भÛछनु ,् "...जाǓतहǾ...तह तोÈछन ्,जबǒक हामी पिँ चममा समथ[न वा अःवीकार गछɡ.. तहगत सरचनामा एउटा समहको अकȾ ं ू
समह सग एǒककत हन ǒहसावमा Ǔनिँ चू ृँ ु े त ǓभǏताहǾ न ूमख बǏ जाÛछ ै ु " (१९७०-१९१) 
4 नपालको उƣरȣ पिँ चे म भक खसहǾका उǂपǓत ःथान न माǓनÛछ जहाँबाट आजका ¢ेऽीहǾ बसाइ सरका Ǔथए े ेै ँ (शमा[ १९७७:१०४-५)। 
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थाÈसाÒसका थकालȣहǾ यसका ÏवलÛत उदाहरण हन। जो आÝनो आǓथ[क प¢लाई सǺढ पानȶ े ु ् ु
ǓसलǓसलामा Ǔमãदा-जãदा सःकǓत भएका अÛय समहहǾबाट अलिÊगन पâ योु ृ ू ुं । थाÈसाÒसका थकालȣहǾ े
सफल हनमा भौगोǓलक िःथǓत र भाÊयको सयोजन Ǔथयो। साझा लाभहǾका खोजीका लाǓग सयोिजत हन ु ुु ं ं
सÈन खबीका कारणल पǓन ×यःता अवसरहǾ हात लगाउन उनीहǾ सफल भएका हन। पǒहलो त े ेू ्ु
थाÈसाÒस ǓतÞबतसàमको ूमख र सिजलो याऽा माग[मा अविःथत छ। जन माग[ भएर ǓतÞबतीहǾ े ु ु
भÑ ÏयाǍहǾ खला भएको अवःथामा याकलाई भारȣ बोकाई आवतु -जावत गन[ सÈछन। मÚय पहाडी ्
भकका माǓनसहǾ पǓन ǒहउदमा ×यहाँ पÊन सÈदछन। यस कारणल गदा[ थाÈसाÒस यस भकक ूमख े े े ेँ ु ् ुै
उƣरȣ-दि¢णी åयापार åयवःथाको एउटा ूमख कÛि हन गयो ु े ु (ǒवƴ, १९७१ :५३)। दोॐो करा यस ु
ठाउका एक परानो झगडा सãझाउन थाÈसाÒसका माǓनसहǾल सरकारलाई मƧत पâ याँ ु ु ुे े एका Ǔथए। 
जसको फलःवǾप सरकारल ःथानीय åयापार åयवसाय र पय[व¢णको लाǓग ःथानीय नत×वलाई न े े े ृ ै
ǓनयिƠ गरȣ सदाशायता ूकट गâ योु । थाÈसाÒसका माǓनसहǾल यी पदहǾ ǒवना कन रोकटोक र े े ु ै
हःत¢ेप सन ्१८६९ दिख चलाइरहका छन े े ् (ǒवƴ, १९७१; फररू े -हाइमÛडोफ[े , १९७५; मसप[ǓमÔट र े
गǽǍु , १९७३)। 

यस तØयल थाÈसाÒसलाई अÛय थकालȣ गाउहǾदिख टाढा बनायो। यसका साथसाथ सरकारȣ े े ेँ ै
नीǓतहǾल पǓन ǒयनीहǾको फटलाई अझ मलजल गâ योे ू । त×कालȣन अवःथामा ǓभÛ न ǓभÛ न जनजाǓत 
समहहǾ बीच ǓभÛ नू  åयापाǐरक कÛिहǾमा अǓधकारको बाँडफाँड गनȶ ूǒबया चãन गरको पाइÛछ। े े े
उदाहरणको लाǓग थाÈसाÒसका उƣरमा बःन समहहǾलाई ǓतÞबती नन बजारहǾसàम जान इजाजत े े ेू ू
Ǔथयो तर थाÈसाÒसको राजधानीभÛदा दि¢ण जान रोक Ǔथयो। यस गरȣ दि¢णी समहहǾ दि¢णमा े ै ू
åयापार गन[ पाउथ तर ǓतÞबतमा भन पाउदनथ तर मनाǍेहǾल भन बाǒहरबाट सामानहǾ आयात गन[ ँ ँे े े े ेै
ǒवशष छटहǾ समत पाएका Ǔथए।े ेू 5 यस ǒवषयसग सांःकǓतक आदानूदानका ǓभÛ नँ ृ  ःवǾपहǾ सàविÛधत 
छन। सरकारȣ कम[चारȣहǾसग गाढा सàवÛध र दि¢णका माǓनसहǾसगको राॆो समÛवयन भएका कारण ् ँ ँ
थाÈसाÒसका गाउलहǾ आÝना चालचलनहǾ नपालȣ ǒहÛद परàपरागत माÛयताहǾसग Ǔमãदोे े ेँ ँू -जãदो ु
पान[Ǔतर शǾबाट लाग तर यसका लाǓग उनीहǾल उƣरका ǓतÞबती पǐरवशमा घलǓमल थकालȣहǾसग ु ूै े े े ँ
टाǒढन पâ योु । सरकारको उपिःथǓत अगाǓड ×यस ¢ेऽका थकालȣहǾ सायद आÝन जाǓत Ǔभऽमाऽ ै
ववाǒहक सàबÛध कायम गद[थ तर पǓछ आǓथ[क असमानता र सांःकǓतक आदानै े ृ -ूदानका कारणल े
थाÈसाÒसलाई अÛय थकालȣ समदायभÛदा पथक पǒहचान ूःतत गन[ र अÛय थकालȣहǾबाट छǒʣन े ु ृ ु ु
अǓभूǐरत गâ योे  (पाक[ र एन.्डी.)।  

ǓलàबहǾको पǐरिःथǓतल भन उनीहǾलाई ठȤक ǒवपरȣत Ǒदशामा पâ याु ुे े यो। उनीहǾका अवःथालाई 
जाǓतगत सगठȤकरणको स£ा Ǒदन सǒकÛछं ं - जसको सहयोगमा एउटा ठलो जनजाǓत ¢ेऽ उनीहǾल हात ू े
पारका Ǔथए। ǒयनीहǾ जमीन माǓथको हकबÛदȣ चलाउन गद[थ। ǓलàबहǾल ठलो सघष[ पँ चाे े े ेु ू ं त ूाƯ ्
गरका यःता जमीनहǾलाई े "ǒकपत" भǓनÛछ। ǒकपतका जÊगाहǾमा कवल Ǔलàब समदायका पǐरवारका े ू ू
सदःयहǾल माऽ भोग चलन गन[ पाउदछन। समयको बमसग सरकारल ǒकपत जÊगाहǾलाई रकर े ेँ ँ् ै ै
ूणालȣमा बदãन ूय× ने  गरको छ जसको ǓलàबहǾल ःथानीय तहमा कडा ूǓतबाद गर। उनीहǾल े े े ेू

 5 यःत ǒकǓसमका åयापाǐरक हकवÛदȣहǾका वाँडफाँड सोलखàब र ताराकोटमा भएको Ǔथयो ै ु ु ु (फररू े -हाइमÛडोफ[  े १९७५: ६१-६२, २०९)।  
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आÝना ूǓतǓनǓधहǾ काठमाडɋमा समत पठाएर ǒवरोध जनाएका Ǔथए े (ÈयाÜलान, १९७०: १७२, १८२: 
जोÛस, १९७६: ७२)। यसल जनसमदायमा साझा जनजातीय पǒहचानहǾ र एकताका लाǓग सकरा×मक े ु
वल ूदान गरको हन सÈछ। सन े ु ् १९८१ को जनगणनामा आफहǾलाई Ǔलàब भाषी भनर ू ू े
िचनाउनहǾको सÉया े ं १२९,२३४ पाइयो (नपाले , १९८४ बी:२५)। जोÛस भÛछन ् ् "ǒकपतलाई छोÔन े
हो भन आÝना भाषाे , धम[ र सःकǓतसगको गहȣरो आवƨता ǓलàबहǾमा पाइदन। राÏयका अÛय ं ैृ ूँ
अãपसÉयक जाǓतहǾमा बǓमक ǒहÛदकरणको भन उनीहǾल ूǓतवाद गरका छनं ू ्े े े " (जोÛस, १९७६: 
६५, रÊमीलाई उÙ धे ृत गदȷ १९६५: ९५)।  

यसल राÏयका नीǓतहǾल नपालभǐर न जनजाǓतहǾलाई ूभाǒवत पाâ योै ैे े े । यःता नीǓतहǾल कहȣ े े
समहहǾ बीच फटको सजना गâ योू ू ृ  भन अǾहǾमा भन एकताका लाǓग अǓभूǐरत गदȷ समम Ǿपमा राǒƶय े े े
जात åयवःथाको ःतर सबल पानȶ ूय× न गâ यो। माǓनसहǾलाई जाǓतगत ǒवभाजन अनसार राÉ नु  राÏयका 
नीǓतहǾ पǓन आजको जनजातीय मानिचऽको सजनामा िजàमवार छन। उदाहरणका लाǓग हामील तामाǍ ृ ्े े
जाǓतलाई Ǔलन सÈछɊ। यःता जनजातीय ǒवभाजन अÛतग[त पव[ र पिँ चू मका स-साना समहहǾ पद[छन। ू ्
जसरȣ गǽǍको जनजातीय नामल माǓनसहǾ िचǓनÛछन ×यसभÛदा बढȣ पिँ चु ्े मीहǾ पवȸयाहǾसग आपसमा ू ँ
समानता दÉदनन े ै ् (होãमवग[, ÞयिƠगत सÑ चार)। यस तØयको बाबजद नपालका लखहǾमा तामाǍु े े , 
Ǔलàबू, राई र गǽǍहǾको सहनशील जनजातीय पǒहचान रहको पाइÛछ। Ǔडãलȣराम दाहाल यःतो ूबिƣ ु ृे
माफ[ त नपालȣ जाǓतगत समहहǾलाई आǑदम जाǓतगत मोडल अनसार बÐनपनȶ करा दशा[उछन ् ू ु ु ु ु ्े े ँ (१९७८) 
तथाǒप नपालका कन पǓन समहहǾ ूचǓलत माÛयता र åयाÉया अनसार आǑदमजाǓतमा पदȷनन। े ु ू ु ्ै
आǑदमजाǓतको एक ठाउमा बसोबास गनȶ ¢ेऽमा आÝन ǒकǓसमको राजनǓतक सरचनाहǾ हन आवँ यै ै ै ंँ ु ु क 
हÛछ जो नपालका जनजातीय समहहǾमा पाइदन।ु े ू ँ ै  

राई न शायद एउटा यःतो ÏवलÛत उदाहरण हो जसबाट सामाÛय ूयोगमा जाǓतगत नामाकरणहǾका ै
सामािजक र साःंकǓतक साप¢मा भÛदा पǓन बढȣ Ǿपमा राजनǓतक वा बधाǓनक महǂव हन करा ःपƴ ृ ुे ेै ै ु
हÛछ। ु "राई" नामल िचǓनन जाǓतहǾमा ःपƴ सामािजक सांःकǓतक असमानता र एकताको अभाव े े ृ
पाइÛछ (àयाकडɋगल, १९७३)।6 होफर भÛछन ्"राई एउटा हालसाल उ×पिƣ भएको कǓऽम स£ा हो ै ंृ
जसअनसार ठलो सÉयामा धरथोर Ǿपमा एउट जाǓतǓभऽ Ǔबहबारȣ चलाउन र अथ[पण[ तरȣकाल फरक ु ू ूं ैे े े े
बोलȣचालȣका भाषा ूयोगमा ãयाउन समहहǾलाई एक ठाउमा रािखएको छ। सव[ǒवǑदत छे ू ँ ै , नपालȣ शÞद े
"राई" ल गाउका नताहǾ वा समकालȣन राईका सÛतानहǾका समहहǾलाई जनाउन गद[Øयो र पǓछ े े ेँ ू
माऽ यसल जनजातीय नाम जनाउन थाãयोे " (१९७९: १४२)।  

नपालȣ जनजातीय समहहǾल यःता ǒकǓसमका नामाकरणहǾ कहȣ खास समय र अवःथाहǾमा राÏय े े ेू
र बाǒहरकाहǾसग कारोवार गदा[ माऽ ूयोग गद[छन। उनीहǾका बीचमा पǓन ǒवǓभÛ नँ ्  ǒकǓसमका 
वǓग[करण छन जसल उनीहǾका जाǓतगत ǒवभाजन ःपƴ ǽपल ूǓतǒविàवत गद[छ। पिँ च् े े मका तामाǍहǾ 
आफलाई शपा[ू े , Êल े (घले) र तामाǍ भनी िचनाउन गद[छन तापǓन बाǒहरकाहǾ उनीहǾलाई एक े ् ै
ठाÛदछन ् (होãमवग[: ९)। राॆो रोजगारȣ, पिँ चमलȣहǾका साथ ǒहमाल चÕन र पथ ूदश[कको पशा े े े

6 यसबाट बÐन सǒकÛछ ǒकन राईहǾल ै ु े ( ǓलàबहǾका सब भÛदा निजकका Ǔछमकȧ र ×यसरȣ न जाǓतगत ǒहसावल ǒकराँती नामल ×यस ू े े ेै
ठाउक ूाचीन बाǓसÛदाहǾका Ǿपमा िचǓनएकाँ ै ) एकȧकत हन नसÈदा ृ ु 'ǒकपत' का हकहǾका बचाउ गन[ सकनन े ् ?  
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अपनाउन पाइन आशामा हालका वष[हǾमा कहȣ समहहǾल आफलाई े े ेू ू "शपा[े " भनर िचनाउदछन तर े ँ ्
जाǓतगत ǒहसाबल भन ǒयनीहǾ छʣ दिखÛछन। आǓथ[क र जाǓतगत लाभहǾका लाǓग जाǓतगत नामहǾ े े ेु ्ै
ूयोगमा ãयाइन काय[ नपालमा लामो समयदिख चलर आएको हन सÈछ। पǒहल गोरखा सǓनकमा भना[ े े े े ेु ै
हनका लाǓग मÚय पहाडी समहहǾल उपयƠ जातको ूयोग गद[थ ु ू ुे े (ǒहचकक, १९६५: २०८)। Ǔभऽी 
Ǻǒƴकोणवाट हनȶ हो भने े, यसो गन[ ठगी हन ǒकनभन यी जनजाǓतहǾका वा सगǑठत समहहǾका नाम ु ूै ंे
नभई नपालȣ जातगत मय[दाबममा मÚय ःथान खलाउन ूयोग गǐरएका नामाकरण माऽ हन े ु ्ु (ǒफशर 
१९७८)।7  

मानवशाƸीहǾ शǽमा कवल एउटा खास गाउको अÚययनमा सीǓमत हन हदा कहȣ महǂवपण[ ु ूे े ेँ ँु ु
कराहǾ छटाएका हÛछन। जःत एउट जनजाǓतगत नामाकरणल िचǓनन समदायबीचको जाǓतगत सवालम ु ु ् ुु ै ै ैे े
ǓभÛ नता र कसरȣ ǒवǓभÛ न जाǓतगत समहहǾल ¢ेऽीय जाǓतगत पƨǓत बनाएू े ? भÛ ने जःता ूँ नहǾ 
ओझलमा परका छन। उदाहरणका लाǓग कहȣ ×यःतो अवःथा Ǔथएन जसमा एक ठाउको तामाǍ भनर े े े े् ँ
िचǓनन जाǓत र अकȾ ठाउको तामाǍ बीच तलना×मक फरक Ǔनिःकयोस। कहȣ समय अगाǓडसàम े ेँ ु ्
जाǓतगत पǒहचानहǾका उ×पिƣका बारमा राजनǓतक र ऐǓतहाǓसक पǐरूआयहǾको बारमा जानकारȣ समत े े े ेै
Ǔथएन। फराǒकला ¢ेऽीय अÚययनहǾका बÕदो उपलÞधता, एउट जनजाǓत समहǓभऽको बहमखी ै ू ुु
अÚययन र ऐǓतहाǓसक दःतावजहǾका अनवादहǾबाट क ूƴ हÛछ भन नपालका ूाथǓमक जनजातीय े े े ेु ु
समहहǾमा पǓन ǓभÛ नू ताहǾ छन।् 

जनजाǓत समहहǾ र पया[वरणीय ǒविशǒƴकरणू  

नपाल बसोबासको ǒहसाबल तीन भौगोǓलक ¢ेऽहǾमा ǒवभािजत छे े -8 उƣरȣ उÍच भाग जहाँ ǓतÞबती भाषा 
र सःकǓतसग Ǔमãदाजãदा माǓनसहǾ बःछनं ृ ु ्ँ ; मÚय भागमा जराãड बरमानल तक[  गर झɆ ǓतÞबतीे े े े े , 
भारतीय र उनीहǾक सःकǓतबाट अǓभूǐरत जाǓतहǾ बसोबास गछ[न ै ं ृ ्े (१९६३: २९७) भन उप×यकामा े
पव[तीयहǾ र तãलो भागमा ǒहÛदू, मिःलम र थाǽहǾ बःछन। यसरȣ बसोबासको ǒवभाजनल ती ु ् े
जाǓतहǾको उचाइसगको सàबÛधँ ँ , बासःथान र ǒवǓभÛ न सामािजक सांःकǓतक पƨǓतहǾका ǓभÛ नृ -ǓभÛ न 
ǒवतरणहǾका £ान ूदान गद[छ। यस बसोबासीय मोडललाई ǓभÛ ने -ǓभÛ न जाǓतका सांःकǓतक समानता न ृ ै
साझा मल उǂपǓतका कारण हन र एउट सःकǓतका माǓनसहǾ सÉयानगत ǒहसाबल पǓन बÛद हनकासाथ ू ् ृ ुु ुै ं ं ैे
जǒवक ǒहसाबल िचरःथायी हÛछन भनर बझको खÖडमा भन गलत हÛछ ै े े े ेु ु् ु (वाथ[, १९६९: ९-११)। 

यी समहहǾ आÝना गहभǓमसग Ǔमãदाजãदा भागहǾम आÝना सीपहǾका उपयोग गर भनी सोिचराơ ू ृ ू ु ुँ ै े

 7 यहाँ उãलिखत कहȣ नामहǾ धर ूाचीन छन। होफरका अनसार े े े ै ् ु "तामाǍ" हǾको बारमा त॑ɋ शताÞदȣका लखहǾमा उãलख गरको े े े े े
दिखÛछन े ् (१९८१: ६-७) र तमाǍलाई हालसàम िचǓनन अकȾ नाम े "ममȸू "का बारमा भन सन े े ् १७६९ (१९७९:१४७) वǐरपǐरका 
कागजपऽहǾमा उãलख गरको पाइÛछ। जव ǒवदशी पय[व¢ेकहǾ नपाल आइपग हालका थू जाǓतगत नामाकरणहǾ ूयोगमा Ǔथए र ×यसल े े े े े े ेु ु ै ै
मलकȧ ऐनमा समत उãलिखत Ǔथयो। अ याु ु े े Ǔमãटनल आǑदवासी जनजाǓतहǾमा Ǔनàन जाǓतहǾ भएको उãलख गछ[ने े :्-मगर, गǽǍु , जǐरया, 
नवारे , ममȸू , ǒकराँत, Ǔलàबू, लाÜथा र भǒटया ू (१९७१: २४-२५)। तपǓन अवःथा हरर ǓभǏ ǓभǏ नामहǾ ूयोग भएको पाइÛछ। यस ै े े
ूसǍमा दािज[ǓलǍका बǒटश ूशासक भÛछनृ :् "Ǔलàब भÛ नू  ेशÞद एउटा Ǔबगाǐरएको ǽप हो। जन पǒहलो चोǒट एकथàबाका गोखा[लȣहǾल ु ु े
ूयोगमा ãयाएका Ǔथए। जाǓतगत ǒहसावमा Ǔलàब Ǔभऽ ǒकराँतीू , एका र राईहǾ पद[छन तर माǓनसहǾमा नामाकरण सàबिÛध ॅम र अÛयौल ्
åयाÜ त छ। यसल गदा[ बोलȣचालȣमा अÈसर Ǔलàबन भनर माǓथ उिãलिखत सव जाǓतहǾलाई ूयोग गनȶ गद[छन े ेू ्ै ै (Èयाàबवले , १८४०:५९५)। 
8 यसल नपालȣ ढाँचालाई पɩ े े याउछ जसलाई नपालका एकȧकरणकता[ पØवीनारायण शाहको पाला दिख न ूयोगमा ãयाइएको Ǔथयो ँ े ेृ ै (शमा[ 
१९७२:१३)  
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समःयामलक हÛछ। यस ǒवषयमा राॆो åयाÉयाका लाǓग वरमानल उÙ धू ृु े े े त गरका कावाǒकताको ǺƴाÛत े
हन[होस। े ु ् (१९६३: २९९, ɯ यागन, १९७१: ८०,८८)। 

ǒहÛदहǾ धान उÞजाउ हन वा वषȷभरȣ वषȶ र ǒहउद बालȣहǾको उ×पादन हन ःथानहǾलाई ू ु ुे े ेँ
ूाथǓमकता ǑदÛछन.्..। यसल ǒहÛदहǾको अथ[तÛऽ मÉयतै े ू ु : कǒषमा आधाǐरत हÛछ र उनीहǾको ृ ु
समदाय एक ठाउमा बःन ूकǓतका हÛछन यƭǒप नपालȣ ǒहÛदहǾ र खासगरȣ पहाǓडयाहǾ कʣर ु ृ ् ूै ँ े ेु
शाकाहारȣ नभएपǓन सःकतीकरणको अथ[मा शाकाहारȣ ूविƣसग कहȣ सàमान जोडको पाइÛछ। ं ृ ृ ँ े े
×यसल ǒहÛदहǾ कǒषजÛय ूाकǓतक वातावरणमा बसोबास गन[ ǽचाउछनै े ू ृ ृ ्ँ (इिजमा १९७७:७१-७२)। 

हàलाको सवालमा भन आǓथ[क ǒविशƴीकरण न जाǓतगत पǒहचानहǾको कारक तǂव भएको ु े ै
पाइÛछ। हàलामा जाǓतगत गǓतशीलता भन माǓथãलो जात र गरǒहÛदहǾमा पǓन उिƣक रहको दखाउदछ ु े े ेै ैू ँ
र जाǓतगत सीमारखाहǾका सÌबमक भएता पǓन जाǓतगत ǓभÛ ने ताहǾ साǒवक न रहका छन ै े ् (वाथ[ 
१९६९: ९)। हàलामा जाǓतगत सरचनाल आपसी आौयपना वा Ǔनǒहतताको Ǔनधा[रण गद[छ जन करा ु ं े ु ु
×यहाँको ¢ेऽीय तथा आǓथ[क ǒविशƴीकरण अÛतग[त चãद आएको छ ै (उहȣ पःतकु ; १८-१९)। 

हàलाको ǒवषयु  

नपालको सदर उƣर पिँ चे ु ू ममा अविःथत हàला िजãलाको उƣरमा ǓतÞबत पद[छ भन दि¢ण पिँ चु े ममा 
बझाǍ र बाजराु , दि¢ण र दि¢ण पव[मा मग पछ[न। दशक दोॐो ठलो िजãला भएर पǓन हàला थोर ू ु ु ् ूे ै ैु
जनसÉया वा जनघन×व भएका िजãलाहǾमा तॐो ःथानमा आउछ। यसका ूमख कारणहǾमा खतीयोÊय ं े ेँ ु
जमीनको कमी र भǓमका असमान भौगोǓलक बनौट न पाइÛछ ू ै (नपाले , १९८४,१३)।9 हàलासàम पÊन ु ु े
माÚयमको अभाव, ǒवƭमान गरȣवी र ǒवदशी अनसÛधानकता[हǾका लाǓग ढोका बÛद भएका कारण कहȣ े ेु
समय अिघसàम यस िजãलाका बार थोर माऽ अÚययन हन पाएको Ǔथयो। यसल गदा[ नपालका े े ेै ु
जनजाǓतका बारमा बÐन हामीलाई Ǔनक कǑठन भएको Ǔथयो। हàला िजãलामा मामीण मÚय तथा उÍच े ु ै ु
पहाडमा बःन तीन ǒकǓसमका जाते -जाǓत बीचमा शताÞदȣऔसàम ǒहÛद Ǔनयम अÛतग[त रहȣ अÛतरǒबया ं ू
भएको ःथानको उãलख छ। े  

हàलाका तीन जनजाǓत समहहǾमा ठला र साना जातका नपालȣ पव[तीयहǾु ू ू े , बरा ु (वा åयाÛसी) र 
ǓतÞबती भाषा बोãन समदायहǾ े ु (अथवा भǒटयाू , जन शÞद ूयोग गन[ म ǽचाउǑदनु ँ ) पद[छन। यी तीन ्
जाǓतहǾ उचाइमा आधाǐरत आǓथ[क ǒबयाकलापका साथ घरका बनोटै , पǒहरन र भौǓतक सःकǓतका ं ृ
प¢हǾमा ǓभÛ न छन। पǒहलो समहमा धर कषकहǾ छन जसल उप×यकाका धान फãन ठाउ ओगटका ् ू ृ ्े े े ेै ँ
छन;् दोॐो समह पहाडी भाग र हालसाल फडानी गǐरएका र धर उÞजनी हन जÊगाहǾमा खती गछ[न र ू ्ै ैे े ेु
तॐो समह कǒषे ू ृ , पशपालन र लामो दरȣको åयापारमा Ǔमिौत Ǿपमा सलÊन छन। पव[तीय समहहǾ ु ू ् ूं
तãला भागहǾमा, बरा मÚय उचाइका भागहǾमा र ǓतÞबती भाषीहǾ माǓथãला उचाइका भागहǾमा ु
बःदछन। ्  

 हàलाका ठला जाǓतहǾमा ¢ेऽीु ू , ठकरȣ र ǒवरल माऽामा बाहन पद[छन। Ûयन सÉयामा रहका ु ् ूै ंु े

9 सब भÛदा ठलो िजãला डोãपा हो जसको जनसÉया घन×व सब भÛदा कम छ र ×यस पǓछ जनघन×वका ǒहसाबल मनाǍ दोॐो ःथानमा ू ं े
आउछ। हàला र मःताǍमा जनघनǂव ूǓत वग[ ǒकलोǓमटर ँ ु ु ३.६ छ (नपाले , १९८४, ११- १३)।  
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तãला र पशागत जाǓतहǾ माǓनने े- कामी, दमाई र कहȣ साकȽहǾ ǒवशष गरȣ ठला जाǓतहǾका आǓधप×य े े ू
रहका गाउहǾका छउछाउमा बसको पाइÛछ। पव[तहǾ भÛ नाे े े ेँ ल मरो अÚययनमा मÉय गरȣ ¢ेऽीहǾलाई े े ु
जनाउदछ। उनीहǾल हàलामा जाǓतगत फरवदल र गǓतशीलतामा मÉय भǓमका खलका छन। यी ँ े े े ेु ु ू ्
¢ेऽीहǾ नपालȣ परàपरा र ǓसƨाÛतहǾभÛदा पथक छने ृ ;् उनीहǾ जन लगाउदननै ैँ ,् जाँड (मǑदरा) ǒपउछन ँ ्
र कखराको मास खाÛछन। अÛय सामािजक सरचनाका सवालहǾमा भन दशका अÛय ठाउका ु ु ु ् ं े े ँ
¢ेऽीहǾसग Ǔमãदाजãदा छनँ ु ;् उनीहǾ ¢ेऽीका उहȣ थर र गोऽ अÛतग[त पद[छन,् गोऽाÛतर ǒववाह 
गद[छन र पतक सàपिƣका ǒहःसदार सÛतानहǾ हÛछन ् ृ ्ै े ु (बनटे े , १९८३: १६-१८)। ǒयनीहǾ एउटा 
माऽ ौीमती Ǔबह गछ[न र सÛतान नभएको खÖडमा माऽ बहǓबबाह गछ[न। यस गरȣ ǒपता पखा[का अंश े ् ् ुु ै
सब छोराहǾलाई बराबर बाÔँ छै न। ǓबहपǓछ छोरȣहǾ पǽष वा लोÊनको घरमा जानपद[छ। छोरȣ ् ु ुे े
माइतमा ×यस अवःथामा माऽ रहÛछ जǓतखर छोरा नभएका कारण कसल Ïवाɂलाई आÝनो सàपिƣको े े ेै
हकवाला बनाउदछ। हàलाका ¢ेऽीहǾका आÝन ǒकǓसमको पƨǓत छ जन ःथानीय माǓनसहǾका शाखा ँ ु ै ु
समहहǾल बनको हÛछ। यःतो पƨǓतल गाउल जीवनमा ूमख भǓमका खãनका साथ हàलाको ू ु ू ुे े े े ेु ुँ ै
बःतीहǾको िःथरता र ूाचीनता ूǓतǓबिàबत गद[छ। अ×याǓधक ¢ेऽीहǾ गरȣब भए पǓन थोर अथवा सानो ै
न ǒकन नहोस छोरȣलाई दाइजो Ǒदन तǂपर र सजग हÛछन। उनीहǾ उहȣ परàपरागत पाऽो अथा[त ै ् ् ्ु
ÈयालÖडर चलाउदछन र अÛय ¢ेऽीहǾल झ बाहनहǾ लगाएर जीवनका दǓनक सःकारहǾ चलाउन े े ेँ ् ै ै ंु
गछ[न;् यःता सामािजक काय[ र औषǓधमलोमा फजल खच[ भन गदȷनन जन ूायू ू ् ुे : नपालका पहाडी मलका े ू
माǓनसहǾमा पाइÛछ। यस भकका ¢ेऽीहǾ यस कारण पǓन पथक छन ǒक उनीहǾमा पारपाचक र े ेृ ् ु
पनǓब[वाहका ूचलन ूचर माऽामा पाइÛछन। दशका अÛय ¢ेऽीहǾमा सोहȣ कराहǾका तलना×मक ु ू ् ु ुे
जानकारȣका अभावका कारण ठोस Ǿपमा कहȣ भǓनहाãन कǑठन छ।े 10 तथाǒप उनीहǾ सामाÛय नपालȣ े
¢ेऽीहǾका माÛयताहǾ अÛतग[त पनȶ रȣǓतǐरवाजहǾमा भाग ǓलÛछन र आÝना åयवहारहǾलाई सोहȣ ्
पǐरǓधǓभऽ राखर मãयाǋन गद[छन।े ू ् 11  

ǒवशष गरȣ सरकारसग कारोबार गदा[ Þयाँसी वा बराहǾ े ँ ु (जन नामल उनीहǾ आफलाई िचनाउन ु ुे
ǽचाउछनँ )् आफलाई मतवालȣ ¢ेऽीहǾ भनी åयाÉया गद[छन। यी नाम हामी पिँ चू ् म नपालका बारमा े े
लिखएका पःतकहǾमा उिãलिखत भएको पाउछɋ े ु ँ (फरर हाइमÛडोफ[ू े े , १९७१, १९७५:२३४, ǒहचकक 
१९६५, शमा[ १९७१)। मतवालȣ ¢ेऽी भÛ नेल मƭपान गनȶ ¢ेऽीलाई जनाउदछे ँ - जन आफमा ु ै
ǒवरोधाभासपण[ छ। ूयोगमा ãयाइन यस ǒकǓसमको स£ाल मतवालȣ ¢ेऽील बडो सहज तरȣकाका साथ ू े े ें
ःवीकार गनȶ जात åयवःथामा उनीहǾको ःथान दशा[उछ। मलकȧ ऐनमा मतवालȣ वग[काहǾलाई ǓतÞबती ँ ु ु
बमȸ भाषी आǑदम जनजाǓत समहहǾ ू (जो सांःकǓतक आदानृ -ूदानका साथसाथ नपालȣकरणमा पǓन परका ै े े
छन)् का तहमा रािखएको छ। यसरȣ बःततु: आÝना चालचलनहǾ नपालȣ ढाँचा अनसार न भए पǓन े ु ै
उनीहǾल अपनाएका मतवालȣ ¢ेऽीको स£ा जाǓतगत गǓतशीलताका लाǓग उनीहǾका नीǓत अÛतग[त े ं
पद[छ।  

10 ¢ेऽी सःकǓत र सामािजक सरचनाका ǒवःतत जानकारȣका लाǓग हन[होसं ंृ ृ ु ्े ,बनट े े (१९८३) र म े(१९८३)। 
11 फररू े - हाइमÛडोफ[  यी पव[तीय जाǓतहǾमा रहको एकताे े , उनीहǾ बीच ǒवƭमान कडा एकताको भावना र टाढा टाढा सàम सःकǓतक ं ृ
एकǽपता Ïयाद मन छन ठाÛछन भारतको तलनामा ै ु ् ुे (१९६० :२३-२४)।  
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हàलाका बराहǾ आÛतǐरक ǒहसावमा दई वग[मा ǒवभािजत छनु ु ु :् सÍचा (झरा[) बरा र ǓतÞबती बरा। ु ु
यी दई बग[हǾमा ǒवƭमान मतǓभÛ नु ताहǾ पखȿलȣ दावी र कहȣ सामािजक ूचलनहǾमा छनन। बराहǾ ु ् ुे ै
आÝना पखा[हǾ दाच[लाका åयाÛसीहǾु ु , उÍच जातका पव[तीयहǾ र ǓतÞबतीहǾका सǓमौण Ǔथए भÛ ने 
ǒवँ वास गछ[न। तथाǒप झरा[ बरा गाउहǾ ǓतÞबती पखȿलȣलाई नकानȶ वा लकाउन गद[छन। उनीहǾल ् ु ु ु ्ँ े े
ǓतÞबतीहǾसग अÛतरǒववाह गन[ धर अगाǓड दिख छोǓड सकका करा बताउछन। धर अगाǓडदिख ँ ँे े े े ेै ैु ्
ǒहÛदहǾका लाǓग आपिƣजनक रȣǓतǐरवाजहǾ माÛ नू  पǓन छाǓडसकका छन। यी दई बराहǾका ¢ेऽीय े ् ु ु
जाǓतगत पƨǓतका सàवÛधमा फरक फरक ǓबचारहǾ पाइÛछन। झरा[ बराहǾल चलन चिãतका पव[तीय ् ु े
ǒवचारलाई समथ[न गछ[न। अपवादका Ǿपमा उनीहǾ आफहǾलाई ¢ेऽीक तहमा राÉछन जन ǓतÞबती ् ू ् ुै
बराहǾ भÛदा धर माǓथ छ। ǓतÞबती बराहǾ ु ुे ै (जो आफलाई Þयाँसी भǓनदा कम ǐरसाउछनू ्ं ै ँ ) ःथानको 
सवालमा मÉय समःया भनको एकाǓतर बाहन र ठकरȣमा रहको र अकȾǓतर ¢ेऽीू ुे ेु , सʞलȣ बराु , ǓतÞबती 
बरा र ǓतÞबती भाषीहǾमा रहको ǒवँ वाु े स गछ[न। उनीहǾ पǓछãला चार समहलाई एक कल थर् ू ुै -थाप×य 
अÛतग[त ¢ेऽीय कटàबमा राÉछन। जसको अथ[ माǓथãलो उप×यकाका बाǓसÛदाहǾ भÛ नु ु ् े जनाउछ। ँ
माǓथãलो उप×यकाका बाǓसÛदाहǾमा दव थरȣका बराहǾ र ǓतÞबती भाषीहǾ पद[छन। दई थरȣका ु ु ् ुै
बराहǾ ǓनयǓमत तवरल अÛतरǒववाह गदȷनन तर कहȣ जनजातीय अÛतरǒववाहलाई हनȶ हो भन यःता ु ्े े े े
ǒववाह नभएका चाǒह होइनन।ँ ्  

बराहǾका अनसार उनीहǾका पखा[हǾमा ǓतÞबतीु ु ु , दाच[ला Þयासँी र ःथानीय ¢ेऽीहǾ पद[छन। ु ्
यःता भनाइमा स×यता छ छन भÛ नै े कराको ǓनÈयȿल नभएपǓन ǒयनीहǾको सामािजक सांःकǓतक पƨǓत ु ृ
भन Ǔमãदाजãदा र साझा भएको पाइÛछ। Þयासँी र ǓतÞबती पƨǓतहǾमा भǒटन साझापनाचाǒह बढȣ गाढा े े ेु ँ
Ǿपमा नातागोता र धम[का ¢ेऽमा पाइÛछ। यसको पǒहलो सकत भनको बलाबखत हन गरको बहपǓत ं े े े े ेु ु
Ǔबवाह न हो। अǒहल यःता ǒववाहहǾ अःथायी हÛछन र भाइहǾ पǓछ गएर ःवतÛऽ Ǿपमा ǒवहवारȣ ै े ेु ्
गछ[न तर जन बराहǾका बारमा मल अÚययन गरɅ उनीहǾ आÝना पखा[हǾल यःता परàपरालाई ् ु ु ुे े ेै
वारàबार अपनाउथ भÛ नँ े े करामा ǒवँ वाु स गछ[न। दोॐो समानता् , मागी ǒववाहमा इÏजतको लाǓग दाइजो 
तथा बहलȣ मãय Ǒदन हो। अनौपचाǐरक ǒववाहमा भन बहलȣ मãय माऽ ǑदइÛछ। तॐो प¢मा जीवन े े े ेु ुू ु ू
चबका सःकारहǾ ǒवशष गरȣ अÛ×यǒƴ काय[बम र जठा छोराहǾलाई ःथानीय गाउका दवताहǾलाई ं े े े ेँ
अप[ण गनȶ ूचलनहǾ दाच[लाका Þयासँीका चालचलनहǾसग Ǔमãदाजãदा छन ु ु ्ँ (मÛजाडȾ, दाहाल र राई  
१९७६)। चौथो, बराहǾ मǑदरापानलाई आÝना चाडहǾका अǓभÛ नु  अǍ माÛदछन। अÛ×यमा् , कहȣ े
गाउहǾका आÝन ँ ै 'बरा लामाु 'हǾ छन। ǒयनीहǾका धाǓम[क सामािजक काय[हǾ र अÛ×यǒƴ काय[बमका ् े
लाǓग छʣ मÛथहǾ छन। अǾहǾल ǓतÞबती भाषी गाउहǾका ǓतÞबती बौƨमागȸ लामा लगाउन गद[छन ु ् ्ै े ेँ
भन कोहȣ औपचाǐरक माǓनसहǾ पटÈ के ै  ूयोग नगरȣ धामी र झाँबȧहǾ माफ[ त सàपण[ काम चलाउछन। ् ू ्ँ
आÝनो मल उ×पिƣ Þयासँी भÛ नू े करामा ǒवँ वाु स गरता पǓन यी कन पǓन गाउहǾ Þयाँसी भाषा बोãदनन। े ु ्ै ैँ
न त नपालȣ बाहक अǽ भाषामा न बोãदछन। उनीहǾ ǒवगतमा पǓन Þयासँी भाषामा बोलका कराको े े ेै ् ु
हÈ काे  राखको पाɃदन। े ै  

हàलाका ǓतÞबती भाषी जनजाǓत समहका सब कषकहǾ बहपǓत ूथाका अनयायी हनु ु ुू ृ ु ्ै , यƭǒप बहपǓत ु
ूथाका अवःथाहǾ ǓभǏ-ǓभǏ छन। बहपǓत ूथाको सामािजक ूचलनल ठला र फराǒकला गहःथीको ् ू ृु े
ǒवकास हन र पःतɋु े ु -पःतासàम सàपिƣ र जायजथा बाँडफाँड नभई अगाǓड बÕन गद[छ। हàलामा ु े े ु
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कǒषजÛय भǓम सीǓमत छ र जमीन टŘयाउन कǑठनाइ रहका कारण ǓतÞबती सामािजक सगठनमा ृ ू ु े े ं
हàलाका अÛय समहहǾ भÛदा ÞयासँीहǾका जीवनःतर माǓथ छ। हनत यःतो सबल आǓथ[क अवःथाका ु ुू
लाǓग Þयापारल पǓन राॆो टवा Ǒदएको छ। े े  

åयापार दई ǒकǓसमबाट भएका पाइÛछन। पǒहलो ǒवशषगरȣ ǓतÞबतसगको åयापाǐरक कारोवारसग ु ् े ँ ँ
सàविÛधत छ भन दोॐोल ǓतÞबतबाट भारतसàम सामान ओसारपसार गनȶ बीचमा रहका नपालȣ े े े े
समदायहǾसग ǓनयǓमत अÛतरǒबया गद[छ। हàलाका यी ǓभǏ åयापाǐरक ूकारहǾ ǓभǏ सांःकǓतक ु ृँ ु
तǐरका र चालचलनसग आवƨ छन। सोचबमोिजम ǓतÞबतसग åयापार गनȶ समहहǾका पǒहचान बोãन ँ ँ् ूे े
भाषा, पǒहरन भषभषा र धाǓम[क रȣǓतǐरवाजको आधारमा ǓतÞबतीहǾसग Ǔमãन गद[छ। लामा दरȣका े ेू ूँ
åयापारȣहǾ भन जनजाǓत पǒहचानका सवालमा मौन न बःन Ǿचाउछन। खास कन जनजाǓत ǒवशषसग े ेै ै ैँ ँ् ु
आवƨ नभएको दखाउन खोÏदछन जसल गदा[ ǒवǒवध जाǓतगत वग[हǾसग åयापारको बममा अÛतरǒबया े े् ँ
गन[ उनीहǾलाई सिजलो परोस ्(Ǔलवाइन, अूकािशत)। 

ǒहÛद शासनका असरहǾू  

काठमाडɋको अपवाद छोÔन हो भन हàला र कणा[लȣ अÑ चे े ु ल न सब भÛदा बढȣ समय ǒहÛद राÏय ै ू
अÛतग[त शाǓसत भए। ǒहÛद शासनका पǒहलो कालका बारमा थोर माऽ जानकारȣ उपलÞध छन। ूाƯ ू ्े ै
जानकारȣ अनसार यो भक पǒहल एकȧकत अǓधराÏयको सानो भाग अÛतग[त पद[Øयो। दि¢णमा डãलसàम ु ृ ुे े
र सदर पव[को पोखरा निजकको काःकȧकोटसàम यस भकको Ǔबःतार भएको Ǔथयो। यसका मातहतमा ु ू ू े
पिँ चम ǓतÞबती गग र पराǍ पǓन पद[थ। यस भकका शासकहǾल काठमाडɋका ǒवǽƨ पǓन कयनचोǒट ु ुे े े ेै ै
धावा बोलका Ǔथए। यस भकका शासकहǾ मãल नामल िचǓनÛथ र उनीहǾ बौƨ र ǒहÛद दव धम[को े े े े ू ु ै
पालना गद[थ। उनीहǾका राजधानी जàलाको उƣरमा र हàलाको दि¢णमा पनȶ ǓसÑ जाे ु ु मा Ǔथयो। मãल 
शासन बाहȿ शताÞदȣभÛदा पǒहल शǽ भई चौधɋ शताÞदȣका बीचसàम पगी पतन भएको पाइÛछ। पÛीɋ े ु ु
शताÞदȣका सǽवातǓतर मãल राÏय सु -साना ूदशहǾमा टǒबइसकको Ǔथयो। सन े ेु ् १६२० मा आएर 
जàला र हàला ठकरȣ राजवशबाट कãयाल वशहǾको हातमा पन[ गए। यी वशका नामहǾ पǒहलो चोǒट ु ुु ं ं ं
×यस समयका ताॆपऽहǾमा पाइÛछन ् (शमा[, १९७२: १७-१९; ǒपटके , १९८४)। यी शासकहǾका 
उ×पिƣबार ठोस जानकारȣ भन ूाƯ छन। उनीहǾल आफहǾलाई भारतका मिःलम राजपतहǾका े े ेै ू ु ू
आबमणका कारण भागर नपाल आएकको वश भएको दावी गर पǓन ठकरȣ पǐरवार हàलामा त॑ɋ र े े े ें ु ु
चौधɋ शताÞदȣ अगाǓड दिख न पाइÛछन े ै ् (शमा[, १९७२ :१६)। 

हàलामा कãयालहǾल पाँच गाउहǾमा आधाǐरत एक सगठनको ःथापना गरु े ेँ ं , तर यःतो सगठनल ं े
एकताको करामा ठलो समःया भोÊन पâ योु ू ु । ःथानीय भनाइ अनसार ठकरȣ शासकहǾल आÝना जायजथा ु ु े े
र जमीनहǾ आÝना उƣराǓधकारȣलाई बाँडफाँड गǐरǑदए जसका कारण उनीहǾका राजनǓतक आधारहǾ ै
बमश: जीण[ हद गए र असÛतƴ शासक समहहǾका जÛम पǓन बमशुँ ै ु ू : हद गए ुँ ै (िःटलर, १९७३: ३४-

३५, ४७-४८)। ःथानीय गाउहǾका लाǓग अवःथाको मतलव दई वा ×यो भÛदा बढȣ र अÛतरǒवरोधी ँ ु
शासकहǾलाई अǓतǐरƠ कर Ǔतन[ पनȶ हÛØयो। यसका अǓतǐरƠ कãयाल शासकहǾ Ǔमचाहा ूबिƣका ु ृु
Ǔथए र आÝना जनताहǾलाई अ×याǓधक कर Ǔतराउन बाÚय तãयाउथ। गोरखा राÏयको ǒवजयल ु ँ े े
उनीहǾको चलखलको अÛ×य भएन। नपाल सरकारल उनीहǾका वशजलाई ःथानीय ूशासनमा ǓनयिƠ े े े ं ु
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Ǒदयो। Ǔस. भोन फररु े - हाइमÛडोफ[  उƠ कदमलाई ठकरȣहǾƮारा सरकारलाई ǓतÞबतसगको सन े ु ्ँ १८५५ 
को यƨमा ूाƯ सहयोगको सʣामा Ǒदएको करा ठहर गद[छन ु ु ् (१९७५:२७७)। उनीहǾल जाǓतगत े
सàवदनशीलतालाई राॆरȣ बझका कारणल न सहज तǐरकाल शासन गन[ सकका हन भÛ ने े े े े ेु ्ै ु मा सÛदह े
छन। आजसàम हàलाका ूभावशालȣ राजनǓतक åयिƠ×वहǾमा पǒहलक शासकका वशजहǾ न ै ै ै ं ैु े
पाइÛछन। ्  

कãयाल शासन पƨǓतल ःवशाǓसत सरकार गठनका लाǓग सःथाहǾको ǒवकास गन[ र हàलाका े ं ु
जाǓतहǾमा एकता कायम गन[ अÜ ʬारो पǐरिःथǓतको सजना गâ योृ । हालका नपालȣ नीǓतहǾमा पǓन सोहȣ े
पƨǓतहǾलाई ǓनरÛतरता Ǒदइएको छ। पÑ चायतल बरा र ǓतÞबतीभाषीका गाउ वा गाउǓभऽका साना े ु ँ ँ
गाउहǾलाई पव[तीय गाउहǾमा Ǔमलाए जसल गदा[ पव[तीयहǾ बहमतमा पर। यो अवःथा अू×याǓसत ँ ँ े ेु
Ǔथयो वा जाǓतगत ǒवभाजनलाई हतो×साǒहत पानȶ नीǓतको नतीजा Ǔथयो भÛ ने करा अःपƴ छ। सन ु ्
१९७५ को पन िजãला वा ¢ेऽ सीमांकन पǓछ माऽ बरा वा ǓतÞबती सदःयताहǾ बीच पनसɍयोजन हन ु ु ु ु े
इजाजत Ǒदइएको Ǔथयो। ऐǓतहाǓसक नतीजाहǾलाई सममǾपमा हदा[े : (१) गरै - पव[तीयहǾ, बरा र ु
ǓतÞबती भाषीहǾ दव बीच आÝनो वहत जनजाǓत समहमा न एकताको कमी छु ृ ूै ै ; (२) उनीहǾ साना साना 
गाउ वा समदायको गठन गरȣ एउटा सकिचत घराǓभऽ ǒवहवारȣ लगायत अÛय सामािजक काय[हǾ गरर ँ ु ुं े े े
आÝना ससारलाई सीǓमत पान[ बढȣ उÛमख छन ं ु ् (Ǔलवाइन,  अूकािशत ) भÛ ने पाइÛछ। 

बराहǾलाई परàपरागत ǒहसाबल कसरȣ राǒƶय जात åयवःथामा रािखयो भÛ नु े े सàबÛधमा यǒकन गन[ 
सǒकएको छन। अǒहल भन उनीहǾ सरकारȣ ःतरमा आफहǾलाई ¢ेऽी नामाकरण गǐरयोस भÛ नै े े ेू ्  माग 
गद[छन। ǓतÞबती भाषीहǾलाई धर अगाǓड दिख भǒटयामा गǓनÛØयो। कहȣ दशक अगाǓड सरकारȣ तवरल ् ुे े े ेै
उनीहǾका जात तामाǍमा ǽपाÛतǐरत भएको सचना गǐरएको Ǔथयो। यस पछाǓडका मÉय कारण भन ू ु े
नपालȣ बःती र भे -ूभाग माǓथ ǓतÞबतीहǾको दावीलाई मØथर पान[ न Ǔथयो। यो ǒहसाबल तामाǍहǾ ु ै े
भǒटया भÛदा माǓथãलो जातका माǓनÛछन। यसल जब म पǒहलोचोǒट सन ु ् ्ै े १९७३ मा हàला पगु ु े,  
ǓतÞबती भाषीहǾ आफहǾलाई तामाǍ भनी åयाÉया गद[थ। सन ू ्े १९८२ Ǔतर उनीहǾ लामा वा गǽǍमा ु
पǐरवǓत[त भसकका Ǔथएै े , जन बढȣ इÏजतदार जाǓत ठाǓनÛØयो। यसल यहाँ क दोहोâ याु ै े े उन पद[छ भन यी ु े
ǒवãलाहǾ ूमखतु : राǒƶय राजनǓतक र काननी पƨǓत साप¢ छन। उनीहǾ बीचमाै ू ्े , हàलाका ǓतÞबती ु
जाǓतगत समहहǾ चाǒह भभागका आधारमा छǒʣÛछनू ू ु ्ँ : झरा[ वा ǓतÞबती बरा वा Þयासँी। ु  

 जनजातीय आÛतǐरक फरवदले : अÛतरजनजातीय ǒववाहको थालनी  

ूचǓलत धारणा अनसार जनजातीय पƨǓतु , जाǓतगत समहहǾका ववाǒहक सःकारमा हन ǓभÛ नू ै ं ु े ताहǾƮारा 

12 मौिखक ǒकवदिÛत अनसार हàलाका शासकहǾ ǓतÞबती जनताहǾसग ǒवशष कडा र शोषक Ǔमजासल åयवहार गद[थ। ǓतÞबतीहǾलाई ं ु ु ँ े े े
जाǓतगत ǒहसावल पǓन उनीहǾ ǽचाउदन Ǔथए। नपालȣ काननी सǒहताल पǓन ǓतÞबती सःकǓतलाई खास ःथान Ǒदएको छन े े ेँ ै ं ं ै ैू ृ ; भǒटयाहǾलाई ू
सानो जातमा बǓग[करण गǐरएको छ र उनीहǾल याकको मास खान हनाल ःपƴ Ǿपमा अवहलना गǐरएको छ े े े ेु ु (शमा[ १९७७)। नपालका े
शासकहǾल पǓन भǒटयाहǾलाई भÛदा ǓतÞबती बमȸ समहहǾलाई माअ ये ू ू ता Ǒदन काम गâ योे  ǒकनǒक उनीहǾ भǒटयाहǾलाई मन पǓन पराउदन ू ै
Ǔथए र ǒवƳास पǓन गदȷन Ǔथए। तर कणा[लȣ अÑ चलमा ठकरȣ शासकहǾƮारा जिƣ शोषण र दु :ुख ǓतÞबती भाषी र बराहǾल कन पǓन नपालȣ ु ुे ेै
शासकहǾबाट भोगनन।े ्  
13 बरमान े े (१९६०: ७९१-९२ एन)् पǓन तØयहǾ ूःतत गछ[न ǒक पहारȣ ǒहÛदहǾ पǓन ¢ेऽीय मतǓभǏता र ǒवभाजनका राजनीǓतक तवरल ु ् ू े
दव[ल र जीण[ भएका हन।ू ्ु  
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Ǔनदȶ िशत हÛछन। हामी भारतमा सàमपǓन ǓनयǓमत Ǿपमा बढȣ भÛदा बढȣ एउट जाǓत Ǔभऽ बवाǒहक ु ् ै ै
सàवÛध भएको पाउछɋ र यसको आधारमा यो धारणा ूचǓलत भएको हनसÈछ। लइस डमÛट यसलाई ँ ै ु ु ू
उपãलो तहगत ǓसƨाÛतको अǓभåयिƠ हो भÛ छन-् ूःतत सÛदभ[मा भǏुपदा[ बहलाका पǐरवारका बहलȣको ु े ेु ु
पǐरवार माǓथको ौƵता े (१९७०: १२३)। नपालको पǐरूआयमा अवःथा कहȣ फरक छ। े े े
अÛतरजनजातीय ǒववाहका खास ǓनयǓमत ःवǽपहǾ छननै ;् ǒवǒवध छन। यस गरȣ सामािजक मया[दाको ् ै
ूँ नमा अÛतरजनजातीय सàबÛधल धर असमानताहǾलाई समत समावश गनȶ गद[छ। ǒवǒवध जाǓतगत े े े ेै
समहहǾलाई जोÔन गद[छ र कǒहलकाǒह ववाǒहक असमानताको Ǒदशालाई समत चनɋती Ǒदन गछ[। ू ुे े े ें ै
¢ेऽीहǾ अÈसर अÛय जातहǾसग अÛतरǒववाह गद[छन र अÛतरजनजातीय ǒववाहबाट पदा भएका ँ ् ै
सÛतानहǾलाई हǐरन Ǻǒƴकोण र चलाइन åयवहारहǾमा पǓन सहमǓत भएको पाउछɊ े े े ँ (ÈयाÜलान, १९७३; 
फररू े - हाइमÛडोफ[े , १९६०, १९६६; होफर, १९७९: ८१-८५)।14 

मÚय पहाड र ǓतÞबतीभाषी समहहǾमा पǓन यो ूकया लाग हÛछ। उदाहरणका लाǓग शपा[ ू ृ ु ु े
ǒकवदÛती अनसार समाज वा बःती ǓतÞबतका बाǓसÛदाहǾबाट बनको Ǔथयो र पǓछ उनीहǾका ं ु े
वशजहǾल ǒवशष ःथान ओगटका हन सÈछन। यस बःतीमा पǓछ अÛय ठाउबाट ूवासीहǾ ǓभǓऽएका ं ैे े े ु ् ँ
हन सÈछनु -् ǓतÞबतबाट, अÛय जाǓतगत समहहǾबाट र ¢ेऽीहǾ ःथानीय ƸीहǾसग अÛतरǒववाह गरȣ ू ँ
समाजमा ǓमǓसएका हन सÈछन ु ् (ओिÜपज, १९७४: १२३)। 

यःत बम हàलाका ǓतÞबती भाषीहǾै ु , बराहǾ र ¢ेऽीहǾल ǒवगतमा भोगका हन सÈछन। यःता ु ्े े ु
अÛतरजनजातीय ǒववाह र अÛतरजनजातीय घलǓमलका ूǒबयाहǾ आजसàम चǓलरहका छन। वशावलȣ र ु ्े ं
जनसÉयाका तØयाǋ उãलख भएकोल एकǽपताल आÛतǐरक ूवासीकरण र एक जाǓतबाट अकȾ जाǓतमा ं े े े
अÛतरǒववाहका ूसǍहǾल सो तØय पǒƴ गद[छन। यसबाट जनसक जाǓतमा जाǓतगत समहहǾका े ु ् ु ु ूै
सीमारखा ठोस नभई अध[े -ूवशमलक छन भÛ ने ेू ्  Ǔनचोड Ǔनकाãन सǒकÛछ।  

ǒवशष गरȣ बराहǾ जनजाǓत गǓतशीलताका ǒवषयमा खला छन। उनीहǾका उ×पिƣ बारका े ेु ु ्
ǒकवदÛतीहǾल अÛतरजनजातीय ǒववाह र जाǓतगत सàवƨताहǾमा हन फरवदलको समथ[न गरको ं े े े ेु
पाउछौ। यस सàबÛधमा मल अÚययन गरका दई गाउहǾमा ूचǓलत ǒकवदÛतीहǾ यहाँ ूःतत गरको ँ ँै ंे े ेु ु
छ। दवु ै 15 ǒकवदÛती अनसार यो ठाउ कन समय ǓतÞबती गाउ Ǔथयो। ×यस गाउका ǓतÞबती पखा[हǾका ं ैु ु ुँ ँ ँ
म×य हन गयो र उनीहǾका बःती Ǔतनक ÏवाɂहǾल ओगट। जसमÚय एक ¢ेऽी Ǔथए र अÛय दई ृ ु ुु ै े े े
भारतीय Þयासँी माǓनसहǾ। शखागाउका पǒहलो बाǓसÛदा भारतीय Þयाँसी भएको माǓनÛछ। पǓछ उनलाई ं ँ
हàलाका बरा ु ु (जसका पखा[हǾ नपालȣ दाच[लाका सीमा रहको ǓतÞबती गाउ लोÈपोबाट आएका Ǔथएु ुे े ँ ), 
Þयासँी पखȿलȣ भएका हàलाक बराु ुु ै , एक बाहन ु (जसल ःथानीय मǒहला सग Ǔबह गरका Ǔथएे े ेँ ), लोÈपो 
गाउका अका[ ǓतÞबती र दई ¢ेऽीहǾ ँ ु (जसका एउटȣ ःवाःनी ǓतÞबती Ǔथइन)् ल साथ Ǒदद ǓभǓऽएका े ँ ै
Ǔथए। 

अ×याǓधक ǓतÞबती भाषीहǾल समǾप पखɡलȣको पनǓन[माण गनȶ गरको पाइÛछ। उदाहरणका लाǓगे ेु ु , 

14 नपाल भरȣ ¢ेऽीहǾ अÛय जाǓतहǾसग अÛतरǒववाह गद[छन। यस सàबÛधमा शमा[ भÛछन े ँ ् ् "यःतो ूचलनल ¢ेऽीहǾका जनसÉया वढाए े ं
जःतो छ ǒकनǒक दशमा सब भÛदा बढȣ र छǐरएर बसका पव[तीय ǒहÛदहǾमा ¢ेऽीहǾ न पाइÛछ। वाःतवमा नपालमा ¢ेऽी जाǓत सब भÛदाे े ेू ै  
खला Ǔनमा[नǓधन समाजको उदहारण हो र नपालको ǒहÛदु ूे - आǑदमजाǓतगत अवःथाको सशƠ िचऽण गदȷ सःकǓतक र जǒवक Ǔमौणको ं ैृ
ूǓतǓनǓधǂव गद[छ (१९७७: १०१)। 
15 यो र अÛय हàलȣ समदायका नामहǾ उपनामहǾ हन।ु ुू ्  
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लादोग र ÊयाǓलǎका दई समदायहǾमा मल गरको अÚययनको बममा ǓतनीहǾका पखȿलȣहǾ ु ु ुै े े
छउछाउका ǓतÞबती भाषी समहहǾे ू - मगु,ु डोãपा, अÛय हàलȣ समदायु ु , वा मÉय ǓतÞबतबाट आएका हन ु ्ु
भÛछन। कोहȣ भन आÝना पखा[हǾलाई बसाइ सǐररहन हàलाका ǓतÞबतीभाषी खàपा ÞयापारȣहǾ् ुे ेँ ु , हàलȣ ु
बरा र ¢ेऽीका पिƠमा राÉदछन। यसको ठȤक ǒवपǐरत रोÌफग भन आÝना पखा[हǾ ǓतÞबती र हàलȣ ु ् ु ुं े ु
ǓतÞबती माऽ नभई दाच[लाका Þयासँी गाउहǾबाट पǓन आएका हन भÛ नु ्ँ ु े गद[छन। यसका अǓतǐरƠहàलȣ ् ु
¢ेऽी र ठकरȣहǾलाई पǓन उनीहǾ आÝना पखा[ माÛदछन। थू कथाहǾमा रोÌफगल ठला जाǓतहǾसग ु ु ् ु ु ूै े ँ
ǒववाह गरको उãलख छ। यो कथा बढȣ माऽामा काãपǓनक ूतीत हÛछ। दई रोÌफग आइमाईहǾल े े ेु ु ु
ःथानीय ¢ेऽीहǾसग कहȣ दशक अगाǓड Ǔबह गरका घटना भन वाःतǒवक न हो। दई मÚय एक ँ े े े े ेै ु
आइमाईका तीन सÛतान भएका र उनीहǾलाई ¢ेऽी समदायल ǒपताक कलका Ǿपमा महण गरको ु ुे ेै
पाइÛछ। 

पखा[का बार उठका कराहǾ आज अÛतरǒववाहका ःवǽपहǾसग समानाÛतर छन। लादोग र ु ु ्े े ँ
ÊयाǓलङ Ǔबहबारȣ ǒवशषते े : आÝन जाǓत वा गोऽǓभऽ गद[छन भन आÝना सÛतानहǾलाई भन अÛय हàलȣ ै ् े े ु
ǓतÞबतीहǾसग गǐरǑदÛछन। कहȣ लादोगल ǓतÞबती भाषी जनजाǓत समहहǾसग ǒववाह गरका छन  तर ँ ँ् ू ्े े े
यःतो ǒववाहलाई ǽचाइदन। यस सÛदभ[मा रोङफगहǾ फरक दिखÛछन। यस समदायका पǽषहǾल ै ु ् ु ुे े
बराु , लादोग र दाच[ला Þयासँीका आइमाईहǾलाई ःवाःनी बनाएका छन र यसो गरबापत समाजमा ु ् े
आलोिचत पǓन भएका छनन। यसका साथ रोङफगीका सÛतानहǾल बराै ै् ु ुे , दाच[ला Þयासँी र हàलȣ Éयाàवा ु ु
गाउहǾमा Ǔबह गरका छन। बाǒहरकाहǾलाई Ǔबह गनȶ चलन ूचǓलत छ तर यसलाई साधारण ँ े े े्
माǓनÛछ। ǒवदशी Ǔबह गनȶ भÛदा बहपǓत ूथालाई टवा Ǒदन कारणल पǓन यःतो हनसÈछ। बहपǓत े े े े ेु ु ु
ूथाल गदा[ ǒववाहयोÊय आइमाईहǾको सÉया धर हÛछे ें ै ु , जसमÚय कहȣ बाǒहरका सानाे े -तह वा थोर माऽ ै
बहपǓत सःकार चलाउन समदायमा Ǔबह गछ[न भन कहȣल Ǔबह न गदȷनन। पǽषहǾ जो बहपǓत ु ुं ैे े े े े ेु ् ् ु
ǒववाहबाट असÛतƴ हÛछन उनीहǾल पǓन अकȾ Ǔबह गन[ सÈछन तर यःतो एकदम कम पाइएको छ। ु ् ्ु े े  

जब बराल ǓतÞबती भाषी ःवाःनी ãयाउदछ ǓतÞबती भाषीहǾ यसलाई बराहǾका जाǓतगत मया[दा ु ुे ँ
खःकको ठाÛदछन। तथाǒप बराहǾमा ¢ेऽी पǽष वा मǒहलासग पǓन Ǔबह गनȶ ूचलन छ। मल अÚययन े े े् ु ु ँ ै
गरको एक ¢ेऽी गाउमाे ँ , कमसकम पǓन तीन बरा आइमाईहǾ Ǔथए जसल ःथानीय पǽषहǾसग Ǔबवाह े ेु ु ँ
गरका Ǔथए। एक Þयाँसी आइमाईल एक ःथानीय पǽषसग Ǔबवाह गरकȧ Ǔछन े े ेु ्ँ (ǒयनीहǾसग मरो भट ँ े े
दाच[लामा कामको ǓसलǓसलामा भएको Ǔथयोु )। यस गाउमा जàमा ँ २२४ घरहǾ छन र अÛतरǒववाहहǾ ्
तØयाǋको ǒहसाबल कम र अूचǓलत छ तपǓन बलाबखत भइ न रहÛछ र यो रȣǓत पःतɋसàम चãद े ेै ै ैु
आएको छ। ¢ेऽीहǾ साना जातहǾसगको ǒववाहलाई अःवीकार गद[छन तर आÝना जातल ठकरȣहǾसग ँ ँ् ुे
ǒववाह गरको पाउदा खशी हÛछन। अÛतरजनजातीय ǒववाहबाट पदा भएका बÍचाहǾलाई समाजमा Ǒदइन े ेँ ु ्ु ै
ःथानका लाǓग आÝन तरȣकाहǾ छनै -् जसअनसार तीन पःतासàमको दोहोǐरएको अÛतरजनजातीय ु ु
ǒववाहले, ǒववाह गनȶलाई उƠ जाǓतगत समहको पण[ सदःयता ूदान गद[छ। जात सानो होस या ठलो। ू ू ् ू
तर पǓन यसल पानी नचãन जातहǾ र बाहनहǾसगको ǒवहबारȣ सàबÛध े े ेु ँ (जन मल आÝनो अÚययनमा ु ै े
पाइन) लाई भन पण[ अलग गद[छ।े ू 16  

१६ Ǔमिौत जाǓतका सÛतानहǾलाई पǓन एक अका[सग Ǔबह गन[ ूो×साǒहत गǐरÛछ। उदाहरणका लाǓग अध[¢ेऽी अध[रोÌफग कटाका ँ े ेु  
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जनजातीयǾपाÛतर र आǓथ[क ǒविशƴीकरण 

अÛतरजनजातीय ǒववाहका माÚयमबाट माǓनसहǾ जाǓतगत सीमारखाǓतर सÌबमण गद[छन। यो भÛदा े ्
पǓन बढȣ हàलामा जाǓतगत सɨ ु बमण Þयापक छ। सारा गाउल न जाǓतगत सàवƨतालाई फरका छन र ँ े े ेै ्
यसो गन[का पछाǓड जाǓतगत मया[दा अथवा ःथानलाई बढाउन माऽ आशय पǓन दिखदन। यसल मया[दा े े ेै ै
अथवा ःथान भÛदा पǓन अÛय सàवदनशील प¢हǾे , जःत अथ[तÛऽ र ǒववाह पǓछ ःथापना हन ववाǒहक ै ैु े
सàवÛध न ूमख रहको पाइÛछ। यसरȣ जाǓतगत पǒहचानहǾका फरवदल आǓथ[क पǐरवत[न र ववाǒहक ै ैु े े
सàवÛधका ǒवǓभÛ न ःवǽपहǾ सगसग अगाǓड बढको पाइÛछ। यसल दई तØय दशा[उछँ ँ ँै े े ु : हàलामा जातीय ु
तथा जनजातीय सीमाहǾ कमजोर छन तथा जनजातीयता कन एउटा समहल आǓथ[क वा सामािजक ् ु ूै े
ǒहसावल कन सानो समह गठन गना[ल पǓन पदा हन सÈदछ े ेु ूै ै ु (वाथ[, १९६९)। 

आǓथ[क गǓतǒवǓधहǾ वहत सामािजक साःंकǓतक पƨǓतका अǓभǏ अंश न हन। ूमखतृ ् ृ ् ुै ु : कǒष ृ
åयवसायमा Ǔनभ[र पƨǓतवाट åयापारमा पǐरवत[न गदा[ Ǔनिँ चत सीपहǾ ǓसÈन पनȶ अपǐरहाय[ पद[छ। यःता ु
सीपहǾ मÚय कहȣ जाǓतगत Ǿपमा सàबिÛधत छन।े े ् 17 यसका असरहǾ गहःथी åयवःथापनृ , ववाǒहक ै
ूचलनहǾ ौम ǒवभाजन, नारȣ- पǽष सàवÛध आǑद सबमा पद[छन। हàलामा ǒवǓभÛ नु ्ै ु  ǒकǓसम र 
आकारका आǓथ[क ǒविशƴीकरणहǾ जीवनका ǒवǒवध िजउन तरȣकाहǾसग सàवƨ छन र अÛ×यमा े ँ ्
जाǓतगत पǒहचानसग पǓन उसरȣ न जोǓडएको पाइएको छ। यसरȣ आǓथ[क ǒविशƴीकरणल जाǓतगत भाषाँ ै े , 
भषभषा र रहनसहनम ूभाव पानȶ गद[छ े ू ै (वाथ[, १९६९-१४)। यी समहहǾल आÝना मल ववाǒहक ू ूे ै
सàवÛध सांःकǓतक ǽपल Ǔमãदाजãदा समहहǾसग खोÏन हनाल जनजातीय फरवदल ववाǒहक नाता र ृ ु ूे े े ेँ ै ैु
सàवÛधहǾमा पनǒव[चार गन[ पनȶ हÛछ।ु ु ु  

हालसाल एक जनजातीय पǒहचानबाट अकȾमा पगका दई हàलȣ समदायका अनभवहǾलाई हरɊ। ै ु ु ु ुे ेु
यःत अवःथा जàलामा पǓन छ। यहाँ दई जनजातीय पǒहचानका बीच एउटा चौथो समदाय परको छ र ै ु ु ु े
×यसका अǓतǐरƠ पाँचौ वा भरखर गठन भएको नɋलो जनजातीय समह पǓन छ। जाǓतगत पǐरवत[नहǾ ै ू
Þयासँीबाट ǓतÞबतीमा, ǓतÞबतीबाट बरामाु , बराबाट ¢ेऽीमा र एक ǓतÞबती भन जातीय पǒहचानबाट ु े
अकȾमा भएका छन। समममा भÛ न् े हो भन हàलाका बराहǾ जनजातीय मÚयःथकता[मा पद[छन। े ु ु ्
ǒयनीहǾ अÛय जनजाǓतहǾ भÛदा तलना×मक ढǍल लिचलो र सयोिजत छन। उãलखनीय Ǿपमा ु ्े ें
उनीहǾमा ǒहÛद वा ǓतÞबती सःकार र माÛयता ूǓत खास द॑ो झकाव र आवƨताहǾ पǓन छनन।ू ु ्ं ै ै  

परàपरागत Ǿपमा नपाले -ǓतÞबत Ǔसमानामा मौसमी हाटवजारको आयोजना गरर होस वा अÛय कन े ् ु ै
तǐरकाले, सब हàलȣहǾ ǓतÞबतसगको åयापारमा आǓथ[क Ǿपमा सहभागी Ǔथए। ǓतÞबती घमÛतहǾ ननै ु ँ ु ूे , 
ऊन र आफलाई बढȣ भएका गाईवःत ãयाउथु ु ँ े, तãलो-उप×यकाका नपालȣहǾल अÛ ने े  ãयाउथ भन ँ े े
हàलȣहǾ यी åयापारȣका बीच मÚयःथकता[ र दोभाषका काम गद[थ। उनीहǾका सवा शãक मÚय ु े े े ेु
एकतफ[ को सामानको ५-१०% र अकȾ तफ[ को उपहारहǾ हÛØयो। यो न उनीहǾको मÉय आयॐोत ु ै ु

¢ेऽी नातदारल अध[¢ेऽीे े , अध[ बरा कटȣसग Ǔबह गन[ åयवःथा गरको पǓन पाइयो यƭपी यो सफल भएन। यस सवालमा कन पǓन खास ु ुे े ेँ ै
ǓनयमहǾ छनन। यसबाट कन थप जाǓतगत वग[ र ǒवभाजनको पǓन सजना गǐरएको छन।ै ै ै् ु ृ  
17 कहȣ भǓमǒवǒहन तãला जातहǾका अपवाद बाहक र बराला ÉयाàवाहǾलाई छोÔन हो भन ूाय सब हàलȣ जनताहǾ कǒष åयवसायमा े े े ेू ृै ु
Ǔनभ[र छन। तथाǒप ǓतÞबती भाषीहǾ भन बढȣ जसो गोठाला र åयापारȣ छन। यस ǒवषयमा फरर् ् ूे े - हाइमÛडोफ[  भÛछन ǒक समदायका े ् ू
ǓनयमहǾल माǓथãला जातका ǒहÛदहǾलाई åयापार गन[ गा॑ो परको हो े ेू (१९७५ :२८८-९१)। 
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Ǔथयो। उनीहǾसग कǒषका लाǓग पया[Ư समय हदन Ǔथयो। यसल पǓन आÝना वासःथान ǓतÞबती ँ ँृ ु ै ै े
हाटबजारका छउछाउ रोजका Ǔथए। चीनल ǓतÞबतलाई आÝनो ǓनयÛऽणमा ǓलएपǓछ यी åयापाǐरक े े े
कÛिहǾ बÛद भए। यसल आǓथ[क अǓनिँ चे े तता जÛमाउनका साथ जनजातीय अदलबदल र हरफर ै े े
Ǔनà×याउन सहयोग पâ याु एको हनसÈछ।ु 18 

तसालाǍ: Þयासँीबाट ǓतÞबतीमा 

तसालाǍ एउटा Þयाँसी गाउ Ǔथयो। दाच[लाका ÞयाँसीहǾसग उनीहǾको सàवÛध Ǔथयो। ूाƯ जानकारȣ ँ ँु
अनसार हàलामा यो माऽ यःतो ठाउ Ǔथयो जहाँ Þयासँी भाषा बोǓलÛØयो।ु ु ँ 19 तसालाǍ अǒहल भन ǓतÞबती े े
जाǓत अÛतग[त पद[छन।् 

तसालाǍहǾका जाǓतगत फरवदलमा उनीहǾ रहको भɋगोǓलक वःतिःथǓत न ूमख माǓनÛछ। यहा ँे े ु ुै
जातलाई ×यǓत ूमखता नǑदए पǓन ǓतÞबती जात एक तह न माǓनÛछ। हàलामा बःन भनको पǒहलो  ु ुै ु े
ǒहमालȣ भागहǾ ूमखतु : दाच[ला Þयाँसीबाट टाढा हन Ǔथयो र हàलȣ ǓतÞबतीहǾसग निजǒकन हÛØयो। ु ु ुु ु ुँ
ववाǒहक सàवÛधका लाǓग तसालाǍका ूमख कटàवहǾमा ǓतÞबती भाषीहǾ पर। फलःवǽप ै ु ु ु े
तसालाǍहǾको ǓतÞबती भाषीहǾसग बढȣ र ÞयाँसीहǾसग कम सàवÛध रहन गयो। दोॐो उनीहǾको ँ ँ
भɋगोǓलक वःतिःथǓतल पǓन दाच[लाका भÛदा फरक नीǓतहǾ अपनाउन पनȶ भयो। ǓतÞबतको åयापार ु ुे
माग[मा उहȣ उचाईमा अविःथत भए पǓन तसालाǍ भारतीय हाटवजारबाट त टाढा Ǔथयो भन ǓतÞबतसग े ँ
दाच[लाको तलनामा झन टाढा Ǔथयो ु ु (àयाÛजाडȾ, दाहाल र राई १९७६)। तसालाǍल एक पटक दि¢णी े
नपालȣ समदायहǾका लाǓग हाटबजार सÑ चाे ु लन गरका Ǔथए तर ǓतÞबती åयापारमा ॑ास आए पǓछ े
उनीहǾको åयापारमा घाटा लाÊन थाãयो। फलःवǽप तसालाǍ बासीहǾल आÝना ǓछमकȧहǾका े े
åयापाǐरक ूचलनहǾ जोरदार ढǍल पʪाउन थाल। गाउलहǾल हàलाका उƣमे े े ेँ ु -गɋचरहǾमा पहचको ुँ
राॆो फाइदा उठाई Ǔबबȧका बढȣ भÛदा बढȣ पशपालन र याकु - गाईहǾका Ǒठमाहा उǂपादन गन[ लाग। े
जसको फलःवǽप तसालाǍका अथ[तÛऽ Ǔमिौत Ǿपमा कǒषृ , Þयापार र बःतपालनमा आधाǐरत रहन ु
पÊयो। तसालाǍका यःतो अथ[तÛऽ निजकका ǓतÞबतीु -भाषी Ǔछमकȧका अथ[तÛऽसग Ǔमãदोजãदो छ। ǒयन े ँ ु ै
Ǔछमकȧ ǓतÞबती भाषीहǾका निजकका नातदार े े (ववाǒहक सàवÛधका कारणै ) तसालाǍ बनक छन।े ्  

रोÌफगु : अझ ǓतÞबतीै  

रोÌफगहǾ आफलाई ǓतÞबतीु ु , बरा र Þयाँसी Ǔमिौत पखा[ भएको जोड ǑदÛछन। उनीहǾका सामािजक ु ु ्
सांःकǓतक पƨǓत कहȣ नपालȣ ǒवशषताहǾका साथमा मलतृ ूे े े : ǓतÞबतीहǾसग Ǔमãदछ। कहȣ नपालȣ ँ े े

18 Ǔलमील भन आÜना सीमामा आǓथ[क उथलपथल हदा समत हाटवजार चलाई न रƻो। ǒकनǒक Ǔलमीसग बचǒवखनका लाǓग आÝन ऊन े े े ेु ु ुँ ँै ै
Ǔथयो। यसका अलावा Ǔलमी åयापारȣहǾका Ǔनपणताू , ǓतÞबतमा ǓलमीहǾको ǒहउद चरनको हकलाई पǓन ूमख माǏ ुपद[छ जसका कारण ँ े ु
उनीहǾल ǓतÞबती नन र ऊनका ǓनरÛतर पहच पाउथ। अका[ कारणमा ǓतÞबती सरकारȣ तवरल चलाइएको हाटबजार दिख नजीक Ǔलमी े े े ेू ुँ ँ
रहनमा पǓन यःता सवण[ अवसर Ǔलमीलाई ूाƯ भएको Ǔथयो।ु ू  
19 वाःतवमा भÛ ने हो भन दाच[ला Þयाँसीका कलल आÝना उǂपǓत यहȣ गाउसग जोÔछन। àयानजाडȾे ेु ू ्ँ ँ , दाहाल र राई जसल Þयाँसीका ॅमण े
गरका Ǔथए भÛछन ǒक े ् "यौटा जानकारȣ पाइएको छ ǒक Ǔतनकरमा एउटा कल छ जसल कल दवताको पजा गद[छ र यसको मिÛदर भन Ǔलमी ू ू ूे े े
कणा[लȣ र चवा खोलाको दोभानमा पद[छ ǓसǓमकोटको तल पǒʣु ...। यो पǓन सǓनएको छ ǒक यो समहकाका कहȣ माǓनसहǾ अझ यहȣ ठाउमा ु ू े ै ँ
बःछन र ःथानीय वाǓसÛदाहǾसग अÛतरǒववाह गद[छन ् ्ँ ै " (१९७६: ११४ एन)् 
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ूभावका उदाहरण Ǔनàन Ǔलिखत छन;् रोÌफगहǾ नपालȣ ǒहÛदक ःथानीय दवी दवताका पजा गछ[न। ु ू ू ्े े ेै
उनीहǾका नारȣवग[ल रजःवला र सÛतान पदा सàवÛधमा ǒहÛद र बरा आइमाईहǾल अपनाउन पƨǓत न े े ेै ैू ु
महण गरका छन। छोरा जÛमदा खिशयालȣ मनाउन तǐरका नपालȣ ǒहÛदसग Ǔमãदछ। गाउलहǾ नपालȣ े े े े े् ु ू ँ ँ
भाषा राॆोसग बोãछन। नातागत शÞदावलȣमा कलगत र अÛय सàवÛधहǾलाई ǓतÞबती भाषाका शÞदहǾ ँ ् ु
Ǔलइएको छ भन बवाǒहक सàवÛधहǾका शÞदावलȣमा भन नपालȣ भाषाक ूयोग गǐरएको छ। घरायसी र े े ेै ै
अÛय सामािजक जीवनमा भन रोÌफगहǾ परàपरागत ǓतÞबती सःकार न माÛदछन। ǒववाह बहपǓत े ु ्ं ै ु
ूथामा आधाǐरत छन र गहःथी सÑ चा् ृ लन ǓतÞबतीसग Ǔमãदछ। ǒहÛद दवताहǾ मान पǓन उनीहǾ ँ ू े े
आफलाई ǓतÞबती बƨ धमा[वलȣ ठाÛछन र अÛय धाǓम[क काय[हǾमा लामाको ूयोग गन[ नसक पǓन ू ु ् े
काजǒबयामा भन ूयोग गद[छन। ǒयनीहǾका घरको Ǔनमा[ण र सजावट ǓतÞबती शलȣमा गǐरएका े ् ै
हÛछन। भषभषा पǓन अÛय हàलȣ ǓतÞबतीहǾसग Ǔमãदा जãदा छन।ु ु् ू ु ्े ँ  

सामािजक सांःकǓतक पƨǓतलाई ǒवचार नगनȶ हो भन आजका रोÌफग अÛतग[त ǒवǒवध मलका ृ ु ूे
माǓनसहǾ पद[छन। Ǔबह गरर ãयाइएका ƸीहǾ बरा गाउका छन र एक जना भारतीय दाच[लाका पǓन ् ु ् ुे े ँ
Ǔछन। यी आइमाईहǾल ǓतÞबती भाषा Ǔसकका छन र वाƻ भषभषामा पǓन ǓतÞबती झ दिखÛछन। ् ् ू ्े े े ेै
यसका अǓतǐरƠ रोÌफग कटȣहǾको बरा गाउमा Ǔबह भएका छन र उनीहǾ बरा आइमाईहǾसग फरक ु ु ् ुे ेँ ँ
दिखदन। कहȣ सÉयामा रोÌफग पǽषहǾ भारतीय दाच[लामा बसाइ सरका छन तर उनीहǾको अवःथा े े ें ै ं ु ु ु ्ँ
बार म अनǓभ£ छ। अिघãलो पःतामाचाǒह दई ःथानीय ¢ेऽी लोÊन माÛछहǾलाई Ǔबह गरका Ǔथए। दई े े े े ेु ु ु ुँ
मÚय एक लोÊनमाÛछ उसको आÝन गाउ र रोÌफग गाउको बीच बाटोमा बःदØयो। यो तØय मल माǓथ े े े ेै ैँ ँु
न उãलख गǐरसककȧ छ।ै े े ु  

रोÌफग सदःयहǾमा रहको अÛतरǒववाहको अǓधकता तथा Ǔनिःफबȧ आÝना जनजातीय ु े
सàवƨताहǾलाई फनȶ र अÛयलाई Ǔमलाउनाल हàलामा जाǓतगत हरफरलाई खला पारको छ। रोÌफग े े े े ेु ु
यसका साथसाथ बरा हन लागका तर हालसàम भन ǓतÞबती न रहको पाइÛछ। यसरȣ दव प¢बाट ै ै ैु ुु े े े
उनीहǾ ूभाǒवत हनमा ूमख कारणहǾ गाउलहǾल नातागत वफादाǐरता तथा ूǓतंपध[तामा भोÊन परका ु ु ु ुँ े े े
आǓथ[क र सामािजक पǐरवत[नहǾ न हन। आज गरȣव रोÌफगहǾ ǓतÞबती पǒहचानमा अडका छन। ै ु ् ु ्े
Ǔनफग, तर उसको Ǔछमकȧ गाउल भन यी चनौतीहǾलाई अकȷ  तǐरकाल सामना गâ योे े े ेँ ु ।  

Ǔनफग: ǓतÞबतीबाट बरामा ु  

मल Ǔनफगको ॅमण अǒहल सàम गरकȧ छन तर मल Ǔनफगबाट बाǒहर Ǔबह गरका आइमाईहǾलाई ै ै ैे े े े े े
रोÌफगमा भटकȧ छ र उनीहǾ न मरा जानकारȣका ॐोत हन। ǒवगतमा यी दई गाउहǾ एक जाǓतगत ु ु ् ुे े ेै ैु ँ
समदायमा पद[थ। Ǔनफगका माǓनसहǾ आÝना पखा[हǾलाई ǓतÞबतसग जोÔदथु ुे ेँ , ǓतÞबती बोãदथ र े
ǓतÞबती भाषीहǾ ǒवशष गरȣ रोÌफगसग अÛतरǒववाह गद[थ। आज उनीहǾ Ǔछमकȧ बराहǾसग बढȣ े े ेु ुँ ँ
निजǒकएका छन। Ǔबहबारȣका लाǓग पǓन बराहǾ न ूमख कटàब बनका छन। आज कहȣ बƨ ् ु ु ु ु ् ृे े ेै
माǓनसहǾ माऽ ǓतÞबती बोãन गद[छन र ǓतÞबती भाषाको औिच×यता पǓन ǓतÞबतसगको Þयापार बÛद े ् ँ
भएयता समाƯ भएको छ। Ǔनफग सàपण[ǽपल बरा भएको छ।ू ुे  

रोÌफग र Ǔनफगका  भाÊय यसरȣ ǒकन फरक फरक हन गए तु ु ? यस सवालमा अिघ उãलख े
भएका दई तǂवहǾु : आǓथ[क ǒविशƴीकरणमा उपलÞध छट र यो सग सàबिÛधत नातागत सàबÛधहǾ ु ँ
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पाइÛछन। रोÌफगल सीǓमत न भए पǓन ǓतÞबतसग åयापार Ǒदगो Ǿपमा गǐरन रअ यो् ु े ै ैँ  र सन ्१९८१ मा 
फǐर åयापार कÛि खलायो पǓन। Ǔनफगल यसो गन[ लागन। यसका कारण भाषागत सीपहǾका े े े ेु
अभावलाई पǓन माÛ न सǒकÛछ। तर सो ǒकǓसमको अभाव अǓनयोिजत भन पʞ Ǔथएन। मल यस भकका े े ेै ै
बारमा क थाहा पाएकȧ छ भन Ǔनफगका åयापाǐरक कÛि रोÌफगका तलनामा कǒहãय पǓन सफल े े े ेु ु ु ै
भएनन। यसका अǓतǐरƠ Ǔनफग बराहǾƮारा घǐरएका Ǔथए् ु े , जो रोÌफग र अÛय हàलȣ ǓतÞबतीहǾ भÛदा ु
पथक पƵभǓमका हन। Ǔनफगल आफलाई बराका पǐरǓध अनसार पनåया[Éया गनȶ बममा åयापाǐरक ृ ृ ू ् ू ु ु ुु े
सलÊनतालाई छोÔन थाãयो। Ǔनफगका अवःथालाई एकǓछन गिàभर भएर मãयाǋन गनȶ हो भनं ू े, हàलाको ु
यस भकलाई राॆोसग हनȷ पद[छ ǒकनभन यहाँ अ×याǓधक बराकरण र नपालȣकरण भएको छ। े े े ेँ ु
रोÌफगका निजकका ǓछमकȧहǾमा भन ¢ेऽी गाउ पद[छ जहाँ अÛतरǒववाहको लनदन भएको छ। ×यस ु े े े ेँ ै
गरȣ रोÌफगका अका[ Ǔछमकȧमा ǓतÞबती भाषी लादोग गाउ पद[छ जहाँ पǓन उनीहǾको ववाǒहक सàवÛध ु े ँ ै
छ। जब रोÌफग र लादोगका माǓनसहǾ भटघाट गद[छनु ्े , उनीहǾ रोÌफगलाई लादोग समदाय न भÛ नु ु ै े 
गद[छन। ×यसो हनमा उनीहǾबीच राॆो सàवÛध र ǒवƭमान सांःकǓतक साझापनहǾ र वलावखतका ् ु ृु े
ववाǒहक सàवÛधहǾल गदा[ हो तर रोÌफगका गरȣवीका कारण यी दई Ǔबच फाटो आएको छ। ै े ु  

बॆाु : बराबाट ¢ऽेीमाु  

बॆा जàलादिख उƣरमा हàला जान बाटोमा अविःथत एक बरा गाउ हो। यो ठाउ भएर म ǒवगतमा धर ु ु ुे े ेु ँ ँ ै
चोǒट ॅमण गरकȧ छ। फररे ेु ु - हाइमÛडोफ[ ल बॆाको जनजातीय पǐरवत[न ूकयाका बार गन[ भएको े े ेु ृ ु
åयाÉया, हàलामा हामील दखको अवःथासग समानाÛतर छ तथाǒप उनल गरको सामािजक मया[दामा ु े े े े ेँ
आउन गǓतशीलताबारको बीचारमा फरक पाइÛछ। बॆाका गाउलहǾ हालसालदिख माऽ जन लगाउन े े े ेु ँ ै ै
थालका छन र शƨ े ् ु (पÈ का) ¢ेऽीका ःथानमा रहको दावी गरका छन। यसो गना[ल पǒहलका े े े े् 'मतवालȣ 
¢ेऽी' को उपाǓधलाई छाÔनका साथ यःत पǐरपाटȣ अपनाउन अÛय निजकका समहहǾसगको सàवÛध ु ुै ै े ँ
पǓन पनǒव[चार गन[ परको छ ु ु े (फररु े - हाइमÛडोफ[े , १९७१:२०)। यस ूकारको पǐरवत[न हालसाल माऽ ै
भएको हो:  

बॆाका ूमख åयिƠ आफɆ ल जन लगाउदनथ तर उनका छोरा र अǽ यवाहǾल जन लगाउन थालु ु ुे े े ेै ै ैँ , 
मास,ु अÖडा र मǑदरा खान छोǓडǑदए। कहȣ पǐरवारहǾमा एक भाइ े 'मतवालȣ' भए पǓन अकȾ भाइल े
भन जन लगाउन र खानकरामा लगाइएका वÛदजहǾ राजी खशी पालना गद[छन े े े ेै ु ु ् (उहȣ पःतकु )। 

फररु े -हाइमÛडोफ[ का अनसार यो घटना आधǓनकताको वहकावमा भएको घटना हन। सन े ु ु ्ै १८५३ म ै
पǓन अका[ मतवालȣ ¢ेऽी गाउका सदःयहǾलाई जन लगाउन लगाइएको Ǔथयो ँ ै (उहȣ पःतकु : २१)। 

यस ǒकǓसमल हामीसग एउटा ¢ेऽी भएको बरा गाउ छे ँ ँु ; अकȾ बरा न भएको ǓतÞबती गाउ छ। ु ै ँ
यस गरȣ बरा र ǓतÞबतीहǾका Ǔमिौत पखȿलȣ रहको ǓतÞबती गाउ छ र अÛ×यमा ǓतÞबती भएको Þयासँी ै ु ु े ँ
गाउ छ। यःतो अवःथा अवँय पǓन माǓथ उãलख गǐरएका भÛदा बढȣ छन। माǓथ उãलख गर जःत ँ े े े् ै
ǓतÞबती समदाय ु 'लादोग' ल अका[ समदाय े ू 'दवै ' सग Ǔबगतमा ǓनरÛतर ववाǒहक नाता गाँसका Ǔथए। ँ ै े
दवका ǒकवदÛती अनसारै ं ु , ×यो पǒहल ǓतÞबती गाउ Ǔथयो र अझ सàम पǓन ×यहाँ आǓथ[क र सामािजक े ँ
पǐरवशमा ǓभÛ ने ता वा फरकहǾ रहको पाइÛछ। दवका साथ ूशःत कǒषका ॐोतहǾ छन जबǒक े ै ृ ्
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लादोगका गाउलहǾ शताÞदȣऔ दिख åयापारमा Ǔनभ[र छन। यहाँ पǓन हामी आǓथ[क ǒविशǒƴकरण ँ े ें ्
जाǓतगत पǒहचानसग सàविÛधत भएको पाउछɋ। यो अÛतरǒववाहका ǒवǓभÛ नँ ँ  ःवǽपहǾमा अǓभåयƠ 
भएको पाइÛछ। यसका साथ ǓतÞबती पǒहचानको ूमख आधारमा åयापार न परको पाउछɊ।ै ैु े 20  

åयापार दई कारणल सàवदनशील माǓनÛछ। पǒहलो यो नाफाका लाǓग गǐरÛछ। ǓतÞबती जाǓतगत ु े े
पǒहचानल महǍा धाǓम[क रȣǓतǐरवाजहǾ जःत स¢म र अनभव ूाƯ पण[कालȣन खÒन सÈन धाǓम[क े ेै ु ू
åयिƠ वा कम[चारȣका आवँयकता माग गद[छ। ǒवगतमा हàलाका ǓतÞबतीहǾका ǓतÞबतक ठला लामा ु ै ू
गàवाहǾसग सàवÛध Ǔथयो र हालसàम पǓन यी सःथाहǾका शरणाथȸ लामाहǾसग सàवÛध गाःँन काम ु ँ ँं े
चǓलरहको छ। दोॐो åयापारल कǒष र पशपालनलाई थप टवा ǑदÛछ जसको फलःवǽप उÍचे े ेृ ु -भागको 
वातावरणमा जीवनःतर माǓथ उठाउछ। वाःतवमा बहपǓत ूथा र सयƠ पाǐरवाǐरक पǐरवशल न ǓतÞबती ँ ु ं ैु े े
भाषीहǾलाई यःता बहमखी आǓथ[क सहभाǓगताको लाǓग मƧत गरको हो ु ु े (Ǔलवाइन, एन ्.डी. वी)। यसरȣ 
घरल åयवःथापनल एउटा Ǔनिँ चे ेु त आǓथ[क सरचनाको सàवध[नहǾका साथ जसल धाǓम[क परàपरालाई ं ै े
पǓन सहयोग गरको छ। यी करासग ǓतÞबती जाǓतगत पǒहचानहǾ पǓन अमत[Ǿपमा जोǓडएका छन। े ु ू ्ँ
यसका ठȤक ǒवपरȣतमा तãला-उचाइका भागहǾमा बःन बरा समहहǾ कǒषमा Ǔनभ[र छन। थोर माऽ े ु ू ृ ् ै
åयापार गनȶ हनाल उनीहǾल ǓतÞबतीहǾसग थोर माऽ सàवÛध राख पÊछ। ǓतÞबती पǒहचानसग Ǔमãनका ु े े ेँ ँै ु
लाǓग धम[ र ×यसका अनकन रȣǓतǐरवाजहǾमा अ×यǓधक खच[ गन[ पनȶ वाÚयता पǓन उनीहǾलाई छन। े ु ै                       

Éयाàवा हन लहरु े  

सबभÛदा पǓछãलो जाǓतगत पǐरवत[न पǓछãलो दशकमा पन[ गयो। ǓतÞबती भाषीहǾ, जो मÉयतयाु : 
लादोग र ÊयाǓलǍ निजकका गाउका Ǔथएँ , ǓतÞबती भाषी घमÛत åयापारȣहǾ अथा[त ु ्े 'Éयाàवा' बÛ नका 
लाǓग घर छोड। यसका सàभाǒवत कारणहǾमा हàलाको Ǔबमदो आǓथ[क िःथǓत न Ǔथयो। सन े ु ै ् १९७०  
पǓछãला कालमा हàलामा उÞजनी राॆा भएनन र åयापार पǓन अǓनिँ चु ् त र असÛतǓलत रहन गयो। ु
यसबाट बढȣ पीǓडत पǐरवारहǾल आÝना खतीयोÊय जमीनहǾ छोडर आÝना गाईवःतलाई आवादȣ े े े ु
नभएका र हàला र åयाÛसी भकका बीचमा अविःथत उÍच भागमा रहका गɋचरहǾमा लान Ǔनण[य गर। ु े े े े
सो ठाउ उनीहǾका नयाँ समदायको आधार र मींम कालमा उनीहǾको िशǒवर राÉ नँ ु े ठाउ भएको छ। ँ
ǒहउदमा Éयाàवा समहहǾ जःत उनीहǾ द¢ीण तफ[  लाÊछन। पǒहल कǒष पशामा सगलÊन जाǓतगत ँ ु ् ृै ंे े
समहहǾ न आज आफलाई Éयाàवा भनी åयाÉया गद[छन। ǒयनीहǾ Éयाàवाका परàपरागत आǓथ[क ू ्ै ै
ǒविशƴीकरण अपनाउन गद[छन र आÝना सामािजक पƨǓतहǾ हàलाका अÛय Éयाàवा समहका अनसार े ् ू ुु
åयविःथत गद[छन ्(Éयाàवाका जाǓतगत उǂपǓतका बार हन[होस रउबर े े ु ् १९८० )।   

 उपसहारं  

यसबाट क Ǔनँकष[ Ǔनकाãन सǒकÛछ भन ǓतÞबती भाषीहǾ ǓतÞबती वा भǒटया हनमा उनीहǾ े े ु ुु
ǓतÞबतवाट आएकोल नभइ उनीहǾल गनȶ ǓतÞबतीको जःतो åयवहारको कारणल हो जन करालाई ǒविशƴ े े े ु ु

20 यसल दवहǾका आफहǾ पǒहल ǓतÞबती भएका तर ǓतÞबती कलको समाƯ भएको भÛ नै ैे े ेू ू  दाǓबल उनीहǾ ǓतÞबतीबाट बराका जाǓतगत े ु
पǒहचानमा बमश: सरका हन भÛ ने ेु  करा न ूǓतǒवàव गद[छ।ु ै  
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पया[वरणीय, आǓथ[क र सांःकǓतक महणल पǓन सहयोग गरको Ǔथयो। यस गरȣ बरा हन कारण हàलȣ ृ ुे े ेै ु ु
ǓतÞबतीको भÛदा मल फरक परर होइन कȧ उनीहǾल बराल अपनाएका जीवन पƨǓतलाई सàहालका ू ुे े े े
छन। दि¢ण पवȸ एिशयामा जनजातीय आधारहǾ यःता तǂवहǾमा किÛित पाइÛछ। नपालका जनजाǓत ् ू े े
सàबÛधका  हाॆा ढाँचाहǾ पǒƴ गन[ भारत र ǓतÞबतमा समत खोÏन पनȶ हन सÈछ ु ुे ु (Ǔलच १९६५; 
हन[होस बरमान े े ेु ् १९६३)। 

छोटकरȣमा यसरȣ जातीयतामा आएको फरवदलका कारणहǾ यस ूकार छन। नपालको े े्
जनजातीयता बÐनका लाǓग गाउलहǾका जीवन शलȣमा धʞा लगाएका बाƻ राजनǓतक त×वहǾलाई ु ँ े ै ै
अलÊयाएर बÐन सǒकदन। नपाल यःतो दश हो जसल राǒƶय जात ौणीको Ǔनमा[ण गâ योु ै े े े े  र 
होिशयारȣपव[क जनजाǓत पǒहचानहǾलाई वधाǓनकता पǓन ूदान गâ योू ै । राÏयल पǓन आÝना े
नागǐरकहǾलाई जात र जनजाǓत सदःयताका आधारमा भदभाव गâ योे । यƭपी ǒवǒवध समह पǐरवशहǾको ू े
Ǔमौण र घटना ǒवशषका नीǓतहǾल दवमा अनकता पदा गâ योे े ेु ै ै । हàला नपालȣ राÏय åयवःथाको तफ[ बाट ु े
×यःतो अÛयायमा माऽ परन अझ आÝन ǒहÛद शासकहǾƮारा पǓन शतािÞदऔ दिख दǓबएर रअ योे ेै ंू । 
×यसका ूमख असरहǾ अãपमतका समहहǾमा हǒपद जान ूविƣको ǒवकास र आǑदवासी सःथागत ु ू ृे ेै ं
नत×वको ǒवफलतामा दखा परको छ। दोॐोे े ेृ , नपालमा जनजाǓत उÙ भे व Ǔनिँ चत ठाउमा मɋǓलक Ǿपमा ँ
भएका छन। हàलामा यस प¢को एउटा ǒवशषतामा जनजाǓतगत आǓथ[क अÛतरǓनभ[रताहǾलाई Ǔलन ् ु े
सǒकÛछ। ×यहा ँउƣर Ǔतरको åयापारमा पोÉत ǓतÞबती भाषीहǾ र ǓतÞबती भाषी बीचका माǓनस छन जो ्
ǓतÞबत दिख मÚय पहाड हद भारतसàम सामान ओसारपसार गछ[न। जसमÚय कहȣ Þयापारका लाǓग े े ेुँ ै ्
पशपालन पǓन गछ[न। बराहǾ मÚय उचाइका भागमा भरखर फडानी गǐरएका जगलहǾमा खतीपाती ु ् ु ँ ै ं े
गद[छन र यस गरȣ उÍच् ै - जातका ǒहÛदहǾ उप×यका मǓनका भकहǾमा खतीपाती गद[छन। अÛ×यमा  ू ू ्े े
आǓथ[क तवरमा आउन समझदारȣहǾल सामािजक घरा Ǔनमा[ण गनȶ र एक जाǓतगत पǒहचानबाट अकȾमा े े े
सÌबमण गन[लाई सहायता पâ याु उछन। ँ ्  
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लखेनमा माओवादी ĬÆĬ  

Ǔतलक पाठक  
माओवादȣ ƮÛƮल धर ǒकǓसमका ǒवँ ले े ेै षकहǾको Úयान आकƴ गरको छ। कहȣ वष[अिघ पऽपǓऽकाका ृ े े
पानामा माऽ सीǓमत माओवादȣ ǒविोह अǒहल पःतक लÉ नै े े ेु हǾका लाǓग गǓतलो ǒवषय बनको छ जसल े े
गदा[ आजकल ःवदशी तथा ǒवदशी लखकहǾको Úयान यताǓतर िखिचएको छ। नपालȣ बजारमा खासगǐर े े े े
पǓछãला दई वष[मा उपलÞध माओवादȣ ǒविोह र ƮÛƮ सàबÛधी अंमजी र नपालȣ भाषामा ूकािशत झÖड ु े े ै
दई दज[न पःतकहǾल यहȣ करालाई सकत गद[छ।ु ु ुे ें 1  

 राजनीǓतशाƸी ीवकमारƮारा सàपाǑदत ु ु डोमिःटक कन े ि्ÝलÈट एÖड बाइǓसस अफ गभÛया[ǒवǓलटȣ 
इन नपाले  न नपालको माओवादȣ ǒविोह र ƮÛƮको ǒवषयमा लिखएको पǒहलो अंमजी पःतक हो। सन ै े े े ु ्
२००० मा यो पःतक छाǒपएपǓछ माऽ यस ǒवषयमा अÛय पःतकहǾ ूकािशत हन थालका हन। ु ु ्ु ुे
पःतकको पǒहलो लखमा राजनीǓतशाƸी ीवकमारल ूजातÛऽ पनःथा[पनापǓछ गǑठत ǒवǓभǏ सरकारका ु ु ुे ेु
कमी कमजोरȣहǾको ǒवँ लेषण गदȷ 'गभमȶÛटल ǓडसफÌसनाǓलÏम' लाई न माओवादȣ ǒविोहको कारण ै
दखाएका छन े ् (प ृ ५१)। 'Ǒद माओइƴ इनसजȶÛसी एÖड बाइǓसस अफ गभÛया[ǒवǓलटȣ इन नपाले ' 
शीष[कको लखमा अकȾ राजनीǓतशाƸी पÑ चे नारायण महज[नल चाǒह माओवादȣको राजनीǓतक सगठनको े ं ं
पƵभǓमृ ू , ǒविोहलाई साàय पान[ सरकारल चालका कदमहǾ र माओवादȣ ǒविोहȣ र उपि¢त जनजाǓतबीच े े े
हनसÈन साँठगाठँको सàभाåयतालाई åयाÉया गरका छन। ǓबǓभǏ लखकका दश वटा लखहǾको समह ु े े े े् ं

1 ीवकमारƮारा सàपाǑदत ु ु डोमǒƴक कन े ि्ÝलÈट एÛड बाइǓसस अफ गभ[ÛयाǒवǓलटȣ इन नपाल् े , २०००, काठमाडɋ, (सÛटर फर नपाल एÖड े े
एǓसयन ःटǓडज), डǓभड सडन र अज[न काकȽƮारा सàपाǑदत े े ु Ǒद ǒपपãस वार इन नपाल लÝट पस[पिÈटßसु ् े े े ,-२००३, Ûय Ǒदãलȣू , (एडरोवयट 
पिÞलसस[), दȣपक थापाƮारा सàपाǑदत अÛडरःʫाǓडङ Ǒद माओइƴ मभमÛट अफ नपालु े े , २००३, काठमाडɋ, (माǒट[न चौतारȣ र सÛटर फर े
सोǓसयल ǐरसच[ एÖड डभलपमÛटे े ), आनÛद पी ौƵ र हǐर उूतीƮारा सàपाǑदत े े कन ्िÝलÈट ǐरजोलसन एÖड गभनȶÛस इन नपालु ् े , २००३, 
काठमाडɋ, (नफासे ), एसडी मǓनƮारा Ǔलिखत ु माओइƴ इन ्सजȶÛसी इन नपाल् े : Ǒद ÍयालÛज एÖड Ǒद रःपोÛसे े , २००३, Ûय Ǒदãलȣू , (ǽपा), 
दȣपक थापा र बिÛदता ǓसजापǓतƮारा Ǔलिखत ǒकÌडम अÛडर Ǔसज, २००३, (काठमाÖडौ, ǒूÛट हाउस), बाबराम भʣराईƮारा Ǔलिखत ु Ǒद नचर े
अफ अÛडरडभलपमÛट एÖड ǐरजनल ःशÈचर अफ नपाले े े , अ माक[ Ǔसःट एनाǓलǓसस, २००३, Ûय Ǒदãलȣू , (एसवोयट पिÞलसस[), डा. ǒवंण ु
उूतीƮारा Ǔलिखत े Ǒद ूाइस अफ नगलÈट ृम ǐरसोस[ कन े े ि्ÝलÈट ट माओइƴ इन ु स्जȶÛसी इन Ǒद ǒहमालयन ǒकÌडम् ,२००४, काठमाडɋ, 
(भकटȣ एकडǓमक पिÞलसस[ृ ु े े ), ूकाश ए राजƮारा Ǔलिखत माओइƴ इन Ǒद ãयाÖड अफ बƨ् ु , २००४, Ûय Ǒदãलȣू , (Ǔनरला पिÞलकसÛसे ), 
आनÛद पी ौƵ र हǐर उूतीƮारा सàपाǑदत े े ǒबटȣकल Þयाǐरएर ट Ǒद नगोǓसयसन अफ आम[ड कन ु ्े िÝलÈट इन नपाल् े , २००४, काडमाÖडौ, 
(नफास े ), माइकल हटƮारा सàपाǑदत ǒहमालयन ǒपपãस वारु : नपालस माओइƴ ǐरवǓलयने े् , २००४, लÖडन, (हःट एÖड कàपनी पिÞलसस[ 
ǓलǓमटडे ) चडाबहादर ौƵƮारा Ǔलिखत ु ु े नपाल कोǒपङ ǒवथ माओइƴ भाइलÛसे े , २००४, काठमाडɋ रहका छन। े ्  
नपालȣमा बाबराम भʣराईको े ु राजनǓतक अथ[शाƸको आखीÐयालबाटै ँ , २०५५, काठमाÖडौ, (उ×ूरक ूकाशन ूाे .Ǔल.), गोǒवÛद Ûयौपानको े
नपाल समाजको ǽपाÛतरणे , पƵभǓमृ ू , ूवश र åयहरचनाे ू , सन ्२००१, काठमाÖडौ, (सÛटर फर डभलपमÛट ःटǓडजे े े ), मोहनǒवबम Ǔसहको ं ǐरम 
र माओवादȣहǾको तथाकǓथत जनयƨु, २०५८, काठमाडɋ, (जनिश¢ागहृ), शकर पोखरलको ं े माओवादȣ उमवामपÛथ र ूजातािÛऽक Ǔनकास, 
२०५८, काठमाडɋ, (एʞाइसɋ शताÞदȣ), डा ǒवंणराज उूतीको ु े ƮÛƮ åयवःथापनका ǓसƨाÛत र ǒवǓधहǾ एक पǐरचय, २०६१, काठमाडɋ, 
(भकटȣ एकडǓमक पिÞलसस[ृ ु े े ) गोǒवÛद वत[मानको सो॑ साँझहǾ यƨका असरहǾबीच याऽाु ,२०६१, काठमाडɋ, (ǒूÛट हाउस) रहका छन। े ्
माओवादȣको ǒवषयमा गǐरएका अनसÛधान ूǓतवदनहǾ पǓन पःतकको Ǿपमा ूकािशत हन थालका छन। अज[न काकȽ र ǒवनोद भʣराईƮारा ु ु ् ुे ेु
सàपाǑदत हज वारु , २००४, काठमाÖडौ, (एनजीओ फडरसन नपाले े े ) २००३ को म दोॐो हƯादखी जनको े े ु २४ ताǐरखसàम अनसÛधान ¢ेऽमा ु
न रहर गरको अÚययनको आधारमा तयार पाǐरएको ूǓतवदन हो। कलालȣै ैे े े , रोãपा, बाÊलǍु, दोलखा र सखवासभा िजãलालाई अनसÛधानको ं ु ु
लाǓग छनौट गǐरएको Ǔथयो। ×यःत ǒवंण सापकोटाƮारा सàपाǑदत ै ु Ǒद कःट अफ वार इन नपाल अ ǐरस[च ःटडी् े , २००३, काठमाडɋ, (नशनल े
पीस Èयाàपने ), ǒवƳàभर Üयाकरलको ु े नपालस कन े ् ि्ÝलÈट इकोनोमी: कःट, किÛसÈवीÛसज एÖड अãटरनǒटßसे े , २००४, काठमाÖडौ, (नपाल े
इकोनोǓमक एसोǓसयसन) जःता ूǓतवदन र काय[पऽहǾ पǓन पःतकको Ǿपमा ूकािशत छन। यी ूǓतवदनहǾमा ƮÛƮको मãयमापन े ेु ् ू  

finale 
page 92

 
Composite

Sunday, 05 June 2005 13:42



लखनमा माओवादȣ ƮÛƮे  

86 

रहको यो पःतकका सब लखहǾ माओवादȣ ƮÛƮमा किÛित छनन।े े ेु ्ै ै 2  
अज[न काकȽ र डǓभड सडनƮारा सàपादȣत ु े े ǒपपãस वार इन नपालु े  र दȣपक थापाƮारा सàपाǑदत 

अÛडरःटयािÖडङ माओइƴ मभमÛटु े  पःतकहǾ पǓन लखहǾको सगालो हो।ु े ं 3 अÛडरःटयािÖडङ माओइƴ 
मभमÛटु े  पःतकमा लखु े , अÛतवा[ता[ र ǐरपोट[ गरȣ २७ साममी छन,् यी सब लखहǾ यसअिघ न ǒवǓभǏ ै ैे
जन[ल तथा पऽपǓऽकामा ूकािशत भइसकका हन।े ु ् 4  नपाल र पǾबीचको भे े -ूराजनीǓतक िःथǓतको तलना ु
गदȷ पःतकको पǒहलो लखमा बलायती ूा£ एÛसय ǓनÈसनल समानता र ूजातÛऽको लाǓग नया ँगणतÛऽ ु ूे े े
भÛ ने माओवादȣको राजनीǓतक ǓसƨाÛतǓतर तǽण यवा र िशि¢त åयिƠहǾको आकष[ण बढको करा ु ुे
उãलख गरका छन। जनयƨ सǾ हनभÛदा चार वष[अिघ े े ् ु ु ुु जन[ल अफ कमनवãथ एÖड कàÜयारǒटभ े े
पोǓलǒटÈसमा ूकािशत यो लखमा उनल नपालको सामािजके े े -आǓथ[क-राजनीǓतक सरचना कलाउद यहाँ ं ैे ँ
कàयǓनःट ǒविोह हनसÈन भǒवंयवाणी गरका Ǔथएु ु े े , जन पǓछ स×य साǒवत भयो।ु  

जनयƨ सǽ भए लगƣ लिखएको ऋǒषकश शाहको लखमा ु ु ै े े े ७.२ ूǓतशत जनसÉया भएको नपालको ं े
सबभÛदा ठलो जातीयसमदाय मगरहǾलाई आकǒष[त गन[ माओवादȣल तहɋ शताÞदȣको मगराँत ूदश ै ू ु े े े
(तनहदिख रोãपाुँ े ) बाट जनयƨ सǽ गरको करा उãलख गǐरएको छ। खाम मगर समदायको अनसÛधान ु ु ु ु ुे े
गरका लखक एन डी सãसल चाǒह माओवादȣ सÛय वǒƨलाई समाजशाƸीय Ǻǒƴकोणबाट हरका छन। े े े े े ेँ ै ृ ्
सन ् २००० मा यरोǒपयन बलǒटन अफ ǒहमालयन ǐरस[चु ु े मा पǒहलोपटक ूकािशत यो लखमा े
माओवादȣहǾल खाम मगर समदाय तथा ×यस ¢ेऽमा आफलाई कसरȣ ःथाǒपत गराएे ु ू ? भÛ ने कराको ु
åयाÉया गǐरएको छ।  

अǒहलको माओवादȣ नत×वसग कन बला काम गǐरसकका पऽकार ँयाम ौƵल े े े े े ेृ ुँ ै 'सशƸ ǒविोह गन[ 
जनता तयार भएका Ǔथए वा Ǔथएनन भÛ न् े कराको Ǔनण[य गनȶ सवालमा माओवादȣ नत×व अस¢म भएको ु ृे

गनȶ ूयास गǐरएको छ। यसबीच ǒवǓभǏ जन[लहǾमा पǓन ǒविोह र यसको ¢Ǔतको ǒववरण ूःतत गदȷ अनसÛधना×मक लखहǾ ूकािशत ै ु ु े
भएका छन। ×यःतमÚय नपाल तथा एिशयालȣ अनसÛधान कÛिƮारा ूकािशत ् ुै े े े किÛशÞयसन ट नपǓलज ःटडीज ु ु े - भोलम ु ३० नàबर २ मा 
ƮÛƮको मãयलाई åयाÉया गदȷ राजनीǓतशाƸी ीवकमार लÉछनू ु ्ु े , "Ǔनद[यी यƨको डरलाÊदो कथा यःतो छ ǒक राƶल Ǒदनह बÕद गइरहका ु े ेुँ ै
ǒवधवा र नारȣहǾबाट घरåयवहार चलाउनपरको छ। असर¢ाको महशस गǐररहको नपालȣ समाज अǒहल आÛतǐरक सशƸ ƮÛƮको चबमा ु ु ुे े े े
फःन गई 'ःशÈचरल ßवाइलÛसे ' बाट आहत बǏ पगको छ। तसथ[ ःपƴ भǏ सǒकÛछु े - मानव अǓधकारलाई अःवीकार गन[ मानव सर¢ाूǓत ु ु
क ववाःता हो।ै े " जनयƨ सǽ भएदिख सन ु ु ्े २००२ सàममा ƮÛƮको मãय कàतीमा Ǿु . २ खव[ १९ अव[ ४६ करोड ǽपयाँ पगको मोटामोटȣ ै ु े
अनमान पǓन उनल ूःतत गरका छन। ु ु ्े े  
2 पःतकमा ूा लोकराज बरालु , ूा Ǔडãलȣराम दाहाल, समाजशाƸी कंणबहादर भʣचनृ ु , इिÛजǓनयर अजय दȣि¢त र ूा£ Ǒदपक £वालȣ, 
राजनीǓतशाƸी कंण हाछथृ ुे , अथ[शाƸी समन क शमा[ र मानवअǓधकारकमȸ कǒपल ौƵका लखहǾ छन। पःतकको अÛ×यमा इिÛडयन ु ् ुे े े
एयरलाइÛस Üलन अपहरणका ǒवषयमा राजनीǓतशाƸी ीवकमारƮारा Ǔलिखत छʣ लख पǓन छ।े ेु ु ु ै  
3 पीपãस वार इन नपाल पःतकमा पǐरचय खÖडका साथसाथ अÛय तीन खÖड छन। पǒहलो खÖड ु ् ु ्े ै 'ओभरßय'ुमा अज[न काकȽ र डǒवड सडनु े े , 
र मकÛद कʣलका दईवटाु ु ुे , दोॐो 'माओइƴ पस[पिÈटßसे 'मा माओवादȣ नताहǾ ूचÖडे , डा. बाबराम भʣरा[ई माओवादȣ नत ु ृे 'पाव[ती'को 
लखहǾका साथ माओवादȣ प¢का सामामीहǾ रािखएका छन। ×यःत तॐो खÖड े ेै ै् 'लÝट पस[पिÈटßसे े ' मा चाǒह गोǒवÛद Ûयौपाने, मोहन Ǔबबम 
Ǔसहं , सिजता शाÈयु , ूǑदप नपाल र अज[न काकȽका लखहǾ छन। ǒवँ ले े ेु ् षण×मक लख भÛदा पǓन पःतकमा माओवादȣ प¢को साममीहǾ न े ु ै
बढȣ रािखएको छ। माओवादȣसàबÛधी 'डकमÛटु े 'हǾ सिजल नपाइन ःथीǓतमा उनीहǾको साममी एक ःथानमा जàमा गǐरएकाल पǓन यो ै ैे े
पःतकलाई धर ÞयिƠहǾल सÛदभ[ साममीको Ǿपमा ूयोग गरका छन।ु ्े े ेै  
4 पःतकमा एÛसय ǓनÈसनु ु , ःटफन माइÈसले े े , ऋǒषकश शाहे , ँयाम ौƵे , एÛडी सãसे , हǐर रोका, मोहन मनालȣै , पंकर भषालु ु , सौभाÊय 
शाह, सीक लाले , Ǔल अनƴोे , दȣपक £वालȣ, दȣपक थापा, कनकमिण दȣि¢त, मÑ जौुी थापा, अनप पहाडीु , अǓनल भʣराई, सǓधर शमा[ु , 
एसएनएम आǑदका लखहǾ छन। ×यःत यो पःतकमा  शोभा गौतमे ् ुै , अमता बाँःकोटा र ǐरता मनचÛडाको अकȾ एक लख छ भन एमनƴी ृ े े े
इÛटरनशनलको ूǓतवदनको सारस¢ेपे े ं , बाबराम भʣराईको ु ३ र ूचÖडको २ वटा अÛतवाता[का साथ एक माओवादȣ काय[कता[को पऽ पǓन ै
समावश गǐरएको छ। े  
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बताएका छन ् (प ृ ५५)। ०४६ सालको जनआÛदोलन पँ चात जनतामा दखापरको आशा र चाहना ् े े
अनǾप नताहǾ काम गन[ असफल भएकाल नपालको इǓतहासमा दोॐो सशƸ ǒविोह जिÛमएको करा ु ुे े े
उनल बताएका छन।े ् 5 सीक लालको लखमा पǓन े े १२ वषȶ ूजातÛऽकालमा भएका गिãतहǾमा 
अÛतरǓनǒहत तØयहǾलाई ूःतत गदȷ सब राजनǓतक दलका नताहǾल आु ै ै े े -आÝनो गट बनाएपǓछ ु
तãलोतहकाका काय[कता[हǾ माओवादȣǓतर आकǒष[त भएको, राजाल आÝन ǒकǓसमको राजनǓतक खल े ेै ै
खलका े े (जःतो पाँच वष[सàम दरबारल न सना पǐरचालन गन[ नमानकोे े ेै ) र माओवादȣल पǓन सामािजक े
Ûयायको वाःतǒवक उƧेँ यलाई छाडको करा उãलख छ। कनकमिण दȣि¢तल मानव अǓधकार े े ेु
Ïयादतीका घटनाहǾ ूशःत घटको बताउद माओवादȣल उãलघन गर भÛदमा सरकार मानवीय ै ै ं ैे े ेँ
काननूǓत उदासीन हन नहन तक[  गरका छन।ू ्ु ु े े  

मÑ जौुी थापाल आÝनो लखमा सरकार र माओवादȣ ǒहसाका कारण मानव अनहारमा दिखन े े े ें ु
दखदायी पीडाका कथा र नपालȣ गाउघरमा हराउद गएको मानवीय सवदनालाई ूःतत गरकȧ Ǔछन। ु ु ्े े ेँ ँ ै ं
माओवादȣसग थू ःथान ॅमण गरकȧ अमǐरकाकȧ ँ ै ैु े े 'माओवादȣ' पऽकार Ǔल अनƴोले े जनयƨ सǾ हनभÛदा ु ु ुु
अगाǓडको रोãपा र ǽकमको राजनǓतक गǓतǒवǓधु ै , माओवादȣमा मǒहला छापामारको कसरȣ ूवश भयोे ? 
भÛ ने करा उनीहǾसग कराकानी गरर उãलख गरकȧ Ǔछन। माओवादȣको ु ु ्ँ ै े े े 'इनर सक[ ल' Ǔभऽ राॆ पहच ै ुँ
भएकȧ यी पऽकारल माओवादȣ नता ूचÖडसग े े ँ 'आमने-सामने' Ǔलएको दइवटा अÛतवा[ता[ पǓन पःतकमा ु ु
समावश गǐरएको छ। सन े ् २००१ को फॄअरȣमा भएको दोॐो राǒƶय सàमलनबाट ूचÖडपथको े ेु
सऽपाऽ भएको लगƣ Ǔलइएको कारण पǓन दोॐो अÛतवा[ता[ मह×वपण[ बनको Ǔथयो। उनका यी लख र ू ूै े े
अÛतवा[ता[हǾ ǐरभोãयसनरȣ वक[ र र अ वãड[ ट वीनु ु  बाट साभार गǐरएका हन। अनƴोको छʣ पःतक ु ् ु ुे ै
ǓडःÜयाचज ृम दȣ ǒपपãस वार इन नपाल े ेु ( Ǔडसàबर े २००४, Üलटो ूसु े ) पǓन हाल ूकािशत भएको ै
छ।६   

जवाहरलाल नहǾ ǒवँ वे ǒवƭालयका ूा. एस डी मǓनल चाǒह ु े ँ माओइƴ इनसजȶÛसी इन नपाले  
पःतकमा माओवादȣ आÛदोलनको मǾदÖड र यो आÛदोलनमा रहको बाƻ भǓमकाको पाटो Ǔनयालका ु ूे े े
छन। ् 'अल इिÛडया नप े Ǔ्लज ःटडÛट एशोǓसयसनु े ' माओवादȣबाट ूभाǒवत एक सबȧय सःथा भएको ं
उãलख गदȷ उनल े े "जनयƨमा भारतमा रहका नपालȣहǾको ठलो भǓमका भएकोु ू ूे े " बताएका छन ् (पƵृ 
१७)। आÝनो सफलता र दरगामी भǒवंयका लाǓग भारत महǂवपण[ प¢ हो भÛ नू ू े कराूǓत ु माओवादȣहǾ 
सचत र राजनǓतक Ǿपल सवदनशील भएको उनको तक[  छ। सÜटàबर े े े े ेै ं ९/११ मा अमǐरकाको े
ǒवँ वåयापार सगठनको जàãयाहा टावर र पÛटागनमा भएको आबमणपǓछ अÛतराǒƶय घटनाबम पǐरवत[न ं ु े
भएको र भारतल पǓन माओवादȣलाई सपद[गी गन[ थालको करो उãलख गरका छन। े े े ेु ु ु ् 'इÛटरनशनल े
रःपोÛसे ' शीष[कको पǐरÍछदमा माओवादȣ आÛदोलनलाई किÛित गदȷ नपालमा भएका अÛतरा[ǒƶय े े े
सहयोगको ǒववरण ूःतत गरका छन। अमǐरका र बलायतल यƨलाई ूो×साǒहत गरको बताउद अमǐरका ु ् ुे े े े े ेै
खलमखãला ǒबयाशील हनमा उसको दȣघ[कालȣन रणनीǓतक उƧेँय लकको हन सÈन करातफ[  सकत ु ु ु ु ुु ुे े ें
गरका छन। े ्  

५ माओवादȣ आÛदोलन नपालको इǓतहासमा दोॐो सशƸ ǒोिोह हो भन पǒहलो सशƸ ǒोिोहको Ǿपमा े े २०२८ सालको झापा आÛदोलनलाई 
ǓलइÛछ।  
6 www.word-power.co.uk मा उãलख गǐरएअनसार यो पःतकमा े ु ु २२ पǐरÍछदहǾ छन। े ्  
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नपालमा हन शािÛत ूǒबयामा सहभागी भई राजनीǓतक शिƠ र सःथाहǾलाई Ǔनदȶ िशत गनȶ ǑदशाǓतर े ेु ं
भारतल सहयोग गन[पनȶ बताउद उनल भनका छने े ेु ्ँ ै - "भारत तबसàम शािÛत ूǒबयामा हात हाãन सÈदन ै
जबसàम उसल माओवादȣसग रचना×मक सहभाǓगता जनाउदन े ँ ँ ै (प.ृ ६६)।" ूा. मǓनल माओवादȣसग ु े ँ
सàबÛध ǒवःतार गन[पनȶ करालाई माऽ नभएर राजा र ससदवादȣ शिƠबीचको सàबÛधलाई पनः पǐरभाǒषत ु ु ुं
गन[पनȶ करामा जोड Ǒदएका छन। उनका अनसार नपालमा भारतको अǒहलको छǒव राजतÛऽको सहयोगी ु ु ् ु े े
र साँठगाँठकता[को जःतो छ। "भारतल माओवादȣ र राजनǓतक दललाई एउट थलोमा ãयाउनपद[छ जन े ै ै ु ु
अÛततः माओवादȣहǾको उम अडान र ǒहसा×मक ूǒबयालाई म×थर गन[ सहयोगी हन छं ु े "। ूा. मǓन ु
लÉछने -् "यो काय[ल राजतÛऽको शिƠलाई ǓनयÛऽणमा ãयाउन र भारतलाई जनǒहतषी Ǔछमकȧको Ǿपमा े े ेै
उßयाउन छ े (प ृ६६)।"  

भारतल माओवादȣलाई हनȶ Ǻǒƴकोणमा पǐरवत[न गन[पनȶ पǓन बताइएको छ। माओवादȣहǾलाई े े ु
आतककारȣ नभनी भारतल उनीहǾसग सàबÛध Ǔबःतार गन[पनȶ बताउद ूां ैे ँ ु . मǓन लÉछन ु ्े -"×यसो गरमा े
भारतका उम बामपÛथी शिƠहǾको गǓतǒवǓध ǓनयÛऽण गन[ सहयोग पÊन सÈछ ु (प ृ६७)।"  उनल े
यःतो लÉदा माओवादȣ प¢को राॆसग वकालत गरको झिãकÛछ।े ेै ँ 7 २०६० फागन ु ३ मा Ǒदãलȣमा 
भएको माओवादȣको खãला काय[बममा माओवादȣको वकालत गरका ूाु े . मǓनल आÝनो पःतकमा ु ुे
माओवादȣको प¢ Ǔलन कन आँ चु ु ै य[ होइन, तर, भारतीय नीǓतको छनक Ǒदन उनका Ǔबचारलाई े
अथ[पण[Ǿपमा Ǔलनपनȶ दिखÛछ। ू ु े माओइƴ इनस[जÛसी ǓसÛस Ǔभयतनाम े पःतकका लखक थोमस ए ु े
माक[ सको इन ्सजȶÛसी इन नपाल नामको े ४० पƵको पिःतकामा पǓन माओवादȣ ूभाǒवत ¢ेऽमा भएका ृ ु
घटनाहǾको ǒववरण ूःतत गǐरएको छ।  ु  

अका[ ǒवदशी लखक माइकल हटƮारा सàपाǑदत े े ǒहमालयन ǒपपãस वार नपाãस माओइƴ ǐरवǓलयन ु े े
पःतकमा पǐरचय आलखका अǓतǐरƠ ǒवǓभǏ लखकका बा॑ लखहǾ समावश छन।ु ्े े े े 8  पǐरचय आलखमा े
सàपादक हटल शाह राजवशे ं , माओवादȣ जनयƨको थालनीु , नारायणǒहटȣ ह×याकाÖड, ǒववादमा रहका े
त×कालȣन शाहजादा पारसलाई दशɇको अवसर पारर यवराजǓधराज घोषणा गǐरएकोे ु , होलरȣ घटनामा सना े े
पठाउन नसकपǓछ त×काǓलन ूधानमÛऽी Ǔगǐरजाूसाद कोइरालाल रािजनामा Ǒदएका र ×यहȣबाट सना े े े
ǓनयÛऽणको सवालमा Ǔनवा[िचत सरकार र दरवारबीच ƮÛƮ बढको कराहǾलाई सरसतȸ वण[न गरका े ेु
छन। शरबहादर दउवाको नत×वमा बनको सरकारल वाता[ ूǒबया अिघ बढाएको तर सǒवधान सभाको ् ु ृे े े े े ं
माग अःवीकत भएपǓछ माओवादȣल पǒहलोपटक सनाको Þयारकमा गरको आबमणृ े े े े , ×यसपǓछको 
सकटकाल र पǓछ यसलाई थप गनȶ ǒवषयमा भएको झगडाको कारण नपालȣ कामंस  ǒवभािजत भएको ं े े
ूसǍहǾलाई पǓन लखकल छटाएका छनन। राजाल काय[काǐरणी अǓधकार आÝनो हातमा ǓलएपǓछ गǑठत ं ैे े ेु ्
लोकÛिबहादर चÛद सरकारदिख भग भएको हापर वाता[सàमको करालाई पǓन ǒववरणा×मक ढगल ूःतत े े े ेु ु ु ुं ं
गǐरएको छ। तॐो वाता[ भग भएपǓछ माओवादȣल शहरमा åयिƠह×याको ूǒबया अपनाएको र गाउमा े ें ँ

7 माओवादȣ प¢को वकालत गरको ूमाण माओवादȣ आबमणको सफलता र ǒवफलताको सàबÛधमा उनल ूःतत गरको साममीलाई पǓन े े ेु
Ǔलन सǒकÛछ। ूा मनील एनÈसमाफ[ त पƵ ु ् ृे े ८८ र ८९ मा २३ वटा माओवादȣ आबमणका घटनाहǾको सफलता र असफलताको करालाई ु
उãलख गरका छन  तर ×यसको ॐोत चाǒह माओवादȣको मखपऽ दȣ वक[ र लाई आधार रहको छ।े े े् ु  
8 दȣपक थापा, सधीर शमा[ु , कंण हाछथृ ुे , सारा सǓनडरàयान र माक[  टǐरने ु , मरȣ Ǔतलोनीे , ू×यष वÛतु , मिÛदरा शमा[ र Ǒदनश ूसा[ईे , जोना 
Ïयारनकाे , सौभाÊय शाह, ǒफǓलप राǓमरजे , हǐर रोका र जǓडथ पǒटǓमउका लख छन। पःतकका ूायः लखहǾ ु ् ुे े े २ दखी े ३ नोभàबर े २००१ 
मा ःकल अफ ओǐरयÛटल एÖड अǒृकन ःटǓडज लÖडनमा गरको सàमलनमा ूःतत काय[पऽहǾ हन।ु ु ्े े ु  

finale 
page 95

 
Composite

Sunday, 05 June 2005 13:42



बहा जन[ल x बष[ १ x  अक ं 1 x  माघ २०६१ 

89 

सÛय ¢मता बढाएको करा उãलख गरका छन ै ु ्े े (प ृ१७)। पःतकको पǒहलो लख दȣपक थापाको छ ु े
जसमा माओवादȣ पाटȹको उ×पिƣदिख ǒविोहको सǽवातसàमको करा उãलख गǐरएको छ। पऽकार े ेु ु
सधीर शमा[को लखु े , ǒविोहको ǒवकासबम र माओवादȣको सगठन ǒवःतारमा किÛित छ। राजनीǓतशाƸी ं े
कंण हाछथल आÝनो लखमा राÏयल सǽमा ूहरȣमाफ[ त चलाएका कारवाहȣहǾृ ु ु ्े े े े , शाहȣ सनाको े
सलÊनतासǒहत सÑ चां लन गǐरएका काय[बमहǾ र वाता[ ूǒबयालाई समटका छन। ×यःत पःतकका े े ् ुै
अÛय लखहǾमा सौभाÊय शाहल भारतीय भे े -ूराजनीǓतक ूभ×वको आधारमा नपालको माओवादȣ ǒविोहलाई ु े
åयाÉया गरका छन भन ǒफǓलप राǓमरजल यसलाई बाƻ ǒविोहसग तलना गरका छन। जǓडथ पǒटǓमउल े े े े े े े् ु ् ुँ
चाǒह माओवादȣ ूभाǒवत ¢ेऽ ं 'पिँ चम नपाले ' को िःथǓत िचऽण गरका छन।े ्  

दȣपक थापा र बिÛदता ǓसजापǓतƮारा Ǔलिखत ं अ ǒकङडम अÛडर Ǔसज को पǒहलो पǐरÍछदमा न यस े ै
आÛदोलनको दखदायी अवःथालाई ूःतत गǐरएको छ। नपालमा राजनीǓत ǒवषयक दोॐो पǐरÍछदमा ु ु े े
नपालȣ राÏयको बनावटे , १९५१ को पǐरवत[नदिख माओवादȣ जनयƨको सǽवातसàमको सरसतȸ वण[न े ु ु
गǐरएको छ। झÖड पाँच दशक समयावǓधका घटनाबमहǾको ǒववरण ूःतत गदा[ लखकल सोहȣ ै ु े े
अवǓधको राजनीǓतक अिःथरतालाई कÛिǓबÛद मानका छन। ǒकताबको बीचे ेु ् -बीचमा ूयोग गǐरएका बÈस, 
टवल र तःवीरल पःतकलाई आकष[क बनाएको छन। े े ु ्  

तॐो पǐरÍछदमा े े 'जनयƨु' सǽ हनमा सहयोग पâ याु ुु उन आǓथ[के , राजनǓतक र सामािजक त×वहǾको ै
ǒवषयलाई उठान गǐरएको छ। आǓथ[क-सामािजक असमानता र गǐरवी न माओवादȣ जनयƨ हन ै ु ुु
पछाǓडका आधारभत कारण रहको Ǔनंकष[ लखकको छ। चौथो पǐरÍछदमा थापा र ǓसजापǓतल माओवादȣ ु े े े ें
अǓभयानको वǒƨको लखाजोखा गरका छन। माओवादȣ गǓतǒवǓध ूǓतरोध गन[ सरकारल अपनाएका ृ ्े े े
रणनीǓतहǾको बारमा पǓन पःतकमा चचा[ गǐरएको छ।े ु  

पाँचौ पǐरÍछɮ े मा सन ्२००१ र २००२ मा घटका घटनाहǾको सरसतȸ ǒववरण ूःतत गरका े ेु
छन। यसमा ǒववाद् , छलफल र आलोचनामा आएको माओवादȣको दोॐो राǒƶय सàमलनका े (२००१ 
को फॄअरȣमा भएको सàमलन जसबाट ूचÖडपथको सऽपात भएको Ǔथयोे ेु ू ) बार वण[न गǐरएको छ। यो े
सàमलनल जनयƨलाई तãलो तहसàम े े ु 'कÛसǓलडटु े ' र ǒवःतार गनȶ Ǔनण[य गरको Ǔथयो। ×यसअनǽप े ै ु
माओवादȣल वाता[को आशालाई जीǒवत राÉद जनयƨलाई Ǔबःतार गǐररहको Ǔनंकष[ लखकको छ े े ेै ु (प ृ
११४)। छठɋ  पǐरÍछदमा लखकल पǽको साइǓनङ पाथको यƨबाट भएको ¢Ǔतको ǒववरण उãलख ै े े े े ेु
गदȷ ×यस ǒविोहसग दाÏँन खोजका छन। यस पǐरÍछदमा उनल भौǓतक र मानवीय ¢Ǔतको मãयमापन ै ँ े े े् ू
गनȶ ूयास गरका छन। े ् ३ हजार ९ सय १३ गाǒवसका एक Ǔतहाई भवनहǾ Úवःत भएको जसबाट Ǿ . 
२४ करोड बराबरको ¢Ǔत भएको  अनमान लखकल ूःतत गरका छन ु ु ्े े े (प ृ१४३)। ःथानीय ǒवकास 
मÛऽालयल ×यसको पनǓन[मा[णका लाǓग Ǿे ु . ४० करोड लाÊन भनी ूःतत गरको तØयांकलाई पǓन े ेु
लखकल छटाएका छनन। जनयƨक कारण पय[टक सÉयामा कमी हन गई े े ु ् ुै ै ं ु २००१/०२ मा åयापार, 
रƴरÖटे ेु , होटलमा ७ ूǓतशत नकारा×मक वǒƨ भएको उãलख छ ृ े (प ृ१४३)। माओवादȣको पटक- 
पटकको बÛदल हन ¢Ǔते ेु , ǒवकास खच[मा भएको कटौती र सर¢ा खच[को वǒƨु ृ , मानव अǓधकार Ïयादती 
र उãलघन, माओवादȣ जनयƨका कारण ǒवःथाǒपत भएकाहǾको िःथǓत र ूभाǒवत ¢ेऽका वाǓसÛदाहǾको ु
पीडा उãलख गरका छन। åयविःथत ढगल ǒववरणहǾ Ǒदएकाल यो पःतक जनयƨको घटनाबम बÐन े े े े् ु ु ुं
खोÏनहǾका लाǓग उपयोगी छ। जǓत ǒववरणा×मक छ ×यǓत ǒवँ ले ेषणा×मक नहन चाǒह पःतकको ु ु ुँ
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कमजोरȣ प¢ हो। ×यसो त नपालȣ ƮÛƮलाई Ǔलएर लिखएका अǓधकांश पःतकहǾ घटनाबमक े े ु ै
ǒववरणमा सीǓमत छन।् 

ूकाश ए राजल लखको े े े माओइƴ इन दȣ ãयाÛड अफ बƨु पःतक ु २००४ मा आएपǓन उनल े
२००२ भÛदा पǓछको करालाई खास उãलख गरका छनन। ǒकताबको सǽवातमा Ǒदइएको ूःतावना ु ् ुै ैे े
अनावँयक ढगल ूचÖडं े , बाबरामु , बादल र ǒहǓसला यमीको भǓमका बाँǓधएको छ। साƯाǒहक र दǓनक ू ै
पǓऽकामा उपलÞध साममीहǾलाई आधार बनाउद तयार पाǐरएको यो पःतक घटनाहǾको ǒववरण माऽ ँ ै ु
हो। पःतकमा दनु ु ै, सोल,ु दाङ, मगलसनं े , ǓसÛधलȣु , सिÛधखक[ , ǽàजाटार, लाहान, खलगां , आबमणको 
छʣाछʣ ǒववरण र माओवादȣ आबमणल गदा[ भएको ¢Ǔतको ǒववरण Ǒदइएको छ। यी ǒववरणहǾ पण[ ु ु ूै े
छनन। ×यःत माओवादȣǓतर मǒहलाहǾको आकष[ण बढ पǓन ×यहा ँ उनीहǾ यौन शोषणमा परको ै ै् े े
करालाई लखकल उãलख गरका छन। वाता[ टोलȣमा एकजना मǒहला नहनल माओवादȣमा पǓन मǒहला ु ् ुे े े े ेु
सहभाǓगतालाई उप¢ा गǐरएको तक[  लखकको छ। माओवादȣहǾको आǓथ[क ॐोत र यƨǒवरामपǓछको े े ु
िःथǓतका साथसाथ भारतै , चीन र अमǐरकाको भǓमकाकोबारमा पǓन पःतकमा उãलख गन[ खोिजएको छ। े े ेू ु
लगभग एक सय पƵमा न हनसÈन यो पःतकलाई डबल ःपशमा साजसÏजा गदȷ अनावँयक ǒववरणहǾ ृ ुै ु े े
Ǒदएर दोÞबर बनाउन काम गǐरएको छ। े  

उता डा. ǒवंणराज उूतीƮारा Ǔलिखत ु े Ǒद ूाइस अफ नगलÈटे े   पःतकको िःथǓत पǓन उःत छ। कल ु ुै
४ सय छयाǓलस पƵको यो पःतकको ृ ु १ सय पƵ अनावँयक घटनाबम र अनसिचल माऽ भǐरएको छ ृ ु ू े ै
जसल गदा[ पःतक छǐरतो दिखदन। तीन भागमा ǒवभाजन गǐरएको पःतकको पǒहलो भागमा सƨािÛतक े ेु ुं ै ै
ǒववचनाे , दोॐोमा ूाकǓतक ॐोतको सहȣ åयवःथापन हन नसÈदा जिÛमएका ƮÛƮ र तॐोमा माओवादȣ ृ ु े
ǒविोहबार लिखएको छ। माओवादȣ ǒविोहबार उãलख गǐरएको तॐो भागलाई पǓन तीन अÚयायमा े े े े े
ǒवभाजन गǐरएको छ। ×यसमÚय पǒहलोमा माओवादȣ समःयाको उɮ े भव र ǒवःतार, दोॐोमा यसका 
कारणका साथ यसल समाज तथा ǒवकासमा पारका असर र तॐोमा ǒवफल भएका दईवटा शािÛत ै े े े ु
ूǒबयाका बारमा लिखएको छ तर यी कराहǾ घटनाबमको वण[नमा माऽ सीǓमत छ। लखक ःवयल े े े ेु ै ं
पǓन यसलाई 'बड[ज आइ ßय् ू' भनका छन े ् (प.ृ २३९)।  

भǓमकामा न लखकल यसलाई पथकतावादȣ आÛदोलनू ृै े े , धाǓम[क र जातीय ƮÛƮ नभएकाल समाधान े
गन[ कǑठन नभएको बताउद भनका छँ ै े - "यो ूजातÛऽ र समाजको आधǓनकȧकरणको बाटोमा रहका ु े
शताÞदȣऔ पराना तगाराहǾ हटाउद राÏयको पनसɍरचना गन[का लाǓग भएको राजनीǓतक ƮÛƮ हो।U ु ुँ ै " 
लखकल आÝनो मौǓलकता र ǒवँ ले े ेषणभÛदा पǓन अÛयऽ ूयोग भएको साममीलाई बढȣ जोड Ǒदएका 
छन। माओवादȣ ǒविोहमा किÛित रहको अठार पƵ लामो सातɋ ÍयाÜटरमा लखकल छ पƵ लामो त ् ृ ृे े े े
घटनाबम माऽ राखका छन भन अÛय लखकको साममी पǓन उिƣक ूयोग गरका छन। कǓतपय ै ैे े े े् ्
अनÍछद त पर अÛयऽबाट Ǔलइएको छ। नदरãयाÖडको वागनहगनु ुे े ेै  ǒवँ वǒवƭालयबाट ूाकǓतक ृ
ॐोतसàबÛधी ƮÛƮको åयवःथापनमा ǒवƭावाǐरǓध गरका उूतीको यो पःतक पǓन ǒवशष गरȣ ूाकǓतक े े ेु ृ
ॐोतको सहȣ ढगल åयवःथापन हन नसÈदा जिÛमन अǒहसक ƮÛƮमा न किÛित छ। ं ं ैे े ेु ƮÛƮ åयवःथापनका 
ǓसƨाÛत र ǒवǓधहǾ एक पǐरचय शीष[कको नपालȣ भाषामा लिखएको उूतीको अकȾ पःतक पǓन ƮÛƮको े े े ु
सƨािÛतक प¢मा माऽ किÛित छ। आनÛद पी ौƵ र हǐर उूतीƮारा सàपाǑदत ै ै े े े कन ्िÝलÈट ǐरजोलसन ु
एÛड गभ[नÛस इन नपाले े ९ र ǒबǒटकल Þयाǐरएरस ट Ǒद नगोǓसयसन अफ आम[ड कन ु ्े िÝलÈट इन नपाल े
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पःतकहǾमा पǓन ƮÛƮको सƨािÛतक प¢लाई माऽ जोड Ǒदइएको छ। ु ै ै  
ǒविोहसàबÛधी पःतक लÉ नु े े सवालमा ǒवःतार सर¢ा Ǔनकायका åयिƠहǾ पǓन दिखन थालका छन। ै ु ्े े

एसएसपी चडाबहादर ौƵलु ु े े11 नपाल कोǒपङ ǒवथ माओइƴ इÛसजȶे Ûसी शीष[कको पःतक ूकािशत ु
गराएका छन,् तर, यो पःतक नपालको माओवादȣ ǒविोहमा किÛित हनभÛदा पǓन ƮÛƮको अनावँयक ु ुे े ु
सƨािÛतक åयाÉयामा छǐरएको छ। आठ पǐरÍछदमा ǒवभािजत पःतकको पǒहलो र दोॐो खÖडमा ै े ु
ǒविोहका ǒवǓभǏ चरण र रणनीǓतहǾको सƨािÛतक åयाÉया गǐरएको छ भन तॐो खÖड ǒविोहको ै े े
कारणहǾमा किÛित छ। े १४ वषȶ ूजातािÛऽक समयको अवǓधमा राजनǓतक नताहǾ ǒवǓभǏ ǒकǓसमका ै े
ॅƴाचारमा सलÊन भएको ठहर लखकको छ ं े (प ृ ९८)। ×यःत ×यस अवǓधमा उपि¢त जनजाǓत ै े
समदायका कन पǓन åयिƠहǾल नीǓत Ǔनमा[णको तहमा अवसर नपाएको ठàयाई पǓन लखकको छ। ु ु ै े े
राजनǓतक वा सƨािÛतक त×वहǾ न ƮÛƮको मÉय कारण भएको बताउद ौƵ लÉछनै ै ै ैु ्ँ े े - "भौगोǓलक, 
आǓथ[क, सामािजक जातीयता र कशासनका साथसाथ ¢ेऽीय र अÛतरा[ǒƶय ूभाव पǓन ǒविोहका कारक ु ै
त×वहǾ हन ु ् (प ृ९९)। 

" ौƵल पःतकको चौथो पǐरÍछदमा ǒवँ वे े ेु क यƨ र ǒविोहको ऐǓतहाǓसक ǓसलǓसला ूःतत गदȷ ै ु ु
ǒविोहका कारण नपालको अथ[तÛऽमा परको असरबार उãलख गरका छन। ×यःत पाँचɋे े े े े ् ै , छठौ र सातɋ ै
पǐरÍछदमा ǒविोहåयवःथापनको åयाÉया गरका छन। अिÛतम पǐरÍछदमा चाǒह माओवादȣ ǒविोहका े े े् ँ
कारण भएको ¢Ǔतका तØयहǾ उãलख गदȷ वाता[मा ǒविोहȣ र सरकारȣ दव प¢ गàभीर हनपनȶ करामा े ु ु ुै ु
जोड Ǒदएका छन। पःतक सƨािÛतक ǒवँ ल् ु ै ेषणमा बÕता किÛित छ। अनावँयक सÛदभ[ साममीहǾको े
ूयोगल पःतकलाई भƧा बनाएको छ। राॆोसग सàपादन गǐरएको भए े ु ँ ६ सय १८ पƵको यो पःतकको ृ ु
झÖड एक Ǔतहाई भाग घÒन सÈदØयो। ै  

कन वला ूचÖड र बाबरामका गǽ रहका मोहन ǒवबम Ǔसहल पǓन माओवादȣ ǒविोहलाई सƨािÛतक ु ु ुै ं ैे े े
ǒहसाबल हनȶ ूयास गरका छन। े े े ् ६ सय १० पƵको ु ǐरम र माओवादȣहǾको कǓथत जनयƨ ु भÛ ने उनको 
पःतक पÕदा उनल तक[ लाई भÛदा पǓन गालȣगलौजलाई बढȣ ूाथǓमकता Ǒदइरहका छन भÛ नु ्े े े लाÊछ। 
माओवादȣसग आÝनो पाटȹ नकपाँ े (मसाल)को मतभद भएको बताउद उनल भǓमकामा न भनका छने े ेँ ै ैू -् 
"एउटा ǐरमसग सàबिÛधत मतभदहǾका कारणल उनीहǾसग पदा भएको मतभद हो भन अकȾ प¢ ःवय ँ ँे े े ेै ं
उनीहǾको अवसरवादȣ चǐरऽ, राजनǓतक लाइन वा काय[ू णालȣका कारणल दखापरका मतभदहǾै े े े े " हन ु ्
(प ृ३)। माओवादȣलाई "एउटा बािÛतकारȣ माÈस[वादȣ-लǓननवादȣ सगठन नभएर अवसरवादȣ सगठने ं ं " 
भएको पǓन उनल बताएका छन े ् (प ृ४)। वÊलावÊल समयमा लिखएका लखहǾमा कन पǐरवत[न नगरȣ े े े ेै ैु

9 दईखÖडमा ǒवभािजत यो पःतकको पǒहलो खÖडमा दवराज दाहालु ु े , मीना आचाय[, कंण भʣचन र यवराज समौलाका ƮÛƮåयवःथापन ृ ु ं
सàबÛधी चारवटा र दोॐो खÖडमा हȣरामिण िघǓमरे, चबमहर बळाचाय[े , Ǔबहारȣकंण ौठृ े , राघवÚवज पÛत र हǐर उूतीका सरकारसàबÛधी पाँच े
गरȣ नौवटा लखहǾ समावश गǐरएको छ। यी लखहǾ काय[पऽको Ǿपमा ूसतत गǐरएका कारण पःतकको बीचबीचमा काय[पऽमाǓथ गǐरएका े े े ु ु
ǒटÜपणीहǾ पǓन उãलख गǐरएको छ। पःतकमा मनरÑ जे ु न जोशी, डा. ǒवंणराज उूतीु े , ौवण शमा[ र गणǓनधी शमा[का काय[पऽहǾ समावश ु े
गǐरएको छ। 
1० नपाल कोǒपङ ǒवथ माओइƴ इन े स्जȶÛसी पःतक वǐरƵ ूहरȣ उपǐर¢कु (एसएसपी) चडा बहादर ौƵको ǒवƭावाǐरǓध अनसÛधान हो। गह ु ु ु ृे
मÛऽालय र ूहरȣ ूधान काया[लयल यस ǒवषयमा अनसÛधान गन[ लखकलाई रोकको माऽ होइने े ेु ,् एसएसपीबाट डीएसपीमा घटवा ǒकन नगनȶ ु
भनी ःपƴीकरण सोधको Ǔथयो। पǓछ सवȾÍच अदालतल अनसÛधान गरवापत ǒवभाǓगय कारबाहȣ गन[ नपाइन भǓन ौƵको प¢मा फसला े े े े ेु ै
गरपǓछ उनल अनसÛधान ǓसÚयाएका हन। माओवादȣल सशƸ ǒोिोह सǾ गन[अिघ रोãपामा सǾ गरको े े े ेु ् ु ु ुु 'Ǔसज' अǓभयानǒवǽƨ चलाइएको 
सरकारȣ 'रोǓमयो अपरसने 'को नतǂव एसएसपी ौƵल न गरका Ǔथए।े े े ेृ ै  
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जःताको तःत छाǒपएकाल Ǔसहको कǓतपय बीचार र ǒवँ लै ंे ेषण अÛतरǒवरोधी पǓन छन। कहȣ ूसग ् े ं
बारàबार दोहोǐरएका छन। खासगरȣ ǐरमसàबÛधी ǒववादका करा यǓत धर उãलख छ ǒक पÕदा झकȾ ् ु े ेै
लाÊछ। थू काय[कता[हǾलाई जनयƨको नाममा माओवादȣल बǓल चढाएको बताउद उनल लखका छनु ु ्ै ैे े े ेँ , 
"åयिƠगत, सकȧण[ं , अवसरवादȣ र Èयाǐरǐरƴ मह×वाकां¢ाहǾको पǓत[का लाǓग आÝना बािÛतकारȣ ू
काय[कता[लाई सǒहद बनाउन खती गǐररहका छने े े "् (प ृ२६३)। ूचÖडपथलाईचाǒह उनल åयिƠपजाको ं े ू
स£ा Ǒदएका छन।ं ्  

माओवादȣ प¢बाट ूाि£क कलम चलाउनमा डा. बाबराम भʣराई अगाǓड छन। उनल लखका ु ् े े े
पःतकहǾमÚय ु े राजनǓतक अथ[शाƸको आखीÐयालबाट ै ँ र Ǒद नचर अफ अÛडरडभलपमÛट एÖड ǐरजनल े े े
ःशÈचर अफ नपाले : अ माक[ Ǔसःट एनाǓलǓसस महǂवपण[ छन। ू ् ६वटा पǐरÍछद रहको े े Ǒद नचर अफे  
अÛडरडभलपमÛट एÖड ǐरजनल ःशÈचर अफ नपाल े े े मा भʣराईल ऐǓतहाǓसक भौǓतकवादको अवधारणाबाट े
नपालको भराजनǓतक िःथǓते ू ै , अÛतरा[ǒƶय पजीको ूवाहूँ , हाॆो परǓनभ[रतालगायतका ǒवषयलाई åयाÉया 
गरका छन। भारȣ े ् (ूशःत) तØयाǋहǾको ूःतती रहको उनको पःतक ǒवकǓसत र अãपǒवकǓसतको ु ुे
अवधारणामा किÛित छ। हाॆोजःतो अãपǒवकǓसत र कǒषूधान राƶमा जǓमन े ृ (भमीू ) र ौमको 
मह×वपण[ ःथान रहको तर कǒष ूणालȣमा सधार हन नसÈदा गरȣव वग[को जीवनःतर सǓीन नसकको ू ृ ु ुे ेु
तक[  भʣराईको छ। अध[-औपǓनविशक र अध[ सामÛती सरचनाको ूणालȣǓभऽ ǓथचोǓमचोमा रहर बसका े े ें
ǒवǓभǏ वग[, जाǓत र समदाय िचǒढएको Ǔनंकष[ लखकको छु े , तर, उनल यी सब करालाई मलकको े ै ु ु ु
ूादिशक भबनोटसग ǒवभािजत ¢ेऽीय ǒवषमतालाई कÛिǒवÛदमा राखर ǒवँ ले े े ेु ुँ ै षण गरका छन। यो ¢ेऽीय े ्
ǒवषमता सǑदयौदिख रहद आएको हो। यहाँǓनर ूँ ने ँ ै  उÓछ, ×यसो भए ूजातÛऽ आएको पाँच वष[पǓछ न ै
ǒविोह ǒकन सǽ भयो तु ? पÑ चायतमा Ǔथिचएर बसका ǒवǓभǏ उपि¢त जनजाǓतल ूजातÛऽ े े े
पनःथा[पनापǓछ आफनो प¢मा ǒवǓभǏ सामािजक आÛदोलन गनȶ छट पाए। सरकारल अãपमतको यो ु ु े
ःवरǓतर Úयान Ǒदएन बǽ उप¢ा गâ योे  भन माओवादȣचाǒह यहȣ समहलाई आफǓतर आकǒषत[ गन[ सफल े ँ ू ू
भयो। लखकल भǓमकामा न े े ू ै "ǒवकǓसत र अãपǒवकǓसत ¢ेऽसग सàविÛधत समःयाको तबसàम समाधान ँ
हदनुँ ै , जवसàम गलत माग[तफ[  डोâ याउन त×वहǾको परȣ¢ण गनȶ समाजको पनसɍरचना हदने ु ुँ ै " भनी 
Ǔनंकष[ Ǒदएका छन। पःतकमा भʣराईको अथ[ राजनीǓतको गǒहरो बौǒƨकता त झिãकÛछ न साथ भाǒषक ् ु ै ै
जǒटलता पǓन दिखÛछ।े  

उता एमाल नता शकर पोखरलल पǓन े े े ें माओवादȣ उमवामपÛथ र ूजातािÛऽक Ǔनकास मा बहदलȣय ु
अßयासका बममा भएका ऽǒटहǾल åयवःथा र राजनǓतक दलका नताूǓत जनअसÛतǒƴ बढको उãलख ु ुे े े ेै
गरका छन। ूजातािÛऽक आÛदोलनमा दिखएको दÖडहȣनताल गदा[ े े े् ०४६ सालको राजनǓतक ै
पǐरवत[नपǓछ पǓन नपालȣ समाजल पǐरवत[नको अनभǓत नपाएको भनाइ लखकको छ। े े ेु ू ०४६ सालमा 
नपाल कàयǓनःट पाटȹ ःथापना भएदिख न कàयǓनःट आÛदोलनमा दखा परका ूमख ूवǓत र े े े ेु ु ु ृै
ǒवशषतालाई े ६वटा ःकǓलङको Ǿपमा लखकल सऽबƨ गरका छनु ू ्े े े 1१। ×यसमÚय े "अǒहल जनताको े
बहदलȣय जनवाद ु (जवज) र ूचÖडपथको ःकǓलङ दई वटा माऽ ूमख Ǿपमा अिघ आएकोु ु ुै " तक[  
लखकको छ े (प ृ १२)। ूचÖडपथ र मोहनǒवबम Ǔसहको ःकǓलङको तलना गदȷ पोखरल लÉछनं ु ु ्े े , 

1१ कàयǓनःट आÛदोलनका ६ ःकǓलङहǾमा पंपलालको ःकǓलङु ु ु , रायमाझीको ःकǓलङु , झापा र मालधारको ःकǓलङे ु , मोहनǒवबम Ǔसहको ं  
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"मोहनǒवबम Ǔसहको ःकǓलङ बािÛतकारȣ आवरणǓभऽको अवसरवाद हो भन ूचÖडपथको ःकǓलङ ं ु ुे
नपालको राजनीǓतमा खलाǾपमा ूकट भएको उमवामपÛथी अवसरवाद होे ु " (प ृ ११)। लखकल े े
पःतकमा माओवादȣ धारको ǒवकासबमु , माओवादȣ जनयƨका आधारहǾु , माओवादȣको अÛतरा[ǒƶय 
सàबÛध र सहयोग, जनयƨको नाममा राÏयल गरका दमनका साथ माओवादȣ जनयƨल पारका ǒवǓभǏ ु ुे े े ेै
असरजःता प¢हǾ कलाउन ूयास गरका छन। अÛय कǓतपय लखहǾ त×कालȣन घटनाबममा आधाǐरत े े े े्
छन। सƨािÛतक ǒवँ ल् ै ेषणमा आधाǐरत यो पःतकमा कǓतपय तØयगत ऽǒट पǓन छन। जःतो ु ु ् ०४३ 
सालको सÈटर काÖडलाई पोखरलल े े े ०४५ सालमा भएको उãलख गरका छन े े ् (प ृ१९)।  

पऽकार गोǒवÛद वत[मानल चाǒह यƨ¢ेऽको ॅमण गदा[ दिखएका यƨका असरहǾलाई े ें ु ु सो॑ साँझ: 
यƨका असरहǾबीच याऽा ु पःतकमाफ[ त साव[जǓनक गरका छन। सो॑ Ǒदनसàमको याऽा ǒववरण भएकाल ु ् ्े े
पःतकमा िचयाु , चरोट ǒपएको Ǔनजा×मक कराहǾ पǓन छनु ु ,् तर याऽाको बममा लखकल ज दख े े े े े
×यसलाई इमानदारȣपव[क ूःतत गरका छन। यƨ ¢ेऽमा भǒटएका पाऽहǾमाफ[ त न ×यहाँको िःथǓत ै ैू ु ् ु ्े े
लखकल िचऽण गरका छन। पःतकमा लखकल े े े े े् ु "बÛदना सनाको अवोधसमत ूतीत हन दाǽण ूँ ने े ेु " 
माऽ उठाएका छननै ै ,् माओवादȣ चÛदा Ǒदनपनȶ रोãपाको Ǔमǽल गाǒवसका ूमबहादर बढाको बाÚयता ु ु ुे
उनक मखबाट ओकलका छन ै ु ्े (प ृ३१)। सकटकालको समय ओट गाǒवसमा गएर शाहȣ सनाल ×यहाँका ं े े
पÛीजना मǒहलालाई बला×कार गरको घटना ǒववरण ूःतत गदȷ लखकल े े ेु "सकटकाल फǐर नआओसं े "् 
भÛ ने पण[बहादर थापाको चाहनालाई मखǐरत गराएका छन ू ु ु ् (प ृ६२)। 

चाह माओवादȣल ूाǒव िश¢क िशवकमार आचाय[को अपहरण गरको ूसग होस वा राÏयल े े े ेु ्ं
लȣलबहादर पनलाई सात वष[सàम ǒवना कसर जल राखको कहानी होस लखकल राÏय र माओवादȣ दव ु ु ु ् ुे े े े ै
प¢बाट भएको Ïयादतीक घटना ूःतत गरका छन। बाल उदय माǒवमा पÕद गरका लालबहादर ु ् ुे ेै
पनहǾको जलयाऽा अझ कहालȣलाÊदो छ। सनाल पǒबएका आÝना ौीमान ǒवनोद चौधरȣको बार कंणी ु ् ृे े े े
चौधरȣहǾ बखबर छन। ूहरȣ जवान हǐरराम डगौरालाई आमा र ौीमतीकाबीचबाट लगर मारको घटना े े े्
जǓत ऽासदȣपण[ छ सरÛि जोशीलाई छोराछोरȣ र ौीमतीक अगाǓड मारको घटना अझ कहालȣलाÊदो छ। ू ु े ेै
पःतकमा ौीमान ु क्ो ह×यापǓछ सर¢ाफौजबाट बला×कत सीमा चौधरȣको ु ृ "कǽप अतीतु " (प ृ१७३) माऽ 
छनै , ौीमान ्को अपहरणपǓछ वचन बनकȧ जसदाहǾको कथा पǓन छ। े ेै ु "राÏयल चलाएको बरतम े ू
आतकको पराकाƵा त दिखयो नं ैे , ×यो आतकको उ×ूरक भएर जनयƨमा छापामारहǾल समत भǓमका ं े े ेु ू
खलको दिखयोे े े ," लखकको अनभव छ े ु (प ृ१७१)। 

बाम Ǔबँ लेषक गोǒवÛद Ûयौपानल चाǒह नपालȣ समाजको ǾपाÛतरण पƵभǓम पǐरवश र Þयहरचना े े े ेृ ू ू
शीष[कको पःतक लखका छन। नौ खÖडमा Ǔबभाजन गǐरएको यो पःतकमा नपालȣ समाजको पƵभǓमु ् ु ृ ूे े े , 
राजनǓतक जागरण आÛदोलन ै (मक पव[ै , ूचÖड गोरखा, ूजा पǐरषदको जÛम), जनवगȸय आÛदोलन, 
मजदर आÛदोलनु , मǒहला आÛदोलन, जातीय आÛदोलन, छवाछतǓबरोधी आÛदोलनु ु , Ǔबƭाथȸ आÛदोलन, 
ूगǓतवादȣ साǒहि×यक आÛदोलन, िश¢क आÛदोलन, कम[चारȣ आÛदोलन, राजनीǓतक एव जनवगȸय ं
आÛदोलनको फहǐरःत ूःतत गदȷ ×यसका असरजःता ǒवषयहǾ समावश गǐरएको छ। े ेु  

नपालमा साàयवादको आरàभ र ǒवकास शीष[कमा उनल नपालȣ कàयǓनƴ आÛदोलनको Ǔबँ ले े े ेु षण 

ःकǓलङु , जवजको ःकǓलङ र ूचÖडपथको ःकǓलङ रहका छन।ु ु ्े  
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गरका छन। उनल माओवादȣ ǒविोहल Ǔलन सÈन सभाǒवत तीन बाटाहǾ पǓन ूःतत गरका छने े े े े् ु ्ं ,-सशƸ 
शिƠ आज[न र ससदȣय ूǓतगमनं , सशƸ शिƠसचयं , ǓबÜलवकारȣ आमझडप र दȣघ[कालȣन जनयƨमाफ[  ु
कÛिȣय सƣामाǓथ ǓनयÛऽण। उनल पःतक लÉदा दोॐो ǒवकãपलाई जोड Ǒदएका Ǔथए जसलाई पǓछ े े ेु
माओवादȣको ूचÖडपथल समÒ योे े । दȣघ[कालȣन जनयƨको बाटोमा बािÛतकारȣ गहयƨु ृ ु , राǒƴय मिƠ यƨ ु ु
र दȣघ[काǓलन गǐरãला कारवाहȣ गरȣ तीन चǐरऽ रहको बताउद Ûयौपान लÉछनु ्े े ेँ ै - "चीनमा बािÛतकारȣ 
गहयƨ पǓछãला अवǓधमा राǒƶय मिƠयƨमा बदǓलयो। Ǔभयतनाममा राǒƶय मिƠयƨक Ǿपमा ृ ु ु ु ु ु ै
दȣघ[कालȣन जनयƨको आरàभ भयो र ×यस ूकǓतमा यसल मिƠ ूाƯ गâ योु ृ ुै े । Èयवामा दȣघ[कालȣन ु
गǐरãला कारवाहȣबाट यसको सǽवात भयो र यसरȣ न लडर उनीहǾल यƨ िजत।ु ु ुै े े े "(प ृ१२९) पःतकको ु
बीच-बीचमा रहका अनभव र अनभǓतका े ु ु ू १० बÈसहǾल पःतकलाई रोचक बनाएको छ। ×यसमÚयको े ेु ै
माओवादȣ जनयƨ ूǓतǒबयाका ǓभǏु -ǓभǏ कोण शीष[कमा ǓबǓभǏ ÞयिƠहǾसगको बातिचतक रमाइला ँ
ूसग उãलख गदȷ लखकल Ǔनंकष[ Ǒदएका छनं े े े -् "माओवादȣहǾ आज चचा[का काय[सचीको पǒहलो ǒवषय ू
भएका छन,् लोककथाका नायक भएका छन र बकिãपक शिƠका ॐोत सघ भएका छन् ्ै ं "। उनल पǓन े
यो ǒविोहलाई ससदȣय अßयासको असफलतासग जोडका छन। ×यǓतमाऽ होइनं ैँ े ् , लखक Ûयौपानल े े े
ससदȣय अßयासको ǒवकãपको ूसग उठाएर आफलाई ǒविोह प¢धर दखाएका छन। ं ं ु ्े "नपालमा ससदȣय े ं
Þयवःथाको ǒवकãपको खोजी गन[ रहर होइन बाÚयता भएको छु ", वाम ǒवँ लेषक Ûयौपानको ठहर छे
(९१)। 

यसरȣ लिखएका अǓधकांश पःतकहǾमा े ु १२ वषȶ ूजातÛऽकालका सरकारहǾको कमजोरȣलाई न ै
माओवादȣ ǒविोहको कारणको Ǿपमा Ǔलइएको छ। ०४६ सालको जनआÛदोलनपƱात जनताल धर े े ै
¢ेऽमा पǐरवत[न हन आशा र चाहना राखका Ǔथएु े े , तर, बहदलȣय अßयासका बममा भएका ऽǒटहǾल ु ु े
åयवःथा र राजनीǓतक दलका नताूǓत जनअसÛतǒƴ बढन पÊयो। ूजातािÛऽक आÛदोलनमा दिखएको े ेु ु
दÖडहȣनताल े ०४६ सालको राजनǓतक पǐरवत[नपǓछ पǓन नपालȣ समाजल पǐरवत[नको अनभǓत गन[ ै े े ु ू
पाएन। बǽ राजनीǓतक दलका नताहǾ ǒवǓभǏ ǒकǓसमका ॅƴाचारमा सलÊन हद गए। ǒयन पƵभǓममा े ं ै ैुँ ृ ू
रहर जनयƨ माǓमलाका जानकार ǒव£हǾ ǒविोहको कारण खोÏन र जनयƨका बममा भएका े ु ु
घटनाहǾको ǒववरण उतान[ Þयःत छन जसल गदा[ उनीहǾल तयार पारको पःतक घटनाबमहǾको ् ुे े े
ǒववरणमा माऽ सीǓमत हन पगको छ । उनीहǾ जनताको चाहना अनǾप काम गन[ असफल भए। ै ु ु ुे
उनीहǾल आे -आÝनो गट बनाउवदा ु 'मासǽट'का काय[कता[हǾ माओवादȣǓतर आकǒष[त हन पग। उता ु ु े
माओवादȣहǾल भन समानता र ूजातÛऽको लाǓग नयाँ गणतÛऽ भÛ ने े े नारा Ǒदद आÝनो राजनǓतक ै ै
ǓसƨाÛतǓतर तǽण र िशि¢त åयिƠहǾलाई  आकǒष[त गराइरहका Ǔथए। े  

अकȾǓतर आǓथ[क-सामािजक असमानता र गǐरवील माओवादȣ जनयƨलाई मलजल ूदान गâ योे ु  जन ु
करामा ǒवँ लु ेषकहǾको पǓन ǒवमǓत दिखदन। ×यःत यस अवǓधमा अãपसÉयक र जनजाǓत समहहǾलाई े ै ै ं ू
नीǓत Ǔनमा[ण बनाउन करामा सलÊन गराइएन। बǽे ु ं , उनीहǾको सहभाǓगता र सलÊनतालाई उप¢ा ं े
गǐरयो। ×यसको फाइदाचाǒह माओवादȣहǾल उठाए।  उनीहǾल जाǓतय सवालमा आकष[क नारा ूःतत ँ े े ु
गदȷ असÛतƴ समहहǾलाई आफǓतर आकǒष[त गराए। फलःवǽप माओवादȣ ǒविोहȣ र उपि¢त ु ू ू े
जनजाǓतबीच साठँगाँठ बÕद गयो। माओवादȣ जनयƨमा दिखएको जातीय सलÊनताल पǓन ×यो करोलाई ै ंु ुे े
दखाउछ। ×यसो त उनीहǾल जनयƨको थालनी न जनजाǓत र अãपसÉयक समहहǾका प¢मा तहɋ े े ेँ ु ूै ं
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शताÞदȣको मगराँत ूदश े (तनहदिख रोãपाुँ े ) बाट सǾ गरका छन। जनयƨ सǽ भएपǓछ पǓन यो ु ् ु ुे
समःयाको समाधान गनȶतफ[  बलमा चासो Ǒदइएन। बǽे ै , नपालȣ राजनीǓतमा माओवादȣ समःयालाई सƣामा े
पÊन भâ याु े Ǎको Ǿपमा ूयोग गǐरयो। सब दलका नताहǾल आफनो सǒवधाअनसार यो समःयालाई ै े े ु ु
'तǾपु 'को Ǿपमा ूयोग गर। उता माओवादȣल चाǒह जनयƨको रणनीǓतअनǽप राजनीǓतक दलहǾलाई े े ं ु ु
उपयोग गǐररह। बƨीजीवी वग[ल पǓन यो समःयालाई े ेु 'ǒविोह', 'आतकवादं ' र 'गहयƨृ ु 'को ǒवभािजत 
चँमाल माऽ हǐररअ योे े । सामािजक समःयाबाट Ǔसिज[त यःतो ƮÛƮ सÛयवलल सखाप पान[ सǒकदनै ैे , तर, 
राÏयचाǒह समःया समाधानका लाǓग बल ूयोग गनȶǓतर लाÊयो। ×यसअनǾप माओवादȣǒवǽƨ ँ ै ु 'ǒकलोसराे ' 
र 'रोǓमयो' जःता ǒववकहȣन कारवाहȣहǾ चलायो जसल राÏयलाई जनताबाट झन अलÊयायो भन े े े्
माओवादȣूǓत सहानभǓत बÕन पÊयो। अब पǓन राÏय प¢ समःया समाधानतफ[  गàभीर नभएको आरोप ु ू ु
ǒवँ लेषकहǾको छ। सनालाई सǺढ बनाउद ǒविोहȣलाई एक सीमासàम तह लगाउने ेु ँ ै , सकभर फौजी 
ूयासबाट माओवादȣ शिƠ कटौती गनȶ र सभव भएमा सो समहǓभऽ फट ãयाउन सोचाइ सरकारको ं ू ु े
रहको आशका छे ं , तर, माओवादȣ समःयाको समाधान गलत वा छÔक बाटोबाट खोिजएमा अझ जǒटल े
खतराहǾ दखा पनȶ छन। ×यःतो िःथǓतमा जनयƨल अराजक मोड Ǔलन माऽ होइने े े् ु , अǒहलको सगǑठत े ं
राजनǓतक ǒविोह ǓछÛ नै ǓभÛ न भएर जातीय आÛदोलनमा पǐरवत[न हन खतरा छ। ×यǓतमाऽ होइन कǓतपय ु े
आपराǓधक समहहǾ जिÛमनसÈन खतरा पǓन उिƣक छ। ×यसल पǓन आउदा Ǒदनमा बल ूयोग भÛदा ू े ेै ै ँ
पǓन जनजाǓत र अãपसÉयक समहहǾको मागलाई Úयानमा राÉद माओवादȣको राजनीǓतक मागलाई ं ैू
समाधान गनȶतफ[  पाइला चाãनपनȶ दिखÛछ। बǒƨजीवी र ूा£हǾल पǓन माओवादȣ जनयƨका बममा ु ु ुे े
भएका/घटका घटनाहǾ माऽ ूःतत गरर समाधानको ǒवकãपसǒहतको बाटो दखाउनपनȶ बला आइसकको े े े े ेै ु ु
छ ǒकनभन सशƸ ǒविोह सǾवात भएको पǓन दश वष[ पÊन लाǓगसÈयो। े ु ु  
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नपेालको रािÕůय एकीकरणमा गÁडकी ±ýेको योगदान 

 साफãय अमा×य 

"यसरȣ नपालको राǒƶय समीकरणको पǐरूआयमा गÖडकȧूॐवण¢ेऽका ूकǓत र सःकǓतल नपालȣहǾको े े े ेृ ृं
मानǓसक सिàमलन एव भावना×मक एकता गराई नपाल राƶको Ǔनमा[ण र नपालȣ राǒƶयताको ूबोधन एव ं ंे े
ूवƨ[नमा अह भǓमका Ǔनवा[ह गरको वाःतǒवकता ःपƴ हÛछ ं ू े ु "(पज े २०६)। ǒयन वाÈयांशबाट यो मÛथै  
नपालको राǒƶय एकȧकरणको पǐरूआयमा गÖडकȧूसवण¢ेऽका तीथ[ःथलहǾका ǒवँ ले े ेषण×मक अÚययन 
को मÉय साराशं र मलभत उƧेँय छल[ǒǍÛछ। पाँच अÚयाय र उपसहार समतमा Ǔबभािजत गǐरएको ु ू ू ं े
२५९ पजको यो शोधपण[ मÛथमा े ू 'गÖडकȧूॐवण¢ेऽ' Ǔभऽका सबजसो ूमख तीथ[ःथलहǾको ै ु
ऐǓतहाǓसकता, धाǓम[क तथा सांःकǓतक महǂवृ , ती ठाउहǾमा अविःथत सांःकǓतक सàपदाहǾ जःत मठँ ृ ै , 
मिÛदर, दवालये , िशवालय आǑद र ूाचीन मǓत[हǾको पǓन सकसàम ǒवःततमा वण[न गǐरएको छ।ू ृे  

'गÖडकȧूॐवण¢ऽे' अथा[त पव[मा नवाकोटको गãफ भʵयाǍ र रसवाको गोसाɃकÖड् ू ु ु ु ु , पिƱममा 
अघा[खाँचीको वलकोट, उƣरमा मःताǍको कोरला भʵयाǍ एव दामोदरकÖड र दि¢णमा नवलपरासीको ु ुे ं
Ǔऽवणीसàमको भभागलाई यस मÛथल समटको छ। ǒहमव×खÖडमा सƯगÖडकȧ अथा[त Ǔऽशलȣे े े ेू ् ु , बढȣू , 
दरɋदȣ, मःया[Ìदȣ, मादȣ, सती र कालȣको पǒवऽ जलल अǓभǓसिÑ चे े त भǓम ू 'गÖडकȧूॐवण¢ेऽ' भनी ूǓसƨ 
छ। साथ यस ¢ेऽलाई मगराँत पǓन भÛदछन।ै ्  

गÖडकȧ महा×àयमा 'गÖडकȧूॐवण¢ेऽ'लाई गÖडकȧ गभ[ दश भनको छ। उƠ महा×àयमा कालȣ े े
गÖडकȧदिख Ǔऽशलȣ गÖडकȧ सàम र नरनारायण ःवǽप दईवटा चचरो भएका माछापÍल ǒहमालदिख े े ेु ु ु ु ु
सƯगÖडकȧको सगम हǐरहर¢ेऽ दवघाटसàम दशयोजन ǒवःतार भएको गÖडकȧ गभ[ दशलाई महातीथ[को ं े े
स£ा Ǒदइएको छ। साथ तीथ[हǾमा मिƠ¢ेऽ ौƵ छं ै ु े , पव[तहǾमा ǒहमालय र नदȣहǾमा गÖडकȧ ौƵ े
छन भनी ् 'गÖडकȧूॐवण¢ेऽ'को मह×वलाई åयाÉया गǐरएको छ। यी तीनवटा भगवान ौी वराहका अǓत ै
Üयारा छन। लोक् , बद र पराणहǾमा गÖडकȧ सधɆ ूǓसƨ छन। गÖडकȧ गभ[ नाम गरको महातीथ[मा े ेु ्
गǐरएको जनसक धाǓम[क काय[ पǓन अनÛतु ु ै : फल Ǒदन माǓनएको छ े (पज े ८)।  

×यसकारण गÖडकȧूॐवण ¢ेऽका तीथ[ःथलहǾ कवल जल माऽको सयोग नभइकन नपालȣहǾको े ें

 पःतकु : नपालको राǒƶय समीकरणको पǐरूआयमा े े
गणडकȧूॐबण¢ेऽका तीथ[ःथलहǾको ǒवँ लेषण×मक अÚययन 
मãयू : Ǿ ३२५ 

ूकाशक: नपाल र एिशयालȣ अनसÛधान कÛि Ǔऽे ेु .ǒव. 
ूकाशन ǓमǓत: २०६१ 
ISBN: ९९९३३-५२-६०-८ 
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मानǓसक सिàमलन एव भावाना×मक एकताको थलो पǓन हो। गÖडकȧूॐवण ¢ेऽका तीथ[ःथलहǾमा ं
ǒवǓभǏ पव[-पव[नीहǾमा सयोिजत मानव गǓतǒवǓधहǾल नपालȣ मानǓसकतालाई अ×यÛत फराǒकलो र उदार ं ैे े
बनाएको छ। ǒयन अनकतामा एकता भएका ǒवǒवध जातीको ःवÍछ ǿदयको मधर ःपÛदनको सगम न ै ं ैे ु
वहत नपाल राƶको ूाण हो। ृ े 'गÖडकȧूॐवण¢ेऽ'को सरल जनजीवनको ू×यक मटको ढकढकȧल यहȣ े ेु ु ु ु
करा भǓनरहको छ। ु े  

मानवजाǓतको ǒवकासमा 'गÖडकȧूॐवण¢ेऽ'ल ठलो भǓमका खलको दिखÛछ। Ǔतनाउ खोलाको े े े ेू ू
पहरोमा ूागमानव रामाǒपथकसको दाँतको अवशष भǒटए पǓछ नपाल पǓन ूागमानवहǾको े े े े
उÙ गमःथलहǾ मÚय एक हन सÈछ भÛ ने ेु  ǒवषयमा चाख राÉ न ǒवƪानहǾको लाǓग अÚययन र 
अनसÛधानको थलो भएको छ। यस िशलिशलामा नपाल ǐरसच[ सÛटरको तफ[ बाट गसन कोǓभ[नस ु ्ै े े  ल े
नपालको पिँ चे म तराई ¢ेऽ खासगरȣ दाǍ, दउखरȣ अथा[त दन उप×यकामा गǐरएको अÚययने ु ् ु , अनसÛधान ु
र डा. Ǔडटर सको नत×वमा नपालु ृे े -जम[न ूोजÈट अन हाइ माउÛटन आकȾलोजीƮारा सन े े ् १९१० को 
दशकमा मःताǍ ¢ेऽमा गǐरएको उ×खनन एव अनसÛधानहǾ उãलखनीय छनु ् ु ्ं े (हन[होसे ु :् ूािचन नपाले , 
अǋ१३४,१३६,१३८,१३९,१४० र १५४ आǑद)। 

ूोटोǒहःटोǐरकल समय अथा[त बƨको समकालȣन र ×यस भÛदा कहȣ शताÞदȣ अिघ ् ु े
'गÖडकȧूॐवण¢ऽे' मÚय कहȣ शाÈय जनपद Ǔभऽ Ǔथयो। मौय[ साॆाÏयको जगजगीको बला यस ¢ेऽमा े े े
मौय[हǾको आǓधप×य Ǔथयो भÛ ने करालाई ×यस¢ेऽ Ǔभऽ रहका मौय[कालȣन सßयताका अवशषहǾल पƴी ु ुे े े
गद[छ। शाÈयहǾको नाश र मौय[हǾको पतन पǓछ धर समयसàम यस ¢ेऽको इǓतहास लकर बसको े े ेै ु
दिखÛछ। तर यस समयमा नपालको भे ेै -ूभाग Ǔभऽ उƣरȣ भारतको कहȣ ूमख जनपदका माǓनसहǾ जःत े ु ै
ǓलÍछǒव, कोलȣय, ǓबिÏज, मãल, शाÈय तथा गƯ साॆाÏयको पतनपǓछ आभीर गƯहǾ र ×यस पǓछ पाल ु ु
तथा सन वशका माǓनसहǾ पǓन इǓतहासको ǒवǓभǏ कालमा नपाल Ǔभऽ पसका Ǔथए े े ें (हन[होस े ु ् , डा. 
साफãय अमा×य, काठमाडɋ नगरायण,२०५३)। 

नपाले -मÖडल (काठमाडɋ उप×यका) मा कǐरव एक हजार वष[ (इशाको ूथम शताÞदȣदिख दशɊ े
शताÞदȣसàम) राÏय गनȶ ǓलÍछǒवहǾको शासनको ूभाव पिँ चममा गोरखा र लमजǍ भÛदा टाढा पगको ु ु े
कन गǓतलो ूमाणहǾ अझ ूाƯ भएका छनन। मानदवको चाँगनारायणको ःतàभलखमा उिãलिखत ु ् ुै ै ै े े
मãलपरȣ पǓन यस ¢ेऽ Ǔभऽ Ǔथयो भǓन धर इǓतहासकारहǾल भनका छन। अतु ्ै ैे े े : किशनारा र पावाका ु
मãलहǾल पǓन कालȣगÖडकȧ पाǐर नपालको पिँ चे े म पहाडǓतर उिÈलई पाãपा र वटवलको अÑ चु लमा 
मãलपरȣ नामक राÏय खडा गरर शासन गरको हन सÈछ ु े े ु "(पजे१६)। 

नपाले -उप×यका Ǔभऽ मãल राजाहǾल राÏय गǐररहको समय अथा[त मãलकालमा पǓन गÖडकȧूॐवण े े ्
¢ेऽमा उप×यकाका मãल राजाहǾको राजनǓतक ूभाव खास भएको दिखदन। ईशाको नवɊै ै ं ैे /दशɊ 
शताÞदȣदिख भारतमा मसलमानहǾको बǓमक आबमणहǾबाट बÍन भागर नपालको भे े ेु -ूभाग Ǔभऽ पǓस 
पिƱम नपाल र े 'गÖडकȧूॐवण¢ेऽ' Ǔभऽ पǓन कहȣ वशहǾल राÏय ःथापना गरका Ǔथए। यस े े ें ै
िशलिशलामा ती ठाउहǾमा धर सँ े ै -साना राÏयहǾ ःथापना भएका Ǔथए। जसलाई हामी बाइसे/चौǓबस े
राÏय भǓन इǓतहासमा भÛ ने गद[छɊ। गÖडकȧ ¢ेऽमा पÛीɊ शताÞदȣ पǓछ शाह वशको उदयपव[ घल ं ू े
राजाहǾ, गǽǍ राजाहǾ र ×यसपǓछ सन र मãल वशका राजाहǾल रजाɂ गरका Ǔथए।ु े े ें  

गोरखाका राजा पØवीनारायण शाहल आÝनो नपालएकȧकरणको अǓभयानमा यस ¢ेऽका ठकरȣृ ुे े , खस, 
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मगर र गǽǍहǾलाई साथ Ǔलएका Ǔथए ु (पज े ३१)। साथ गोरखाका शाह राजाहǾल पǓछ सàम पǓन ै े
यस ¢ेऽका राजाहǾसग मलǓमलापँ े , सिÛध र ǒववाह आǑद गरका Ǔथए। ःवय ौी े ं ५ पØवीनारायण ृ
शाहकȧ माता कौशãयावती पाãपाकȧ राजकमारȣ Ǔथइन। यस ¢ेऽका राजाहǾ मÚय सन वशका ु ् े े ं
राजाहǾल भन समकालȣन मãल राजाहǾल झɇ नपालȣ सःकǓतलाई धनाʮ बनाउन योगदान Ǒदएका े े े े ं ृ
Ǔथए। यस ¢ेऽमा हाल दखा पǐररहका अǓधकांश सांःकǓतक सàपदा र परàपराहǾमा ǒयन सन े े ेृ ै
राजाहǾको ठलो योगदान र भǓमका दिखÛछ।ू ू े  

यसरȣ तीथ[ःथलहǾको मǒहमाको वखान गदा[ ǒहÛदू, बौƨ र बोन-पोको माऽ हन इःलाम धम[को ै
तीथ[ःथल मदारनाथ (पज े २०२-२०३) को समत रोचक ढǍबाट बण[न गǐरएको छ। धाǓम[क सǒहंणता े ु
न नपालȣ राǒƶयताको मÉय शिƠॐोत हो भÛ नै े ेु  करालाई यस मÛथल धर ठोस र गहǒकला उदाहरणहǾ ु े े ै
ूःतत गदȷ पǒƴ गन[ कोिशस गरको छ।ु ु े " ǒहÛद र बौƨ दब धमा[वलàबीहǾको समान ौƨा र ǒवƳासको ू ु ै
कÛि मिƠ¢ेऽमा ूǓतःथाǒपत भगवान मिƠनाथका पजारȣ लामा मागȸ भोटनी झमा र ǒहÛदधमा[वलàबी े ेु ु ु ु ू
बाहन छन भन मिÛदरको वाःतशलȣ काठमाडɋ उप×यकाका नवार काǓलगडहǾल ǒवकास गरको तल ु ् ुे े े े ेै
शलȣको छै " (पज े ६६)। धाǓम[क सह-अिःत×व र समÛवयको भावनालाई नपालȣहǾल कसरȣ ूǓतपाǑदत े े
गǐररहका छने ?् भÛ ने करालाई अझ बढȣ ःपƴता यी वाÈयाशंहǾल Ǒदएका छन। मनकामनाको Ǔन×य ु ्े
पजा ãहापा थापा थरको मगर पजारȣल र बशाख एव काǓत[क मǒहनामा हन राजकȧय नǓमिƣक पजाचाǒह ू ु ूे ेै ं ै ंु
काठमाडɋ Ðवा: वहालका बळाचाय[ल गद[छन। काठमाडɋको भइखलमा बा॑े े् ु ँ -बा॑ वष[मा आयोजना गǐरन े
बौƨ परàपराको सàयक पजामा पǓन मनकामनालाई ãयाएर सàयक दान Ǒदन परàपरा छू े " (पज े ९७)। 

नपालȣ जनमानसमा तीथ[ःथलहǾको ठलो महǂव र मǒहमा माऽ होइन ǓतनीहǾको ठलो ूभाव पǓन े ू ू
शǑदयɋ दिख पदȷ आइरहको छ। े े 'गÖडकȧूॐवण¢ेऽ'मा पनȶ अǓत न महǂवपण[ तीथ[ःथलहǾ गोसाɃकÖडै ू ु , 
मिƠ¢ेऽु , दामोदरकÖडु , दवीघाटे , मनकामना, ǐरडी ऋǒषकशव नारायणे , Ǔऽवणीे , राममाम ःतप र ु
मदरनाथ आǑदको नपालȣ धम[ र सःकǓतमा माऽ होइन राǒƶय जीवनमा समत ठलो ूभाव परको छ भनी े े ें ृ ू
यस मÛथमा अǓत ǒवँ लेषणा×मक ढǍबाट ूःतत गन[ खोजको पाइÛछ। नपालȣ धम[ु े े , सःकǓत र कलाको ं ृ
वारमा यस ǒकǓसमको अÚययन गǐरएको यो पǒहलो ूयास हन पद[छ। यस मÛथमा लखकल धम[ र े े ेु ु
धाǓम[क भावनालाई, सःकǓतं ृ , परàपरा र इǓतहासलाई, राÏय र राजǓनǓतको भाषा र भावबाट Ǔबँ लेषण गन[ 
खोजको दिखÛछ। ×यसल पǓन मÛथको शीष[क े े ेै नपाल राǒƶय समीकरणको पǐरूआयमा े े
गÖडकȧूॐवण¢ऽेका तीथ[ःथलहǾको ǒवँ लेषणा×मक अÚययन भनी रहनगएको हनपछ[।ु ु  

मÛथमा यस ¢ेऽका पराताि×वक अवशषहǾ दिख Ǔलएर मǓत[कलाु ूे े , िचऽकलाका प¢हǾलाई पǓन 
समǒटएको दिखÛछ। े े "वटवलको Ǔतनाउमा ूागमानव रामाǒपथकसको दाँत फला परको छ। मःताǍको ु ुे े े
काकǓनङबा, समर र टगफाहǾमा नवपाषाणयग भÛदा अिघका ूागे ु ु -ऐǓतहाǓसक माǓनसका कलाकǓतहǾ ृ
फला परका छन। मःताǍक चोखोपानीमा ूागे े ् ु ै -ऐǓतहाǓसक माǓनसको िचहान फला परको छे े " (पज े
२०५)। नपालको भे -ूभागमा गफा िचऽहǾबार धर करा थाहा हन नसकको अवःथामा माØलो मनाǍको ु ुे े ेै ु
उƣर पव[मा रहको ʪोएजोङ गàबाको गोएनखाङको गफाका Ǔभƣ िचऽहǾू ु ुे े , मःताǍ सात थपौलाको पवȸ ु ू
पहाडमा अविःथत लǐर गàबाको कवम ãहाखाɨ गफामा रहको ु ु ु ु े "ǒवजय च×यै " नपालको अमãय े ू
सांःकǓतक सपदाहǾबार ृ ं े (पज े ८३ र ८७) ूःतत गǐरएका ǒववरणहǾल हाॆा सांःकǓतक ǓनǓधहǾबार ु ृे े
अझ धर कराहǾ थाहा पाउन सिजलो तãयाएको छ।े ै ु ु  
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तीथ[ःथलको पǐरभाषा र मह×वबाट शǽ गǐरएको यस मÛथमा कहȣ नचाǒहदा कराहǾ पǓन परका ु ुे ेँ
छन। जःत् ै, "पारोसग Ǔमसाएर तामालाई सन बनाउन काममा पǓन रसायनको Ǿपमा ǽदिÛतको ूयोग ँ ु े
गǐरÛछ।" "ǽकमको खानीको Ǔसम तामा सन बनाउनको लाǓग उपयƠ धात माǓनÛछु ु ु ु " (पजे९) आǑद-

आǑद। लोमÛथाङको Ïयàपा गàबाको सांःकǓतक सपदाहǾको वण[नको ǓसलǓसलामा Ïयàपा गàबाको कर ु ृ ुं
ʪाग अनसार भनी कहȣ महǂवपण[ वःतहǾको उãलख गǐरएको छ जःतु ू ुे े ै:  तथागत बƨको अिःथधातु ,ु 
राजा अजात शऽ को अिःथधातु ,ु उǒʨयानका महान आचाय[ पƭमसÛभवको जटा।् ..... आǑद" (पज े ७७)। 

यस ¢ेऽको, खासगरȣ लमजǍु, काःकȧ र गोरखाको नपालएकȧकरण भÛदा पव[को इǓतहासबार थाहा े ेू
पाउन पǓन यस मÛथल मƧत पâ याे ु एको छ। हनत लखकल छोटकरȣमा बƨको जÛम ईु े े ु .पू. ५९९ दिखक े ै
इǓतहासलाई उǏ खोजका छन। यस बममा ǒकराँतकाललाई पǓन जोÔन ूयास गǐरएको छ े े् ै (पज े १४)। 
तर काठमाडɋ उप×यकाǓभऽ न ǒकराँतकाललाई ऐǓतहाǓसकता Ǒदन नसकको अवःथामा क ǒकराँतहǾ ै े े
Ǔऽशलȣ नदȣलाई नाघी उप×यका भÛदा पर गएको करा सिजलसग माǏ सǒकएला तु ु ै ँ ? 

×यसरȣ न लखकल यस ¢ेऽलाई महाभारतकालसग पǓन जोÔन खोजका छन ै े े ेँ ् (पज े १४) तर भारतका 
महाभारतकालसग कहȣ सàबिÛधत ठाउहǾमा भएका उ×खनन ँ ँे ह्Ǿल जःत पानीपते ै , इÛिूःथ (परानो ु
ǒकãला, Ǒदãलȣ), मथराु , वरतै , सोनपत आǑदबाट ती ठाउहǾमा पǓछãलो वǑदक काल ँ ै (ई.पू.१३०० दिख े
ई.पू.६००) सàमका पराताि×वक अवशषहǾ फला परका छन। नपालका अÛय भु ् ूे े े े -भागमा पǓन 
महाभारतसग सàबिÛधत थलोहǾ जःतँ ै:- झापा ǒकचकबधमा ूथम चरणको उ×खनन गरȣ हǐरसǒकएको ् े
छ, जसबाट ×यो ठाउ शगँ ँ ु , कषाण काल ु (ईशाको पǒहलो/दोॐो) शताÞदȣ भÛदा माǓथ जान सकको छन। े ै
तर परात×व Ǔबभागबाट यस बार कन ूǓतवदन हालसàम ूकािशत भएको छन।ु ुे ेै ै  

गǽǍ र मगरको ×यसमा पǓन Ǔबशषतु े : गǽǍ जातीको जनजीवनु , रहनसहन, परàपरा, सःकǓत र ं ृ
धम[बार थाहा पाउन यस मÛथल ठलो मƧत पâ याे े ू ु एको छ। गǽǍहǾको तीथ[ःथलहǾको माऽ होइनु , 
चाडपव[, लोक न×य र साǒह×यको पǓन मÛथमा राॆरȣ वण[न गǐरएको छ। घाट न×य जन गǽǍहǾको ृ ु ृ ु ु
ूमख न×य माǓनÛछ ×यसको वण[न गदȷ भǓनएको छ  घाट न×य नाǒटकामा गǍाु ृ ु ृ , यमना आǑद भारतका ु
नदȣहǾ भÛदा आÝन दशको सƯगÖडकȧलाई पǒवऽ मानको छ। घाट न×य नाǒटकामा ःपƴ ै े े ु ृ
सƯगÖडकȧलाई सात जमना भनको छ। यसरȣ न गÖडकȧ ूॐवण ¢ेऽका चप घाटु े े ेै , सती घाट, कलादȣ े
घाट, गोसाɃ घाट, मशान घाटे , घम घाटु े , घमरȣ घाट आǑद सातवटा घाटलाई न मÉय तीथ[ःथलको ै ु
Ǿपमा मानको छे , जनकरालाई दशूम र राǒƶय भावनाको ÏवलÛत उदाहरण हो भǏ सǒकÛछ। ु ु े े ....... 
आǑद (पज े १८४)। 

'गÖडकȧूॐवण¢ऽे'को नदȣ, सगमं , वणीे , Ǔऽवणीे , ताल, तलयाै , पोखरȣ, कÖड आǑदको महǂव र ती ु
ठाउहǾमा हन मलाँ ु े े , जाऽा, पव[ आǑदको वण[न Ïयाद चाखलाÊदो छ। यस ¢ेऽमा रहका बौƨ ै े
गàबाहǾबार कहȣ Ǔबःततमा वण[न गǐरएको यो शायद पǒहलो मÛथ न होला। गàबाहǾको इǓतहासदिख ु ृ ुे े ेै
Ǔलएर ×यसको बाःतकला र ×यहाँ रहका सांःकǓतक सàपदाहǾको समत सार रोचक ढǍबाट सकसàम ु ृे े ेै
सबल बÐन सरल भाषामा लखन ूःतत गǐरएको छ। पाãपाको ै े े ेु ु "रणउिजरƳरȣ भगवती े " को जǓत 
Ǔबःततमा वण[न गन[भएको छ पाãपाक अǓत ूÉयात एव ूǓसƨ भरवको बण[न भन ×यǓत Ǔबःततमा ृ ु ृै ं ै े
गǐरएको छन।ै  

लखक सहूाÚयापक जगमान गǾǍ नपाल र एिशयालȣ अनसÛधान कÛिे े ेु ु , Ǔऽ भवन ǒवƳǓबƭालयका ु
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ǒविशƴ अनसÛधाता तथा नपाल राजकȧय ूु े £ा ूǓतƵानका सदःय हनहÛछ। लखकल धर महनत गरȣ ु ुु े े े ेै
मÛथ तयार गन[भएको छु ,- तर मÛथ ǒववरणीमा कहȣ ःवदशी लखकहǾलाई न Ǔबस[न भएको जःतो े े े ै ु
दिखयो। जःते ै: कदारजग बराल मगरको े ं "पाãपा, तनह र ःयाÌजाका मगरहǾको सःकǓतुँ ं ृ ," सय[मिण ू
अǓधकारȣको "पिƱम नपालको ऐǓतहाǓसक अÛवषणे े ," Ǔबंण ूसाद िघǓमरको ु े "पाãपा राÏयको इǓतहास", 
Ǔडãलȣराम शमा[Ʈारा Ǔलिखत "गÖडकȧ ूॐवण¢ऽेको सांःकǓतक सपदाृ ं - कला र वाःतकलाु " आǑद। 

पǐरिशƴ, अनबमिणकाु , िचऽसचीू , िचऽ फलक र 'गÖडकȧूॐवण¢ेऽ'को नÈशाल पःतकको महǂव े ु
झन बढाईǑदएको छ। हाॆो धम[् , सःकǓतं ृ , परàपरा, ǐरǓतǓथǓत, चाड पव[, मलाे , जाऽा आǑदल के े , कसरȣ 
हामी सबलाई एक सऽमा बाँधी राÉ नै ै ू , समीकरण गरȣ राÉ न सहयोग पâ याु ईरहको Ǔथयोे , पâ याु ईरहको छ े
र पâ याु ईरहन छे ? भÛ ने करालाई यस पःतकमा बढȣ रोचक ढǍबाट ूःतत गǐरएको छ। तीथ[ःथलहǾल ु ु ु े
हामीमा दशभिƠे , राǒƶयता, समÛवय र मलजोलको भावनालाई ूǐरत माऽ गǐररहन होइनन बढाई पǓन े े े ्
रहÛछन भÛ न् े करालाई पǒƴ गन[ लखक सफल हनभएको छ। ु ु ुे ु  
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परानोु  पातोमा चÆþशÌशरेको भाषण 

कǐरव असी वष[ अिघ हजारɊ भि-भलाɮ मीको जमघटका Ǔबच एउटा घोषणाका लाǓग ौी ३ चÛिशàशर े
ूःतत भए। खǐरको बोटको छहारȣमा उǓभएका चÛिशàशरल उनक भाषामा ु े े ै 'एउटा असिजलो कराको ु
ǒवचारलाई'  भÛद कǐरया अमलख गराउन सबÛधमा तीन घÖटा लामो भाषण गर। ×यस अगाव एकाउǏ ै ं ैे े े
हजार पाँच सय उÛ नाइस जना कǐरयाहǽको लगत सवȶ¢ण गराइ सǒकएको Ǔथयो। आधǓनक नपालको ु े
इǓतहासमा ौी ३ चÛिशàशरको घटनापण[ शासनकाल उनÛतीस वष[सàम कायम रƻो। कन पǓन े ू ु ै
ऐǓतहाǓसक घटना र åयिƠको ःथानवार Ǔनंप¢ Ǿपबाट वःतगत Ǔनंकष[ Ǒदनका लाǓग Ǔनक लामो समय े ु ै
लाÊन सÈदछ। दास×व उÛमलनको उƠ कदमल त×काǓलन सामािजक पǐरवत[नको Ǒदशामा मह×वपण[ ु ूे
अथ[ बोकको दिखÛछ। एउटा वःतǓनƵ व£ाǓनकशाƸको Ǿपमा पǐरपÈव हद गरको इǓतहास ǒवधामा े े ेु ै ैुँ
ǓसǓमत माऽामा रहका यःता ऐǓतहाǓसक मह×वका दःताबजहǽ अÚययनको ǒवषयवःत हन सÈछन।े े ु ्ु  

लआमी आट[ ǒूǒटग वक[ सं ं , मबईमा छाǒपएर ǓसǓमत माऽामा नपाल ǓभǓऽएको चÛिशàशरको भाषणुं े े -

पिःतका एक ूǓत हामीलाई उपलÞध गराउन ु े 'शाट[ नपाले ', पाãपा धÛयवादको पाऽ बनको छ। े  
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सवत ं ् १९८१ साल माग[ १४ गत शबवारका Ǒदन ौी े ु ३ महाराज चÛिसàशर जǍ बहादर राणाबाटे ु  
कǐरयाहǾलाई अमलख गराउन वारमा बÈसको ःपी©े े े े . 

 
सÏजन हो ! 

आज यौटा असिजलो कराको ǒवचारलाई यो भारादारȣ कचहरȣ जोǐरएको छु .  वरावर उǏǓत हदरहको ुँ ै े
यो ससारमा वखत वखतमा अनक फरफारहǽ पनी हद गइरहका छनं ैे े ेुँ .्  रहदावःताको रȣतमा होसँ ,् 

छरǓछमकȧ सगको åयवहारमा होसे ँ .्  दशÞयावःथामा होसे ,् यǓत माऽ होइन घर गहःथको चाजँो पाजँोमा ृ
समत यहȣ चाल छे .  हाॆो मलकु ु , हाॆा ूजाहǽ पनी अिघ भÛदा अǒहल Ǔनʞ न अगाडी वढȣ दǓनयाका े ै ै ु
नजरका साàन पन[ आइरहछने े .्  यसल पनी आÝनो जो भइरहको जातीय गौरव नघटाई खडा राखै े े ् न े
उ×साह हामील राखी रहनपद[छे ु .  ǒयनीहǽ बहादर हनु ्ु , हʞी पनी छन,् दयाल शील ःवभाव ǒयनमा छ भÛ नु े 
नाम गोरखालȣल राखी आएका छने .्  फरȣे , Ǔनधा[ Ǔनमखा र अ×याचारमा परकाहǽको वरावर उƨार गनȶु े , 

शयकडɋ लडाइका वीर भÛ नँ े कȧǓत[ पनी हाॆा पǽषाहǽको छु .   ×यो नाम र ×यःता पǽषाका सहाँउदा ु ु
सÛतान ǒयनीहǽ हन भÛ नु ् े कȧǓत[लाई हामील धǓमǓलन Ǒदन हदनØयो ता पनी अǒहलको सßयससारका े ेुँ ै ं
मÉयाजँी ×यो नामु , ×यो शभ कȧǓत[को चहक मǓलन गनȶ नराॆो कलक हामीहǽमाथी लागी राखको छु ं े .  यो 
कलकं , दास×वको ǓनǓध[न चलन अझसàम हामीमा रǒहरहको हनाल न लागको होे े ेु ै .  आÝनो ःवतऽतामा ं
रिƣभर पनी अका[को दवाउ सहन नशÈन हामील आफ मÚयका कसलाई नीच दास×वको वÛधनमा राखी े े ै ै
Ǔतनका पःतानपःतालाई पनी ×यहȣ अवःथामा रहन Ǒदइरहछɋु ु े ,  यो चलन हाॆो चहǒकलो सूदाय सहाउन ं ु ँ े
होइन तापनी यःतो चलनलाई नामट गनȶ उपाय पʣी हामीहǽ कƣी पǓन लागका छनɋे े ै .  ३० वष[ जती 
अगाडी जजीबार र पàबा भÛ नं े े टापहǽमा र ू ७५ वष[ जती अगाडी माǐरशस र अंमजका अǽ नया वःतीका े
मलकहǽमा पनी यो चलन चलक Ǔथयोु ु े ै , ×यःत अिघ अिघ अǽ ठाउ ठाउमा पनी रहक होै ैँ ँ े .   उहाँका 
कǐरयाहǽलाई Ǔतनका माǓलकहǽल जिƣको ता हामी गदȷनɋे , हामी सग ×यǓतका धर कǐरया पनी छननँ े ै ै ,् 

Ǔतनका र हाॆा कǐरयामा आःमान जमीनको फरक छ भǏ सǒकÛØयो, तर जसक भए ता पनी अÛयऽ यो े ु ै
चलन उǓड सकको र हाॆो दशमा माऽ अझ सàम पनी कायम रǒहरहकोल हाॆा कǐरयाहǽ नाम सàमका े े े े ै
माऽ भए ता पनी यो दास×वको नराॆो चलनल हाॆो मलकलाई नराॆो पाǐररहको छे ेु ु . 

धर अघीका समयमा लडाइ हारिजत हदा िजते ै ँ ँ ु  ्नल हानȶ पʣीका मानीसवाट अǽ फायदा उठाउन बाटो े े े
नदखी Ǔतनीहǽलाई कǐरया तãयाई काम Ǔलई Ǔतनका सतान दरसतानलाई समत कǐरया गराई राơ े े ेु ं ं
गना[ल यो चलन ×यहाँदिख चलको हो भÛ ने े े े कराको यहाँ बǓलǓबःतार गǐर रहनाको ूयोजन छनु े ै .  

 पराणहǽमा लडाइ हारȣ हदयहǽ कǐरया गǐरएका हन भनी कǒहएको छु ्ँ ै ु .   कन बखत यनानीहǽलु ूै े, फरȣ े
कन बखत ǽमीहǽल ǑदिÊवजय गरथु ै े े े, ×यो वलाको र परापव[कालदिख Ǔलएर ǒहÛदःथान माथी बाǒहǐरया े ेू ु
राजाहǽको कयɋ चढाँइ भएका छनै .्  अǓधपǓत हन मÛसायल गरका लडाइहǽमा लटु े े े ँ ू , पीट, Úवशं , ǒवÚवश ं
गरȣ िजतवाजीमा वरȣहǽ पबȧबडो सखी सान सग भडक दखाइ सर भएका मलक र शहर Ǔभऽ पःनै े े ेँ ु ु , 

हानȶलाई दास दासी गराउन रे , अका[ थरȣको मौका पदा[ पǒहला थरȣ दास×वबाट छटȣ नया थरȣ दास×वमा ु
पनȶ चलन हन गएकोलु े, कǐरयाहǽ कǒहल बÕने े, कǒहल Ǔनम[ल भए जःतो हने ेू ु , कǒहल बदǓलन गरका े े े
कराहǽ इǓतहासमा पाइÛछनु .्  हदा हदा आिखरमा यसमा रहको असत åयवहारल सारु ुँ ँ े े्  ्ह कठोर Ǔनद[य भनी ै
कहǓलन गएको यो चलन, लोकǒहतमा त×पर रहका सÏजनहǽका सहाराल आजकल सßयताल बास गरका े े े े
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दǓनयाँ भरका सव ठाउमा हराइसकको छु ै ँ े . 

कगालȣलाई अǓनकालल आिखर पारमा पनी Ïय माǓसन जाÛØयों े े ू .  यःतोमा दामको लोभल होइन ǒके , 

पट पाãन नशकȧ ूाणाÛतभइरहका गरȣव आमा वाबल छोरा छोरȣ भǏ नपाईे े ेु , बÍन बिचन दवको ूाण े े े े ु ै
पाãनाका लागी, मर पछȤ माऽ हनǒवयोगे ेु , ǓतÛका िजÛदगीका बीचमा हन गØयȾै ु े .  यसरȣ लडाइमा हात परका ँ े
बरȣहǽ वलजफत सग माǓसन गएका रै ँ , खान नपाई ूाण अʭाउनाका लागी माǓसन गएका वाहके , Ïय ू
माǓसनाको बाटो अǽ पǓन Ǔथयो, तर ×यो बाटो सा॑ Ǔनǒषƨ ǒकǓसमको होै .  हाॆो धम[शाƸल पनी दास×वको े
चलन रहनपछ[ भÛदनै ै .  यो चलन जानाल धम[लाई हाǓन हन र रहनाल असल हन पनी कहȣ होइने े े े ेु ु , तर 
धम[ल जःत यस चलनल हाॆो åयवहार åयवःथामा ूभाव पाǐरराखको दिखÛछे े े ेै . 

हो,  दास दासीको चलन सा॑ परानो हो ता पनीै ु , हाॆो धम[माग[को आवँयक अǍ भई रहको होइने . 

 कि-ुǒवनता, राजा हǐरƱÛिको र, ×यःत अǽ अǽका कथाहǽ पनी पराणहǽमा कǒहएका छनै ु .्   यी 
कथाहǽका करालाई छाडी Ǒदउु ँ.   गहःथल कǐरयालाई यसरȣ राơपछ[ भÛ नृ ुे े Ǔनयम, तÛऽ धम[शाƸहǽमा 
पाइÛछन.्  ती Ǔनयमहǽल पनी कǐरयाहǽमा दया माया राơपछ[ भÛ ने ेै  करामा जोर Ǒदएको दिखÛछु े .  ×यहȣ 
ǒहसाव सग अवःथा अनसार दास दासीका वारमा  पनी वनका छनँ ु ्े े .  पगालको असल कसल धातहǽ एक े ं ु
Ïय भई Ǔमल झɇू े , हाॆा घर गहःथीको अǽ चलन सग यो दास×वको चलन Ǔमलȣ वǒढया रȣतृ ँ -ǐरवाजको 
भान पन[ गई रहको छे .  रȣत–ǐरवाजहǽ वहधा जातीय िःथǓत थाàन ǒकǓसमका हÛछनु ुे ,् तर सव रȣतै -ǐरवाज 
सध एकनास सग रहका हदननँ ँ ँै ैे ु .्  पǓछ पǓछ वकामको दिखन लागको जǓत लोप गǐरद गईे े े ँ ै , अथवा हराउद ँ ै
गई, समय अनसार काम लाÊन नया रȣतु े -ǐरवाज चãद आउछनै ँ .्  यःत तरह सग कन वला कोहȣै ैँ ु े , कन वला ु ै े
कोहȣ रȣत चलका हÛछने ु .्  शाƸमा बाधा खादँन भन ×यःता रȣतै े -ǐरवाजहǽ फन[ हÛछ भÛ ने ेु  सàमǓत ग॑ ै
ǒवƮान पिÖडतहǽको छ. यो दास×वको चलन परानो हो त क भयोु े , ×यसमा फरफार वा ×यसको लोप गर े ेै
पनी हÛय हो भÛ नु ै े ता×पय[, यसवाट Ǔनिःकन आउछँ . ूजा ूाणी समाज र, मलकको पनी ǒवगार गनȶ कन ु ु ुै ै
चलन चǓलरहको दिखयो भन सबका ǒहतको खाǓतर ×यःतो चलनलाई बदãन अथवा एकदम उडाइǑदन न े े े ु ु ै
उिचत पद[छ. 

यस मलकमाु ु , दास×वको चलनल दास दासीहǽ माथी रे , अǽ दǓनयादार माथी पनी कःतो असर ु
पारको र पादȷ रहको होलाे े , यस कराको ǒवचार हामील अवँय राơपनȶ बला आइरहछु ुे े े . कǐरयाका मनल यो े
चलन कःतो मानको हदोहो भÛ ने ेुँ  कराको हकमाु , क ती कǐरयाहǽको Ǒदल Ǔतनका आफसखी ःवदशी े ेू ु
भाइहǽको जःतो  यता उतीका ǒवषयहǽमा लाग ्न शÈन होला ते    .. ? फसखी Ǔतमीहǽको वाãयावःथा ू ु
ǒपता माता, बÛधवग[का ःनहसाथको पालन पोषणमा Ǔबतको हÛछु े े ु , कहȣ ठलो भए पǓछ Ǔतमीलाई ताǓलम े ू
गनȶ र उहाँ पǓछ यौटा असल काम इलममा लगाइǑदन धÛदा पनी Ǔतनल गǐरǑदएका हÛछने ेै ु ,् गर गन[ शÈन े
भए पǓछ Ǔतमीहǽ जहान पǐरवारवाला भई आÝनो घरवार जोनȶ काम काज गनȶ हन जानछौु , अथवा 
ǒपतामाताहǽसग वसी उनको सवा टहल गरौँ ै े , आफ वालक छदा उनल याद ǒवचार राखी जसरȣ पालन ू ँ े
पोषण गरथ उःत उनका बढसकालमा उनीहǽलाई गǐररहन होलाऊे े े ेै ु . सÏजन हो  !हरे , कसरȣ यःता तरहल े
बमसग वालकै ँ -अबःथादिख Ǔतमीलाई आÝनो अǓभभाराको £ान बÕद जान गदȾ रहछे े ेै . बढा बढȣ ǒपता ु ु
मातालाई मफ×को भाल सàझन पर राखी Ǔतनमाथी कसरȣ झन झन ूम वÕद जान गदȾ रहछु ू ु ् ्ै ैे े े . Ǔतन माता ै
ǒपताका िश¢ा उपदश Ǒदल Ǔभऽ गडी आÝनो घरƮारमा जिƣक आÝनो मलकमा पनी Ǔतॆो ूम बःन जान े े ेै ु ु
गछ[. Ǔतॆो मलकको ǓनÛदा कसल गरमा आÝनो घरलाई ǓनÛदा गर जिƣक नǓनको Ǔतमीलाई लाÊन हÛछु ु ै ै ैे े े े ु . 
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कोहȣ Ǔछमकȧ बÕदो चÕदो दखमा आफ पनी उिƣक हन उƭोग गनȶ Ǔतमी हÛछौे े े ेू ै ु ु . कमाउलाँ , कमाइ गरȣ 
फकȽ आए पǓछ आÝना Üयारा बाल बÍचा सग रहलाँ ँ ु , भÛ ने आशा हनाल Ǔतमीलाई काम Ǔतरको उ×साह ु े
बÕन हÛछे ु . वाǒहरवाट आउदा झऽोझाॆो छाू होस वा भारȣ ठलो इमारत होसँ ु ् ु ्ै ै , आÝना घरको गãलȣमा 
पÊन ǒविƣक वाल वÍचा सग भट हनलाÊयो भÛ नु े े ेै ँ ु  खशील Ǔतॆो Ǒदल भǐरन जाÛछु े . आफ Ǔनिःकराखको ू े
वलामाे , घरमा कसलाई कहȣ हन गएको छ ǒक भनी Ǔतॆो मन तãबǓलन थाãदछै े ु ु ु . घरको सघार नाघी ँ
घरǓभऽ पसी जहान सव सग जस भट हÛछ अǓन आÝना लालावालामा ूम दखाई आनÛद मानी सख सग ै ैँ ँे े ेु ु
Ǔतमी बसका हÛछौे ु . 

अब एकपãट कǐरयाहǽलाई सàझी हरे .  सके, ×यो बालक कालमा Ǔबकको होलाै े , बाब आमाको अƣो ु
पƣो ×यसलाई कहȣ होओइने , आÝना छोरा छोरȣलाई Üयारो गरȣ Ǔतमील Ǔलए खलाएको ×यसल बडो चाह े े े
सग हरȣ रहदो होँ ँे , Ǔतमी दयाल हनाल दया राखीू ु े , ×यस सग पनी ै ँ १/२ Ǔमठो वचन बोãदा हौ, तर कǐरया 
माǓथको माǓलकको दया र बाब आमाका छोरा छोरȣ उपरको ःनहमा फरक ×यसल नदिखरहोइनु े े े . मरा े
पनी आमा बाब हदा हनु ्ु ुँ , छद Ǔथएनन ǒकँ ै ्   ,?Ǔथए भन कहा ँहोलाने  ् ,? सगमा ǒकन छननँ ै  ्,? भनी ×यो मन 
मन भÛदोहोै . यसरȣ कǓललो बǒƨका हदा कराको अÛत पाउन नशकȧ ×यसको मनमा अनक तरहको करा ु ु ुु े
बराबर खãन थाãदो होे , मन भरǍ हदो होुँ . हदा हदा आफ र अǽमा रहको फरक शàझन शÈन ×यो हन ु ु ुँ ँ ू े े
जाÛछ. जǓत उमर बÕद गयो उती ×यो सम¢ झन झन Ǻढ हद गईे ै ै् ् ुँ , न यता, न उता, कौन करामाै ु , 

माǓलकको काज काममा, न छरǓछमकȧ सगको åयवहारमाे ँ , न आलम दǓनया सगको वाःतामाु ँ , कहȣ कतं ै, 
×यसको िचƣ िःथर रहन नशककोल ×यो सब अÛधकारमय दखे े ेै ् न लाÊदछ. यःता तरहल ×यसको े
वाãयावःथा Ǔबƣछ. Ǔतमीहǽको जःतो बाãयावःथा ×यसको Ǔबतको हदɆने ु . Ǔतॆा छोरा छोरȣहǽ सग रहदा ँ ँ
Ǔतनका ससग[मा जो रसं -वस गन[ पायो, िजÛदगी भरको रस बस भǏ ु×यसलाई ×यिƣक हÛछै ु . उमरदार भए े
पǓछ म यःतो पो रहछ भÛ ने ेु  £ान ×यसलाई भइसƠछ. घरका अǽ सपिƣको गÛतीमा ×यो रहको हनाल ं े ेु
×यसका Ǔनिàत खच[ धर पन[ गई नÈसान होला भनी खच[ कःनामा पनी बाकँȧ रहको हदने ेै ैु ुँ . Ǔतमीहǽल पनी े
आÝना जहान वÍचा पाãनपनȶ हनाल ×यसो नगरȣ Ǔनवा[ह पनी हदनै ैु ुे ँ . उमर पगका कǐरया खतीपातीमा े े ेु
लगाइÛछन,् िशकाइÛछन,् सघाइÛछन,् दयामाया नराखी द:ुख पीर Ǒदई करकापल माऽ काम नवǏ ेहनाल े ेु
अǓलकǓत दयामाया पनी रािखÛछ. तर आÝनो सÍचा अवःथा दखर ×यसको मन सा॑ खःकन जाÛछे े ै . म 
कमारो हुँ, कǒहãय नछÒन बÛधनमा परको छै ु ुे े , दास×वको डाम मरो पप[रामा रहको छ भÛ ने े ेु ु  करा ×यसको ु
Ǒदलमा पǐररहक हÛछे ै ु .  यता आÝनो दशा ×यःतो, उता आफ सग सग काम गनȶू ँ ँ ै , मानो Ïयालादारȣको ऊचो ँ
मानको पगरȣ पǒहǐरराख जःतो उÏयालो मख गरȣे ु , पाकको मजरȣ Ǔलई घरमा लगीे ु ,आÝना जहान वÍचा 
पालɋला भÛ ने Éयालल मानी काम गǐररहका आसपासमा रहका खतालाहǽलाई दÉतछे े े े ेै . काम सक पǓछ ती े
सव जना आÝना आÝना घर फक[ Ûछनै ,् ×यस बला घर गई नालाबालालाई खवाई खाई आनÛद मानी े ु
रहका ती Ïयालादार खतालाको र बबरो आÝनो भǏ ुकोहȣ कहȣ न भएको कǐरयाका मनको लहरमा े े ेु
किƣको फरक हदो होुँ , आफ ǒवचार गरँ ै . ×यसको मख मǓलन नभई रहोस कसरȣु ्   .?जोडा बाǓँधǑदए घरको 
माया गनȶ होला भनी यौटȣ कमारȣ ãयाई जोडी वाǓध Ǒदए पनी ×यसवाट जÛमकाछोरा छोरȣ बची फायदा े े
उढाउन धत[बǒƨ माǓलकल राखका हनाले े े ेू ु ु , ǒवचारो कǐरयालाई सतोष र धय[ Ǔमãन ×यिƣक हÛछं ै ैु ु . मल ै े
गरको कमाइ मरो भǏ म पाउǑदने े ँ , अǽ करा पर रहोसु ्ै , जोई छोरा छोरȣ समत आÝनो भनी रहन पाउन े े
म होइन भनी ×यसल नजान नबझको हदनँ ँे े ेु ु ै . माǓलकलाई गाहȾ साहȾ परमा कमारा कमारȣ बÍन काम न े े े ै
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पǒहल हनजाÛछे ु . माǓलकल कǐरयाको सव जहान पाãन नशकमा पनी पǒहल Ǔतन बिचन हÛछने े े े ेै ै ु .् ×यसरȣ 
जोई सग पोई रँ , आमा सग छोराछोरȣ रहन नपाउन हन गई वबराहǽको Ǔबचãलȣ होइहाãदछँ े ु ु . राजा 
हǐरƱÛि कथा Ǔतमीहǽ धरल पढ सनक होलाऊे े े ेै ैु . Ǔतनल Ǔनद[यी ǒवƳाǓमऽको हठमा परȣ आÝनो ूǓत£ा े
पाãनाका लागी, रानी छोरा र पǓछ आफ समत बिचनाको सकƴ आइपदा[ दास दासी भई अनक भƠमान ू ुे े ें
सहनपरको सव सझन होलाु े ेै ं . ×यस बला जहान सगको Ǔबछोड र अǽको कǐरया भई बःनपरको कडा े ें ु
द:ुखमा डवी आस वहाई Ǔतनल ǒवलौना गरको दखी दया जÊन गई दवताहǽल Ǔतनको उƨार गǐरǑदएथु ुँ े े े े े े.  
अǒहलको यो कǓलयगमा कǐरयाल सा॑ दे ेु ुै :ख मानी आखावाट  वराबर रगतको धारा बहाई Ǔबलौना गरता ँ े
पनी उस वखतका ǒवƳाǓमऽल दखाए भÛदा पनी सा॑ो ढगा जःतो हाॆो यो दास×वे े ुं -चलनको कठोर छाती 
पÊलदनँ ै . ×यसतो अवःथामा कǐरयाल मनंययोǓनलाई Ǔधʞार सàझदोहोे ु ँ , ×यसल सारा जगत अÚयारो दơ े ेै ँ
लाÊदोहो, यी मरा माǓनसे , यो मरो मलके ु ु , मलाई यो अǓभभारा छ भǏ नशकȧ, बम सग ×यो मानीस होइन ै ँ
कȧ पश र Ǔनजȸव वःतको गÛतीमा पÊन जाÛछ भǏामा क आƱाय[ छु ु ु े . ǒयन दासहǽको दै :ुखमा द:ुखी 
भएका कन कǒवल यःतो भनका छनु ्ै े े :- 

"मनंयवातौ तãयायां दास×वमǓतगǒह[तम ।ु ु ्  

ूथमो यो न तऽाǒष स जीव×स गÖयतु े ?॥" 

अथा[त आफ समानको मनंय जाǓतमा कǐरयाहन Ǔबछʣ िघनलाÊदो करा होू ु ु ुै ैु . ×यसमÚयमा पनी जो 
असल हालतमा छनै , क ×यो िजउदाका गिÛतमा गǓनÛछे ँ ?. 

कǐरयामा र हामीमा भएको भदभाव दखाउनालाई अǒहल यो सब करा वढाएर दखाइयो भनी ठानौलाे े े ेै ु , 

×यसो होइन. कत नावालख माǓलकको काम काजमा सãलाहकार जःता भई चाǒहन बरबÛदोवःत Ǔमलाई ै े
घरवार थामी रहन े ७० वष[ नाघका कǐरया भएका घर पनी छने .् घरका माǓलक नाता गोताहǽ काम 
ǒवशषल वा सयललाई टाढा जानपरमा घरको याद ǒवचार राखी रहन कǐरयाहǽ भएका घर पनी पहाडमा े े े ेु
नभएका होइनन.् माǓलक र कǐरयामा थोर कराको माऽ फरक भई एक जहान जःतो गरȣ वसका घर पनी ै ैु े
दिखएक छने ै .् तर यःतो सौभाÊय सव घरमा हदनै ैुँ . कǐरयाहǽल दास×वको अवःथालाई कःतो माÛदा हन े ु ्
एकपãट आफ ǒवचार गरȣ हरै े . आिखर, कǐरयाहǽ पनी माǓनस हनै ु ,् माǓनसको जःतो Ǒदल Ǔतनीहǽको पनी 
रहक हÛछे ै ु . आफल गरको कमाइ आÝनो हǏ भÛ नू े े ेु  भयो भन महनत को गला[े े ;?  सिचता गǽ ँराख भÛ नं ू ँ े 
को होला;? Ïय ×य एक पटलाई पÊदो भÛदा बÕता सिचता गन[पछ[ भÛ नू ू ु ुँ ँ े ें  को हननु ?्. ×यःत मल कमाएको ै ै े
मरो हǏ भनी जाǏे कǐरयाको मनल भÛदो होला बा होओइने ेु . यःत खराबीको Ǔबचार राखी सवत ै ँ ् १९७८ 
सालदिख आमा बाबका सàपिƣमा र आफल कमाएकोमा पनी कǐरयाल हक पाउन अ ैे े े ेु ू न बनी कायम ै
रहको छ तापनी ×यसवाट अझ सàम कहȣ फायदा दिखएको छने े े ै . ǒकन भने, कǐरयाको जàब टायम ै
माǓलकको काम गदा[मा न ǒवǓतसÈन हनाल आÝनो भǏु खो ूाका ै े ेु ३/४ हाडा िचÛडा Ǔसवाय दशमा े
बाँǓधन साधन भएका घर खत जमीन कहȣ हदनने े ुँ ै .् जोडा बाँǓधǑदई ×यसलाई बालबÍचावाला गराइएला, तर 
जाहान छोरा छोरȣबाट सख सÛतोष कǓत Ǔमãन हो रु े    .? ǒढलो चाँडो माऽ हो,  एक न एक वखत 
माǓलकका मौजमा साथका जहान बÍचाको Ǔबचãलȣ हन जान बर छन भनी सàझनल माऽ पनी ×यसका ु ु े ेै ै
Ǒदलको आनÛदल आधा ठाँउ छोǓडहाãदो होलाे . कǐरयाको सम¢ ×यहा ँसàमको हदनुँ ै , यःता कराको ǒवचार ु ँ
Ǔतनीहǽ कǒहãय गनȶ हदनन भनौलाै ैुँ ् , ती चारखʣ पश होइननु ु ्े , मानीस हनै ु .् पशल पनी आÝनो बÍचा उडाई ु े
लजान लाÊदा बÍचाको मायाल छोÜन आइलाÊदछ भन जवरजःती जहान बÍचा सग अलग गराइǑदएमा ै े े ँ
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अका[को दास दासी भई रहको भए पनी ती कǐरयालाई कःतो कःतो भारȣ चोट लाÊन जादँोहोे   .?×यःतो 
पǐरआउदा Ǔतनीहǽल रोई कãपी Ǔबलौना गरको Ǔतमीहǽ कस कसल दख सनक होलाऊँ े े े े े ेै ै ैु . सÏजन हो  !
Ǔनधा[ Ǔनमखाको Ǔनधा[इवाट लाभ उठाउन सÏजनको योÊय काम होइनु ु . ःवभावल बीवा×मालाई जहान बÍचा ै े
सगको सयोग गराई रािखǑदएको छँ ं . ×यो Ǔनयम ǒवǽƨ गरȣ, आफ मÚयका एक थरȣ मानीस माथी Ǔतनीहǽ ै
अवझ होऊन ता पनीु ् , Ǔतनको ǒटठ लाÊदो अवःथामा खला गन[ वǒƨ ǒववकको काम हो भǏ ूहोला कते े ेु ु   .?

जो होस,् कǐरया जन अवःथामा छ ×यस अवःथामा ×यसल आÝनो मलकमा ूमु ु ुे े , यता उताका सव करामा ै ु
ǒवचार, आÝनो अवःथा सधाना[मा उ×साहा राखु ् न, अथा[त ×यसल आफसखी ःवदशी भाइ जःतो ूजा े ेू ु
बनीरहन, शƠोहो भǏु Þयथ[ छ. 

यो दास×वको चलनल दासे -दासीहǽको िचƣ नǓबगाǐर रहदन भÛ नँ ै े करा छदछु ँ ै . ×यो बाहक अब े
यसबाट फाइदा बफाइदा क हदो रहछ भÛ ने े े ेुँ  करा छदछु ँ ै . ×यो बाहक अब यसबाट फइदा बफाइदा क े े े
हदो रहछ भÛ नुँ े े कराको राॆरȣ ǒवचार गरȣ हरɋु े . यो चलन एक न एक बखत सारा ससार भर चलको ं े
Ǔथयो. धर ठाँउमा बǓलयोल Ǔनधा[लाई िजती कǐरया वनाउन चाल Ǔथयोे े ेै . अथवा खãलखãला चोरȣ डकती ु ुं ै
गरȣ लगका मानीसहǽ Ïयका Ïय Þयापारȣका हातमा पन[ जान गथȶे ेू ू . Ǔथचो Ǔमचो वा बलका जोरल े
वǓलयाको हातमा धर जÊगा जमीन पन[ गएमा सोजगा कमाउन मानीस चाǒहÛØयोे ै . ǒयन खतीवालाहǽका ै े
हातमा चोरȣ डकती गरȣ ãयाएका माǓनसहǽ खला वजारमा कǐरयाका åयापारȣहǽल बÍन गथȶै ु े े े . यःता 
मानीस ǒवबȧ हन वजारहǽु े , आजकाल मालमƣा चीजवःत भडाु े -बाभाको वजार लाग झɇे , बराबर लाǓगरहÛथे. 

Ǔतन बजारहǽबाट खǐरद गरȣ ãयाएका कǐरयाहǽबाट ती खतीवालाहǽको काम चãØयोै े . जवरजःती 
ãयाएका मानीसवाट करकाप लगाई काम Ǔलनपनȶ हनजाँदा ती कǐरयाहǽलाई सारु ्ु  ह साःती सासना Ǒदई ै
शकसàमको काम Ǔलन गथȶे े . यसता तरहल ती कǐरयाहǽल काममा लागका बखतमा ǒपɫे े े  य बचाउनाको ू ँ
ǒफǒकर Ǔलई नजर पछाडी राखी रहनपद[Øयोु . अथा[त काम नगर ǒपɫे  यमा कोरा[ बळला भÛ नूँ  ेडरल काम े
लाउन मानीसको मÉयांजी कर बलल जो भयो ×यिƣक माऽ Ǔतनीहǽबाट काम पाइÛØयोे ेु ै . आफसखीहǽको ू ु
काम गराइ ×यःतो हदनुँ ै . काम अनसारको कमाइ हÛछ भÛ नु ु े Ǒदलमा Ǔलई काम गरȣ आएको आयःताल े
आफ र जहान छोरा छोरȣ पाãन ǒहकमत बाधँी काम गनȶ Ǔतनीहǽ हÛछनू ्े ु . यःता तरहको फरक कǐरया र 
आफसखीको काममा हÛछू ु ु . यसका भारȣ ǺƴाÛतहǽ दास×वको चलन बÛद हदा धर ठाउँमा दिखएका छनुँ े ेै .् 

काम गरोस नगरोस कǐरयालाई खान लाउन Ǒदनपर् ् ्ै  यो, बरामी भएमा याद ǒवचार राखे ् न परै  ्यो, फरȣ मरे  ्यो 
भाÊयो बपƣा भइǑदयो भन नोÈसानी जनाई ×यसको मोलको लगत काǒटहाãनपनȶ हÛछे े ु ु . कǐरयालाई काम 
लगाउदा Ǔतनीहǽ माथी अǽ Ïयामी र खतालाहǽमा भÛदा Ïयादा Ǻǒष Ǒदनपनȶ हÛछँ े ु ु . ǒकन भने, काम गर े
पनी नगर पनी एक पट पाइहाãछ भÛ ने े ेु  ǓनƱय यसलाई हनाल जǓत सÈयो ×यो ठÊन खोÏन हÛछु ुे ेै . ठग 
गछ[ भनी काम खान Ǒदऊ भन उसको जय ǓनधȾ हनजाँदा उãटो आÝन नोÈसान हन हÛछँ े ेू ु ु ुै . कǐरयावाट 
भÛदा आफसखीबाट धर असल काम हÛछ भÛ नू ु े ेै ु  अनमान माऽ होइनु ै , इǓतहासका लखहǽबाट पनी साǒवत े
भइरहको छे . यी दब थरȣलाई काम लगाई हरका माǓनसहǽलाई पनी यो करा अनभवǓसƨ भइरहक होलाु ु ुै ैे े े . 

हरे , Èयाɪ-रȣभर ǒकनारको वःतीमा रहका हाटÛटट भÛ ने े े माǓनसको इǓतहासमा दास×व बÛद हन भÛदा ु ु
अगाǓड कǐरया छदा Ǔतनीहǽल गरको काम र Ǔतन कǐरयाल आफसखी भए पǓछ गरको कामको फरक ँ े े े ेै ू ु
ःपƴ दिखन भारȣ ǺƴाÛत पाइÛछे े . Ǔतनीहǽ कǐरया छदा सàम यहाँ सàमका ǒवलकल बकàमा ठाǓनएका ँ ु े
Ǔथए ǒक, आǒृकाका हÜसीहǽल समत Ǔतनीहǽलाई काममा नालायक अãसी भनी Ǔगãला गनȶ गथ[े े .  
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आफसखी भए पछȤ Ǔतन हाटÛटटहǽ पछȤ ×यस वःतीमा अ×यÛत महनती भई Ǔनःकȧ Ǔतनीहǽल अघी ू ु ै ैे े े
बालȣ नालȣ कहȣ लाÊन नशकȧ पतȸ पǓडरहको जगालाई समत ǒकǓसम ǒकǓसमका  उÞजनील भǐरपर े े े े ू
भएको मानो बगच जःतो रमणीय गराइǑदएै ै . कǐरयाहǽलाई महनत गनȶ वानी पनȷ नǑदइराơ दास×व न होे े ै . 

×यसल Ǔतनीहǽलाई बǒƨै े ु , ǒववक र शोच ǒवचारको ूभावे , ूकाश गन[ नशÈन गराइराखको छे े . 

कǐरयाको चलन अिघदिख चǓलरहको हनाल यस पनी भएक छे े ेु ै ै , नाहकको टÛटा को गǐररहोस भनी ्
यस कराकोु , शोच ǒवचार Ǔतर कǐरयाका माǓलकहǽको िचƣ उःतो गएको दिखदने ं ै . वाःतवमा आफल ै े
अनभव गǐरहर सबत ूमाणबाट Ǔसƨ भएको करामा न ǓतǓनहǽको परा Ǒदलजमी हनछु ु ु ूे ेै ु . कǐरयाहǽको र 
आफȧसखीहǽबाट बस काम हन दिखÛछु ै े े ेु . ǒकनभने, कामकाज गदा[ मन लगाई गरको र नगरकोमा धर े े े ै
फरक हÛछु . टाढाबाट दाउरा घाँस पानी ãयाउन इ×याǑद काममा चाँडो ǒढलो जसो गरɋ भन पनी गन[ लाग े े े
चाँड Ǔसǒƨन काम पनी ǒढलो हन रै े ेु ; मन लगाई गर ×यहȣ काम पनी चाडँ Ǔसǒƨन हÛछे ेै ु . काममा मन न 
Ǒदए हǂयाइǑदननु ,् अǽ ठाउमा पनी ǒवÈन शकोइन भÛ नँ ँ े डरल आफसखी दमा[हदार वा वǓनयारहǽको काम े ेू ु
कहȣ जाँगर साथको हन हÛछे ेै ु ु . राॆरȣ काम गर पनी खान लाउन पाइÛय भई ×यःतो डर नहनाल Ïय े ेै ु ू
साँÍन पʣी लागी शकसàम धरजसो कǐरयाल ठगÛय मन गछ[नै ै ैे े े .् बिचएलास भÛ ने े्  हिÜक दिÜकलाई पनी 
उःतो पवा[ह राÉतनै . 'मलाई क छे , जहा ँगए पनी एक न होै , भǏ सिजलो गन[ गा॑ हÛछै ु   'भनी कǐरयाल े
ठानको हÛछे ु . ×यसलाई बची आकȾ ǒकǏालाई पनी ×यस भÛदा असल कोहȣ माऽ पाइन शǒकन होलाे े . 

तहलाउनालाई हिÜक दिÜक पीटपाट गर झोकल ×यो बपƣ हन पनी वर लाउदने े े ेै ैु ँ . यो करा आफल अनभव ु ू ुे
गरȣ नहरको भए पनी आफ जःता जहान बÍचा भएका छरǓछमकȧइƴǓमऽहǽल कǐरया नराखी बǓनयार े े े े ेै
दमा[हादार इ×याǑदबाट चलाइराखको घरको कामकाज कǐरयाहǽबाट भएको भÛदा कहȣ न कहȣ बÕता े े े
भएको दखक होलाऊे े ै , याद नराखको भए पनी याद राख दिखन आउनछे े े ेँ . अिघ ǒवदशी मलकहǽमा े ु ु
कǐरयाहǽलाई काम लाउन दमा[हादार नाइकहǽल शकसàमको काम Ǔलनाका ǓनǓमƣ कǐरयाहǽलाई सा॑ े े े े ै
सताउदा पनी आफसखीहǽबाट भÛदा कǐरयाहǽबाट धर न काम हन गØयȾँ ू ु े ेै ै ु . दास×वको चलन वÛद हन ु ु
भÛदा अगाडी पàवा टापमा सरकार तफ[ बाट यस बारको तहǒककात गन[ खǒटएका पʶ भलाआदमीहǽल े े ेु
सब राॆरȣ गौर ǒवचार सग हरȣै ँ े , सबत ूमाणबाट दिखएको करा जाहर गदा[ु ुे े  "पàबाका हÞसी कǐरयाहǽको े
र ×यस भÛदा कहȣ पर ǓसचǓलस भÛ ने े े टापका आफसखी हÞसीहǽको काम दाँजी हदा[ धर न फरक ु ू ु े े ै ै
दिखन आयोे . खतीपातीको काममा पनी आफसखी हÞसी एक जनाल गरको काम कǐरया हÞसील गर भÛदा े े े े ेू ु
तीन दोवर बÕता हदो रहछुँ े   "भÛ ने ǐरपोट गरथ।हाॆो यहा ँतीन दोबर सàम पनी नसझी एकजना बǓनयार े े ें
वा दमा[हादारल गरको काम दइ जना कǐरयाबाट हन गदȾहो भÛ ने े े ेु ु  यिƣ माऽ सझको प¢मा पनी काम ं े
Ǒदन े २ जना कǐरयालाई लाÊन खच[बाट एक जना बनीयार वा दमा[हादारलाई राơाल ×यसबाट काम घटȣ े े े
हन होलाु े , वा खच[ बÕला भÛ ने शǋै हन आओइनु . काम गनȶ कǐरयालाई पाल झɇ आÝना घरका काम Ǒदन े
नशÈन रोगी बढाबढȣ र बालक कǐरयाहǽलाई पनी माǓलकल पाǓलरहनपनȶ र ×यस ǒकǓसमको उãफा खच[ े ेु ु ु
Ïयालादारȣमा नपनȶ हनाल ×यताबाट पनी कहȣनकहȣ ǒकफायत हनजालाु ुे े े ै . आकȾ करा क छ भनु े ,े कǐरया 
राÉता मरȣ भागी नाशी जान खतडा र ऽास पनी रहन हÛछे े ु . फरȣ करȣया Ǔलदा एक मƴ दाम खच[ े ं ु
गन[पद[छु . Ïयालादारȣको हÈमा न त ×यो खतडा छ, न एक मƴ दाम खच[ गन[पछ[ु ु . यो करा कǐरयाका ु
माǓलकहǽल पनी हो भǏ ै पला[े . मरȣ भागी नÈसान पन[जान नसीवको करा होु ु ुै , ×यःतो नÈसान पǐरआए ु
सहनपछ[ भनी कोहȣ कोहȣ भÛलानै .् ×यसरȣ जसकमा पनी नसीब ठोकȧ ज भयो नसीबल गर गराएको भनी े े े ेु ै ै

finale 
page 114

 
Composite

Sunday, 05 June 2005 13:49



परुानो पातो 

108 

यिƠ बǒƨल सàहाǓलन शÈन करामा पǓन नसीबलाई अिघसानȶहǽ सग छलफल गरर Ǔनवा[ह हदनु ु ुे े ेै ैँ ँ ु . घरमा 
कǐरयाहǽ हन माǓलकलाई कǐरयाहǽ थǓलएमा जिƣको याद ǒवचारको झझट पनȶ हÛछु ुे ं , कǐरया नरह पǓछ े
×यिƣको टÛटा झझट माǓलकलाई नपÛयȷ होलां . कǐरयाहǽ भगी गए भरमलकमा जहा ँफला पर पनी अ ैु ु े े नल े
पबȧ ãयाउन पाइन हनाल पǒबयɋला भÛ ने े ेु  डरल कǐरयाहǽ अǓडन हदा घरको आलमालको याद ǒवचार े े ुँ
Ǔतनको भरमा छाÔन शǒकÛछ भनी कस कसको भनाइ बिझÛछै ै ु . कǐरय होसै ,् Ïयालादार न होसै ,् वा अǽ 
कन हनु ्ै ु ,वइमान Ǔनःकमा सवमा Ǔनःकन शÈन र इमानदार Ǔनःकमा पनी सबमा Ǔनःकन शÈन हनाल यो े े े े े ेै ै ु
करा दोहर बराबर दिखÛछु ै े . अǒहल क कǐरयाक भरमा सारा जग×को आलमाल रहको छ रे े ेै ?. बइमानी गरȣे  

मÊलाना गएका खÖडमा सब एक हनु ्ै ै ु ,यहाँलाई जसल गर पनीे े  अ ैनल पǒबन वाटोे े  उिƣक छदछै ैँ . 

अब कहȣ खतीपाती तफ[ का बारमा पनी Ǔबचार गरɋे े े . आÝनो खतीपाती गना[लाई जǓत माǓनस चाǒहन े े
हन ×यǓत सव कǐरय राơ जो होु ै ै ु , अिघ पǓछ ती सबवाट परा काम Ǔलन वाटो नहनालै ू े ेु , उãफतको खच[ 
गन[ हो भÛ नु े करा सवल जानक छनु ्ै ैे े .खतीपातीको काम चलका बलामा कǐरयाका माǓलकल होस वा े े े े ्
अǽल होस पमा[ दमा[हादार र अǽ बाǒहǐरया Ïयालादारȣ माǓनसबाट समत काम नǓलई Ǔनवा[ह हदने े् ुँ ै . हाॆो 
यहाँ आफसमा मƧत Ǒदन पमा[को चलन पनी चलक छू े े ै . यो सा॑ सिजलो र वस चलन होै े . कǐरयाका 
माǓलकल पनी यस गरȣ काम Ǔलनपनȶ भएको हनाल यो कǐरयाको चलन हटाएपनी उनको काममा हाǓन े ेै ु ु
होला भÛ ने दिखदने ं ै . कǐरया नपाल पनी धर जगा हन धनीहǽल दमा[हादारहǽबाट र अǽ बाǒहǐरयाहǽबाट े े े ेै ु
समत काम Ǔलई आÝनो बÛदोवःत Ǔमलाएक छने ै .्यसबाट फायदा नहन भए उनीहǽ यस रȣतलाई समाती ु े
काम चलाउन ǒकन गद[थे े?. कोहȣ कोहȣ ता खतीपातीको बलामा माऽ होइन ǒके े , यसवाट वा॑ मǒहनाको ै ै
आÝनो सब काम चलाउन गद[छनै े .् एक Ǒदन,  अǓलक Ǒदन अथवा वषȷǑदनका कामलाई वǓनयारबाट काम े
Ǔलदा बहान Ǒदउसो र बलकाको खान Ǒदएर काम सǒकए पǓछं े े ु ु , यǓत चाँवल ǒपठो अथवा ǽपɆया Ǒदन भनी े
गरको वÛदोवःतल पाहाड Ǔतर यिƣखच[ पन[ आउन रहछ भÛ ने े े े े अÛदाज गन[ हामीलाई सिजलो हÛछु , अथा[त 
खवाउनपनȶ खच[ कǐरयामा र बǓनयारमा बराबर पन[ आउदछु ु े ै ँ . बǓनयारलाई Ǒदनपनȶ चावँल ǒपठो र ǽपयाकँो े ु ै
ǒवचार गदा[ ठाउ ठाउका चलनमा फरक भए ता पनी उनीहǽलाई खवाएको भÛदा पǓछबाट Ǒदएको चाहȣ ँ ँ ु ं
खवाउन खच[ भÛदा धर न कम पन[ आउछु े े ै ै ँ . अथवा आधा जǓत सम पन[ आउदो रहछ भनर भǏ पनी ् ँ े े
शǒकÛछ. खच[का हकमा यो माथी भǓनएको कहȣ करा थाहा भयोे ु , अब कामका वारमा पनी हरे े . बǓनयारलाई े
कǐरयाको जःत जÛमभर खवाउन नपरȣ आफलाई चाǒहन टायम सàम माऽ राơ पाइन हनाल यो चलन ै ु ु ू े े ेु
सा॑ बस हो भनी अिघ भनको है े े ुँ. बǓनयारलाई सरदारमा मोǽ े ६। सàम मǒहनाको पन[ आउन रहछे े . 

कसरȣ भने, चलका चलन बमोिजम चावल वा पीटो ।े ७।४ Ǒदउसोको खाजा १ माना ǒपठो वा मक रै , 

कपडामा एकथान कोरा, भोटो टोपी र २।३ वष[ खÜन राडी वा पाखी Ǒदई वष[को अÛतमा मोǽ े १०।१२ 
ǑदÛछन.् यो पिƱम Ǔतरको चलन हो. एकजना कǐरयालाई कǓत खच[ पदȾ रहछ भनी े ५।७ िजãलावाट 
िझकाएको अǋल मǒहनामा कमसकम सरदर मोǽ े े ४ चार पन[ आउन दिखयोे े . बǓनयार एक जनालाई े
मǒहना १ क मोǽ े ६। पन[ आएको हनाल कǐरयामा लाÊन खच[को शयकडा मोǽ ु े े ५० बÕता बǓनयारमा े
परको दिखÛछ भनɋ भन पनी कामको ǒहसाव गदा[ ×यसलाई नÈसानी भǏ शǒकदने े े ु ं ै . ǒकन भने, कǐरयाको 
भÛदा दोवर बÕता काम बǓनयारल ǑदÛछ भनी अिघ भǓनएका कराल े े ेु २ जना कǐरया पाãनपनȶ ठाउमा ु ँ
अथवा करȣव आठ ǽपयाँ मƹा खच[ गन[पनȶ ठाउमाै ै ु ँ , एकजना बǓनयारलाई े ६ ǽपयाँमा पाãनपनȶ हनाल ै ु ु े
सोझ हर पनी अझ Ǔतमीहǽलाई कहȣ वचत हन आउन न दिखÛछै ैे े े े ेु . ःवाःनीमाǓनस वǓनयार राखको छ भन े े े
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खान र लाउन कमारȣक जिƣ पनȶ हो ता पनी पǓछवाट Ǒदन करा वǓनयारमा बÕता पर जाÛछ भनी कोहȣ ै े ेु ्
कोहȣ भÛलान.् तर, यसमा पनी, कमारȣहǽ धर न हासँखल ठʣामा समय ववा[द गनȶ हनाल कǐरयावाट पाइन े े े ेै ै ु
भÛदा वǓनयारवाट े ३ दोवर बÕता काम पाइÛछ भǏामा सÛदह छने ै ै . 

यी सब करा दơाल दास×वको चलन हटाए पǓछलाई पनी यस गरȣ बǓनयारबाट घरु े े ेै -खतको काम े
Ǔलन पाइन हनाल दे ेु :ुख होला भÛ ने दिखदने ं ै . यǓतको कǐरयाहǽल गरको कामलाई ×यǓतका वǓनयार कहा ँे े े
पाउन भनी कोहȣ शǋा गनȶ होलान.्तर Ǔतनीहǽल यो बÐन पद[छ ǒके ु ु , ती अमलख भइसकका कǐरयाहǽ े े
पनी पǓछ पǓछ बǓनयार काम गनȶ हनाल कसलाई पनी वǓनयारबाट हजा[ हन शकोइने े ेु ुै . फरȣ दास×वको े
लामो बÛधन Ǔतनका टाउकाबाट हट पǓछे , Ǔत अ×यÛत धर काम गनȶ र Ǒदन पनी हन आउनछने े ेै ु ँ .् 

यस ठाउमा अकȾ ǒवचार गन[पनȶ करा यो पनी छ ǒकँ ु ु , कन कन माǓलकल आÝनो जगा छʫाई ु ु ुै ै े
कमाएर खान भनी कǐरयालाई बाँǓडǑदन गरकाल Ǔतनीहǽ ×यहȣ कमाई आफलाई पाãदछनू ू ्े े े . यस चलनमा 
र अिघ भǓनएका चलनमा सपिƣं -शासनको भनाइबाटǒवचार गरȣ हदा[ धर फरक दिखदने े ेै ै . ǒकनभने, 

कǐरयाहǽलाई ×यो जगा असल वनाई ×यसबाट धर उÞजनी बढाऊ भÛ ने ेै ँ  ǒवचार रहदनै ैँ . माǓलकल आÝनो े
जगा आफ कमाउद उåजनी धर बÕन र जगा पनी असल हन हÛछ भÛ नै ैँ े े े ेु ु  करा Ǔतमीहǽ लाई ु
सझाइरहनपदȷनं ु .  यी सब कराको राॆी ǒवचार गदा[ कन तरहवाट ǒहसाव गर पनी कǐरयाल गरको काम ै ैु ु े े े
भÛदा Ïयालादारȣबाट गरको काम ǒकफायतै े , सिजलो र असल छ भÛ ने न ठहन[ आउनछै ँ े . 

यी करा सब साँचा हन ता पनी कमारा कमारȣलाई जोडी बाँǓधǑदए Ǔतनीहǽबाट जÛमका छोरा ु ्ै ु े
छोरȣबाट पनी काम Ǔलनपाइन हनाल कǐरयावाट हन घटȣ कामको सापोनापो ǓमǓलहाãदछ भÛ ने े े ेु ु  भनाइ 
कसको होलाै ; तर यो भनाइ ठȤक होइन भÛ ने अिघ भǓनएका कराहǽबाट ःपƴ दिखन आएक छु ै ैे . धर े ै
हनल माऽ असल हन होइनु ुै े े ,  राजी खसी सग थोरल गरजती काम बराजी धरवाट हनशƠनु ँ ै ै ैे े े े ु . यो Ǔसवाय 
छोरा छोरȣ तãयाउनालाई पãह कमारȣ यौटȣ चाǒहन हनाल ×यसलाई परको मोल जǓत होु ै े े े ेु , सǽको खच[ ु
×यहȣ भइहाãछ,  ×यसल छोरो पाई भन बालकलाई काम Ǒदन शÈन े े े १६ वष[को सामØय[वान नभइ सàम ्
पाãन वषȶǓन खच[ लाǓगहाãछ, यो खच[को जàमाजàमी यससाथ गाǓभइको ǒफǐरःतै  "क" मा दखाइएको े
ǒहसावल कǐरब े ४०९ ǽपयाँ पÊन आउदो रहछै ु ँ े . ×यसमा Ǒठटो कमाराल सानोǓतनो हãका काम गǐरहाãन े े
हनाल ×यसलाई पाãदा लाÊन खच[ कहȣ कसर राखको छु े े े े ेै . यो दाम कमाराको बÍचो पाãनामा नलगाई 
सǽम शयकडा ु ै १० को Þयाजमा लगानी गर ×यसको आàदानील Ïयाला बनीमा एक जना मानीस े
राơालाई चाǒहन खच[ पगी काम पनी कǐरयाल गर भÛदा दोवर Ǔलनपाइन हÛछे े े ेु ु . अझ ×यसमा कमारȣको 
मोल समत राखी ǒहसाव गर जàमा करȣब े े ११२३ ǽपयाँ हदो रहछै ुँ े . यसको ǒहसाब पनी ×यस ǒफǐरःतमा ै
दखाइएको छे . पहाड Ǔतर ×यǓत ǽपयाँको पजीलाई Ǔनʞ न हो भǏपुछ[ै ै ैू ँ . शयकडा १६ दिख े ३० सàमको 
मनाफा Þयाजको चलन चǓलराखको छ ता पनी अ ैु े न बमोिजम शयकडा १० माऽको Þयाज राÉता पनी सो 
११२३।१० को जàमा वःन आउदो रहछँ े .  साँÍची भन भनूँ े, यसरȣ माǓलकहǽल कǐरयामा लाउन आÝनो े े
धन लगानी गन[ लाग भन पहाड तरफ चǓलरहको चकȾ Þयाजको दर बम सग घÒत गई दǓनया ँरतीको े े े ै ै ैँ ु
åयवहारलाई धर न सǒवःता हनजानछे ेै ै ु ु , लगानी गनȶहǽलाई पनी हãका åयाजमा Ǒदएको सापटȣ हनाल चकȾ ु े
Þयाजको सापटȣ भÛदा सिजल सग असल हन होलाै ँ ु ु े . जहाँ ×यसो भयो उहाँ साउ डåन कम हनगई फाइद ँ ु े ु ै
हन हÛछु ुे , कǐरया राÉताको नोÈसानी Ǔतनका छोरा छोरȣ बची पन[ पाइन  हÛछ भनी कोहȣ भÛदछने ेु ्ु . आमा 
बाब सग छोरा छोरȣलाई छʫाई Ǔबबȧ गनȶ कठोर कामलाई कस।त ǓनÛदा गर पनी पÊन होइनु ु ुँ ै े े . यस 
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चलनको सब भÛदा नǓनको करा न यहȣ होै ैु . Ǔबराना कǐरयाहǽको बारमा समत यःतो चलन सा॑ ǓनǓध[न े े ै
हो भǏुपनȶमा, पार अमलख भए पǓछ आफ समानको हन आÝन ःवदशी भाइहǽ माथीको यो चलनलाई क े े े ेै ैु
भǏू?. ×यःतो घǒटया मतलबल कǐरयामा गाम हाãदा माǓलकहǽलाई फाइदा पनी छने ै . यस साथको अकȾ ै
ǒफǐरःत." क" " ख" को कागज हन[े ू, ×यसबाट बालक कमाराहǽलाई ६ वष[ उमरको गराउनलाई लाÊन े े
खच[को दाम राॆो गरȣ लगानी गर जठोचाǒहलाई लाÊन दामबाट कǐरब े े ेँ २९४ ǽपयाँ रै , ×यस पǓछ 
जÛमका बालकहǽलाई पाãदा लाÊन खच[को दामबाट कǐरब े े ६२ ǽपयाँ हनशƠो रहछ भÛ नै ु े े दिखनछे े . 

यस ǒहसाबल यौटȣ कमारȣबाट े ६ छोरा छोरȣ जÛम भन Ǔतनीहǽलाई े े ६ वष[को उमर सàम पाãदा लाÊन े े
खच[को ǽपयाबँाट होइशÈन आàदानीको ǒहसाबल ै े े ६ वष[को बालकलाई जनहȣ कǐरब ९८ ǽपयाँ पनȶ रै ,  

८ बालक जÛम भन जनहȣ े े ८८ ǽपयाँ जǓत पदȾरहछ भÛ नै े े पनी ×यस ǒफǐरःतमा लिखएको ǒहसाबबाट ै े
थाहा हनछु े . ६ वष[का कǐरयाको अ ैन बमोिजमको मोल ३५ ǽपयाँ होै . अǒहल भन झɇ बालक कमारो े े
पाãदा लाÊन खच[ लगानी गरको प¢मा ×यो भÛदा धर बÕता आàदानी हन शƠछे े े ै ु , कǐरयाका बालकहǽ 
बÍन भÛ ने े े अपबाद पनी उठाइरहनपदȷनु . चãतीका ǒहसावल बढȣ मोल पाइÛछ भनी भÛ ने ेहǽल यौटा करा े ु
याद राơपछ[ु , मोल जǓत चकȾ गरायो उǓत जǐरया जÛमाउन कमारȣ ǒकǏ े खच[ पनी बढाएर ǒहसाब े ै
गन[पला[ु . ×यसो गǐरहरका प¢मा पनी सो मोल वापतको अंक र अǾ खच[को दाम लगानी गरमा हन े े े ेु
आमदानी बढȣ न हन आउनछै ु ँ े . कǐरयाका छोरा छोरȣको ǒवबȧबाट Ǔनःतक आमदानी होला वा होओइन ु
भÛ ने शका रहको आमदानी भÛदां े , लगानीको आमदानी घटȣ हन छनु े ै . यो Ǔसवाय कमारȣवाट ६ अथवा ८ 
छोरा छोरȣ हनन वा होओइनन भÛ नु ् ् े र,कमारȣ वाँझी न रहलȣ भÛ नै े पनी समßव रहक हÛछे ै ु , फरȣ जÛमका े े
बालकहǽ ǒवबȧ हन उमर नपÊद धर जसो मनȶ पनी हननु ुे े ेु ्ै ै ,यःतो परमा कमारȣका छोरा छोरȣको ǒवबȧबाट े
आयःता होला भÛ ने कराको आशा पÊन ×यिƣक हनजाÛछु ु ु ै ु . लगानीमा फाइदा छ भनी यौटा ǺƴाÛत सàम 
यहाँ दखाइएको माऽ होे . फाइदा हन उपायहǽ अǽ अǽ पनी छनु े .्फलफलको बगचा लाउनु ै े, चौपाया 
वःतहǽ पालȣ असल बÍचा िझÈनु े, जǓमनबाट असल उåजा गराउन यःता अनक हटौटȣहǽ छने े ,्यःत अǽ ै
अǽ जन काम गना[ल फाइदा दÉछौु े े , सो गना[ल वÕत फाइदा हन हन हÛछे े ेै ु ु ु . ×यःतो फाइदामा कǐरया राơ े
घǒटया चलनको दोष पनी रहको हदने ुँ ै . काम काजका ǓनǓमƣ होस वा बचǓबखनलाई होस कǐरया पाãनाल ् ्े े
फाइदा छ भÛ ने समझ Ǔलन भल होु ू , वाःतवमा ×यसबाट फाइदा छनै . 

×यǓत माऽ होइन. ×यो चलन रािखरहन जाǓतलाई नराॆो गराउन यौटा अधम[को चाल पनी सो े े
कǐरयाको चलनमा रहको छे . कमारȣबाट जÛमको बालकको बाबे ,ु माǓलक वाहक आफसखी माǓनस भएमाे ू ु , 

अ ैन बमोिजमको मोल Ǔतरȣ ×यो बालकलाई अमलख गराई Ǔलन पाउछ भǏ अ ैे ँ न छ. आÝनो दहबाट े
जÛमका बालकलाई अमलख गराउन मन बाबल गÛयȷछ भÛ ने े े े ेु  ǒवचारल ×यो अ ैे न बनको होे . तर अÜसोस छ 
ǒक, ×यो अ ैनको मनसाय अझ सàम पÊन गएनु . आÝना छोरा छोरȣ अमलख गराओस भन पनी सो गना[को े े्
हवीगत नभएको गरȣब लोÊन खोिजǑदनाल Ǔतनबाट जÛमका बालक कǐरयाको कǐरय रहȣ आफल े े े ेै ू
बचǓबखन गन[ पाइन हÛछ भÛ ने े ेु  ¢ुिबǒƨल कमारȣलाई ×यःतो लोÊन खोजी Ǒदन पनी कोहȣ माǓलकहǽ ु े े े
गदा[ रहछने .् माǓलकबाट जÛमको बालक ता अ ैै े नल सरासर ×यस पार भइहाãदछे ै , आफसखीबाट जÛमका ु ु े
बालकहǽ पनी अमलख हन जाऊन भÛ ने ेु ्  सरकारको मÛसाय यःता तरहल पÊन नǑदई कमारȣहǽलाई े ु
वँयाका चालमा लाÊनपनȶ गराउदा रहछने ेु ्ँ . यो बहत सरमको करा होु ै ु . अ ैनको मनसाय छãनाका लागी 
×यहाँ सàमको छोटो बǒƨमा लाÊन माǓलकका जहानहǽमा ×यःता कमारȣहǽ कःतो आदश[ भई रहदा हनु े ँ ु . 
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यःता ॅƴाचार Ʈारा कमारȣबाट छोरा छोरȣ िझकȧ Ǔबबȧ गर ता पनी ×यसबाट माǓलकलाई सािँÍचक े ै
फाइदा हन पनी होइनु े . वँया पाãनामा र यसरȣ कमारȣ पाãनामा भद क रƻोे े े ?. वँयाको चलन रहन Ǒदन े ु
वा बÕन Ǒदन ठȤक होइन भनी सÏजनहǽ भÛदछन भनु ्ै े, क यःतो चाल सग कमारȣ रहन Ǒदन ठȤक े ँ ु
होला?. बालक कमारा कमारȣहǽलाई कǓलल उमरमा बाब आमा सग Ǔबछोड गराई अÛयऽ बिचǑदन ै े ेु ुँ
ǓनǓध[नी चाल हो भने, यसरȣ कमारा कमारȣ पदा गराउन झन ×यो भÛदा बÕता ǓनǓध[नी चाल होइन रै ँ ु ् ?. 

यःतो हन लाग पछȤु े  कमारȣबाट धर छोरा छोरȣ होऊन भǏाका लागी गाईलाई साढँ लाइ झɇ कमारȣलाई े ेै ्
पनी जोडा फरȣ फरȣ Ǒदन पनी कǒहलकाँहȣ माǓलकहǽ गदा[ हन भǏामा क आƱाय[ छे े े े ेु ् ?. ǒवचार गर, जन ु
मलकमा ǒववाहबÛधनलाईबहत पǒवऽ मानी जाǐरखत हन गएमा साधलु ु ुु ुै े जारलाई हदसहद सàमको कडा े
सजाय गन[ पाउने अ नै छ भने, ×यःतो मलकमा यःतो िघनु ु  लाÊदो चलन कायम रहन क सार ठलो खद हन ु ूे े ेै ु
करा होइनु ?. अÈसर माǓलकहǽलै े कमारȣलाई राखी ढाकछोपका लागी अǽलाई सिàपǑदन पनी गछ[नु ्े . यःता 
चलनल माǓनसकोे  आचार कहा ँसàम ॅƴ गराउदो होँ . यःता काममा लागका पापीहǽ माथी ईƳरकोे  कǺǒƴ ु
रहन न हनाल ×यःताे ेै ु को वǒढया कǒहãय हदनै ैुँ . 

नराॆोमा Ǔभƣ सàम पâ याै ु ई यो करा गǐरयोु . अब आकȾ तफ[ मा कǓत सàम दिखÛछ सो पनी ǒवचार े
गǐरहालɋ. कन माǓलकहǽ आÝना वाब वाजका नाममा बʣा लाÊन जाला भनी वǽ आफ तनाहा हन गए ु ु ूै े ु
पनी घरका कमारा कमारȣ पाǓलरहन हÛछने ु .् पःतानपःतादिख जहान वÍचा वÕत आएका आÝना ु ु े ै
कǐरयाहǽलाई पनी पाãन नशक नाक गयो भÛछने ै .् कामलाई चाǒहदो भÛदा वढता भए ता पनी वढता ं
जǓतलाई घरवाǒहर गǐरǑददा आÝनो हम[त गए जिƣक ठाÛछनं ै ैु .् अझ झन लोÊन नभएका कमारȣलाई जोडा ् े
बाँǓधǑदनालाई अǽ अǽ कमारा ãयाइǑदनपछ[ भÛ नु े पनी सàझÛछन.् जगा जमीन Ǔधतो राखर जहा ँयःतो े
गन[ लाÊयो उहा ँखान माǓनस बÕने े, खान करा उÞजा हन खत बारȣ भन घÒन भईे े े े ेु ु , बÕतो खच[ र घÒतो 
आàदानील सो Ǔधतो ǓनखǏ शÈन हदनने े ुँ ै .् बम सग ऋणमा डवी घर खत समत ǒहडाउन लाÊदछनै ँ ु ्े े . कमाइ 
गरȣ खा भनी आÝनो कहȣ जÊगा जǓमन कǐरयालाई बाँǓडǑदन बला बखतमा माऽ Ǔतनीहǽबाट काम Ǔलन े े े े
पनी कोहȣ हÛछनु .् ×यःतोमा चाǒहन जǓत थामी बाँकȧ कǐरयालाई पार गǐरǑदइ होइजाØयोे . पाãन नशकȧ 
छोʭो भÛ ने पन[ गई इÏजतमा वʣा लाÊन जाÛछ, हम[त रहदन भÛ नु ँ े फजलको सम¢ Ǔलई मफतको बोझा ू ु
उठाई कƴ सǒहरहन अÜसोसक करा होु ुै . तर पनी यौटा करा क छ भनु े े, ×यहाँ सàम पǐरआए ता पनी 
आÝनो कǐरयाहǽलाई अÛयऽ बचǓबखन नगरȣ राơ माǓलकको ठलो दनाइ न होे ु ू ै ; दोपाया चौपाया पाल झɇ े
कǐरया पालȣ Ǔतनबाट बÍचा Ǔनकालȣ बचǓबखन गनȶ काम सा॑ तÍछ सàझी दयामायाको भावल कǐरया े ेै ु
ǒवबȧ नगरȣ राơ Ǔतनीहǽको Ǒदल तारȣफ लायकको हो नभनी रहन शǒकदने ं ै . 

कǐरयालाई राơ चलनल कन कन माǓलकमा रहको ǒवचारशिƠको धारलाई मारȣे े ेु ुै ै , रसीलो दयालाई 
समत सÉखा गराईे ु , मानीसमा पशतãय Þयवहार गराउन गदȾ रहछ भÛ नु ु े े े दिखन आउछे ँ . यःत पन[ आउदा ै ँ
माǓलकहǽल आफमाǓथ गरका अ×याचारको उजर कǐरयाहǽबाट बराबर पन[ आउन लाǓग रहका छने े ेू ु .्  

आएका उजरहǽ मÚय ु े २।४ उजर ता साँिÍचक ǒवचार गन[ लायकका दिखनाल ǺंताÛतका ǓनǓमƣ ु ै े े
Ǔतनको यस ठाउमा बयान गन[ पनी अनिचत हनछनु ु े ै . 

यौटा माǓलकल आÝनी कमारȣलाई पट बोकाई ×यसका कहȣ Ǒदन पछȤ ×यो कामǒवशषल Ǔबदश े े े े े े
गएछ. उहाँबाट फकȶ र आउदाँ , उसल कमारȣवाट बालक जÛम मरȣ पनी सÈयो भÛ ने े खवर सनछु े . ×यसरȣ 
कमारȣल आÝनो माǓलकबाट छोरा छोरȣ पाएपǓछ अ ैे नका रोहल ×यो ×यस अमलख हन र ×यसल कहȣ े े े े ेै ु
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हक समत पाउन हÛथीे े ु , तर माǓलकल ×यस कराको ǒववक नगरȣ Ǔनद[यी भई ×यसलाई आकȾ कहाँ े ेु ै
बिचǑदएछे . बिचसक पǓछ पनी कǒहलकहȣ ×यो माǓलक ×यससग जान पनी गदȾ रहछे े े े ें ं . पǓछवाट ×यस कहा ँ
जान गनȶ पराना माǓलकल बइमानी गरȣे े ेु , यो पोइल गई भÛ ने करा गरȣ आकȾ पोइ दखाइǑददाु े ं . माǓलकको 
बइमानील सा॑ िचƣ दखाई यस वारमा इÛसाफ पाऊ भनी कराउन आएकȧ रǒहछे े ेै ु ँ .  फरȣ ×यःत े ै
आकȾउजरु, पव[ ू २ नàवरबाट पनी आएको Ǔथयो. यौटा माǓलककहा ँ२ वष[को काखको छोरा र ६ वष[कȧ 
छोरȣ समतका कमारा कमारȣ एक ǒकǓसम सग आनÛद मानी बसका Ǔथए ता पनी ×यो आनÛद े ेँ ै
धरǑदनलाई ǒटÈन पाएनछे ै . ǒकनभने, लोभ र लालचल गदा[ दयामाया नभएका माǓलकल आÝना ती अनाथ े े
कǐरयाहǽमÚय आमा र काखको छोरालाई एकाǓतर एउटाका हातमा रे ,  वाब र छोरालाई आका[Ǔतर ु
आका[का हातमा छʫाई बिच Ǒदएछु े . यो कःतो काम!. कǐरयालाई बचको भएे े  पनी यɉटा ठाउमा ँ
बिचǑदएको भए ×यहा ँसàम हन Ǔथएने ेु . ǒयनीहǽलाई त छʣाछʣु ु ै गरȣ बिचǑदएकोल ǿदयलाई सा॑ पीर पनȶ े े ै
करा हन आयोु ु . यसरȣ जहान फोरȣ बिचǑदने ,ु मानो Ǔतनीहǽको ǿदयलाई ǓछयाǓछयापान[ होओइन तै ु ?. हर े ! 

Ǔतनीहǽलाई छǒʣनु े बलामा कःतो भयोहोलाे ? ǒवचार गर त. अझ यस भÛदा पनी बर काम भई कǐरयाका ू
उपरमा अÛयाय भएको सा॑ मनमा गÔन आकȾ करा पनी Ǔतमीहǽलाई सनाउछै े ु ु ुँ . 

यौटȣ कमारȣका ७ छोरा छोरȣ भएका रहछने .् Ǔतनमा १ छोरȣ र ४ छोरा ×यसका माǓलकल अिघगर े ै
बिचसकको रहछे े े . पǓछ फरȣ माǓलकल दध पनी नछोडकȧ काखकȧ े े ेू ८ वष[कȧ छोरȣलाई समत Ǔबबȧ े
गǐरǑदन आटछ र ×यो ववरȣ कमारȣल माǓलकको पाउ परȣ हात जोरȣ रोए कराएकोल समत कहȣ हन ँ े े े े ेु ु
शकनछे . आिखरमा Ǔनराश भई ×यो ǓनÈसारȣ अʨामा ǓबÛतीपऽ चढाउन आइछ. जबरदःती आफ सग ू ँ
छोडाई अÛयऽ बिचएका छोरा छोरȣहǽको Ǔबलौनाल ×यसलाई मट छǓडए जिƣक दे े ेु ू ुै :ख भइराखको Ǔथयो।े  

"पनःको कमाइ र आÝनो धम[ यःत रहछ भनी धु ै ैे â य गरȣ आफ सग रहका वालकहǽको मख हरȣ िचƣ ू ुँ े े
थाàन शǒकन"ँ भÛ ने वहोराको ×यसको ǒवतीपऽ रहछे ें . यमदतल पबȧ लजान लागको Üयारो बालकलाई ू े ेै
छोडाउनाका लागी आमा बाबल ईƳर सग ूाथ[ना गर झɇु े ेँ , आÝनो हता[ कता[ ǒवधाताःवǽप भएका बर ू
काल जःता माǓलकसग रोई कराई पाउ पǐरछँ . तर कहȣ गदा[ पनी ढगा जःतो कठोर ×यसका  खसमको े ुं
छाǓत पÊलन नशकȧ Ǔबबȧ खतम भइ हालछे . ǒववकहȣन पशलाई पनी झोक उÓन ǒकǓसमको माǓलकको े ेु
चालल ǒवि¢Ư जàती हनगई राजा सबका साजा बाब जःता हन भनी आÝनो मनको दे ु ुै ु ् :ुख पोơ आएकȧ 
रǒहछ. साधारण ǒकǓसमको अǽ उजर जःतो ×यसको उजर Ǔथएनु ु . खरȣद ǒवबȧ गनȶहǽलाई Ǔलन पठाई 
तहǒककत गरȣ हदा[े , ×यसल भनको करा र गरको उजर सव साचँो दिखयोे े े ेु ु ै . ×यो सानो बालक परभʣा गरȣ ं
बचǓबखन भइसकको रहछे े े ."  कमारȣ भए ता पनी यःती बबरȣ अवला माǓथ क Ǔतमीलाई दया लागनु े े ? 

आÝना काखको बालक जबरजिःत छʫाइǑदए अथवा अÛत लगी बिचǑदएु े , Ǔतमीलाई र बालकका 
आमालाई कःतो लाÊदो हो? यःतो Ǔनद[यी काम गरकोमा सǒƴकता[ परमƳरका मÉयाजंी Ǔतमीहǽ क जवाब े े ेृ ु
दऔलाे   ?"भनी Ǔतन सग सोǓधयोँ . ×यसको जवावमा पहाडमा यःत चलन छै , अ नैल गन[ नहन  पनी यो े ेु
होइन भनी ×यो वÍन माǓलक र ǒकǏ ेमाǓनसल  ǒविÛत गरे े े े . लौ हरे , यःता कराको अथ[ क लाÊन भयोु े े .? यो 
चाल ×यःतो अ नै थाǓमराÉ नाल दे :ुखी आमा वाब छोरा छोरȣहǽका िचƣल Ǒदएको शरापको कहȣ अंश ु े े
हामील पनी नåयहोरȣ सख पाइनछने ेु ै . ǒवबȧ भएका कǐरयाका हकवालाल अ ैे न बǓमिजमक माल Ǔतर े े े
अमलख हन पाइन अ ैे ेु न वमोिजम, यी बिचएका कǐरयाहǽका Ïयमा परका ǽपɇया Ǔतरȣे ेू , ती द:ुिखयाहǽको 
हाड चोखो गǐरǑदन काम भयोे . 
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यी माǓमलाका कराहǽ िचƣमा सा॑ ग॑ो छापा लाÊन ǒकǓसमका हनु ्ै ै े ु . यसबाट पहाड Ǔतर ×यसरȣ 
माǓनस खरȣद Ǔबबȧ हदो रहनछ भǏ भएनुँ े . एकपãट दाम हालȣ कǐरया ǒकन पछȤ पःतानपःता Ǔबत पनी े ेु
Ǔतनका सÛतान सब कǐरय रǒहरहÛछनै ै .् Ǔतनका Ïय वा अǽ अवःथाको ǒवचार नराखी जहान बÍचा सग ू ँ
Ǔबछोड गराई, कहȣ चीज बःत झɇ गरȣ जता धर मोल पाइयो उत Ǔबबȧ गरȣ Ǒदन पाउन हक माǓलकको े े ेु ै ै
रǒहरहको हÛछे ु .  यो कःतो अÛयाय हो नभÛ ने को होला?. यसलाई सािँÍचक ठलो अनथ[ होइन भनी कसल ै ु े
भÛला .?कǐरयाहǽका उपरमा हन अÛयायको यथाथ[ ःवǽप बाधँाहǽको कराको ǒवचार गदा[ ःपƴ हन ु ुे ु
आउछँ . कǐरयाहǽको जःत गरȣ पǒहल एक थलȣ ǽपयाँ Ǒदएर ãयाएका बाधँाल माǓलकको ǽपɇया ँ Ǔतन[ ै ै ैे े
नशक सàम Ǔलनको काम गǐररहनपछ[े ु , अथवा काम गरका मǒहनाको माǓसककʣा हद जाÛछे ुँ ै . कहȣ गरȣ े
ǽपयाँ चƠा गन[ नशकȧ बाधँा मरै ु  ्यो वा भाÊयो भन ×यसका सÛतानलाई बाधँा तãयाई राơ पाइदने ु ै .  

यौटाका Ïयमा परको थलȣबाट उसका पःतÛसàमका सब छोरा नाǓतपनाǓतहǽ कǐरयाǽपी लामो जजीरमा ू ुे ै ै ं
बांǓधनपनȶ यो कःतो åयवहार होु ?. जल  सàम पशहǽमा झɇ आफ समानको जीव माǓथ पनी हाॆो हक छ ै ैे ु
भनी माǓनसल भǏ पाउन ठाउ Ǒदइराơछौे े ेँ ँ , ×यहाँ सàम यी कचाल र कƴहǽ छÒन शÈनछननु ु ्े ै . यसबाट 
सदाचारको नाश र सपिƣको नÈसानी माऽ हन होइन ǒकं ु ु े , तरह ǒवतरहको Ǔबगार पनी हन जानछु े . 

आफसखीको जःतो मन कǐरयाको हन नपाउन हनाल Ǔतनीहǽको आÝनो मलकमा र घरबारमा समत ू ु ु ुु ुे े े
बǓलयो ूम बःन नशÈन करा अिघ न भǓनयोे े ु ै . जोई पोईमा र आमा वाब छोरा छोरȣमा रहन ःवाभाǒवक ु े
ूमको गाँठो बǓलयो भएन भन Ǔतनीहǽको िजÛदगीको सार कहȣ पनी रहको हǏे े े े ु . आफलाई जहान बÍचा ू
सग छʫाई ǒवचãलȣ पाǐरनǑदऊन भÛ नँ ु ् े वाहक अǽ ठलो मÛसवाǓतनीहǽलाई रहको हदन भÛ ने े ेु ु ुँ ै  कराकोक ु
र अǽ कराको समत ǒवःतार पǓछ गǽलँाु े . कǐरयाको मन ×यःतो ǒहसावको हनालु े, क हनजाÛछ भने ेु , सानो 
Ǔतनो करमा पनी माǓलक सग िचƣ बझनु ुै ँ े , अथवा कहȣ कǑठन पǐरआयोे , वा माǓलकल कहȣ सताइǑदएे े , 

अथवा कãलȣ काममा भǓत[ गन[ माǓनस खोजी ǒहÔन धत[हǽल यी कǐरयाहǽलाई सिजल उपायल माǓलक ु ूे े ेै
सग िचढाई लजान शǒकन दिख कहȣ लोभ लालच दखाइǑदए भन आÝनो जÛमभǓम ×याग पनी ǒयनीहǽ ं ै े े े े े ू
गा॑ो माÛदननै .् ×यसरȣ कǐरयाहǽ आफ जान लाÊदा आÝना हमखमका अǽलाई पनी तानी लजान ू े े ेै
गछ[न.्२।४ एका ठाउँ, २।४ अकȾ ठाउबाट गदा[ मलकबाट बाǒहर जान माǓनसको जàमा Ǔनʞ पÊन ँ ु ु ुे ै
जाÛछ. जहाँ यौटा कǐरया बिचयोे , उहाँ अǽ कǐरयाका मनमा, हामी पनी बिचÛछɋ ǒक भÛ ने े ऽास पसी 
माǓलकको भर प×यार माऽ छोÔन हÛछने ु .् बिचएको कǐरया शक बपƣा भइहाãलाे े े , न भए पनी अिघको 
घरबारको ूम छटाई ×यहाँको सàवÛध टटाई नयाँ ठाउ नयाँ माǓलक कहाँ पठाए पǓछ ×यसल सव करा े ेु ु ुँ ै
अनौठो दơ लाÊदछे . यःतो चलनल हन Ǔबगार ःपƴ छे ेु ै . ǒहÛदःथानमा यती उती कमाउनछौ भÛ नू े े लोभ 
लालच दखाई कãलȣ कामका भǓत[ गन[ लजानहǽका जालमा यसरȣ ǒवछोड गराइएका ǒवचरा सीधा सधा े ेु ुै
कǐरयाहǽ सहज पन[ जाÛछनै .् यःता यी भǓत[वालाहǽको बहत होǓसयारȣ राơपछ[ु ै ु . ǒयनीहǽ कǓमसन खानाका 
लाǓग आÝना ःवदशी भाइ पनी नभनी बहकाई Ǔबराना दशमा लगी दे े :ुख कƴमा पान[ सकोच माÛदनन ं ै ्
बǒƨ भएका आफसखी माǓनसहǽ ता ×यःतो साख Ǔमऽ जःतो भई बाटो दखाउन आउन माǓनस कःतो हो ु ू ु ै े े
को हो भनी सोधी बझी हनȶ हननु ्े ु . ×यसो गदा[ आफलाई झÈयाई लजान खोÏन माǓनस यःतो रहछ भÛ नू ु ै े े े 
थाहा पाई बलमा उàकन पाउन  हÛछने ेै ु .् कǐरयालाई ×यसरȣ सोधी बझी रहन मौसर Ǔमãदनु े ै . सोध बझ ु
पǓछ लाÊदाभाÊन आटको चाल माǓलकल पाउननँ े े ,् उती नभए पनी शका पन[ जाला भÛ नं े डरल आÝन े ै
बझमा चãन परȣ मतलबीका जालमा पǒहल फःन जान माऽ सिझǑदए पÊछ भÛ नु ु ुे े ें  कǐरयालाई ×यती सानो 
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मÛसवा पनी पÊन नशƠा Ǔतनीहǽ ǒवरƠ भई मलक छाडी जान हदा रहछनु ु ु ु ्े ेुँ . एक पãट गए पǓछ गएको 
गय हÛछै ु ु , अथवा धर वष[ आउनछन भÛ ने े ेै ै ँ   यःतो ǒवचार गरर Ǔतनीहǽ जान हÛछने े ु .् आफसखी मानीसलाई ू ु
×यःतो हदनुँ ै . Ǔतनीहǽ गएमा फकȽ आउनाको आशा Ǔलई गएका हÛछनु ,् कदािचत गएको ठाउमा कहȣ ँ े
आपत पन[ गई कर बलल रोǒकए भन माऽ आउन शकोइनन् ्ै े े , नऽ त घरको बाटो Ǔलन पाइहाãदछन.् 

भागी मÊलान पःन कǐरयाको दशाका करालाई भǓत[वालाल बाँǓधǑदएको धोखाको पʣीु ुे े , सवानमा पÊन े ेु
Ǔबिƣक खãनगई ×यसल ×यो भǓत[वालालाई राॆो गरȣ दखै ु ्े े  न र िचÛह थाãदछ. हाॆा मलकका लडाका ु ु
जातलाई अंमजी फौजमा भǓत[ गराउन लालच दखाई ãयाएको आशा पनी ×यिƣक रहन गई ×यहȣ े े े ै ं
Ǔबलाउदछँ . शक ×यो कोइलाखानी िचयाबारȣ जःता काखा[नाहǽको कãलȣ काममा तानी लजानालाई मानीस े ु ै
खोजी ǒहÔन मानोमाह हन भन जःता मǓत[वालाहǽको हातमा समप[ण होइहाãलाे ेै ु ् . कमारो भए, कोइला 
खानीका सǽंगमा डिãलन परȣ जहाजी कदȣ झɇ भƠमानमा पन[ जालाु ु ुै . कमारȣ लगका भए दव सरकारका े ु ै
अ ैनल आÝनो वदमासी नपǒबन गना[लाई Ǔतनीहǽलाई बपƣा गराइǑदÛछने े े .् यःता Ǔतनीहǽ कन Ǒदन पाइए ु ै
भन पनी भǓत[वालाको ककम[ल  ववाǐरसी भई अलपऽ परȣ  गãलȣ गãलȣ घàन लागकȧ अथवा े े े ेु ु
अःपतालमा पǓडरहकȧ फलापलȹे े . ǒवचारा कǐरयाहǽ क॑ाइको तलमा परको माछो उàकन खोजी उृदा े े ँ
आगोमा परर भǒटए झɇ यौटा आप×बाट बÍन खोजदा झन थारȣ आकȾ आप×मा पन[ गई घरमा माǓलकको े ु ्
पीर छãन खोÏदा झन कडा शासनामा पदा[ रहछन भÛ न् ्े े दिखÛछे . 

आसामको कोइलाखानीको कãलȣकाममा लगाइराखका नपालȣहǽ सा॑ दु ुे े ै :खमा छन भÛ न् े सǓनयोु . 

सरकारवाट मानीस पठाई बझी हदा[ु े , छोडन भन पनी छोडी जान नशÈन तãयाई कमारो सरȣ सराइराखका ू ् ुे े े
Ǔतनीहǽको भयानक दद[शाको वताÛत सव साचँो दिखन आयो र Ǔमऽ वǒटश सरकारको मदत Ǔलई ु ृ ृै े
Ǔतनीहǽलाई ×यो वÛधनबाट छटाईु , आÝना मलकमा फकȽ आउन खच[ वच[को समत वरबÛदोवःत गǐरǑदन ु ु े े
काम भयो. ×यसमा कोहȣ ता तरत खशी साथ फक[  आएु ुं . कोहȣ "यो मौका छोपी जान हामी शƠनɋै , माफ 
रहोस,् जान नपरोस ् "भÛ ने भए. यःतो आƱâ य र अÜसोसको करा गरको कारण क रहछ भनी बÐदा ु ुे े े
Ǔतनीहǽ कǐरया रहछने ,् फकȽ आई माǓलकका रȣसको झोकमा पन[ चाहȣ बǽ ǒवरान दशमा अनकन गरȣ ु ं ै ैे े
काल¢ेपण गन[ पाऊ यःत रहछन भÛ नँ ै े े्  बिझयोु . ती कǐरयाल र ती भÛदा अिघ भागी गएका अǽ े
कǐरयाहǽल पनीे , ǒवदशमा े ३ वष[ बसी आएका कǐरयाल माǓलकलाई अ ैे न बमोिजमको मोल Ǔतर अमलख े े
हनपाउछु ँ , १० वष[ ǒवताई आएको छ भन कहȣ नǓतरȣ ×यस पनी अमलख हनजाÛछ भÛ ने े े ेै ु  बहोरको े
१९७८ सालमा बनको अ ैे न थाहा नपाई, जÛमभर आÝनो मलक र बÛधवग[ सगबाट Ǔनकाला भइराख ु ु ु ँ े
जःतो आफलाई सàझी अǽ ×यहȣ मÊलानमा पःन पसÛद गदा[ रहछनू ु ्ं ै े . 

जनसक कारणल होस आÝना मलकका माǓनस वाǒहर बसाँइ जान जो हो सरकारवाट ǒफबȧ Ǔलनपनȶ ु ु ् ु ु ु ुै े
र Ǻǒƴ Ǒदनपनȶ करा हÛछै ु ु . Ïयादा बसाइँ जान यौटा बाटो यहȣ कǐरयाको चलन होे . धर कमाइ हन रोजगार े ेै ु
Ǔमãछ ǒक भनी कहȣ समयलाई घर छोडी आफ खसीहǽको जान भÛदा कǐरयाहǽकोजान Ïयाद न घǒटया े ू ु ु ु ै ै
हÛछु . आफसखीहǽ ×सरȣ आÝनो भाÊयको खोजीमा ǒहÔन सय मलकमा हÛछनू ु ु ु ्ं ैे ु . सो आउदा या त भनँ , या 
नया ँहटौटȣ, वा नया ँ ǒहवमतक काम, वा नयाँ इलम हासील गरȣ ãयाई आÝनो मलकको बढȣबढाउ गनȶ ु ु
हनजाÛछनु .्कǐरयाको चलन जहा ँ सàम रहला उहाँसàम छÒन नशÈन दु ुे :ख पीरबाट उàकनाका लागी 
Ǔतनीहǽ गएका हÛछनु .् आफ अमलख हन शक पनीू े ेु , ×यसका Ǔनती फकȽ आइन हो Ǔतनीहǽ बीच दास ं े
दासीको अवःथामा रǒहरहक हÛछन भÛ ने ेै ु ्  जान बझको रे ेु , ती सबलाई अमलख गराउन खोÏनालाई पनी ै े
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परदशमा वसी आफल खआई लाई बचको पजील नपÊन हदाे े े े ेू ू ुँ ँ ु , अमलख हन पाउन भनी अिघ भनको े ेु
अ ैनबाट फाइदा उठाउन पǒʣ Ǔतनीहǽको मन गएको दिखदनु े ं ै . पǓछ सा॑ असजीलो पन[ नजाओस भÛ नै ् े 
इÍछा छ भने, यसमा कहȣनकहȣ बÛदोबःत हनपनȶ भएको छ भनी सबको राय ǓमãÛय करा होे े ु ु ुै ै .१८७२ 
सालमा मलाउको ǒकãला हाॆा कåजाबाट छट पǓछ अमरǓसɨ थापाका साथमा रहका फौजका ँ ु े े
जवानहǽबाट अंमजल पǒहला गोरखा पãटन जमाएदिख यसोे े े , अंमजी फौजमा नोकरȣ गना[लाई वǒटशे ृ -

गोरखा पãटनका गãलावालाहǽले, यस मलकक मानीस ǒहÛदःथानमा लजान गरका छनु ु ु ्ै े े . Ǔतन ै
गãलाबालाको भान पारȣ, कǐरया वा आफसखी जो होसू ु ,् आÝना ःवदशी भाइहǽलाई लगी कãलȣ काममा े ु
भǓत[ गन[ मानीस खोजी ǒहÔनहǽका पजामा पाǐरǑदन सकोच नमाǏें ंे ँ , मलकका वरȣ जःता दƴहǽको सवल ु ु ुै ै े
होǓसयारȣ राơपछ[ु . Ǔतनीहǽल फसाई लगका मानीसहǽल पाएका दे े े :ुख कƴको बयान जतातत सǓनएको ै ु
हनाल ×यःतो भƠमानमा पन[जान भÛदा बǽ घर वसी खब सग जोǓतई कमाइ गरȣ पाएको ǽखासखा न ु े ु ु ू ुै ैँ
कता हो कता धर बǒढया हÛछ भÛ ने ेै ु  सàझी, आÝना ःवदशी भाइहǽमा ूम भएका र मलकको ǒहत होस े े ु ु ्
भÛ ने मन गरका सबल यःता कराको जनाउ घर घर Ǒदद रहȣे ेै ै ैु , हाॆा पहाडका Ǔसधा सधा मानीसहǽलाई ु
भरसक ×यःतो आप×मा पन[ नǑदन चƴा गन[ पछ[े े ु . फसाई लǓगएकाहǽ मÚय जो आफसखी छने ू ु ,् Ǔतनीहǽ 
वा मौका पाउनासाथ फ×कȧ दौडी घर फकȽ आउदा हाड र छाला माऽ बाँकȧ रहको दÞलो शरȣरल ु ुँ े े
ǒहÛदःथानमा पाएको भƠमानको सबलाई राॆरȣ जनाउ Ǒदन हÛछनू ु ्ै े ु , तर Ǔबचारा कǐरयाहǽ जǓत छन ्
आउन नशकȧ उत रहका रƻ हन जाÛछनै ैे ु .् 

कमारा कमारȣहǽ भागी ǒवदश लाǓगǑदनाल माǓलकलाई नोÈसानीको नोÈसानी र कǑठनको कǑठन े े
पन[ जान गछ[े .  कǐरयामा परको दाम वा ×यसको मोल गàन जानाल नोÈसानी र Ǔतनीहǽलाई सɋǒपराखको े े ेु
काम अलपऽ पारȣ जानाल कǑठन पनȶ ×यस होइहाãन भयोे ेै . यो चलन पहाड बाहक अÛयऽ नहन पनी े ु ु
भाÊय होै . यसो नहदो हो तकǐरया भागी नाशी जादँा माǓलकलाई हन आपिƣ जतातत हन Ǔथयोु ु ुँ े ेै . कǐरया मर े
भागमा माǓलकका घरको र खतीपातीको काममा अपʬारो बराबर पनȶ भइराखको छ ता पनी पहाडमा े े े
चलन भइराखको कमारा कमारȣ भएनन भन सा॑ कǑठन पनȶछ भÛ ने े े् ै   तक[ ना गछ[न,् यो कसो हो?, खब ू
गौर ǒवचार गरȣ हन[पद[छे ु ; यǑद ×यो करा साँचो भएु , एक थǐरको सåय हन काममा लाÊदा थोर भए पनी ु े ै
आका[ थरȣलाई सकƴमा पानȶ दोष सरकारलाई लाÊन हÛछं े ु . तर वाःतवमा ×यो करा ठȤक दिखदनु े ं ै . 

ǒकनभने, ठȤक ǒहसाब सग माǓलकहǽ र Ǔतनका कǐरयाहǽका नामासीको फǐरःत अǒहल खडा भइसकको ँ े े े
छ. ×यसबाट माǓलकहǽ १५७९१ जना र कǐरयाहǽ ५१५१९ रहछन भÛ ने े्  दिखन आउछे ँ . भर मलकका ु ु
वाǓसÛदा जàमा ५५७३७८८ हनाल ×यस मÚय ु े े ५५०६५५० अथा[त शयकडा ९९ न कǐरया, नत 
कǐरयाका माǓलक भएका दिखएे . एक शयमा ९९ जनाको रोिजÛदाको काम ǒवना कǐरयाल चǓलरहक छ े े ै
भन अÛदाजी सयकडा चार आना भÛदा कहȣ बÕता ठहन[ आएका कǐरयाका माǓलकहǽल कमारा कमारȣ े े े
भएनन भन कǑठन पछ[् े , काम टक अǓडन हÛछ भÛ नै े ेु  सàझन गजब होु ै . दास×वको चलन हराउनासाथ दास 
दासी भइरहका माǓनस बपƣा हनन भÛ ने े ेै ु ्  डर माǓलकहǽको हो ǒक?, यःतो फजल कराल हःसी माऽ ु ु े ँ
गराउछँ . हो, अǽ दशबाट जबरजःती सग पबȧ ãयाई कǐरया तãयाई राơ वƴईिÖडजे े ेँ ु , माǐरसस र आǒृका ्
Ʈीपका टापहǽमा रहका माǓलकहǽल भए ×यःतो शका माǏु मनाǓसव पØयȾू ुे े ं . अझ ×यहȣ पनी त अौलख  े
भएका कǐरयाहǽ आÝनो घर नफकȽ Ïयालादारȣ काम Ǒदई बसका दिखÛछन भने े े् , हाॆो यहा ँअ◌लै भएका े
कǐरया हामी मÚयक मानीस हनाल Ǔतनीहǽ दास दासी भइरहनन भÛदमा काम नािशÛछ भÛ नै ैु े े े्  डर माǏ ु
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ǒकन?. अǽ मलकमा गई धरु ु े ै  जगा जǓमन Ǔलई खतीपातीमा लागका यरोपका कोǑठवालाहǽ र कǐरयाका े े ू
माǓलक भई रहकाे  अरवीहǽलाई हदोहो तुँ , Ǔतनीहǽले  धरे ै  ǒवदशी कǐरया ãयाई राơ हनाल जàमाका जàम े े ेु ै
कǐरया सब उठȤ जानन ǒक भÛ नै ् े डर Ǔलनपनȶ कारण Ǔथयोु . एक लाख भÛदा पǓन बम आफसखी मानीस ू ु
भएको जजीवारमा अÛदाजीं  दइ लाख कǐरयाहǽ Ǔथयु े, वƴइिÖडजमा कǐरयाको सÉया सात लाख जती े ं
पगको Ǔथयोु े , ती  कǐरयाहǽ आÝना कःतान माǓलकहǽको आचरणदिख किƣ पनी राजी खिश Ǔथएननु ु ्े . यसरȣ 
×यǓतकसा कǐरयाहǽल धर जना आवाद गǐरराखकोमा Ǔसनीहǽल एकदम छाडी गए आकȾे े े ेै  सʣा राơ 
नशǒकन हनाल Ǔतनका माǓलकहǽलाई ×यस कराको डर ऽास रहनपनȶ Ǔथयोे ेु ु ै  ता पनी आखीरमा Ǔतनीहǽल े
समत अमलख गराई काम चलाए भने े े, हाॆा कǐरया जो जǓत छन ्ती यहȣ जÛमकां े , कल कटàव भनी यहȣ ु ु ु ं
भएका र, आÝनो मलकमा रहȣ घरखतीको कामु ु े  लगाइएका हनाल ×यःतो डर ऽासको ठाउ न दिखदनु े ेँ ै ं ै . 

कǐरयाहǽ अमलख हन जानाल साधारण कामहǽ ता कहȣ बाधा नपरȣ चǓलहाãलाने े ेु ,् ǒवशष कन कन े ु ुै ै
काममा बन सा॑ अपʬारो पन[ जान हÛछे ेै ु ; अथा[त घर गहःथीमा कǐरयाल गनȶ काम एकदम अÔकनृ े ;े 

ǒववाह ोतबÛधहǽमा अǒहलकलश कǐरयाल बोǒकआएको रे े , डोलȣ बोÈन काम पनी Ǔतनल गनȶ गरका े े ेै
हनाल ती अमलख भए पǓछ आÝनो अिघको अवःथा सझआउन काम अथा[त कǐरयाल गनȶ ǒकǓसमका ु े े े ें
कामहǽ नगनȶ हनजान हÛछन ǒक भÛ नु ुे े्  कस कसको भनाइ होलाै ै . अǽ मलकका कǐरयाका माǓलकहǽल ु ु े
पनी यःत ǒकǓसमका तक[ ना गरȣ अिघ बाधा दखाएका Ǔथएै े . तर, आिखर दास×वको चलन बÛद भए पǓछ 
ती बाधा तक[ नाका कराहǽ वाःतवमा कहȣ ठहन[ आएननु ्े . यःतो तक[ नाको करा झʣ हदा[ हो ǒक भन झɇ ु े े
पद[छ, तर सांिÍचक åयवहारमा राॆो गरȣ ठहन[ नशÈन हÛछै े ु . अमलख भएका कǐरयाल काम गरȣ जीǒवका े े ै
गन[पछ[ु ; Ïयाला मजरȣ पाए पǓछ गछɡ गदȿनɋ भनी रहोइननु .् वाःतवमा Ïयाला मजरȣल Ǔनवा[ह गन[पनȶहǽल ु ुे े
जीǒवका चलाउन कमाइको काम पाए पǓछ गदȷनɋ भǏ ैशƠनने ै .् ǓभǏ ǓभǏ जात वण[लाई ǓभǏ ǓभǏ विƣ ृ
तोǒकएकोमा अिघ कन भखत बहत कडाइ Ǔथयोु ै ैु , समयल गदा[ ×यसमा धर फरक भइसकको छे े ेै . घर 
गहःथीमा Ǔनवा[ह चलाउन परकोल ×यःतो हरफर हन गएको होृ ु े े े े ु . जन जातलाई जन विƣ तोǒकएको छु ु ृ , 

×यो छाडी अकȾ विƣमा लाÊन ǒविƣकृ े ै , अिघको बलामा झʣ सवको Ǻǒƴ पǐरहाãØयोे ै . अव र विƣमा यिƣको ृ
फरक फǓलसकको छ ǒकै े , ×यसको ǒवशष चचा[ हन छोǓडसकको छे ेु . ǒहÛदःथान Ǔतर धर ठाउमा ॄाƺणहǽ ू े ै ँ
आÝन हातल वरावर खती गद[छनै े े .्तीथ[ जाँदा Ǔतमीहǽ धर जनाल विȣनाथको धाम पनी गरका होलाऊे े ेै .  

उहाँ हाॆ जःता पहाडमा वःन कमाउ गढवालका उपãलो जातका तागाधारȣहǽलै े ेु ँ , भǐरया भई भारȣ वोÈन े
र डोल भई डोलȣ वोÈन गरको दिखहालक होलाऊे े े े े ै . आप×कालमा ×यसो गरकोमा दोष छन भÛ ने ेै  
धम[शाƸको वचन छ. यो कǓलयगलाई सध आप×काल हो भन पनी हÛछु ँ ै ै े ु . इमान नडगाई धम[ सàझी गरको े
कामयोÊय शिàझहाǓलनाल मानहाǓन र आचारॅƴ हन हन जाँदनै ैे ेु ु . जीवनविƣका लाǓग कहȣ इलम रोजगार ृ े
कसल गरै े  ्यो भÛदमाै , ×यसल फसादमा पन[ नपरोसे ,् ×यसमा कोजाǓन कोहȣ िजƧीवाल जातवगȸ Ǔनःकȧ 
गडवड मचाउला भǏाका खाǓतर ×यःताल मनपरȣ गन[ नपाउन अ ैे े न पनी वनक छे ै . इलम भनको जात े
जातको हदनुँ ै , इमान नडगाई धम[ थामी जसल ज इलम रोजगार गर पनी गन[ हदन भनी अका[का े े े ुँ ै
जीǒवकाको बाटो रोǒकǑदन हदनुँ ै , यो जातल यःतो रोजगार गरे  ्यो भनी भात पानी काÕन हदन भÛ नुँ ै े अ नैहǽ 
बनका हनाल बाधा पानȶहǽल मनपरȣ अǽलाई सताउन नपाउन Ǔतन अ ैे े े ेु ै नबाट भइराखक छे ै . पहाडमा Ïयाप ू
कसाहȣहǽ पाइदननँ ै .् तर कन ठाउमा वराम भोटु ुै ँ े, कन ठाउमा पार धतȸहǽ र अǽ यःता धर जातहǽ ु ै ैँ े े
छदछनँ ै .् काम अÔकला भÛ ने तक[ नाको हकमा, यो कराको ǒवचारलाई सÛसस फारमबाट कन कन ु ु ुे ै ै
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िजãलाको तरȣज िझकȧ हǐरयोे े . ×यसबाट झÛड सब ठाउमा Ïयाला मजरȣमा काम लाउन पाइन आफसखी ै ै ँ ु ु ुे
मानीसहǽ ूशःत भएको दिखन आउछे ँ . 

हाॆो यहाँ चलको जःतो कमारा कमारȣको चलन कन बखतमा ǒहÛदःथानमाे ु ूै , मलया ूायƮीपमा र, 
परे  ्याक इ×याǑद अǽ ठाउमा पनी Ǔथयोँ . ×यहा ँ यो चलन बÛद हदा कन पसाद अÜʬारा परको करा ुँ ु ुै े
इǓतहासमा लिखएको र सǓनएको पनी छने ु ै . पव[ पिƱम हाॆो साँध जोǐरएका पहाडहǽमा पनी अघी ठȤक ू
हाॆ जःतो कǐरया राơ चलन Ǔथयोै े . ×यो चलन लोप भएदिख ती ठाउका माǓनसहǽलाई सǒवःत भएको े ँ ु ै
दिखÛछे . तसथ[ हाॆ जःतो मलकको अवःथाको ǒवचार र सामाÛय ǒवचारको ǒहसावल पनीै ु ु े , दास×वको चलन 
लोप हनजानाल कǐरयाका माǓलकहǽल अनमान तक[ ना गर झɇ अÜʬारो र कǑठन पन[जाला भन जःतो ु े े े ेु
दिखन आउदने ँ ै . यǑद यो चलन बǒढया हदोहो त ×यसलाई उडाउनका ǓनǓमƣ भए गरका उƭोग सब ुँ े ै
ǓनÜफल भई, यस बखत सव ठाउमा रǒहरहन पद[Øयोै ँ ु . धर मलकल यो चलन खाǐरज गǐरसकका छने े ेै ु ु .् 

Ǔतनीहǽल अबझ भई ×यसो गरका हन भǏु ता आफ मख[ बǏ ुजःतो हÛछे ेु ् ूु ुै . दǓनया ँभर सब ठाउमा सफल ु ुै ँ
भइराखक काम हामील गरȣ नहन भÛ ने े े ेै ु  शका Ǔलन ता आफल आफलाई हामी छोटा हɋ भनी सहȣ थाप ं ैु ू े े
जःतो हन जानछु े . वाǒहरका कसल आफलाई ×यसरȣ होÍयाई कहȣ भन Ǔतमीलाई किƣको झोक चãलाै े े ेू ?. 

जगलȣहǽको विःत भएको ओǒवǓसǓनया जःतो सानो मलकल पनी कǐरयाको चलन नमाǏे अ ैं ु ु े न हाल ै
वनासकको छ भने े, ×यःतो मलक लगायत सारा दǓनयाँल तÍछ गरको दÉता दÉत सÛदा सÛद पनीु ु ु ु ु ुे े े े ै ै , यो 
चलन हामील रािखरहन उिचत हो भǏ क शǒकएलाे ेु   .?आफɇ  मÚयका एकथरȣ माǓनसलाई सदासव[दा 
अनथ[मा पारȣ रािखछोÔन त सा॑ अÛयाय हो भनी क Ǔतॆो अÛतु ै े :करणल भÛदो होओइने  .? 

अव माǓलकहǽ कǓत ǒकǓसमका हदा रहछन भनी कहȣ ग॑ो ǒवचार गरȣ मोटा मोटȣ तबर सग ुँ ँे े् ै
छʫाई हदा[ तीन थरȣका दिखÛछनु ्े े :- 

१- एकथरȣ-घरको इÏजत आवǽ जाला भनी नोÈसानी सहȣकन पनी वाब वराÏयका पालादिखका  ु ू े
कǐरयालाई पाǓलराơ  हदा रहछने ेुँ .् माǓनस बची धन Ǔलन Ǔधʞार होे ु ; ǽप, £ान, सख र दु :ुखको बोध जःतो 
हामीलाई छ उःत भएका ती पनी ईƳरल रचना गरका हामी जःत माǓनस हनै ैे े ु ,् खालȣ अभागल गदा[ े
सदासव[दाको कǐरया भई रहनपनȶ योǓनमा पन[ गएका माऽ हन भÛ नु ्ु े दयामायको Éयालल आÝना े
कǐरयाहǽलाई छोरा छोरȣ जिƣक सझी राơ हÛछनै ँ े ु .् Ǔतनीहǽको ǒववाह गǐरǑदने, छोरा छोरȣ र वढावढȣ ु ु
वाब आमाहǽको याद ǒवचार गना[लाई बराबर सहायता पनी Ǒदन गछ[नु ्े . हरे , यःता माǓलकहǽका मनमा यो 
दास×वको चलन मलदिख न घǒटया हो भÛ नू ै ैे े पाना[लाई किƣ पनी बर लाÊदने ै . यःतो बǒढया मनसायको 
काममा आÝना कǐरयाहǽलाई पार गǐरǑदन पǒहल ǒयनीहǽ न अगाडी सनȶ हनछने ेै ु .्कǐरयाहǽको मोहवत 
माǓलक-मा बसको हÛछे ु . ×यसो हनाल कǐरयालाई पार गǐरǑददा अपʬारो पन[ जाला ǒक भÛ नु े ें  डर 
Ǔतनीहǽलाई कहȣ हदने ुँ ै . अǒहãय पनी कहȣ कहȣ नामसàमका माऽ कǐरया भइराखकाहǽ छन भन ×यःता ै ैं ं े े्
कǐरयालाई आफसखी नगǐरǑदन ǒकनू ु ू   .?यःता धर जना खसमहǽ अमसर भई आफल गरȣ दखाई अǽलाई े े ेै ू
ǺƴाÛत जःतो भइǑदई, यःतो काममा चाǒहन हारगहारको वाटो लगाइǑदनछन भÛ ने े ेु ्  ठलो आशा सरकारलाई ु
छ. सरकारल Ǔतनीहǽको बहत भर मानका र ×यसमा Ǔनराश हनपनȶ छन भÛ ने े ेु ुै ैु  आशा पनी रािखरहका छने .् 

२- काम Ǔलनाको मतलबल माऽ कǐरया पाãन दोॐा थरȣ माǓलक हÛछनै े े ु .् कǐरयाहǽ अमलख हनगए े ु
भने, पǓछलाई क कसो हनहो भÛ ने े ेु  डर Ǔतनीहǽलाई होला. सक ती माǓलकहǽ घरको र खतीपातीको काम े े
सब कǐरयाको भरमा छोडी आफ अलÊग वसका हननै ैू ्े ु ; तर Ǔतनीहǽल पनी आफसखीवाट काम Ǔलन े ेू ु ै

finale 
page 124

 
Composite

Sunday, 05 June 2005 13:49



परुानो पातो 

118 

गना[ल फाइदा छे , काम गनȶहǽ पाइयोइनन भÛ न् े शका बǓलयो दिखदनं ं ैे , ǒकन भने, काम नगनȶ गदा[ 
Ǔतनलाई जीǒवका चलाउन कǑठन पनȶ हनजाÛछ भनी सàझाउन कोशीश अिघ न गǐरसǒकएको छै ैु े . यी 
माǓलकहǽल मानका शकाको परा तवर सग ǒवचार रािखǑदनपछ[ भÛ ने े ें ू ुँ  राय पनी सरकारको छ. यसो काम 
काज नअÔकȧ चãने, उसो कǐरयाहǽको गǓत पनी सीनजानु े, कन वस तवरको सãलाह Ǔतनीहǽबाट पाए ु ै े
खसी साथ ×यस कराको पनी सरकारबाट ǒवचार रहनछु ु े . यो दास×वको चलन लोप गराउनामा यी 
माǓलकहǽ अमसर भई, सरकारलाई हारगहार गǐरǑदनन भÛ नु ् े आशा जो छ,  क ×यो नपÊन होला ते ेु   .?

Ǔतनीहǽको सàमǓत जता ढãÈयो उत ढãकȧ तय हन करा रहको छ भनै ु े े ेु , क कǐरयाहǽको विख[लाफ े
सàमǓत Ǒदन ǓनƵर छाती Ǔतनीहǽको होला ते ु ?, ǒकमाथ[ हनछन भÛ नु े ेै  आशा भरोशा हामीलाई छ. 

३- माǓलकहǽमा बाँकȧ अब अकȾ एक थरȣ रƻो. पोई सग जोईलाई रँ , छोराछोरȣ सग आमावाबलाई ँ ु
छʫाइǑदन पनी  सकोच नमाǏेु ं , अ ैन छãनाका लागी अधम चालमा लाÊन रिƣभर गा॑ो नठाǏ,े ईƳरल े
पनी सǒहनशÈने, आमावाब छोराछोरȣको कठोर आशल åयाƯ भइराखको काम गरȣ धन कमाउन आशाल ु ुँ े े े े
कǐरया पालȣ बचǒवखन गरȣ ǒहÔन ǒकǓसमका माǓलक यी हने ें ु .् यो चलनमा सव भÛदा िघन लाÊदो र सÛद ै ैु
पनी सा॑ मन फाÒन करा न यहȣ छै ैे ु . सßयता पाएका सारा ससारल यो चलनलाई किƣको नǓनको माǏ ें े
हदा रहछन भÛ नुँ े े्  यो करा त पर रहोसु ्ै . ×यःतो चलन रािखरहनहǽ सग Ǔमऽताको åयवहार गन[ पनी े ँ
Ǔतनीहǽ गा॑ो माÛदा रहछने .् यःतो चलन भएका जाǓतलाई सßय कोहȣ भÛदननै .् यो अनथ[को चलन हो 
भÛ ने करा पर रहोसु ्ै , भागी ǒवदश लाÊन कǐरयाहǽ बÕद जानाल मलक र सरकारलाई हाǓन छ भÛ ने े े ेै ु ु  करा ु
पनी एकाǓतर रहोस,् सßयससारल क भÛ नं े े े हन भÛ नु ् े कराको माऽ ǒवचार राख पनी सßयताको यग भनी ु ुे
कहलाइएको यो बलामाे , उǏǓत Ǔतर लागका कौन सरकारलाई पनी अǽ मलकहǽका मÉयांजी आÝनो े ै ु ु ु
मया[दा कायम राơा ǓनǓमƣ गन[पनȶ उपाय तǽÛत गǐरहाãनपछ[ भÛ नु ु ुे े नगराइरहदने ै . आÝनो मलकको ु ु
नाममा अǓभमान गनȶ दशभƠ ग॑ ूजापािणहǽल सरकारलाई यस काममा आड भरोसा Ǒदनन भÛ ने े ेै ्  बहत ु ै
ठलो उमद छु े . 

शƨ िचƣ भएका सबल यो दास×वको चलन सा॑ खराब हो भÛदछनु ्ै ैे .अिघदिख न सरकारल यो बस े े ेै
गरȣ सझका Ǔथएं े . सवत ं ् १८९६ सालमा चार वण[ छिƣस जातल मदा[ना जनाना वा बालक कसलाई मासी ै ैे
कǐरयातãयाउन हदन नतãयाउन भÛ नु ु ूुँ ै े वहोराको लालमोहर बǒहगएको रहछे े . यǓत गर पǓछ महान शÈन े ु ुै
गए जःतो भई कǐरया आफ घÒत गई नामट हनजानछ भÛ नै ै े े ेु  सो सनदको आशय साफ दिखÛछै े . यहȣ 
कराको अ ैु न बनी उस बलादिखका सरकारहǽबाट बराबर पंʫाँइ पाउद आइराखको छे े ेु ँ ै . पǓछपǓछका अ नै 
कǐरयाहǽको दशा सधाना[का ǓनǓमƣ वनका हनाल आफसखीहǽका उपर जन जन करा Ǔबजाइ Ǔबƭतका ु ू ु ु ु ु ुे ेु ँ
ठहǐरन आउदथ ती सब कǐरयाका उपरमा पनी लाÊन हनगएँ े ेै ु . कǐरया भागी नयाँमलक मोरɨ इ×याǑद ु ु
ठाउमा गइरहकालाई माǓलकल धरपकड गन[ र कÏयाउन पाउदन भÛ नँ ँे े ेै  अ नैहǽ, ती जगाहǽमा विःत 
वसाई गãजार गराउन मÛसायल पनी बनका Ǔथएु े े े . 

भागी मÊलान गई बसका कǐरयाका वारकोु े े , कǐरयाको खǐरद Ǔबबȧ रोÈन मतलबको रे , कǐरयाहǽको 
पनी आÝनो धन माल हन शƠछभÛ नु े  बारका अ ैे नहǽ भएका कराको कहȣ स¢ेप अिघ न भइसकको छु े ें ै ; 

तर यी अ ैनहǽ उःतो काम लागका दिखएनने े .् ǒकन भने, कहȣ अिघ सàम अ ैे नका ǒकतावहǽ अʨाखालहǽम ै
माऽ रहÛथे, ×यसमा लिखएका करा जाǏे थाहा पाउन थोर माऽ हÛथे े ेु ै ु , अǒहल ×यःतो छने ै . ǒवƭाको ूचार 
हद गएकोल र अ ैुँ ै े नको ǒकताव सबल पाउन शÈन हन गएकोलै े े ेु , कǐरयाहǽल पǓन आÝनो हक यǓत े
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करामा छ भÛ नु े चाँड न थाहा पाउनछनै ै ँ े .् अ ैनल Ǔमãन फाइदा खोÏन पʣी कǐरयाहǽ लाग भन आफसखी े े े े ू ु
पनी हन शÈनछनु े .् मोरङ नया ँ मलकका ठाउको आवहबा कहȣ वष[ अिघु ु ँ े , जःतो खराब Ǔथयो, अǒहल े
×यःतो छनै . ःकल पाठशालाहǽ वरावर थǒपद गएकोल यता उǓतको हाल जाǏ ेबÐनहǽ झन झन बÕद ू ु ् ्ं ै ैे े
आएका छन.् यस अथ[ल अव कǐरया आफसखी गराइएनन भन ǒढलो चाँडो माऽ हो आफल बाटो खोजी ै ैे े ेू ु ्
पǐरणाममा आफसखी अवँय नभइ रहनछननू ु ्े ै .  रोकर नरोǒकन कराको अिघवाट ǒवचार राÉता नÈसानी े े ु ु
जोǓगÛछ भन ×यसो नगन[ ǒकने ु   .?सरकारबाट अǒहल जो वÈसन लागको छ ×यो नǓलन ǒकने े ु    .?

नभइनछाÔन करालाई आफल स×कम[ न गरको जःतो गरȣ आफ मÚयका एकाउǏ हजार माǓनसल जय े े े ेु ू ै ै
होस भÛ न् े ǒकन नगराउन ु .?ःवदशको ूम दिखन र लोकको ǒहत हन यःतो आÝनो दशमा हनलागको े े े े े े ेु ु
उƭोगमा अगवा बनी यश ǒकन नकमाउनु  ु .?Ǔतमीहǽ बǒƨमान छौु ् , Ǔतमीहǽल पǓछ सàम हरȣ पन[ आउन े े े
द:ुखको ǒवचार राखी अिघबाट ×यसलाई हटाउन उƭोग गन[ असल छै े ु . बÛधनमा परका कǐरयाका उपर े
सरकारको दयामायाको नजर भएको र आज सàम गǐरएको उƭोग सफल भएको छन ता पनी सरकारवाट ै
उपाय हद रहको करा Ǔतन अ ैुँ ै ैे ु नबाट खलासा दिखÛछु े ; तर दास×वको यो चलन रǒहरहनाको जवाफदहȣ े
जिƣको कǐरयाका माǓलकहǽमा रहको छे , उिƣक सरकारमा पनी रहको भनी हामी भǏ शƠनɊै ैे . 

कǐरयाको सÉया कम भए ता पनी सब दǓनयालाई दं ै ु :ुख हÛछ भÛ नु े नचाǒहन उपशकाल होस वाे ें ् , गǽ ँ
कȧ नगǽँ भÛ ने दोधारल होसे ,्  अथवा कǐरयाको मोल Ǒदनालाई धर ǽँपया खच[ गनȶ इÍछा नभएर होसे ै ै ,् 

अिघ सरकारबाट आधाबधो माऽ िचƣ Ǒदएकोल काम हनशकको Ǔथएनु े ेु . ससारका अǽ सßय जाǓत सग ं ँ
हामीहǽको हलमल वÕद गई उनको असल ǒवचारको अे े ै सर (  नǓतक बलै ) हामीमा धर न वÕद े ै ै ै
आइरहकोल बखत अनसार सहाउदो ǒहसाब सग यस करामा चãनालाई हामील उƭोग गन[पनȶ हन आयोे े ेु ु ु ुँ ँ ु . 

सती पोãन डर लाÊदो चलन अिघ Ǔथयोे . यो चलन बÛद गन[ हदन भÛ नु ुँ ै ेहǽ कोहȣ कोहȣ Ǔथए ता पनी 
१९७७ साल आषाढ २५ गत बहःपǓत बारका Ǒदन अ ैे ृ न बनी एकदम वÛद गराइएको Ǔतमीहǽलाई याद ै
होला. अझ यो सतीको चलनता हाॆो धम[ मजहब सग धर सवÛध रहको करा होँ े ेै ं ु . बÛद गन[ ठȤक हदन ुँ ै
भÛ ने थोर मानीसल शका गर जःत अ◌लै ×यसबाट कन कराको बठȤक दिखन आयोै ं ैे े े े ेु ु   .?घर खत जीव े
जÛत पश सàपिƣहǽमा जःतो हक छ उःतु ु ै,  आफसरȣक मनंयमा हक Ǒदलाउन यो दास×वको चलन ू ुै े
अÛयाय र अपǒवऽताको जगमा खडा भएको हो भÛ ने चतÛय चोला पाएका मनंयल जानक छनै ैु ्े े . कःत ै
असल बरबÛदोबःत भए पनी यसमा एक Ïय जःतो भएरहको Ǔबगार र पापहǽ यस चलनबाट छǒʣन ू ुे
शƠन भÛ नै े सिझएक छं ै . फरȣ कǐरयाहǽ र उनका माǓलकको समत आचारहǽ ǑदनǑदन झन झन े े ै ् ्
अधोगǓतमा डÞद जान लाǓगरहका छनु ्ै े , अझ यǓत माऽ होइन कȧ, ःवछ भइरहको आÝना जाǓतको शभ े ु
कȧǓत[मा यो चलन कालो दाग जःतो भइरहको छ भÛ ने े पनी हामील बझक छɋे ेु ै . यःतो जानी बिझकन पनी ु
सरकार भए, Ǔतमी हामी भयɋ, सवल यसमा जǓत Ǒदन सहनपछ[ Ǒदई सहȣकन पनी यो चलन हटाउन परा ै े ेु ु ू
उƭोग नगरȣ रहन क बस होु े े   .?कǐरया अमलख हनजानाल कहȣ थोर बाधा पर पनी वहत थोर मानीसलाई े े े ेु ुै ै ै
माऽ पनȶ होला भÛ ने सÛससको फारामबाट दिखएकोल सारा माǓनसलाई कǑठन पन[ जाÛछ भÛ ने े े े शक Ǔलन ं ै ु
परने . एक शयमा ९९ जना हाॆा मानीसहǽ Ǔबना कǐरयाल अǒहãय पनी रहक छने ेै ै ,् दाज[Ǔलɨ अãमोडा र 
अǾ आसपासका पहाडमा हामी जसरȣ रहका छɋ उःत ǒहसाव सग रहका हाॆा आÝन माǓनसहǽल पनी े े ेै ैँ
ǒवना कǐरयाल Ǔनवा[ह चलाइआएक छने ै ,् अिघ असßयमा गǓनएका मलकहǽमा पनी यो चलन उǑठसÈयोु ु , 

हामी माऽ यस करȣǓतको फÛदामा फǓसरहका छɋु े , यी सव कराको Ǔबचार राखी हाॆा मलकका असल ै ु ु ु
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ठला ठालका पनी ूǓतǓनǓध जःता भई यो भारादारȣमा सामल भएका Ǔतमी सवल एक मख भई यो ǓनƵर ु ु ुे ेै ु
असßय दराचार र वकामको चलन वÛद गनȶ सàमǓत Ǒदनछौ भÛ नु े े े ठलो आशा छु . 

Ǔतमीहǽ सबको समǓत भए यो चलन एकदम नामट हन शÈन हनालै ं ैे े ेु ु , ×यस होस भÛ नै ् े राय 
Ǔतमीहǽको पनी हनछ भÛ नु े े हामीलाई बहत ठलो आशालागको छु ै ु े . कौन मलकमा पनी रहन अयोÊय ै ु ु
भएको सा॑ ǓनǓध[न यो चलन रहनाल मनंयका मन बǒƨमा ǒवलकल ǒवरोध खान भइरहको छै े े ेु ु ू . यस अथ[ल े
माǓलकहǽलाई पनी नोÈसानी नपनȶ, घर गहःथका काम काजमा पनी भरसख बाधा नखान ǒहसाव सग ृ े ँ
तपǓसल बमोिजमका कराहǽ Ǔतमीहǽको राय Ǔलनाका ǓनǓमƣ दखाएको छु ुे . यसमा माǓलक कǐरया दवलाई ु ै
मडक नपरȣ यो काम सफल गराउन अकȾ कन असल उपाय Ǔतमीहǽल दखका छौ भन ×यो पनी जाहर े े े े े ेु ै
गर. 

तपसील. 

१- सबका सãलाहल शकसàमको नगीचको ताǐरख तोकȧ ×यसǑदनदिख सारा नपाल राÏयभरमा ै े े े े
कमारा कमारȣको चलन नामट मराउन अ ैे न बनाउने. 

२- कǐरयाहǽको नामाǓस ǒफǐरःत खडा भएकोमा, दता[ भई माǓलकको दाबा पÊन ूमाण पǐरवÛधल ु े े
ठहन[ आए जǓत ग॑ कǐरयालाई अमलख गराउनै े  अ नै वमोिजम लाÊन मोले , माǓलकहǽलाई Ǒदन वÛदोवःत े
गनȶ. 

३- तोǒकएको Ǒदनदिख अमलख भएका कǐरयाहǽल आÝना आÝना माǓलके े े  सग ँ ७ वष[ सàम रहȣ 
काम Ǒदन अथा[त कǐरयाहǽल माǓलकका ǓनǓमƣ काम गन[ करे े ै  लाÊने, ×यसको सʣामा माǓलक े
Ǔतनीहǽलाई साǒवक वमोिजम खान लाउन Ǒदई राơ.े 

यो तजबीजल माǓलकको दाबा लाÊन ठहर जǓत ग॑ कǐरयालाई पनȶ अ ैे े े ै न वमोिजमको मोल Ǒदन मन े
सरकारको छ भÛ ने र कǐरयाहǽ सव एकचोटȣ अमलख भएका ǓमǓतदिख ै ै े े ७ वष[सàम ती अमलख भएका े
कǐरयाहǽल ǒवना तलव अिघ भन बमोिजम आÝना माǓलक सग रहȣ काम Ǒदइरहन हनाल ×यसवाट े े े ेँ ु
माǓलकहǽलाई थप फाइदा ǓमãनहÛछ भÛ ने ेु  बिझहाãनछौु ै . सो मोल बापत आएको दाम शयकडा १० को 
सरल åयाजमा  लगाई वषȶनी आएको Þयाज सावामा थपी लगानी गदȷ गर े ७ वष[मा पगनपग दोबर ु ु
भइसƠछ. चãती दर शयकडा १६ मा लगानी गर कǐरब तबर जती हनजाÛछे े ु . अमलखभएक ती े
कǐरयाहǽ ×यो ७ वष[ सàम अिघक सरह आÝना माǓलककहाँ रहन हनाल उǓतʵयाल सàम बमल ै ैे े ेु
Ïयालादारबाट काम Ǔलन रȣतमा सरासर चãनालाई माǓलकलाई यो े ७ वष[को समय ूशःत हनछु े . अमलख े
भएका कǐरयाहǽलाई पनी आÝनो नयाँ िःथǓतमा बानी पदȷ जानछे . Ïयाला मजरȣको दर बम सग ु ै ँ
आफसआफ Ǒठक ठाउमा आउनछे ेँ ँ . तसरȣ अमलख भएका कǐरयाल आफसखील कामǑदए सरह े े ेू ु ७ वष[ 
काम Ǒदइसक पǓछ ×यहȣ काम गना[मा कोहȣ नामʷुरȣ गनȶ होओइनने ,्भइहाल भन पनी आसपासमा Ïयाला े े
मजरȣ गरȣ बःन हनजाननु ्े ु . वाःतवको करा Èया हो भन ×यो ु े ७वष[ माǓलकहǽल ǒवचारपरे ु  ्याई काम गदȷ 
गइ कǐरयालाई खान लाउन Ǒददा लाÊन खच[ बम सग Ïयाला मजरȣमा लाउन गदȷ गए भन कǐरयाबाट ं ैे े ेँ ु
हन गरको काम Ïयाला दमा[हादारȣबाट सरासर चलȣ कǐरया नभए कǑठन पन[ आउला ǒक भÛ नु े े े खालȣ मन ै
मनको शका धर ×यस अवँय ǒवलाउन जानछं ै ैे े . 

सब कǐरयालाई एकचोटȣ अमलख गदा[ कǐरयाहǽ माǓथ माǓलकको हक र Ǔतनी माथीको दावाका ै ै े
बारमा झगडा उÓन सàभवको Ǔबचार हामील राơनपछ[े े े ु . कोहȣ अÛयायमा नपǽन,् सवल Ûयाय पाऊन ै े ्
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भǏाका ǓनǓमƣ यःतो सभा शका कहȣ पǐरआयोु ं े , अथवा कǐरया हो होइन भÛ ने कराको माǓलक कǐरयाको ु
झगडा पर ्यो भने, सरकारवाट दव थरȣलाई आÝनो हक साǓबत गन[ पाउन मौका हरतरहबाट Ǔमãन ु ै े े
वÛदोवःत हनछु े . ×यःतोमा अिघ खडा भएको नामासी ǒफǐरःतमा दता[ नभएकोलाई मरो कǐरया भनी कसल े ेै
भनको प¢माे , ×यो करा साँचो हो क भÛ नु े े सभा शका नभइरहनछनु ं ैे . यसमा काम थाǓलनभए पǓछ सव े ै
कराको ǒवचार राखी, भरसख कसलाई दै :ुख पीर नपनȶ र काम पनी चाडँो तय हनेु, ǒहसाब सग आज बझ ँ ँ ु
पनȶ अǒफसरहǽका नाममा सवाल सनद हनछु े . 

कǐरयाका मोलको हकमा अ ैन बमोिजमको मोल पबन म बस दिखÛछु ै े े . अǽ ठाउमा अिघ कǐरयाको ँ
चलन छदाँ , अǽ िजÛसीमाल सरह कǐरयाहǽको पनी वजार लागी बचǓबखन हन चलन हनाल मोल पनी ै े े ेु ु
यǓत भÛ ने थाहा हÛØयोु . यहाँ ×यःतो कǐरयाको बजार लाÊन रȣत छने ै . खरȣद ǒवबȧ हन गछ[ ता पनी ु े
माǓनसहǽ आफआफम करा Ǔमलाई Ǔलन Ǒदन गनȶ हनाल मोल यǓत भÛ नू ू ुै े े े ेु  Ǔनःतक हदनु ुँ ै . Ǔलन Ǒदनको गज[ े े
र अǽकराको ǒवचारल जो मोल बःयो ×यसमा ǓलनǑदन हÛछु ु ुे ै ु . कǒहल खाँचो पǐरआउदा अथवा ǒकन Ǔलऊ े ँ ँ ँू
भÛ ने मन भएको कǐरया ǒकǏुपरमा अ ैे न बमोिजमको मोल भÛदा वÕता पन[ जान रे , कोहȣ माǓलक सग ँ
आफलाई चाǒहन भÛदा वढȣ कǐरया भएमाू े , ǒकǏ ेकोहȣ पाइयो भन जो Ǔमलको Ǔलई Ǒदन पनी गद[छने े े .् 

यसल Ǔलन Ǒदनको दरकार र चाह र वचाहको अनसार मोल हनजान गछ[ै े े े े ेु ु . सरदर मोल कǓत पन[ आउदो ँ
रहछ भनी हना[लाई ठाउ ठाउबाट यो े े ँ ँ १६ वष[ यसा Ǔलन Ǒदन गरको मोल बझी एकʧा गरȣ हदा[े े े ेु , यौटȣ 
जवान कमारȣलाई ५० ǽपयाँदिखै े ३५० सàम हालको दिखन आया ×यसोहनाल सवको िचƣ बÐनगरȣ े े े ेु ै ु
सरदर मोलको अंक ठȤक मानɋ भन पनीे , ×यसमा पनी बहधा भरपदȾ ǒकǓसमको कागतपऽ पाइन सभव ु े ं
हदनुँ ै ; ×यस कारणल अ ैै े न बमोिजमको मोल सदर माǏुपनȶ दिखन आउछै े ँ . 

अिघ माǓलकका भरमा रहका कǐरयाहǽमÚय अव सात वष[ पǓछे े , काम Ǒदन नशÈन बढाबढȣ ǐरगीहǽ े ु ु
समथ[ भएका छोराछोरȣका भरमा र, बालकहǽ वाब आमाका भरमा रहनजान हनछन अमलख भएका ु ्े े ेु
कǐरयाहǽ पनी आफलाई र आÝना जहानलाई समत पाãनाका ǓनǓमǂयालादारȣ कामगनȶ भईरहन हनछनू ्े े ेु .  

Ǔतनीहǽको Ïयालाको दर पनी गाउ घरमा चलका दर भÛदा फरक हनछनँ े ेु ै . बǒƨमान माǓलकल अमलख ु ् े े
भएका कǐरयाहǽलाई ७ वष[ सàम आफ सग रहदा खान लाउन Ǒदई आफ सग राơ नगरȣू ँ ँ ँै े , नगद वा 
िजÛसी जो हÛछ मजरȣ न Ǒदन रȣत चलाउनछनु ु ्ै े े , भर पनȶ सामाØय[वान कोहȣ नभएका बढाबढȣ रोगी ् ु ु
कǐरयाहǽ कस कसका हननै ै ु ,् Ǔतनीहǽलाई अǒहल पाǓलराख झɇ माǓलकहǽल दयामाया राखी े े े
पाǓलराख् Ûयछनै .् सरकारबाट मोल पाई तोǒकएको सात वष[ सàम साथ राखी ×यस पǓछ दयामाया कहȣ े
नराखी ×यःतालाई माǓलकल Ǔनकाला गǐरǑदए भने े, सरकारȣ पाकशालामा शरण पाउन हन जानछने ेु .् यसमा, 
यो बÛदोवःत सग अनकल Ǔमलाई बःनहǽमाँ ू ू े , आÝन फाइदाको ǒवचार राॆो गरȣ परै ु  ्याउन माǓलकल े े
अमलख भएका कǐरयालाई यौटावासको बÛदोवःत गǐरǑदन बर छने े ै . दयामाया दखाई कामकरा गना[ल े ेु
दास×वको बÛधन भÛदा ूमको बÛधन बǓलयो गराउन Ǔतनीहǽ हनजानने े ु .्  गज[ परको वलामा कहȣ े े े
अǓलकǓत सरसापटȣ र बÈस समत Ǒदई Ǔतनीहǽको भलाइ Ǔतर अǓलकǓत याद ǒवचार रािखǑदन गना[ल पनी े े े
×यसवाट Ǔनʞ असर हनजाÛछै ु . असतƴ कǐरयाल भÛदा माǓलकको गन मानी रहका घǓत[ नोकर चाकरल ं ु ुे े े
कःत पनी वǒढया काम Ǒदन हÛछनै े ु .् अमलख भए पǓछ कǐरयाहǽ सबल छोडी जानन भÛ ने े ेै ्  शका माǏहेǽ ँ
जो छन,् Ǔतनीहǽल या त सा॑ बढाई करा गरका हन भǏुपछ[े ेै ु ्ु , या सा॑ पीरपीराउ गरȣ Ǔतनलाई राखको ै े
हदा कǐरयाहǽल छाडी जानन भÛ नुँ े े्  डर मानको हनपछ[े ु ु . एकदम सब अमलख गदा[ बाधा छ भÛ नै े े बारमा े
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अिघ न भǏुपनȶ करा भǓनसकको छै ु ुे . आफसखीहǽबाट काम Ǔलन चलन सारा दǓनया ँभर चलको छू ु ुे े . चलन 
हद गए पǓछ यसको फाइदा आफ थाहा हनछु ुँ ै ै े . यसमा ǒवचार गन[पनȶ यौटा करा क छ भनु ु े े, अमलख े
भएका कǐरयालाई ७ वष[ सàम ×यहȣ माǓलक सग रǒहरहनपनȶ गन[ बǒढया होला वाँ ु ु , तोǒकएको ǓमǓतदिख े
परापर तवर सग अमलख गरȣ छाǓडǑदन बǒढया होलाु ु ुै ँ े , Ǔतमीहǽ क भÛदछौे   .?दास×वको चलन बÛदगनȶ 
ǒवषयमा इǓतहासका लखहǽ पǒढए भन अंमजका मातहतका कन मलकहǽमा कǐरया अमलख भए पǓछ े े े ेु ु ुै
कहȣ वष[ सàम माǓलक सग वःन कर लाÊन गǐररहको दिखÛछे े े ेँ ै , फरȣ Ǔतनका कन नया ँ विःतका े ै ैु
मलकहǽ र अǽ अǾ ठाउमा तǽÛत परा तवर सग बÛद गन[ बस सàझका रहछन भÛ नु ु ु ू ्ँ ँ े े े े पनी 
दिखनआएको छे . यो कराको Ǔनण[य Ǔतमीहǽमा धरको राय बǓमिजम हनछु े ेै ु . एकाǓतरबाट हदा[ अमलख े े
भएका कǐरयाहǽ माǓलक सग रहनपनȶ गदा[ आÝनो घरको अंजाम Ǔमलाउद जान मौसर माǓलकल पाउन ँ ँु ै े े े
र, कǐरयाको मोल बापत आएको दाम बढाउन पाउन दिखन आउछे े ँ . अका[Ǔतरबाट हदा[ यो बÛदोवःतल े े
कस कसलाई बसǒवःत गराउला ǒक भÛ नै ै ैे ेु  पनी दिखÛछे . 

दास×वको चलन हाल एकदम नामट पन[ ठȤक नसàझको प¢माै े े , अिघ ǒवःतार गरका अवःथाहǽको े
ǒवचार राखी सरकारबाट यो चलनको सा॑ घǒटया कचालहǽ Ǔनम[ल गनȶ कहȣ उपाय ता लाचारȣ साथ ै ु ू े
नगरȣ हनछनु े ै . कǐरयाहǽमा एक जाहान बÍचा भएका कǐरयाको खरȣद Ǔबबȧ रोǒकन हन जानछै े ेु . 

हाॆा धम[शाƸपराणहǽमा पनी माǓनसको खरȣद ǒवबȧलाई िघनाएक रहछ भÛ नु ै े े करा यी उƨार ु
गरका वचनहǽबाट दिखÛछे े :- 

"नारȣणां ǒवबय क×वा चरÍचाÛिायणं ंृ े  ोतम।् 

ǑƮगण पǽषःयव ोतमाहम[नीǒषणु ुं ै ु :॥ 

अपराक[  चतǒव[शǓतमतु  

अथा[त- ःवाःनी माǓनसको Ǔबबȧ गरमा चाÛिायणोते , लोÊन माǓनसको Ǔबबȧ गरमा दगना े े ु ु
चाÛिायणोत गन[ भनी आचाâ यहǽ भÛदछन.् 

"कÛया हय च दासी च ःवगह सàभावानं ं ृ ्े  शभान।ु ्  

पोषǒय×वा ǑƮजो लोभा×पौादतांौ ǒवबयत॥े े ्  

स भÈ×वा यातनाु : सवा[: पौाɮ åयाधो भवǑदह॥े " 

ǒवंणधमȾƣरु  

अथा[त-् आÝना घरमा जÛमका कÛया घोडा कǐरयाहǽलाई पालȣ पोषी पǓछ लोभल ǒवबȧ गरे े  ्यो भन े
×यो ǑƮजाǓत (ॄाƺण ¢Ǔऽय वँयै ) नरकको सब यातना भोगर पǓछबाट åयाधाको योǓनमा जÛमÛछ।ै े  

"ǑƮज: सàपाƭ यो दासी गहधम[सखाƯय।ं ृ ु े  

पƱातां ǒवबयƭƤा×स चाÖडालोे  भवƫǒव॥े ु " 

दबलधम[े  

अथा[त-् ॄाƺण ¢Ǔऽय वँयहǽल अिघबाट आÝनो घरगहःथीकोसǒवःताका खाǓतर कǐरया जोरर पǓछ ै े ेृ ु
×यसलाई ǒवबȧ गर ×यो पØवीमा चÖडाल हÛछ ।े ृ ु  

"दासी ǑƮजों ऽनगƼीयाƫोगाथ[ पǓततो भवत।ु ृ ्े  

Ǔन×य नǓमिƣक काàय सƭं ै ं ं : ¢रǓत पाǒपन:। 

ǒवबयƭǑद तां मढौाÖडाल×व तदाÜनयाते ं ंू ु  ्॥" 
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माक[ Öडय पराणे ु  

अथा[त-् ǑƮजाǓतल भोगको खाǓतर दासीको समह गर ×यसल गरको Ǔन×य नǓमिƣक काàय तीन े े े े ें ै ै
ǒकǓसमको धम[कम[ नाश हÛछु , दासीलाई ǒवबȧ गर चाÖडाल हÛछ।े ु  

यःत अǽ ःमǓत पराण ǓनबÛधहǽमा पनी यस ǒवषयमा दोषदखाउन वचनहǽ पाइÛछनै ृ ु ्े े . ×यस कारणल ै े
कǐरया खरȣद ǒवबȧ गनȶ चलन वÛद गरȣ उनका जहान वÍचाहǽको आफसमा Ǔबछोड नहन बÛदोवःत ू ु े
Ǔमलाऔ. अ नै बमोिजम मोल Ǔतर वचǓबखन भएका कǐरयाहǽ अमलख हन पाउन अ ैे े े ेु न भइराखकोमा े
Ǔतनलाई Ǔनखनी Ǔलनालाई हकवाला अिघ नसर सरकार Ǔतनीहǽका हकवाला भई Ǔनखनी अमलख े ेै
गराइǑदई यो अ नैको मनसाय परु ्याऔ. माǓलकहǽलाई कमारा कमारȣबÍन मन भएमा जǒहल ãयाए पनी े े
सरकारबाट मोलǓतरȣ Ǔलई अमलख गǐरǑदन हनजालाे े ु ; ×यसरȣ अमलख भएका कǐरयाहǽ Ïयाला दमा[हामा े
अिघãलो माǓलक सग वःन भए वःनन अथवा सो माǓलकलाई छाÔन भए छाडी आफखसी गन[पाउन ँ े े े् ू ु
हनछनु े .् अकȾ करा Èयाहो भनु े, आफल आज[न गरको धन आÝन हÛछ भÛ नू े े ेै ु  अ ैन कǐरयाहǽलाई थाहा 
नभइरहकोमा अ ैे ल थाहा पाए पǓछ आÝनो कमाइबाट आÝनो घरƮार जोनȶ मौका पाउन रहछɋ भÛ ने े े े £ान 
भई Ǔतनीहǽ झन महनती हनजानछन् ्े ेु . यःता तरहल आÝनो जÛमभǓममा ूम वसाउन मÉय दई कराे े ेू ु ु ु - 

आÝनो जाहान वÍचा भǏ र आÝनो घरवार भǏ पाउन वाटोे - ǒयनीहǽलाई हनजानछु े . तर ǒवचार गरȣ हरे , 

यिƣक भए पÊयो भनी सरकारल ×यिƣकमा चपलाÊन शƠनै ै ैु ुे . कमारा कमारȣको खरȣद ǒवबȧ ǐरǒकन गए 
पनी Ǔतनीहǽका सÛतान र सÛतानका सÛतानवाट कǐरयाहǽ झन झन धर हद जानछन् ् ्े ेै ैुँ , ǓनरÛतर हद ुँ ै
गइरहका सÛतानहǽ ǒकÛद अमलख गदȷ गनȶ बहदको बोझा सधɇ सरकारल उठाइरहन पनी Ǔनवा[ह हनछने े े े ेै ैु . 

×यसो हनाल अिघ भनको अ ैु े े नमा अक[  अ ैन थपी यौटा ताǐरख तोकȧ सो Ǒदनदिख कमारा कमारȣहǽबाट े
जÛमका वा आफसखील कमारȣ राखी जÛमाएका छोरा छोरȣहǽ सव ×यस आफसखी हनछन भÛ ने े े ेू ु ू ु ्ै ै ु  
गन[पनȶछु . सो गना[लाई Ǔतमीहǽ सवको सãलाहमा कन ताǐरख तोÈन Ǒठक ठहराउन हौ सो हरȣ तोÈन ै ु े े
काम हनछु े . मलकलाई नराॆो कलक भइरहको दास×वको चलन मÒन Ǻढ ǓनƱय साँिÍचक उ×साह ु ु ै ं ैे े े
साथको उƭोग ǒवना कदाǒप पÊन नशÈन हनाल अ ैु े ेु न बमोिजमको मोल माǓलकलाई Ǒदई, ९ वष[ र ९ वष[ 
मनीका बालक कǐरयाहǽ ग॑लाई अिघ भन बमोिजम Ǔतमीहǽल तोकको Ǒदनदिख अमलख गराइǑदन ु ै े े े े े े
सरकारवाट मन गरका छने .् तोǒकएको Ǒदन सबलाई थाहा Ǒदइनछै े . माǓलकहǽल सरकारȣ अʨाखालमा आई े
आÝनो हक साǒवत गरȣ पाउनपनȶ मोल Ǔलननु .् ×यसो नगरȣ चपचाप रहनहǽको थलȣ भस हनजालाु ुे ै ु . 

सामØय[वान नभए सàम ती अमलख भएका बालकहǽ शकको कामकाज गरȣ आÝना आमा वाबका ् ुे े
माǓलक सग रहननै ँ ँ .् सामØय[वान भए पǓछ Ǔतनीहǽ आǒफखसी भएर बःलान् ु .् यसो गदा[ अिघ अिघका अ नैल े
नया ँÏय माःन नपाइन भइराखकोमा यो थप अकȾ अ ैू े े न गना[ल पǓछ जÛमकाबाट कǐरयाहǽ थǒपन बाटो े े े
थǓनन भइहाãनछु े े . अझ यǓत गदा[ पनी दास×व Ǔनम[ल हन धर समय लाÊन भई उǓतÏयाल सàम मलक ू ु ुु े ेै ं
माथी लाǓगरहको कलक रहको रƻ भइरहनछ ता पनीे े ें ै , धरको रायमा एकदम वÛद हन भÛदा यस गन[ े ै ैु ु ु
असल छ भÛ ने ठहछ[ भने, यसमा गौर ǒवचार गरȣ दास×व-नामटको उठान यसलाई सàझी सरकारबाट े
×यहȣ करा मजर भइहाãलाु ूं . सन ् १८९७ मा जजीवार दशमा दास×व नामट हन भÛदा अगाǓडं े े ु ु , यःत ै
छाऊटको अ नै उहाँ पनी सन ्१८८९ र १८९० मा हनगएको Ǔथयोु . ×यःत कन कन अǽ ठाउमा पनी ै ै ैु ु ँ
भएको छ. 

यो वडो असिजलो करा छ भनी उठानमा मल भǓनहालको छु ुै ै े े . हामी मÚयका मानीसमा माǓलक चौध 
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हजार, बाँकȧ कǐरया गरȣ खालȣ जàमा छसʧी हजारको माऽ घर गहःथीको वाःताको करा यो हो ता पनी ै ै ृ ु
क गना[ल सब भÛदा वǒढया हनहो सो करामा हामी सबको सरसãलसह Ǔमलई सो मताǓबकको उपाय े े ेै ैु ु ु
गना[ल न असल हन ǒकǓसमको यो काम हनाल धर कराको Ǻǒƴ Ǒदई यस ǒवषयमा यǓतको करा गǐरयोे े े ेै ैु ु ु ु .  

तर जƣाल कस पोलको लाउनल माऽ ठȤक थाहा पाउन भए झɇु े े े े े ेँ , यसमा पनी सåयवसाय दव तरफको ु ै
करा ǒवचार रह नरहको ठȤक जाǏ शÈन कǐरया र Ǔतनका माǓलकहǽ न अǽ भÛदा ǒवशष हÛछनु ्े े े ेै ु .  

सरकारबाट गौर ǒवचार गना[लाई आजको यो ǒवषयका पथक पथक कराहǽमा Ǔतमीहǽ सवको राय ृ ् ृ ् ु ै
मागको छे . आÝनो आÝनो राय लखी सहȣ छाप गरȣ दािखल गरे . कन करा गन[ ठȤक होला भनी ǒकǓसम ु ु
ǒकǓसमका उपायका कराहǽ Ǔतमीहǽको सामǏ ेरािखएको छु . ×यसमा मÉय मतलब हाǓसल हन अकȷ  कहȣ ु ु े े
उपाय छ भन सोहȣ माǒफकको राय दओे े . अथवा अǒहल यहाभँनका उपायहǽमाे े  "जनचाहȣ वǒढया लाÊछ यो ु ं
उपाय गर वǒढया होलाे " भÛ ने साफ साफ दखाई राय जाहर गरे े . Ǔतमीहǽल राय Ǒदएकोमा मनाǓसब कदर े ु
साथको ǒवचार राखी सरकारबाट काम हनछु े . असल कामको फल असल हÛछ भÛ नै ु े Ǔतमीहǽलाई थाह छै . 

असल गना[ल क माǓलक क कǐरया सबलाई समान दơे े े ेै , सव[शिƠमान परमƳरको अनमह नभइरहदन् ुे ँ ै , 

कǐरयालाई पार गǐरǑदनाल हन पÖय Ǔतमीहǽल जानक छौ भन यो चलन वÛद गना[मा र अझ े े े े ेु ु ै
कǐरयाहǽको अवःथा सधाǐरǑदनामा समत सहमत भई सरकारलाई हारगहार Ǔतमीहǽल अवँय Ǒदनछौ ु ुे े े
भÛ ने लागको छे . यो कामलाई चौध लाख ǽपɆया अिघ न अप[ण गǐरसकको छै े ु . फरȣ थÜन चाǒहए जǓत े
भरǒवƣा गरȣकन पनी परु ्याइǑदनामा बाँकȧ राơ छने ै .ँ Ûयाय, धम[ र दया भनको ठलो करा होे ु ु . यो बाहक े
हाॆो जातीय समाजको ठलो ǒहतु , मलकको वǒढया नामु ु , जसको शरȣर आ×मा समत दास×वको वÛधनल े े
वाँǓधएको छ, ×यःता एकाउǏ हजार ःवदशी भाइहǽको सख दे ु :ुख, यस वखत Ǔतॆो हातमा रहको छे . यस 
अथ[ल आÝनो दशको गौरवःवǽप भएका ठला महानभाव पǽषाहǽका वश सहाउदोे े ु ु ु ुं ँ , ःवाथȸपनाल े
नमǓछएको राय Ǔतमीहǽको होओसु .् 

सÏजन हो   !जो मल भनɅै े , सव[साधारणका उपरको आÝनो कत[åय सझी भनको हं े ुँ, कǐरयाका 
माǓलकहǽसग राग वा Ʈष मरो कहȣ छनँ े े े ै .माǓलकलाई मोल भना[ र कǐरयालाई अमलख गन[ यिƣक मरो े ेु ै
मनसवा होु . यहȣ मनसवा पण[ गराउनामा मरो आशा खडा छु ू े , यसमा Ǔतमीहǽको भरǓबƣा मƧत बडो ै
उ×कÖठा साथ माǓगरहको छे ु . 

परमा×माल हामी सबलाई असल बाटो लाÊन बǒƨे ेै ु , सो बाटो पǒबरहन शÈन ǒहया रे ; यसमा आÝनो 
काम गन[ शÈन सामØय[ Ǒदऊने .् फरȣ उन ईƳरल दास×वको बÛधनमा पǐररहकाहǽ माǓथ कǽणा जगाई े े ेै
Ǔतनको सहायता Ǔतर सबको मǓत लगाइǑदऊन भनीै ् , आमह साथको ूाथ[ना गरȣ, Ǔतमीहǽल साबधानी साथ े
यो सब करा सǓनǑदएकोमा धÛयवाद Ǒददै ं ैु ु , ईƳर िशरमा र उ×साह मनमा राखी, गन[ लागको यो काे â य हामी 
Ǔसƨ गन[ शकɋ भÛ ने ठलो आशा Ǔलई अव यो लामो åयाÉयान समाƯ गद[छु ु . 

शभमु !्  
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 आसामी शयकडा १० को 
Þयाजमा लाउदाँ  हनुे 

शयकडा १६ को 
Þयाजमा लाउदाँ  हनुे 
  

शयकडा २० को 
Þयाजमा लाउदा हनँ ु े  

Þयाजमा नलाई खालȣ 
खच[माऽ जोÔदा हनुे  

कैǑफयत 

कमारȣ ǒकÛदा ऐ.ब. मोल 

एक वष[को Þयाज 

जàबा 
सतकरȣु े  हदाको र अǽ खच[ुँ  

जàबा 
पǒहलो वष[को बालकको खच[ 
एक वष[को Þयाज 

जàबा 
दोॐा वष[को बालकको खच[ 
यस वष[को Þयाज 

जàबा 
तॐा वष[को बालकको खच[े  

यस वष[को Þयाज 

जàबा 
चौथा वष[को बालकको खच[ 
यस वष[को Þयाज  

जàबा  

पाँचौ वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

छठɋै  वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

सातɋ वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàमा  

आठɋ वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

नवɋ वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

दशɋ वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

एघारɋ वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

बा॑ɋ वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

त॑ɋे  वष[को बालकको  खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

चौधɋ वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

पÛीɋ वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

सो॑ɋ वष[को बालकको खच[  

यस वष[को Þयाज  

जàबा  

१२०। 

१२। 

१३२। 

   १०। 

१४२। 

     ० 

  १४।२० 

१५६।२० 

   ० 

१५।६० 

१७१।८० 

० 

१७।१० 

१८८।९० 

१२  

१८।८०  

२१९।७०  

१२।  

२१।९०  

२५३।६०  

१५।  

२५।३०  

२९३।९०  

१५।  

२९।३०  

३३८।२०  

१८।  

३३।८०  

३९०।  

१८।  

३९।  

४४७।  

२४।  

४४।७०  

५१५।७०  

२४।  

५१।५०  

५९१।२०  

२७।  

५१।१०  

६७७।३०  

२७।  

६७।७०  

७७२।  

२७।  

७७।२०  

८७६।२०  

३०।  

८७।६०  

९९३।८०  

३०।  

९९।३०  

११२३।१०  

१२०। 

   १९।२० 

१३९।२०   

    १०। 

१४९।२० 

   ०       

२३।८०   

१७३। 

  ० 

२७।६० 

२००।६० 

० 

३२। 

२३२।६० 

१२।  

३७।१०  

२८१।७०  

१२।  

४४।९०  

३३८।६०  

१५।  

५४।  

४०७।६०  

१५।  

६५।१०  

४८७।७०  

१८।  

७७।९०  

५८३।६०  

१८।  

९३।२०  

६९४।८०  

२४।  

१११।  

८२९।८०  

२४।  

१३२।६०  

९८६।४०  

२७।  

१५७।७०  

११७१।१०  

२७।  

१८७।३०  

१३८५।४  

२७।  

२२१।६०  

१६३४।  

३०।  

२६१।४०  

१९२५।४०  

३०।  

३०८।  

२२६३।४०  

१२०। 

   २४। 

१४४। 

   १०। 

१५४। 

  ०  

   ३०।८० 

१८४। 

  ० 

३६।८० 

२२१।६० 

० 

४४।२ 

२६५।८० 

१२।  

५३।  

३३०।८०  

१२।  

६६।  

४०८।८०  

१५।  

८१।६०  

५०५।४०  

१५।  

१०१।  

६२१।४०  

१८।  

१२४।२०  

७६३।६०  

१८।  

१५२।६०  

९३४।२०  

२४।  

१८६।८०  

११४५।  

२४।  

२२९।  

१३९८।  

२७।  

२७९।६०  

१७०४।६०  

२७।  

३४०।८०  

२०७२।४०  

२७।  

४१४।४०  

२५१३।८०  

३०।  

५०२।६०  

३०४६।४०  

३०।  

६०९।२०  

३६८५।६०  

१२०। 

      ० 

१२०।  

  १०। 

१३०। 

० 

० 
 
 
० 
 
 
 
० 
 
१३०। 

१२।  
  
१४२।  

१२।  
  
 
१५४।  

१५।  
  
१६९।  

१५।  
  
 
१८४।  

१८।  
  
२०२।  

१८।  
  
 
२२०।  

२४।  
  
२४४।  

२४।  
  
 
२६८।  

२७।  
  
२९५।  

२७।  
  
३२२।  

२७।  
  
 
३४९।  

३०।  
  
३७९।  

३०।  
  
 
४०९। 

 

ǒफǐरःत  (क) 
कǐरयाको पǒहलो बालक १६ वष[को उमर सàम पÊदा लाÊन जàम खच[लाई बगल बगल दरको Þयाजमा लगाएको भए ×यǓत टायममा कǓत हन रहछ सो े े ै े ै े ै े ेु ु
करा यसबाट दिखनछु े े . आमा चाहȣलकाम गǐरहाãन हनाल ×यसलाई लाÊन खच[ यसमा छाǓडǑदएको छ।ं े े े ेु  
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ǒफǐरःत (ख) 
कǐरयाको दोॐा र ×यसपǓछ जÛमका हरएक बालक े १६ वष[को उमर सàम पÊदा लाÊन खच[लाई ×यǓत टायमम अ ैे ेु नबमोिजमको शयकडा १० माऽको Þयाजमा लाउदा ँ
कǓत हन रहछ सो करा यसवाट दिखनछु े े े ेु ; यसमा पनी आमाका ǓनǓमƣको खच[ ǒफǐरःत (क) बमोिजम छाǓडǑदएकोछ- 

 

आसामी अन वमोिजम शयकडा 
१० Þयाजमा लाउदा हनँ ु े 

Þयाजमा नलाई खालȣ खच[ 
माऽ जोÔदा हनुे 

कǒफयतै  

स×करȣु े  र अǽ खच[  
पǒहलोवष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

१०।  

० 

 १। 

१०। 

 ० 

 ० 
जàबा  
दोॐा वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

११।  

०  

१।१० 

 
०  

० 
जàबा 
 तॐोे  वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

१२।१०  

०  

१।२० 

१०।  

० 

 ० 
जàबा 
चौथो वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

१३।३०  

०  

१।३० 

० 

०   

जàबा  
पाँचौ वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

१४।६० 

 १२।  

१।४० 

 
१२।   

जàबा 
छटɋै  वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

२८।  

१२।  

२।८० 

२२।  

१२।   

जàबा 
सातɋ वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

४२।८० 

१५।  

४।२० 

३४।  

१५।   

जàबा 
आठɋ वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

६२।  

१५।  

६।२० 

४९।  

१५।   

जàबा 
नवɋ वष[को बालकलाई खच[ 
 Þयाज 

८३।२०  

१८। 

 ८।३० 

६४।  

१८।   

जàबा 
दशɋ वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

१०९।५०  

१८।  

१०।९० 

८२।  

१८।   

जàबा 
एघारɋ वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

१३८।४०  

२४।  

१३।८० 

१००।  

२४।   

जàबा 
बा॑ɋ वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

१७६।२०  

२४।  

१७।६० 

१२४।  

२४।   

जàबा 
त॑ɋे  वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

२१७।८०  

२७।  

२१।७० 

१४८।  

२७।   

जàबा 
 चौधɋ वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

२६६।५०  

२७।  

२६।६० 

१७५।  

२७।   

जàबा 
 पÛीɋ वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

३२०।१० 

२७।  

३२। 

२०२    

जàबा 
 सो॑ɋ वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

३७९।१०  

३०। 

३७।९० 

२२९।  

३०।   

जàबा 
 सऽɋ वष[को बालकलाई खच[  
Þयाज 

४४७।  

३०।  

४४।७० 

२५९।  

३०।   

जàमा ५२१।७० २८९। 

  
यǑद कमारȣल े ६ वटा छोराछोरȣ 
पाई भन Ǔतनीहǽको े ६ वष[को 
उमर सàमलाई लाÊन खच[े े  शयकडा 
Þयाजमा 
लगाएको भए पǒहलो बालकलाई 
ǒफǐरःत (क) मा दखाए े
बमोिजम२९४ ǽपञा र पǓछ ै
जÛमन अǽ े ५ वालकलाई यहȣ 
ǒफǐरःतमा दखाए बमोिजम े ६२ 
ǽपञा हन हनाल सो दव कलमको ै े े ैु ु ु
ǽपञाै  जोÔदा जàमा ६०४ हन ु े
अथवा कǐरव १०१ ǽपञा जǓत ै
हरएक बालकका ǓनǓमƣ लाÊन े
भयो यःत ǒहसाव सग यǑद ं ८ 
बालक ×यस कमाǐरबाट जÛम भन े े
पǒहलाको २९४ र पǓछ हन ु े ७ के 

६२ ले 
४३४ समत जàमा जोÔदा े ७२८ 
हन हनाल जनहȣ ु ुे े ९१ ǽपयाँ पन[ ै
आउन भयो वालक कǐरयावाटे  

सानो Ǔतनो कहȣ काम पाइन हनाल े े ेु
यहȣ ǒहसावमा पनी जनहȣ ३।३ 
ǽपयाँ कटाईराÉता ै ६ बालकलाई 
जनहȣ ८८ ǽपयाँ पन[ आउन ै
हÛछु . 
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ǒफǐरःत   (ग) 

कमारȣलाई अ ैन वमोिजम १२० मा नǒकनी चलको चलनल े े ३५० ǽपयाँमा खǐरद गन[पनȶ हनाल ×यस ǽपयाँलाई तपǓसल वमोिजम बगल बगल åयाजमा लगाएको भए ै े ै े ै े ैु ु
तपǓसल बमोिजमको ǽपयाँ ै १६ वष[मा हन आउन रहछु े े . 
 
 
आसामी शयकडा १० को Þयाजमा  लाउदाँ  हनुे                शयकडा १६ को Þयाजमा लाउदाँ  हनुे शयकडा २० को Þयाजमा लाउदा हनँ ु े           कैǒफयत 
 
कमारȣको मोल  ५०।  ३५०।  ३५०।   

Þयाज  ३५।  ५६।  ७०। 

जàबा  ३८५।  ४०६।  ४२०। 

स×करȣु े  र अǽ खच[ १०।  १०।  १०। 

जàबा  ३९५।  ४१६।  ४३०। 

पǒहलो वष[को बालकको खच[ ०  ०  ० 

Þयाज  ३९।५०  ६६।५०  ८६। 

जàबा  ४३४।५०  ४८२।५०  ४१६। 

दोॐो वष[को बालकको खच[ ०  ०  ० 

Þयाज  ४३।४०  ७७।१०  १०३।२० 

जàबा  ४७७।९०  ५५९।६०  ६१९।२० 

तॐोे  वष[को बालकको खच[ ०  ०  ० 

Þयाज  ४७।७०  ८९।४०  १२३।८० 

जàबा  ५२५।६०  ६४९।  ७४३। 

चौथो वष[को बालकको खच[ १२।  १२।  १२। 

Þयाज  ५२।५०  १०३।८०  १४८।६० 

जàबा  ५९०।१०  ७६४।८०  ९०३।६० 

पाँचɋ वष[को बालकको खच[ १२।  १२।  १२। 

Þयाज  ५९।  १२२।२०  १८०।६० 

जàबा  ६६१।१०  ८९९।  १०९६।२० 

छैठɋ वष[को बालकको खच[ १५।  १५।  १५। 

Þयाज  ६६।१०  १४३।८०  २१९।२० 

जàबा  ७४२।२०  १०५७।८०  १३३०।४० 

सातɋ वष[को बालकको खच[ १५।  १५।  १५। 

Þयाज  ७४।२०  १६९।१०  २६६। 

जàबा  ८३१।४०  १२४१।९०  १६११।४० 

आठɋ वष[को बालकको खच[ १८।  १८।  १८। 

Þयाज  ८३।१०  १९८।५०  ३२२।२० 

जàबा  ९३२।५०  १४५८।४०  १९५१।६० 

नवɋ वष[को बालकको खच[ १८।  १८।  १८। 

Þयाज  ९३।२०  २३३।२०  ३९०।२० 

जàबा  १०४३।७०  १७०९।६०  २३५९।८० 

दशɋ वष[को बालकको खच[ २४।  २४।  २४। 

Þयाज  १०४।३०  २७३।४०  ४७१।८० 

जàबा  ११७२।  २००७।  २८५५।६० 

एघारɋ वष[को बालकको खच[ २४।  २४।  २४। 

Þयाज  ११७।२०  ३२१।१०  ५७१। 

जàबा  १३१३।२०  २३५२।१०  ३४५०।६० 

बा॑ɋ वष[को बालकको खच[ २७।  २७।  २७। 

Þयाज  १३१।३०  ३७६।३०  ६९०। 

जàबा  १४७१।५०  २७५५।४०  ४१६७।६० 

त॑ɋे  वष[को बालकको खच[ २७।  २७।  २७। 

Þयाज  १४७।१०  ४४०।८०  ८३३।४० 

जàबा  १६४५।६०  ३२२३।२०  ५०२८। 

चौधɋ वष[को बालकको खच[ २७।  २७।  २७। 

Þयाज  १६४।५०  ५१५।६०  १००५।६० 

जàबा  १८३७।१०  २७६५।८०  ६०६०।६० 

पÛीɋ वष[को बालकको खच[ ३०।  ३०।  ३०। 

Þयाज  १८३।७०  ६०२।४०  १२१२। 

जàबा  २०५०।८०  ४३९८।२०  ७३०२।६० 

सोâ हɋ वष[को बालकको खच[ ३०।  ३०।  ३०। 

Þयाज  २०५।  ७०३।६०  १४६०।४० 

जàबा  २२८५।८०  ५१३१।८०  ८७९३। 

यǑद कǐरयावाट ६ 
बालक जÛमभन े े ६ 
वष[को उमरको हदा े ुँ
लाÊन खच[लाई े
शयकडा १० åयाजमा 
माऽ लाएको भए 
७४२ हन र अǽ ु े ५ 
लाई ६२ का दरल े
३१० हन हनाल सोु ुे े  

जàम जोÔदा ै १०५२ 
अथवा जनहȣ १७५ 
पन[ आउन र े ८ जना 
बालक भए भन जनहȣ े
१४७ ǽपञाै  हन ु े
दिखÛछे . 
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ǒफǐरःत (घ) 
१०० ǽपञा ै ९ वष[ सàम बराबर शयकडा १० र १६ का दरको Þयाजमा लगाएको भए तपसील वमोिजम जàमा हन रहछु े े . 

आसामी शयकडा १० को 
Þयाजमा लाउदाँ  

हनुे 

शयकडा १६ को Þयाजमा 
लाउदाँ  

हनुे 

कǒफयतै  

मलधनू  १००। १००। 

पǒहलो वष[ Þयाज १०। १६। 

जàमा ११०। ११६। 

दोॐो वष[को Þयाज ११। १८।५० 

जàमा १२१। १३४।५० 

तॐोे  वष[ Þयाज १२।१० २१।४० 

जàमा १३३।१० १५५।९० 

चौथो वष[ Þयाज १३।३० २४।८० 

जàमा १४६४० १८०।७० 

पाचɋ वष[ Þयाज १४।६० २८।८० 

जàमा १६१। २०९।५० 

छठɋै  वष[ Þयाज १६।१० ३३।४० 

जàमा १७७।१० २४२।९० 

सातɋ वष[ Þयाज १७।७० ३८।७० 

जàमा १९४।८० २८१।६० 

आठɋ वष[ Þयाज १९।४० ४४।९० 

जàमा २१४।२० ३२६।५० 

नवɋ वष[ Þयाज २१।४० ५२।१० 

जàमा २३५।६० ३७८।६० 
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129 

ǒफǐरःत (ङ) 

असामी ७७ सालमा भएका सÛससबाट दिखएको लगते े  ८०सालमा बझी आएको ु
कमारा कमारȣको लगत 

शयकडामा पनȶ संÉया कैǒफयत 

कÍची पʞी 
फस समत ु े
घर संÉया 
  
  

माǓनसको संÉया धनी कमारा 
कमारȣ 
जवान 

जंबा माǓनसको 
संÉयाबाट 
कǐरया 
शयकडा पनȶ 

१ घरको 
१ धनी 
भए 
जàबा 
घरको 
संÉयाबाट 
कǐरया 
हन ु े
धनीमाऽ
को 
संÉयामा 
शयकडा 
पनȶ 

x७७ 
सालका 
सÛससमा े
घरको 
संÉया 
Ǔबǐरएको 
दिखनाल े े
६७ 
सालको 
अǋ 
लिखएे
कोछ. 
  
  
  
  
  

कǐरया बाहक े  
जàबा 
जनसंÉया 

कǐरयाहǽ 
माऽ 

जàबा जवान 

४ भÑ Ïयाङ 
Ǔभऽ---- 

६४४४० ३५५८० १३२९ ३०३९०९ ५३४ १४०९   १/२ ४/५ 

४ भÑ Ïयाङ 
बाǒहर--- 

x१०३६१ ५९८६० २४१ ६०१०१ १०९ २१४ १/३ १ 

  ७४८०१ ३६५४४० १५७० ३६७०१० ६४३ १६२३     
पिƱम 
१नàबर--- 

३८३९७ १६३८९५ १३५६ १६५२५१ ६०८ १८९३ १ १.३/४ 

पिƱम 
२नàबर--- 

१४५९७ ७८१८८ १०१५ ७९२०३ ४०३ १०१७ १.१/२ २.३/४ 

पिƱम 
३नàबर--- 

१४९७६ ८१२२५ ९३५ ८२१६० ४७८ १३८५ १.१/२ ३ 

पिƱम 
४नàबर--- 

२९५२३ १७९०७२ ४३४५ १८३४१७ १४२८ ५०८२ २.३/४ ५ 

पाãपागãमी ु ८  
िजãलासमते ---
-- 

६३६१५ ३७०२०७ ६६९३ ३७६९०० २२०६ ७४९२ २ ३.१/२ 

Üयठानू ------- २१३४५ १२०३८७ १६७६ १२२०६३ ५२७ १६२९ १.१/४ २.१/२ 

दाङसããयान---
-- 

३६५३१ २१३१९४ ११३५ २१४३२९ २०० १०२७ १/२ ३/४ 

डोटȣ----------- २४३३२ १५२३२६ ९०० १५३२२६ २७८ १०३० २/३ १ 
बैतडी 
डडलधराँ े ु -- 

९११६ ७७३०२ ५९३ ७७८९५ १४५ ५०७ २/३ १.१/२ 

दैलखे --------- ११७८९ ८३७५० ४२३ ८४१७३ ८७ ३२३ २/५ २/३ 
जमलाु ------- १४२९६ ८८१३३ ८८९ ८९०२२ ३८१ १२२० १.१/३ २.१/२ 
  २७८५१७ १६०७६७९ १९९६० १६२७६३९ ६७४१ २२६०५     
राÏय काःकȧ 
लमजं-ु------- 

२३७७५ १३६०४४ ३५२१ १३९५६५ १४८३ ४२३६ ३ ६ 

ऐ फलावांं --- ७९० ४४७५ ५५ ४५३० २७ १११ २.१/२ ३.१/४ 
ऐ बझाङं ------
-- 

५८२१ ४२५९६ ४४७ ४३०४३ १०९ ४९२ १ २ 

ऐ जाजकȾटं ---
-- 

१२१३७ ७३५७९ ४४७ ४३०४३ १०९ ४९२ १ २ 

ऐ बाजरां ु ---- २४८३ १९८४७ ३७१ २०२२० ४६ ३६० १.३/४ २ 
  ४५००६ २७६५४३ ४६८९ २८१२३२ १७४४ ५४४६     
  ३२३५२३ १८८४२२२ २४६४९ १९०८८७१ ८४८५ २८०५१     
पव[ ू १नàबर---
-- 

३९६६९ २११३८१ २३२२ २१३७०३ ८१० २५६३ १.१/४ २ 

पव[ ू २नàबर- ३१७८५ १७२९२१ ४१५१ १७७०७२ १३६६ ४७१८ २.३/४ ४ 
पव[ ू ३नàबर---
-- 

२०६९९ १०४७६८ ३३३८ १०८१०६ १४७८ ५०४७ ४.१/२ ७ 

पव[ ू ४नàबर---
-- 

४९९५८ २६५१४५ ४५२३ २६९६६८ १०११ ३४४५ १.१/४ २ 
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धनकटाु ------ ५८७८४ ३४९८१८ ३२४४ ३५३०६२ १४०४ ४३०७ १.१/४ २.१/२ 

  

इलाम------ १४९७० ८७०२८ ४४७ ८७४९५ १५२ ५१८ ३/४ १ 

  २१५८६५ ११९१०६१ १८०२५ १२०९०८६ ६२२१ २०५९८     

वीरगʷ वारा पषा[ रौतहट------ ७७०६५ ४१४५१५ १४२ ४१४६५७ २३ ६९     

महोतरȣ सला[हȣ---- ७१२७९ ४७०९०० ३९२ ४७१२९२ ४३ १११     

सƯरȣ------ ६२७६६ ३७७४८३ ३७२ ३७७८५५ ११५ ३६८ १/१५ 

१            
             उदयपरु-------- ९०३२ ४८३९७ ५१६ ४८९१३ १२६ ५२५ 

मोरङ ǒवराटनगर झापा-------- ३६२५७ २११२४० ६८ २१११३०८ ४४ १२१ 

खजहनी ःयराजू ---- १९१५६ १२२२६९ १४ १२२२८३ २ ६ 

पाãहȣ माझखÖड--- २८६४४ १८४५५५ २६ १८४५८१ ३ ४ 

वाकɅ  वǑद[या----- १७४०५ १०४४५५ ११ १०४४६६ १ ६ 

कैलालȣ कʶनपरु-- ४७७७ ४६८१५ १ ४६८१६     

मकवानपरु------ १०१०६ ५६२९४ २२२ ५६५१६ ७ २५ 

काङिाङ------- १४२५ ९५५७ २ ९५५९ ६ १२ 

िचतवन-------- २०८८ २०५०६ १४ २०५२०     

सनारु ------- ३५१ २७२६ २ २७२८     

सखȶतु -------- ३०६९ १७२८९ ३८ १७३२७     

  ३४३४२० २०८७००१ १८२० २०८८८२१ ३७० १२४७ 

  ९५७६०९ ५५२७७२४ ४६०६४ ५५७३७८८ १५७१९ ५१५१९ 

१/५ 

१.१/३    
               
      

finale 
page 137

 
Composite

Sunday, 05 June 2005 13:49



   
  
  

लखेक पिरचय 

Ǔतलक पाठकल आमसÑ चाे र र पऽकारȣतामा ःनातकोƣर गदȷ हनहÛछ र नपाल साÜ ताु ुु े ǒहक पǓऽकासग ं
सàबिÛधत हनहÛछ।ु ुु  
 
दȣपक £वालȣ नपाल राजकȧय ǒव£ान तथा ूǒवǓध ू£ा ूǓतƵानका ूा£े , वाटर नपाल नामक जन[लकाे  सह 
सàपादक तथा इन ्िःटÍयट अफ सोशल एÖड इनभाएरोमÛटलु े  शािÛजशन (बउãडर एÖड काठमाडɋ) का 
सःथापक सदःय हनहÛछ। िश¢ाल £वालȣ जलॐोत इिʷनीयर तथा राजनǓतक अथ[शाƸी हनहÛछ।ं ैु ु ु ुु ुे  

ǐरभर, टÈनोलोजी एÖड सोशाइटȣे  पःतकका लखक तथाु े  रोपवज इन नपाले े  पःतकका सàपादकु  £वालȣल े
ǒव.स. २०६० मा कहȣ मǒहना नपालको जलॐोते े  मÛऽीको िजàमवारȣे  पǓन सàहाãन भएको Ǔथयो।ु   

 
Ǔनम[लमिण अǓधकारȣ ल आमसÑ चाे रमा ःनाकोƣर गन[ भएको छ र हाल ूाÚयापन पशामा सलÊन ु े ं
हनहÛछ। ु ुु आःथाको शािÛत यƨु, धम[ र ǒव£ान लगायत दश पःतकका लखक तथा ǒवǓभÛ नु े  पऽपǓऽकाका 
सàपादकका Ǿपमा काम गǐरसÈन भएका अǓधकारȣ ु 'ईःटन[ इन ्िःटÍयट फर साइिÛटǒफक ǐरसच[ु ' का 
अनसÛधान Ǔनदȶशक हनहÛछ।ु ुु ु  
 
ÛयाÛसी इ. Ǔलवाइनको यस लख ूकाशन हदा वहाँ लस एÑ जे ुँ लसको ÈयाǓलफाǓन[या ǒवƳǒवƭालयमा 
मानवशाƸका सह-ूाÚयापक हनहÛØयो।ु ुु  जनरल Èयाàपस इन ्िःटÍयशनल ǐरßय बोड[ अफ ओु ू . ǒप. आर. 
एस. का अÚय¢  Ǔलवाइनले Ǒद डायनाǓमÈस अफ पोǓलयाÛसी  लÉ ने  ुभएको छ। 
 

ǒफǓलप राǓमरजे  ृÛच नशनल ǐरसच[ सÛटर का अनसÛधानकता[ हनहÛछ। लामोसमयसàम मÚय नपालमा े े े ेु ुु ु
मानवशाƸीय अÚययनकता[का Ǿपमा पǐरिचत राǓमरजल े े रसǍाे ु : Ǒद माउÖटन अफ Ǒद हन[े  ɬ सजे  को 
सàपादन गन[ भएको छ भन हाल वहाँ उƣर पवȸ भारतका ǒवǓभÛ नु ूे  समहहǾका ईØनोमाǒफ अÚययनमा ु
सलÊन हनहÛछ। ं ु ुु  
 

योगश राज े पनन[ǒवकरणीय उजा[ ईिÛजनीयǐरǍमा ःनातकोƣर गरȣ हाल ऐǓतहाǓसक भाषाǒव£ानमा ु
ǒवƭावाǐरǓध गदȷ हनहÛछ। इǓतहासु ुु , सःकǓत भाषाǒव£ानǓसत सàबिÛधत सयभÛदा बǒढ अनसÛधाना×मक ं ृ ु
पःतक र लख ूकािशत गǐरसÈन भएका लखक हाल नवार म×य चतनामाǓथ शोध काय[ तया ूाकǓतक ु ु ृ ु ृे े े े
भाषाको यािÛऽकȧ ǒवँ लेषणमा åयःत हनहÛछ। वहा ँूाÚयापन पशामा सलÊन हनहÛछ।ु ु ु ुु ुे ं  

 

साफãय अमा×यल इǓतहासमा ǒवƭावाǐरǓध गन[ भएको छ। ौी े ु ५ को सरकार, सःकǓत पय[टन तथा ं ृ
नागǐरक उडÔ यन मÛऽालय, परात×व ǒवभागका पव[ महाǓनदȶशक हनहÛछ। ु ू ुु ु पानी र सःकǓतं ृ , राणा Ǿल 
इन नपाले , आट[ एÖड कãचर अफ नपाल े लगायत एक दज[न भÛदा बǒढ पःतकका लखक अमा×य कलाु े -

सःकǓत ǒव£ हनहÛछ।ं ृ ुु ु  
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संÖथा पिरचय 

नेपाल र एिशयाली अनुसÛधान केÛि, ǒऽभुवन ǒवँ वǒवƭालय, Ǒकित[पुर 
 
नपालमा समाज ǒव£ान ूबध[न तथा ǒवकासमाे  नपाल र एिशयालȣ अनसÛधान कÛि े ेु (सÛटर फर नपाल े े
एÖड एिशयन ःटǓडज) को भǓमका उãलखनीय रहको छ। Ǔऽभवन ǒवƳǒवƭालय ऐन ू ुे े -१९७१ अनसार ु
सन ्१९७२ मा ःथाǒपत इन ्िःटÍयट अफ नपाल एÖड एिशयन ःटǓडजु े , सन ्१९७७ मा सÛटर फर े
नपाल एÖड एिशयन ःटǓडज नामक अनसÛधान कÛिका ǽपमा पǐरवǓत[त भयो। यस सःथाको मÉय े ेु ुं
उƧेँय समसामǒयक ǒवकास सàबिÛध मƨाहǾु , जनजातीय ǒवǒवधता, सःकǓतं ृ , परपरा र राजनǓतक मãय ं ै ू
माÛतामा आएको पǐरवत[न आǑद ǒवषयको अÚययन-अनसÛधान तथा यसको ूवध[न गनȶ रहको छ। यसल ु े े
दश Ǔभऽ र बाǒहर रहका अनसÛधानमलक सःथाहǽसग ूि£क सहयोग आदान ूदान गनȶे े ु ु ं ँ , 
अनसÛधानकता[हǽका लाǓग समÛवय एव सहयोग गनȶु ं , राǒƶय तथा अÛतराǒƶय सǓमनारे , सàमलन आǑद े
काय[ गदȷ आइरहको छ। यस सःथाल ूकाशनका माÚयमƮारा ǒवǒवध अनसÛधाना×मक काय[हǾको े ें ु
जानकारȣ गराउन काय[ पǓन यस सःथाल गǐररहको छ। नपालȣ अथवा अंमजी भाषामा अनसÛधानमलक े े े े ें ु ू
अÚययनमा आधाǐरत पःतकु , अकजनल पपरे े , सÛदभ[ मÛथ, मोनोमाफ आǑदको ूकाशन गनȶ काय[ गरको े
छ भन बष[मा दई पटक े ु किÛशÞयशन ट नपलȣज ःटडीजु ु े  नामक जन[लको ूकाशन गǐररहको छ। े  

ǒवशष गरȣ सःकǓत तथा सपदा अÚययने ं ंृ , सामािजक पǐरवत[न र ǒवकास अÚययन, पब[तीय अÚययन, 
तथा नपालको राजनǓतक अÚययन मा आधाǐरत अनसÛधानलाई जोड Ǒदएको यस सःथासग आवƨ रहȣ े ै ंु ँ
ǒवǓभÛ न तहका ५५० भÛदा बढȣ ǒवदशी ǒवƭाथȸहǾल अनसÛधान काय[ गरको दिखÛछ। यो सःथा े े े ेु ं
यनःको को आइ सी सी आर ओ एम एिशयन एकडमी फर हǐरटज àयानजमÛटको सदःय पǓन रहको ु े े े े े े े े
छ। 

ǒवǓभǏ काय[बमको आयोजना गनȶ बममा नोभàबर े ३० दिख Ǔडसàबर े े १, २००४ सàम लोकल 
डमोबसी इन नपाल एÖड साउथ एिशया ǒवषयक अÛतराǒƶय समीनार सàपǏ गरको Ǔथयो। उƠ े े े े े
काय[बममा ःवदशी तथा ǒवदशी ǒवƮानहǾल ǒवǓभǏ ǒवषयमा फरके े े -फरक िशष[कका काय[पऽहǾ पश े
गरका Ǔथए।े  
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